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日時　 場所　 問い合わせ　 申し込み申問所日

川上郷�
自然の村�

ホームページアドレス
http://www.city.mitaka.tokyo.jp/
a002/p040/g06/d04000006.html

5月は新緑の季節！高原の快い風とまぶしい緑　週末は川上郷へ！
５月29日aに開催される「山菜祭り」
ではキム・ヨンジャさんの歌謡ショー、
魚のつかみ取り大会など楽しいイベン
トが目白押し。６月４日g～12日aに
は「清里高原つつじ祭り」も開かれま
す。
JRご利用の方は、最寄駅（JR信濃川
上駅）まで車で送迎します。
◆空室状況（4月20日現在）
５月１～９日、13～15日、20～22日、
27～30日、６月３～６日、10～13日、
17～20日、23～30日、７月１～31日

◆利用できる方
在勤・在学を含む市民とその家族（2カ
月前の1日から申し込み可）。武蔵野市、
小金井市、西東京市、姉妹都市住民（2
カ月前の20日から申し込み可）。
所定の用紙に宿泊者の住所・氏名・
年齢を記入し使用料を添えて市民課②
番窓口へ（宿泊希望日の３日前まで申
し込み可能）。宿泊は２泊３日以内です
が、空室状況によって延長できます。
８月分の三鷹市内団体受付は５月16
日b午前9時30分から行います。

◆利用料（１泊２食付）
一般宿泊室（和室）＝大人4,500円、小
学生3,000円。団体宿泊室＝大人3,500円、
小学生2,400円。
※１室を２人以上で使用する場合の
料金です。そのほか体育館、多目的ホ
ール、学習室などもご利用できます。
空室状況、使用料および申し込みに
ついては市民課②番窓口1内線2323、
施設の概要については総務課1内線
3215へ。
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●東児童館こどもの日スペシャル
手打ちうどんを作ります。
５月５日-午後１時～５時。
同館。エプロン・三角巾またはバン
ダナ・ハンカチ持参。
当日、直接会場へ。
同館144－2150

●東児童館　おもちゃの病院
５月11日d午後２時～４時。
同館。
当日、直接会場へ。
同館144－2150

●東児童館　新１年生歓迎ウィーク
５月11日d午後３時～４時。
同館。音楽劇「ないたあかおに」の
上演のほか、18日dまでの午後、パソ
コンで遊ぼう、トランポリンの日など
１週間楽しい催しを行います。
いずれも当日、直接会場へ。
同館144－2150

●西児童館　第17回ウォークラリー
５月22日a午前９時30分（小雨決
行）。
大沢台小体育館集合。解散は午後４
時の予定。参加費小学生110円、中学生
210円。先着60人。
※リーダー、チェックポイント係の
ボランティア（中学生以上）も募集中。

５月９日b 午後４時から同館
131－6039へ直接、または電話で。

●キッズダンスと手話のクラブメン
バー募集
◆キッズダンス（小学２～６年生）
５月25日～平成18年３月１日の毎週日
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水曜日午後３時30分～４時30分（全34
回）。
四小体育館。定員30人（申込多数の
場合は抽選。落選者のみに連絡）。
◆手話（小学１～６年生）
５月26日～平成18年３月２日の毎週
木曜日午後３時30分～４時30分（全34
回）。
四小教室。定員25人（申込多数の場
合は抽選。落選者のみに連絡）。
５月２日b～18日dの午前９時～正
午、午後１時～５時（土・日曜日、祝日
を除く）直接、むらさき子どもひろばへ。
同ひろば149－5500

●第21回コミュニティ運動会
連雀地区住民協議会主催。
５月14日g午前９時30分～午後３時

（雨天決行）。
六小校庭。
※雨天時は午前10時から連雀コミュ
ニティセンター。体育館履き持参。
当日、直接会場へ。
同センター（木曜日休館）1 45－
5100

●第558回三鷹市文化財めぐり
三鷹市文化財めぐりの会主催。
「伝説が沈む諏訪湖周辺の史跡を」。
５月15日a午前７時（雨天決行）。
市役所出発帰着、観光バス利用。
諏訪大社上社（御柱）－高島城－昼食－
頼岳寺－温泉寺－諏訪大社下社－万治
の石仏－わさびセンター。
※一部コースを変更する場合があり
ます。
５月２日b午前８時から、芸術文化
協会（社会教育会館内）へ。会費7,200
円（バス代・昼食代・テキスト代・保
険料）を添える。定員45人。
高橋宅145－1374問
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●東児童館　一輪車指導者講習会
対象は保護者や地域のみなさん。一
輪車に乗れない方もどうぞ。
５月10日c午前９時～11時。
同館。講師は成田貴子さん。動きや
すい服装で参加ください（スカート不
可）。雨天時は上履き持参。
※20インチまたは24インチの一輪車
をお持ちの方は持参ください。
５月９日bまでに同館144－2150へ
直接、または電話で。

●チャレンジ陶芸講座
対象は市内在住の小・中学生。
６月４日～７月９日の毎週土曜日午前
10時～正午（７月２日を除く全５回）。
社会教育会館。講師は陶芸利用団体連
絡会のみなさん。参加費300円（材料代）。
５月６日f～13日fに同館149

－2521へ直接、または電話で。

●ひまわり学苑がスタートします
東社会教育会館・東部地区住民協議
会連携事業。健康、文化講座など。
６月６日～11月14日の月曜日（全15回）。
牟礼コミュニティセンター。定員30
人（申込多数の場合は抽選）。
５月１日a～30日bに同センター

（火曜日休館）149－3441へ直接、また
は電話で。

●苔玉（こけだま）づくり講習会
三鷹駅周辺住民協議会主催。
５月22日a午後１時～３時。
三鷹駅前コミュニティセンター。講
師はグリーンアドバイザーの加藤治平
さん。参加費1,000円（材料代・１個分）。
軍手持参。先着30人。
５月６日fから同センター（月曜日
休館）171－0025へ直接、または電話
で。

●レクリエーション（ハイキング）
講習会
連雀地区住民協議会主催。対象はハ
イキング程度の運動ができ、原則とし
て机上講習会を受講できる市内在住・
在勤の方。
①机上講習会＝５月21日g午後１

時～４時、連雀コミュニティセンター。
ハイキングのマナー、地形・地図の見
方、持ち物など。②ハイキング実習＝
５月28日g午前８時三鷹駅南口階上デ
ッキ集合、石老山（神奈川県相模湖町）
へ。交通費は自己負担。
５月１日a～18日dに直接、連雀コ
ミュニティセンター（木曜日休館）へ。
先着50人。
※電話での申し込みは不可。
同センター145－5100

●園芸講習会「ハーブを楽しもう！」
連雀地区住民協議会・社会教育会館
連携事業。対象は初心者。ハーブにつ
いて学び、バターやオイルを作ります。
５月28日g午後１時30分～４時。
連雀コミュニティセンター。講師は
グリーンアドバイザーの横山俊子さん。
教材費350円。
５月１日a～18日dまでに往復はが
きに「ハーブ受講希望」・住所・氏
名・電話番号を記入し「〒181－0013下
連雀７－15－４連雀地区住民協議会ハ
ーブ講習係」へ。定員30人（申込多数
の場合は抽選）。
※直接、および電話での申し込みは
不可。
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同センター（木曜日休館）1 45－
5100

●大菊講習会（第１回）
５月29日a午後１時30分から（雨天
決行）。
農業公園特設会場。中鉢上げ、三枝
誘引、消毒など。講師は三鷹菊友会の
みなさん。
※雨天時はＪＡ東京むさし三鷹緑化
センター（新川６－30－22・東八道路
沿い）で。
当日、直接会場へ。
同センター148－7482

●７月の学校体育施設・
市民体育施設の予約申込
登録団体を対象に、市民体育施設お
よび学校体育施設の利用申し込みを受
け付けます。くわしい日程は、三鷹市
ホームページまたは第二体育館窓口の
掲示板で。
いずれも５月８日a～15日a（消印有
効）に、所定のはがき（第二体育館で配
布）に必要事項を記入し「〒181－8505
三鷹市教育委員会スポーツ振興課」へ。
※団体登録は随時受け付けています。
同課1内線3323・3327

●夏季大会申込と主将会議
三鷹市野球連盟主催。対象は在勤・
在学を含む16歳以上の市民（ただし、
学校の野球部在籍者は除く）。
◆一般の部（１部～４部）
①申込書（選手登録名簿12～20人）、
②大会参加料１チーム10,000円、③東京
都登録料１人500円（今年度未登録選手）
を添えて申し込む。
※今年度未登録チームは年間登録料
１チーム8,000円が必要です。
◆壮年の部
①申込書（選手登録名簿12～20人）、
②大会参加料１チーム10,000円を添えて
申し込む。
※今年度未登録チームは年間登録料
１チーム10,000円が必要です。
５月７日g午後４時～６時30分（時
間厳守）。
第一体育館２階会議室。
※申込書は５月１日aから、体育協会
で配布（春季大会登録チームには郵送）。
◆主将会議
５月11日d午後６時30分から。
福祉会館３階会議室。
体育協会（月曜日休み）143－2500

●合気道初心者講習会
三鷹市合気道連盟主催。
５月14日g午後２時～４時。
第二体育館。
当日、直接会場へ。
鈴木宅143－8542

●卓球教室
三鷹市体育協会主催、三鷹卓球連盟
主管。対象は在勤・在学を含む小学生
以上の市民。
５月14日(土)午前10時～11時30分。
第二体育館。参加費中学生以下200円、
大人300円。ラケット・体育館履き持参。
当日、直接会場へ。
新関宅149－0718

●三鷹市ダンススポーツ連盟設立
17周年記念ダンスの集い
三鷹市ダンススポーツ連盟主催。毎

年恒例の周年パーティです。どなたで
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◆イベント ①サッカークリニック(ＦＣ東京主催)＝対象は市内在住・在学
の小学３～４年生。定員160人（各学年80人。申込多数の場合は抽選）。②５
対５ミニゲーム＝対象は市内在住・在学の小学５～６年生。定員160人（申
込多数の場合は抽選）。③どなたでも参加できるキックターゲット、スピー
ドガン、リフティング、お楽しみ抽選会など（事前申込は不要）。
６月12日a午前10時～午後４時（小雨決行）、味の素スタジアムで。①

は午前10時30分～午後1時。②は午後１時～３時。
５月13日f（必着）までに、往復はがき（１枚につき１人）に参加希望イ
ベント、住所、保護者名、参加希望児童名、電話番号、学校名、学年、所属
チームを記入し「〒181－8505三鷹市教育委員会スポーツ振興課事業係」へ。
※参加者は名前を明記したボールを１個持参。
※チーム編成は当日、受付で行います。
※雨天中止の可否は午前８時に市役所代表145－1151へ問い合わせくだ
さい。
※有料駐車場あり（１時間300円、以降30分ごとに150円）。
スポーツ振興課1内線3326問

申

所日

サッカー少年憧れの
味の素スタジアムでサッカーしよう！
みたかわんぱくサッカーフェスティバル


