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――　催　し　――

■英語で日本国憲法を読む講座
三鷹革新懇主催。 ３月25日までの
毎週金曜日（全３回）午後６時～８
時。 社会教育会館。参加費200
円。 直接会場へ。 勢宅1546－
6863
■ほんなまこ春の企画
本当に生きていく力をもつ子どもを
育てる会主催。 ①「入園・入学グ
ッズ作りお助け相談会」＝３月７日
b午前10時～午後２時。②「子育
てコンビニ“おうちでcafe気分”が
やってくる!!」＝11日f午前10時30
分～午後０時30分。 いずれも地域
の交流室（井の頭２－15－８）。参
加費①500円、②1,800円。①は布を
持参。 ①当日、直接会場へ。②
事前に同会1549－6280
■墨彩画で梅を描く★
三鷹墨画会主催。 ３月８日c午後
２時～５時。 上連雀新道北地区公
会堂。講師は西島雅博さん。 事
前に柴田宅144－2286
■新体操発表会
三鷹子ども新体操主催。 ３月９日
d午後５時30分～６時30分。 井
口コミュニティセンター。 当日、
直接会場へ。 馬場宅133－9085
■デジタル時代の正しい画像利
用★

PC会主催。 ３月12日g午後２時
～４時。 社会教育会館。講師は武
蔵野大学教授の佐藤佳弘さん。 当
日、直接会場へ。 同会（下島）
133－0444
■スプリング・ダンスパーティー
ダンスサークル三鷹主催。 ３月12
日g午後６時30分～９時。 武蔵
野スイングホール10階。参加費700
円。 当日、直接会場へ。 原田宅
1042－309－3820
■チャリティ・コンサート～こ
どもたちから心をこめて 中
越地震被災地の方のために～

カプリース・キッズ・アンサンブル
主催。 ３月12日g午後４時～６
時。 武蔵野市民文化会館小ホー
ル。入場料500円。 当日、直接会
場へ。 同会（吉野）103－3399－
0865
■ゴルフ入門講座
ゴルフ教育研究会主催。 ３月12日
g～４月21日eの毎週水～日曜日
（金曜日を除く）①午前11時～午後
０時30分、②２時～３時30分、③
７時30分～９時（土・日曜日は午
前のみ。全８クラス週１回、各６
回）。 三鷹ゴルフセンター。参加
費15,000円（１クラス。練習ボール
代・教材費などを含む）。いずれも
先着20人。 ３月11日f（必着）
までに同会534－8159。 同会
1090－2324－7020
■子育てEnjoy！コミュニケ
ーション講座★

ミューズマムキッズ主催。 ３月14
日b午前10時～正午。 社会教育
会館。講師は産業能率大学講師の三
好良子さん。対象は小学生以上のお
子さんをお持ちの方。先着10人。申
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原コミュニティセンター。会費月額
1,000円、テキスト代3,000円。
伊藤宅150424－99－9911（昼
間）・0422－45－5386（夜間）
■紫陽会
みんなで絵をかいてみませんか。
毎月３回金曜日午後１時～４時。
井の頭コミュニティセンター。入会
金1,000円、会費月額5,000円。
桑原宅143－2555、または直接会
場へ。

―― 伝　言　板 ――

■井の頭自然文化園水生物館特
設展「放流－何がいけないの
か？」

外来種が生態系におよぼす影響を考
えてみませんか？展示生物はカミツ
キガメ、ミシシッピアカミミガメ、
ブルーギルなど。 ４月17日aま
での午前９時30分～午後４時45分
（入園時間は４時まで）。 水生物館
特設展示場。 直接会場へ。 同園
146－1100
■井の頭自然文化園
ゾウのはな子さんから
ラッキープレゼント！
３月５日～27日の土・日曜日・祝
日、28日b～31日eいずれも午後
１時～２時（３月28日と４月４日
の月曜日は開園）。 同園ゾウ舎前。
はな子さんとのふれあい体験、オリ
ジナルプレゼントの配布など。いず
れも先着100人（１時から抽選券を
配布後、抽選）。 同園（鈴木）
146－1100
■じんだいフェスタ2005
同実行委員会主催。 ３月19日～４
月３日の土・日曜日・祝日午前９時
30分～午後８時。 神代植物公園と
その周辺。桜のライトアップ、黄
昏＆夜桜コンサートなど。 直接会
場へ。 同公園管理事務所10424－
83－2300
■国際基督教大学生涯学習
2005年春期

同大学主催。 ①「大鏡を読む
Ⅶ」＝４月22日～７月１日の毎週
金曜日午前10時～正午。②「英語
で学ぶ世界情勢Ⅳ」＝４月20日～
７月６日の毎週水曜日午前10時～
正午。③「聖書を読むたのしみ－テ
サロニケ信徒への手紙一、二を読
む」＝４月25日～６月27日の毎週
月曜日午後２時～４時。いずれも全
10回。 同大学。受講料20,000円。
いずれも先着80人。 同大学
133－3021
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３月７日b～11日f午前10時～午後
１時に村上宅172－1787
■カラオケ無料体験講座
五月会主催。 ３月14・28日の月曜日午
後８時～10時（全２回）。 牟礼地区公
会堂。 直接会場へ。 西田宅145－
2624
■患者学と混合診療について★
西むらさき友の会主催。 ３月15日c

午前10時～正午。 西社会教育会館。
講師は元東京都立大学教授で医学博士
の西三郎さん。 当日、直接会場へ。
井上宅143－4674
■講演会「市民層の形成と協働」
―新しい社会のために―★

ファーストステップみたか主催。 ３月
16日d午後７時～９時。 市民協働セ
ンター。講師は立教大学大学院教授の
中村陽一さん。 当日、直接会場へ。
同事務局（本山）147－9619
■グループ祥展（油絵）
同会主催。 ３月17日e～22日c午前
10時～午後５時（17日は正午から、22
日は４時まで）。 吉祥寺美術館。 直
接会場へ。 久保田宅145－4091
■親子で英語の歌とおはなしの世
界へ

ナーサリー・ライムの会主催。 ３月
18・25日の金曜日午後３時～３時45分
（全２回）。 東社会教育会館。対象は幼
稚園（新年少～新年長）のお子さんと保
護者。参加費700円（１回分）。 事前
に前田宅1547－3577（午後８時まで）
■デジカメ初心者向け基本と写し
かた★

グループ情報の会主催。 ３月19日g

午後１時～３時。 社会教育会館。講師
は写真家の菊池輝彦さん。 当日、直接
会場へ。 北野宅144－4204
■精神障害者協働就労支援システ
ム事業報告会

NPO法人就労支援センターMEW主
催。 ３月19日g午後２時～４時30
分。 武蔵野商工会館。 当日、直接
会場または事前に同センター（廣江・
三木・島津屋）1536－3577
■小島顕一展
ぎゃらりー由芽主催。 ３月19日g～
４月３日a正午～午後７時。 同画
廊。 直接会場へ。 同画廊147－5241
■春のあばれんぼキャンプ
同事務局主催。 ①３月19日g～20日
-、②３月26日g～31日e、③３月29
日c～31日e。 ①府中市四谷キャン
プ訓練場、②・③大房岬ビジターセン
ター（千葉県富浦町）。参加費9,000円～
45,000円。いずれも先着25人。 同事
務局（中嶋）1042－364－8031
■パネルディスカッションこれは
大変「介護保険の見直し」

三鷹社会保障推進協議会主催。 ３月21
日0午後２時から。 市民協働センタ
ー。 当日、直接会場へ。 東京土建三
鷹支部147－9101
■「新川宿町会50周年ふれあい
桜まつり」フリーマーケット

同会主催。 ３月26日g午前10時～午
後３時。 六中校庭。出店料500円（１
店）。 事前に田中宅144－4971
■混声合唱団「クール・ドゥ・シ
ャンブル」第４回定期演奏会

同合唱団主催。 ３月26日g午後６時
開演。 府中の森芸術劇場。入場料所
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問 3,000円（前売）。 山崎宅10424－
83－8301
■第50回太宰治の足跡案内
みたか観光ガイド協会主催。 ３月27
日a午前９時50分集合（雨天決行）。
三鷹駅南口デッキ上、市民ガイドが持
つのぼりが目印。コースは約２時間30
分。希望者は太宰作品の朗読を聞きな
がら昼食を。 当日、直接集合場所
へ。 小谷野宅1544－0981
■手作り！春のパンを楽しむ
食から街を考えるグループ「豆豆」主
催。 ３月27日a午前11時～午後７
時。 井の頭コミュニティセンター分館
（予定）。参加費1,000円（材料代）。
森岡宅1090－9395－7902
■総合工作芸術家だるま森のヘン
テコお伽小屋2005春

ハルオン楽舎主催。 ３月30日d～４
月５日c午前10時30分～午後６時30
分。 ギャラリー静。 http://www.
parkcity.ne.jp/̃dalma/またはチラシ
で。 同舎1070－6635－1201・543－
9456
■陶芸講座（中高年・初心者向）
陶芸利用団体連絡会主催。 ４月２・９
日の土曜日午後１時～４時、16日～24
日の土・日曜日午前10時～正午（全６
回）。 社会教育会館。講師は同会のみ
なさん。参加費2,000円（材料費な
ど）。 ３月15日cまでにはがきに氏
名・年齢・電話番号を記入し「〒181－
0013下連雀６－13－13社会教育会館内
陶利連」へ。定員20人（申込多数の場
合は抽選）。 中村宅146－1067

―― 会員募集 ――

■Yoga Lotus（ヨーガロータス）
呼吸を味わい心と体をひとつに。 毎週
木曜日午後７時15分～８時45分。 三
鷹駅前コミュニティセンターなど。会
費１回1,500円・マットレンタルの場合
300円。 会田宅1090－8051－4211
■三鷹台雅風書道会
気軽に毛筆・仮名・ペン字を学べま
す。 毎月３回月曜日午後７時～９
時。 東社会教育会館。入会金2,000円、
会費月額3,400円。 伊東宅1090－
2591－9503
■愛唱歌を楽しむ会
懐かしい日本・世界の抒情歌、童謡を
楽しみませんか。 第１・３木曜日午
前。 三鷹駅前コミュニティセンター。
会費月額2,800円（楽譜代など）。 小
川宅131－2580
■シニアトラベル英会話
初心者対象。 ①毎週火曜日午後０時30
分～２時、②水曜日午前10時30分～正
午、③水曜日午後１時～２時30分、④
木曜日午後２時30分～３時30分。 下
連雀八丁目地区公会堂など。会費月額
4,300円（４回分）。 高木宅1090－
9151－0381
■ハングル同好会
初心者の方、大歓迎。 毎月２回土曜日
午後３時～５時。 中町集会所。入会金
1,000円、会費月額3,000円。 砂川宅
136－0415
■つぼ指圧・温灸の会
有資格者が面白く指導しています。 ３
月12日から全６回。毎月第２・４土曜
日午後６時30分～８時30分。 新川中所
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この欄は、①主に市民のみなさんが主催するイベントを掲載する「催し物」、
②主に市内で活動するサークルなどの会員募集を掲載する「会員募集」、③その
ほかのお知らせを掲載する「伝言板」で構成します。
原稿掲載は、 http://www.city.mitaka.tokyo.jp/または5７６－２４９０か

らどうぞ。くわしくは、秘書広報課広報係1内線２１３３へ。
◆掲載内容についての責任は主催者側に負っていただきます。◆政治・宗教活動、営利を目的とした活動
は掲載不可。◆掲載希望が多いため、載らないことがあります。◆「会員募集」は新規の掲載希望と、前
回の掲載から6カ月経過したサークルを優先します。
※タイトル後に★のあるものは社会教育会館の講師派遣事業。

HP

4月3日発行号原稿締切日
3月13日（日）
4月17日発行号原稿締切日
3月27日（日）
※3月20日号の原稿は締
め切りました。

「バリアを超える手と手と手」ー手
話を続けてー奥薗律子さん／わがま
ち探検隊／かけこみ情報　ほか

NPO法人むさしのみたか市民テレビ
局 1579－1434・ mmctv@pa
rkcity.ne.jp
※ご意見・情報をお寄せください。

月刊わがまちジャーナル3月号
パークシティ5chで放送中

第一体育館。参加費500円。
３月14日bまでに現金書留で「〒
181－8799三鷹郵便局留　八木昌子」
へ。
※ペアは当日組み合わせますので、
男女個別に申し込んでください。
八木宅144－4828

●平成17年度チーム登録と春季ソ
フトボール大会申し込み
三鷹市ソフトボール連盟主催。
◆チーム登録
３月19日g午後１時～４時。

体育協会（第一体育館内）。
①チーム登録料（男子6,000円、女
子・壮年〈40歳以上〉4,000円）、②体育
協会費（１人100円、登録人数分）を持
参して申し込む。
◆春季ソフトボール大会
４月17日aから。
大沢総合グラウンド。
申込参加資格は、在勤・在住を含む
16歳以上の市民（ただし、ソフトボー
ルの学連登録者は除く）で構成された
チーム。参加費１チーム6,000円。代表
者会議は４月５日c午後７時から、福

祉会館３階会議室で。
体育協会143－2500・松野宅145－
5581

●三鷹市スポーツ少年団員募集
対象は小学生～高校生。活動種目は
①サッカー、②剣道、③卓球、④なぎ
なた、⑤バドミントン、⑥スポーツチ
ャンバラ。
くわしくは体育協会143－2500へ。問申
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