
Ａ
さ
ん
は
３
歳
の
と
き
脊
髄

せ
き
ず
い

性
小
児
ま
ひ
に
よ

る
体
幹
機
能
障
が
い
（
歩
行
困
難
）
と
し
て
認
定

を
受
け
身
体
障
害
者
手
帳
一
種
三
級
を
所
持
し
て

い
ま
す
。
障
が
い
を
持
ち
な
が
ら
も
自
力
で
ま
ち

に
出
て
、
社
会
参
加
の
努
力
を
し
て
き
ま
し
た
。

し
か
し
、
加
齢
と
と
も
に
移
動
が
困
難
と
感
じ
る

よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

そ
ん
な
14
年
前
に
電
動
車
椅
子
（
シ
ニ
ア
カ
ー
）

に
出
会
っ
た
の
で
す
。
技
術
の
進
歩
は
Ａ
さ
ん
に

自
由
を
も
た
ら
し
て
く
れ
ま
し
た
。
行
動
範
囲
が

広
が
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
に
参
加
し
や
す
く
な

り
ま
し
た
。

と
こ
ろ
が
、
そ
こ
で
ま
た
新
た
な
問
題
が
起
こ

っ
た
の
で
す
。
見
知
ら
ぬ
人
が
シ
ニ
ア
カ
ー
に
関

心
を
持
ち
質
問
し
ま
す
。「
バ
ッ
テ
リ
ー
は
ど
の
く

ら
い
持
つ
の
？
」「
値
段
は
い
く
ら
？
」
シ
ニ
ア
カ

ー
に
乗
っ
て
い
る
Ａ
さ
ん
に
聞
く
の
で
す
が
、
顔

は
そ
む
け
て
聞
く
の
で
す
。
Ａ
さ
ん
が
そ
の
問
い

に
答
え
て
も
、
ま
た
次
の
質
問
も
、
完
全
に
目
線

は
そ
む
け
て
い
ま
す
。

一
人
の
ま
と
も
な
人
格
を
持
っ
た
人
間
と
し
て

対
応
し
な
い
、コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
相
手
と
し

て
み
な
さ
な
い
、そ
れ
自
体
失
礼
な
侮
辱
的
な
行
為

で
す
。
し
か
し
現
実
に
は
こ
の
よ
う
な
構
図
自
体

が
余
り
に
も
一
般
化
さ
れ
て
い
て
、
健
常
者
だ
け

で
な
く
公
的
関
係
者
や
障
が
い
者
同
士
で
も
こ
の

関
係
の
構
図
の
中
に
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

一
昨
年
の
夏
の
あ
る
日
、
あ
る
駅
で
の
出
来
事
。

◆「
相
手
」に
さ
れ
な
い
現
実

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
新
拠

点
が
生
み
出
す
活
動
へ
の
期
待

２
月
15
日
、
三
鷹
市
第
一
分
庁
舎
の

完
成
と
、
6
三
鷹
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
が
そ
こ
を
新
拠
点
と
す
る
こ
と

を
記
念
す
る
式
典
を
、
市
と
同
セ
ン
タ

ー
の
共
催
で
開
催
し
ま
し
た
。

同
セ
ン
タ
ー
の
会
員
数
は
現
在
約
１

千
600
人
、
契
約
高
は
約
６
億
円
に
上
り
、

長
寿
社
会
に
お
け
る
シ
ル
バ
ー
世
代
の

市
民
の
皆
さ
ん
に
と
っ
て
有
力
な
活
躍

の
場
に
な
っ
て
い
ま
す
。

三
鷹
市
で
は
、
平
成
15
年
度
か
ら
毎

月
２
回
発
行
し
て
い
る
「
広
報
み
た
か
」

の
全
戸
配
布
を
委
託
し
て
い
ま
す
。
市

議
会
で
は
そ
の
前
か
ら
「
議
会
だ
よ
り
」

の
全
戸
配
布
を
委
託
し
て
い
ま
す
。

昨
年
開
か
れ
た
同
セ
ン
タ
ー
の
役
員

お
よ
び
地
域
班
長
の
皆
さ
ん
の
研
修
会

で
、
参
加
さ
れ
た
あ
る
会
員
は
、「
80

歳
を
過
ぎ
た
け
れ
ど
、
規
則
正
し
く
広

報
紙
の
配
布
を
す
る
こ
と
で
健
康
保
持

が
で
き
る
し
、
配
布
の
際
に
市
民
の
皆

さ
ん
か
ら
『
お
疲
れ
様
、
あ
り
が
と
う
』

と
声
を
か
け
て
も
ら
う
の
が
嬉
し
い
」

と
私
に
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

近
年
の
会
員
数
の
増
加
と
事
業
拡
大

の
傾
向
の
中
で
、
昨
年
ま
で
使
用
し
て

い
た
拠
点
が
狭
く
な
っ
て
い
た
こ
と
か

ら
、
建
て
替
え
時
期
に
あ
た
っ
て
い
た

第
一
分
庁
舎
の
完
成
と
共
に
新
拠
点
と

し
て
も
ら
う
こ
と
に
し
た
も
の
で
す
。

高
橋
七
郎
会
長
は
、
当
日
の
挨
拶
で
、

今
後
は
三
鷹
市
が
市
政
の
最
重
点
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
と
し
て
い
る
「
子
ど
も
・
子

育
て
支
援
」
に
一
役
買
う
た
め
、
経
験

あ
る
会
員
の
研
修
に
努
め
、「
子
育
て
サ

ー
ビ
ス
」
の
領
域
に
新
た
な
挑
戦
を
し

た
い
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

少
子
高
齢
社
会
の
課
題
解
決
に
、
シ

ル
バ
ー
世
代
自
身
が
主
体
的
に
関
わ
っ

て
く
だ
さ
る
の
は
心
強
い
こ
と
で
す
。

今
後
の
展
開
に
期
待
し
た
い
と
思
い
ま

す
。
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市
は
、「
す
べ
て
の
人
が
い
き

い
き
と
暮
ら
せ
る
、
バ
リ
ア
フ

リ
ー
の
ま
ち
づ
く
り
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
」
を
基
本
計
画
の
最
重
点

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
一
つ
と
し
て

推
進
し
て
い
ま
す
。
す
べ
て
の

人
が
、
年
齢
や
性
別
、
障
が
い

の
有
無
や
国
籍
な
ど
に
か
か
わ

り
な
く
、
人
権
を
尊
重
し
あ
い
、

い
き
い
き
と
安
心
し
て
暮
ら
せ

る
ま
ち
を
つ
く
る
た
め
に
は
、

道
路
や
公
共
施
設
な
ど
ハ
ー
ド

面
で
の
バ
リ
ア（
障
壁
）
を
解
消

す
る
こ
と
と
と
も
に
、
社
会
参

加
、
教
育
、
人
々
の
意
識
な
ど
、

あ
ら
ゆ
る
分
野
で
の
バ
リ
ア
フ

リ
ー
化
も
課
題
と
な
り
ま
す
。

い
わ
ゆ
る
「
心
の
バ
リ
ア
フ

リ
ー
」
を
推
進
す
る
た
め
に
、

新
シ
リ
ー
ズ
の
連
載
を
開
始
し

ま
す
。
地
域
生
活
の
さ
ま
ざ
ま

な
場
面
で
、
障
が
い
を
持
つ
人

た
ち
が
経
験
し
た
こ
と
の
中
か

ら
、
ご
自
身
の
視
点
で
問
題
を

提
起
し
ま
す
。

e

地
域
福
祉
課
1
内
線
２
６

１
８※

広
報
み
た
か
で
は
固
有
名
詞
な

ど
を
除
い
て
「
障
が
い
」
の
表
記
を

用
い
て
い
ま
す
（
７
面
記
事
参
照
）。

新連載

「私」を見て第１回

駅
員
に
「
ど
こ
ま
で
？
」
と
聞
か
れ
、
Ａ
さ
ん
は

行
き
先
の
駅
名
を
答
え
ま
し
た
。
す
る
と
ま
た
駅

員
が
「
ど
ち
ら
ま
で
？
」
と
聞
き
ま
す
。
Ａ
さ
ん

は
さ
ら
に
は
っ
き
り
と
返
答
し
ま
し
た
。
す
る
と

ま
た
駅
員
が
同
じ
こ
と
を
聞
い
た
の
で
す
。

Ａ
さ
ん
は
抗
議
し
ま
し
た
。
実
は
駅
員
は
最
初

か
ら
Ａ
さ
ん
に
で
は
な
く
、
そ
の
同
伴
者
に
聞
い

て
い
た
の
で
す
。
移
動
主
体
で
あ
る
Ａ
さ
ん
が
明

瞭
に
三
度
に
わ
た
っ
て
答
え
て
い
た
の
に
、
そ
の

駅
員
は
Ａ
さ
ん
を
無
視
し
同
伴
者
か
ら
答
え
を
聞

き
た
か
っ
た
の
で
す
。

現
在
の
日
本
の
鉄
道
は
電
動
車
椅
子
使
用
者
に

は
単
独
で
行
動
で
き
な
い
物
理
的
な
バ
リ
ア
が
ま

だ
残
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
バ
リ
ア
解
消
の
た
め
駅

員
の
手
が
必
要
と
な
っ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
こ
れ
は
駅
だ
け
で
起
こ
っ
て
い
る
現

象
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
あ
ら
ゆ
る
サ
ー
ビ
ス
業
の

接
遇
場
面
で
関
係
機
関
を
問
わ
ず
ま
ん
延
し
て
い

る
現
象
で
す
。
リ
ウ
マ
チ
、
脳
性
ま
ひ
、
頚
椎

せ
き
ず
い

損

傷
な
ど
障
が
い
種
別
を
問
わ
ず
車
椅
子
使
用
障
が

い
者
と
同
伴
者
が
い
る
と
、
対
応
す
る
人
は
必
ず

と
言
っ
て
よ
い
ほ
ど
、
車
椅
子
使
用
障
が
い
者
で

は
な
く
、
非
障
が
い
者
の
同
伴
者
に
介
助
行
為
の

確
認
を
言
葉
や
し
ぐ
さ
で
送
り
ま
す
。

社
会
に
は
さ
さ
い
な
こ
と
か
ら
露
骨
な
現
象
ま

で
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
が
、
い
ず
れ
に
せ
よ
無
視

さ
れ
軽
ん
じ
ら
れ
る
こ
と
は
、
本
人
に
と
っ
て
実

に
腹
立
た
し
い
切
な
い
こ
と
で
す
。

◆
あ
ら
ゆ
る
サ
ー
ビ
ス
の
現
場
で

さ
て
、
で
は
ど
う
し
た
ら
こ
の
よ
う
な
現
象
を

少
な
く
し
、
あ
る
い
は
な
く
す
こ
と
が
で
き
る
の

で
し
ょ
う
か
。

第
１
は
、
こ
の
よ
う
な
場
面
の
差
別
性
を
広
く

一
般
市
民
に
理
解
し
て
も
ら
い
、
何
気
な
く
行
っ

て
い
る
こ
れ
ら
の
行
為
を
あ
ら
ゆ
る
場
面
で
や
め

る
よ
う
に
し
て
ゆ
く
こ
と
で
す
。

第
２
は
、
障
が
い
の
当
事
者
自
身
が
行
為
主
体

で
あ
る
こ
と
を
自
覚
し
、
自
分
の
意
思
を
は
っ
き

り
伝
え
理
解
を
求
め
る
行
為
を
積
み
重
ね
て
ゆ
く

こ
と
で
す
。

ま
た
、
ど
ん
な
に
体
が
不
自
由
で
あ
っ
て
も
自

力
で
行
動
で
き
る
社
会
環
境
の
整
備
は
不
可
欠
と

い
え
ま
す
。

市
内
の
身
体
障
害
者
手
帳
所
持
者
で
肢
体
不
自

由
者
は
１
千
876
人
。
心
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
の
実
現

に
は
17
万
市
民
す
べ
て
の
協
力
が
必
要
で
す
。
誰

も
が
暮
ら
し
や
す
い
ま
ち
を
つ
く
る
の
は
、
み
ん

な
の
し
ご
と
な
の
で
す
。

（
心
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
推
進
委
員
会
）

※
次
回
か
ら
は
健
康
福
祉
面
に
掲
載
し
ま
す
。

◆
差
別
の
理
解
、
当
事
者
の
自
覚
、

環
境
の
整
備

2月1日から市内全域でスタートした
新しいごみの分別収集は、市民のみなさ
んのご協力により、大きな混乱もなく、
まずは順調に進んでいます。
この分別収集方法の変更は、限りある

地球資源を守り、持続可能な資源循環型
社会を目指すための取り組みで、次のような効果があります。

◆新たにペットボトル、プラスチック類、雑紙
ざつがみ

を分別収集するこ
とで、質の高いリサイクルが可能となります。

◆燃やせるごみの焼却灰が年間約460㌧ほど削減されることに
なり、埋め立て処分場を延命できます。

◆焼却量の減少で二酸化炭素の発生を年間約2,800㌧削減でき
る見込みです。これは約16万本の樹木のCO2吸収量に相当
し、地球温暖化防止につながります。

お手数をおかけしますが、今後とも、市民のみなさんのご理解
とご協力をお願いします。

●「ごみ出し指導員」地区リーダーの大河内嘉門さん（北野在住）
月曜日から金曜日まで朝７時から、収集日が大きく変
更になった地区を中心にごみの出し方の確認をしていま
す。収集日が変更になってから半月ほど経ちますが、み
なさん、おおむねきちんと出されていますね。主婦のみ
なさんなどは、迷ったら近所の方に相談していらっしゃ
るようで、それが口コミで広がっていることも要因のよ
うです。これからも引き続き、みなさんのご理解、ご協
力をお願いしたいですね。
※3月中旬まで35人の指導員が巡回しています。

●主婦の関幸子さん（深大寺在住）
どんな物が出せるのか、種類ごとの品目と収集日が分
かるパンフレットを見やすいところに貼っています。小
学生の娘も、小さなごみでも「これは何のごみ？」とプ
ラスチック・マークを確認したり、リサイクルについて
考えるきっかけになったようです。片面がコーティング
された紙など、分別に迷うものもあるので、判断の目安
として、それぞれのごみがどのように処理されているか
を知りたいですね。

●アニメーションの勉強をしに来た日系ペルー人、
権藤ホセさん（下連雀在住）
ごみの出し方が変わったのは知っています。パンフレ
ットが学校の寮に貼ってあります。よく行く三鷹国際協
会（MISHOP）にもパンフレットが置いてあったので、
自分用に１部ゲットしました。その英語版を見て分けて
いるけど、十分理解できます。ちゃんと分けていますよ。
※「英語・北京語・ハングル版ごみの出し方パンフレ
ット」はごみ対策課（市役所5階）でも配布しています。

ごみの出し方についてのお問い合わせ、ご相談は、ごみ対策課1内線2533へ。
ご意見、ご感想は545―5291・ gomi@city.mitaka.tokyo.jpへ。

新しいごみ分別収集にご協力
ありがとうございます

心
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
推
進
委
員
会
は
平
成
16
年
12

月
に
、
市
と
身
体
障
が
い
者
相
談
員
（
身
体
障
が
い

者
本
人
）、
知
的
障
が
い
者
相
談
員（
知
的
障
が
い
者

の
親
）、
三
鷹
市
障
害
者
福
祉
懇
談
会
の
メ
ン
バ
ー

な
ど
に
よ
り
発
足
し
ま
し
た
。

ごみの出し方について、みなさんの声


