
No.1297 2004.12.19

みたか情報館
代表電話10422-45-1151

5

日時　 場所　 問い合わせ　 申し込み申問所日

◆12・1月の空室状況
12月13日正午現在、12月23～28
日、1月6・7、10、13～31日に一部
空室があります。3泊4日を限度にご利
用の3日前までに市民課へ直接申し込み
ください。
◆2月の空室受付について
12月20日（月）午前8時30分から市民課
で先着順に受け付け。2泊3日を限度に
ご利用の３日前までに直接料金を添えて
申し込みください。
◆3月以降の申し込み方法
▼抽選申込＝利用月の2カ月前の1日～
7日（消印有効）に所定のはがきを市民課
へ郵送または持参。2泊3日を限度に申
し込みできます（洋室は抽選対象外です）。
3月分の抽選申込は、１月１日（祝）～
７日（金）（消印有効）となります。
◇休業日＝3月の休業日は15日（火）・

16日（水）です。
▼洋室の優先申込＝身体障害者手帳か愛
の手帳をお持ちの方が洋室を利用する場
合、3カ月前の1日から（それ以外の利
用は2カ月前の20日から）市民課へ直
接申し込みください。
▼１人利用＝1カ月前の1日から市民課
へ直接申し込みください。
◆補助金について　70歳以上の方、身
体障害者手帳や愛の手帳等をお持ちの方
は、年度内1回に限り使用料の一部に利
用助成が受けられます。申し込みの際、
助成対象者それぞれのご印鑑をお持ちく
ださい。
◆使用料（1泊2食付）一般室（和室）
の使用料は、大人6,500円、小学生
5,000円、3歳以上2,600円。
市民課1内線2323問

三鷹からわずか数時間、変化に富ん

だ美しい自然に囲まれた「箱根みたか

荘」では良質な温泉と心のこもったお

食事でみなさまのお越しをお待ちして

おります。市民のオアシスとしてぜひ

お気軽にご利用ください。在勤の方の

ご利用もお待ちしております。

（12月13日正午現在）
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5
△ △ △ △ △

6 7 8 9 10 11 12
△ △ △ △ △ △ △
13 14 15 16 17 18 19
△ △ △ △ △
20 21 22 23 24 25 26
△ △ △ △ △ △ △
27 28
△ △

2月の空室情報

●昔話の世界を満喫！ 人形劇「ぶ
んぶくちゃがま」「ねことねずみ」
午後のひととき、昔話の世界で遊び
ませんか？
12月22日d午後３時～４時。
三鷹図書館（本館）。
当日、直接会場へ。先着100人。
同館143－9151

●冬のお楽しみ映画会
「風を見た少年（カラー97分）」
Ｃ．Ｗ．ニコルの原作をカラーアニ
メーションにした優しさいっぱいの物
語です。
12月22日d午後２時30分～午後４時。
西部図書館。
当日、直接会場へ。先着100人。
同館133－1311

●子ども忘年会
キッズダンスクラブの公演（東京都
児童会館ヤングサウンドフェスティバ
ル審査員特別賞受賞作品）、水曜文庫・
母親クラブわっしょいのパネルシアタ
ー、ゲームコーナー、折り紙コーナー、
おやつコーナーなど、みんなで遊んで、
作って、食べて盛り上がろう！
12月22日d午後３時～４時30分。
東児童館。
当日、直接会場へ。
同館144－2150

●ダンスを学びましょう
～初心者向けのルンバ～
駅前周辺住民協議会・社会教育会館
連携事業。社交ダンスの歴史について
の講義と初級ステップを使ったルンバ
の実技を学びます。
平成17年1月15・22・29日、２月５日
の土曜日、いずれも午後６時30分～８
時30分（全４回）。
三鷹駅前コミュニティセンター。講
師はダンス教室講師の想田徳彦さん。
服装は自由。ダンスシューズ持参。
同センター171－0025へ直接、ま

たは電話で。先着50人。

●シルバー人材センターの
3学期補習教室
少人数で、基礎を重点に進度・学力
に応じたきめ細かい指導をします。
◆小学３～６年生（水・または土曜日）
算数・国語・図工
◆中学生（土・または日曜日）
英語・数学・国語
◆補習料（１学期全10回）
小学生１科目１時間9,000円、中学生
１科目１時間30分11,000円。教材費はい
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ずれも１科目500円。週２回教室もあ
り。

12月22日d までに同センター
148－6721へ。

●カラオケ講習会
連雀地区住民協議会主催。対象は在
勤・在学を含む市民。
平成17年１月30日、２月６・13・
20・27日の日曜日、いずれも午後２時
～４時（全５回）。
連雀コミュニティセンター。講師は
岳信一さん。
12月20日b～平成17年１月24日b

に、同センター（木曜日休館）へ資料
代100円を添えて申し込む。先着80人。
※電話での申し込みは不可。
同センター145－5100

●2月の小学校校庭開放
いずれも団体貸切での開放。
１月２日a～８日g（休館日を除く）
に各コミュニティセンターへ。
スポーツ振興課1内線3323

●１月の学校体育施設個人開放
◆土・日曜日の開放
対象は在勤・在学を含む小学生以上
の市民。ただし、小学１～３年生は保
護者同伴。
当日、直接会場へ。用具持参。車で
の来場は不可。
スポーツ振興課1内線3323

●卓球教室
三鷹市体育協会主催、三鷹卓球連盟
主管。対象は在勤・在学を含む小学生
以上の市民。
１月８日g午前10時～11時30分。
第二体育館。参加費中学生以下200円、
大人300円。ラケット、体育館履き持
参。
当日、直接会場へ。
新関宅149－0718

●第26回三鷹市クロスカントリー
大会
三鷹市陸上競技協会主催。対象は中
学生以上の市民。
1月23日a午前10時から（小雨決行）。
大沢総合グラウンド。①中学女子の
部（１年）同（２・３年）＝３ ・午
前10時出発、②中学男子の部（1年）＝
３ ・10時30分出発、同（２・３
年）＝4.5 ・10時50分出発、③一般女
子の部・壮年女子の部（35歳以上）＝
4.5 ・11時10分出発、④一般男子の
部・壮年男子１部（40歳～49歳）・壮
年男子２部（50歳以上）＝６ ・11時
30分出発。参加費中学生500円、高校生
700円、一般・壮年1,000円（三鷹陸協会
員は500円）。
1月８日g・９日a午後２時～４時
30分に所定の用紙に参加費を添えて、
申
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体育協会（第一体育館内）へ。郵送の
場合は、１月10日-（必着）までに、
申込用紙と参加費を現金書留、または
定額小為替で「〒181－0002牟礼７－
３－23浅野喜七」へ。
体育協会143－2500

●第47回三鷹市卓球選手権大会
三鷹市体育協会主催、三鷹卓球連盟
主管。対象は在勤、在学を含む市民と
卓球連盟加盟者。種目はダブルスとシ
ングルス。
①２月11日-午前９時から受付、

第一体育館で。小学生はシングルスの
み。（大人のシングルスのみ正午から受
付）。②２月13日a午前９時受付、六中
体育館で。中学生はシングルスのみ。
◆種目 午前＝ダブルス男子・女子。午
後＝シングルス①一般男子（年齢制限
なし）、②男子壮年１部（40歳以上）、③
男子壮年２部（50歳以上）、④男子壮年
３部（60歳以上）、⑤一般女子（年齢制
限なし）、⑥女子壮年１部（35歳以上）、
⑦女子壮年２部（55歳以上）、中学生以
下（男子・女子）、小学生以下（男子・
女子）。参加費ダブルス１組1600円、シ
ングルス800円（中学生以下300円）。
※参加者の少ない種目は、ほかの種
目に移行していただく場合があります
のでご了承ください。
◆競技方法 11本制ルール（５ゲーム３
点先取）。
※ラバーの制限はありません。
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１月15日gまでに現金書留で「〒
181－8799三鷹郵便局留　八木昌子」
へ。
※シングルスは１人1種目、ダブルス
と併せての申し込み可。
※電話での申し込みはご遠慮くださ
い。
※中学生は開催日と会場が異なりま
すのでご注意ください。
八木宅144－4828

●保育園で遊びましょう
市内の保育園では、地域にお住まい
のお子さんや保護者のみなさんを楽し
い園の行事に招待しています（下表）。
ふだんの日に保育相談、身体の計測、
園庭開放、絵本の貸し出しなどを行っ
ている園もあります。子育てのご相談
や仲間づくりの場としてご利用くださ
い。

●西児童館131－6039
◆ちびっこの日 開館日の午前９時から
正午まで、遊戯室に乳幼児向けの遊具
が登場します。
滑り台、トンネル、ふわふわボール、
大型ブロックなどで自由に遊べます。
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△＝一部空室有り　×＝満室
＝洋室のみ有り

休業日

公立保育園

園名 電話番号 １月の予定

中央 40-7540
13日（木）お庭で遊ぼう
27日（木）小麦粉粘土であそぼう

南浦東 40-7166 ６日（木）リズム遊びや体操であそびましょ！
あけぼの 40-7555 27日（木）お楽しみ会（小麦粉粘土）
南浦西 40-7551 25日（火）親子体操・ふれあい遊びであそびましょ
西野 39-7030 14日（金）あそびましょ（リズムあそび）・身体測定

三鷹台 40-7164 14日（金）大きくなあれ（身体測定）27日（木）子育てミニ講座「ベビーマッサージを楽しむ」
山中 40-7542 6日（木）リズム遊び
高山 40-7162 13日（木）新年お楽しみ会
中原 40-7170 20日（木）みんなあつまれドンドンドン（お面を作ろう！！）
下連雀 40-7160 12日（水）お正月あそび（しし舞・玉すだれ）
野崎 39-7050 14日（金）ミニ集会・保育園のお食事試食会（幼児食）

新川 40-7553 14日（金）乳児お楽しみ会（うたと手あそびほか・身体測定・ミニ講座「保健のはなし」）
上連雀 40-7168 27日（木）あそびましょ（鬼のお面作り）・おやつ試食会（要予約）

12日（水）なかよし広場（身体測定・園庭室内開放）
東台 79-7728 15日（土）おもちつき

26日（水）なかよし広場（身体測定・園庭室内開放）
三鷹駅前 79-5441 20日（木）ようこそ誕生会へ（ロールシアター「どっちにのぼろうかな？」）
牟礼 76-0883 11日（火）身体測定と保育士とあそぼう
私立保育園

園名 電話番号 １月の予定
第二小羊チャイ 43-9754 12日（水）子育て健康相談（要予約）ルドセンター

15日（土）わらべうた・おはなし会（３歳以上小学校低学年の方どーぞ）
井の頭 43-7916 21日（金）公開保育　いっしょにあそぼー

29日（土）わらべうた・おはなし会（３歳以上小学校低学年の方どーぞ）

みたか小鳥の森 45-4558 12日（水）ミニ講座（お話とわらべうた）19日（水）体験保育と試食
あかね 49-2671 12日（水）もちつき大会
みたか 03-3308 ６日（木）健康診断および子育て相談・体験保育（園児と一緒に遊ぶ・食事あり）
つくしんぼ -3507 11日（火）新年のつどい（幼児のみ）

６日（木）園庭開放・身体測定・凧揚げ

椎の実 13日（木）園庭開放・絵本貸し出し

子供の家 32-4103 19日（水）離乳食講習会（要予約）
20日（木）園庭開放・観劇会
27日（木）園庭開放・絵本返却・給食体験（要予約）
13日（木）交通安全指導（婦警さんによる腹話術・スライドあり）

三鷹木の実 31-9088 15日（土）園庭開放（砂場・すべり台・ブランコでいっぱいあそびましょう）
25日（火）遊びましょう（年齢に応じたクラスで一緒に遊びましょう）

保育園で遊びましょう


