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「孫の口の中を覗いてみたら」

健康コラム

「
乳
歯
な
ん
か
、
い
ず
れ
生
え
変
わ
る

ん
だ
か
ら
、
治
療
な
ん
か
し
な
く
て
も
い

い
よ
」
と
い
わ
れ
て
育
っ
た
子
ど
も
は
、

戦
後
、
必
死
に
な
っ
て
走
っ
て
き
た
、
い

わ
ば
、
団
塊
の
世
代
と
い
わ
れ
る
人
た
ち

で
あ
ろ
う
か
。
今
、
そ
の
人
た
ち
が
、
孫

の
口
の
中
を
覗
い
た
ら
、
む
し
歯
の
少
な

い
こ
と
に
驚
か
さ
れ
る
で
あ
ろ
う
。

ベ
ビ
ー
ブ
ー
ム
と
い
わ
れ
た
時
代
に
生

ま
れ
、
人
を
押
し
分
け
、
高
度
成
長
の
波

に
乗
り
遅
れ
ま
い
と
、
歯
の
こ
と
な
ん
ぞ

に
か
ま
っ
て
い
ら
れ
な
か
っ
た
反
省
の

数
々
が
、
知
ら
ず
知
ら
ず
、
口
腔
衛
生
へ

の
高
い
知
識
を
提
供
し
て
い
っ
た
経
緯
だ

ろ
う
か
。
今
の
若
い
お
父
さ
ん
、
お
母
さ

ん
た
ち
は
、
歯
の
痛
み
、
歯
周
病
の
恐
さ

を
よ
く
知
っ
て
い
る
し
、
歯
科
の
環
境
が

整
っ
て
き
て
い
る
こ
と
も
あ
っ
て
、
子
ど

も
た
ち
が
、
む
し
歯
に
な
ら
な
い
よ
う
に

情
報
を
収
集
し
、
き
め
細
か
な
子
育
て
を

し
て
い
る
。
そ
の
こ
と
は
、
幼
児
歯
科
相

談
、
１
歳
６
カ
月
児
・
３
歳
児
健
診
、
妊

婦
健
診
な
ど
、
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー
に
出

務
し
て
い
て
、
む
し
歯
の
少
な
さ
や
、
子

ど
も
の
歯
に
対
す
る
関
心
の
強
さ
を
知
る

こ
と
が
で
き
る
。

「
な
ぜ
歯
み
が
き
す
る
の
か
」
学
童
に

聞
い
て
み
る
と
、
や
は
り
、
む
し
歯
に
な

ら
な
い
た
め
、
と
答
え
る
の
が
85
％
程
度
。

そ
の
ほ
か
、
歯
肉
炎
に
な
ら
な
い
た
め
、

病
気
に
な
ら
な
い
た
め
、
年
を
と
っ
て
も

自
分
の
歯
で
食
べ
た
い
か
ら
、
そ
し
て
、

残
り
の
数
％
が
、
健
康
の
た
め
と
考
え
て

い
る
。

我
が
国
で
は
、
全
て
の
年
齢
層
で
死
亡

率
が
低
下
し
て
い
る
。
介
護
を
必
要
と
し

な
い
で
自
立
し
て
生
活
で
き
る
健
康
寿
命

が
、
女
性
で
75
・
８
歳
、
男
性
71
・
４
歳
、

世
界
で
も
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
で
あ
る
。
こ
の

健
康
寿
命
が
延
び
て
き
た
の
は
、
病
気
の

早
期
発
見
や
早
期
治
療
と
い
わ
れ
て
い
た

二
次
予
防
か
ら
、
生
活
習
慣
を
見
直
し
、

環
境
の
改
善
な
ど
に
よ
り
病
気
の
発
生
そ

の
も
の
を
予
防
し
て
い
く
一
次
予
防
の
考

え
方
に
転
換
し
て
い
っ
た
こ
と
の
成
果
で

あ
ろ
う
。

「
21
世
紀
に
お
け
る
国
民
健
康
づ
く
り

運
動
」
の
具
体
的
な
目
標
の
中
に
、「
歯

の
健
康
」
が
設
定
さ
れ
て
い
る
。
個
人
が

自
分
の
健
康
管
理
に
積
極
的
に
取
り
組
め

る
基
盤
が
整
備
さ
れ
て
き
て
い
る
。
老
人

と
呼
ば
れ
る
人
、
団
塊
の
世
代
と
い
わ
れ

る
人
た
ち
は
、
今
、
自
分
た
ち
の
生
活
の

質
の
向
上
に
目
を
向
け
て
い
る
。
む
し
歯

の
少
な
く
な
っ
た
子
ど
も
た
ち
に
、
歯
周

病
へ
と
つ
な
が
る
歯
肉
炎
の
知
識
が
広
ま

っ
て
い
る
。
い
つ
ま
で
も
自
分
の
歯
で
食

べ
た
い
と
い
う
、
一
次
予
防
の
基
本
的
な

理
念
が
芽
生
え
て
い
る
か
ら
だ
ろ
う
。

歯
槽
か
ら
膿
が
漏
れ
る
と
書
く
、
年
寄

り
く
さ
い
「
歯
槽
膿
漏
」
と
い
う
病
名
は
、

い
ま
使
わ
れ
ず
、
歯
周
病
と
い
う
病
名
で
、

す
で
に
子
ど
も
た
ち
へ
の
身
近
な
病
気
と

し
て
認
識
を
深
め
て
い
る
。
大
人
が
豊
か

な
暮
ら
し
を
求
め
て
い
く
な
か
、
孫
を
抱

く
だ
け
で
な
く
、
孫
の
口
の
中
を
覗
い
て

み
た
ら
い
か
が
だ
ろ
う
か
。

（
三
鷹
市
歯
科
医
師
会
）

対
象
は
、
接
種
日
当
日
65
歳
以
上

の
高
齢
者
の
方
と
、
60
〜
64
歳
で
、

心
臓
病
、
腎
臓
病
、
呼
吸
器
疾
患
、

ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免

疫
機
能
障
害
の
方
で
、
身
体
障
害
者

手
帳
（
１
級
）
を
お
持
ち
の
方
。
流

行
す
る
前
に
、
ぜ
ひ
予
防
接
種
を
お

受
け
く
だ
さ
い
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種
は
、
ご
本
人
が
希
望
し
な

い
場
合
、
接
種
を
行
う
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
。

▽
10
月
15
日
f
〜
平
成
17
年
１
月
31

日
b
（
年
末
年
始
を
除
く
）、
市
内
協

力
医
療
機
関
（
別
表
の
と
お
り
）
で
。

※
実
施
日
時
は
医
療
機
関
に
よ
り

異
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

接
種
回
数
（
公
費
負
担
回
数
）
は
１

回
。
な
お
、
接
種
に
は
自
己
負
担
額

２
千
200
円
が
必
要
で
す
。
医
療
機
関

の
窓
口
で
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

※
生
活
保
護
を
受
給
中
の
方
は
、

自
己
負
担
金
が
免
除
さ
れ
ま
す
の
で
、

生
活
福
祉
課
1
内
線
２
６
４
１
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
調
布
市
の
協
力
医
療
機
関
も
ご
利

用
で
き
ま
す

調
布
市
の
協
力
医
療
機
関
に
つ
い

て
は
三
鷹
市
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー
1

46
―
３
２
５
４
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

◆
接
種
の
受
け
方
（
持
ち
物
な
ど
）

年
齢
を
確
認
す
る
た
め
の
健
康
保

険
証
な
ど
を
協
力
医
療
機
関
に
提
示

し
、
予
診
票
に
必
要
事
項
を
記
入
し

接
種
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

※
生
活
保
護
受
給
者
の
方
は
、
生

活
福
祉
課
発
行
の
予
診
票
な
ど
が
必

要
で
す
。

※
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
最
近
の
研

究
で
、
高
齢
者
の
方
に
つ
い
て
は
１

回
の
接
種
で
十
分
な
効
果
が
得
ら
れ

る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。

e

総
合
保
健
セ
ン
タ
ー
1
46
―
３

２
５
４三

鷹
市
医
師
会
主
催

５０
歳
以
上
の
男
性
対
象

前
立
腺
が
ん
検
診

対
象
は
市
内
在
住
の
50
歳
以
上
の

男
性
。
前
立
腺
が
ん
は
男
性
特
有
の

が
ん
で
、
最
近
増
加
の
傾
向
に
あ
り

ま
す
が
、
早
期
に
は
自
覚
症
状
が
ま

っ
た
く
な
く
、
検
診
を
受
け
な
け
れ

ば
発
見
は
困
難
で
す
。
ぜ
ひ
こ
の
機

会
に
検
診
を
受
け
る
こ
と
を
お
勧
め

し
ま
す
。

▽
11
月
１
日
b
〜
30
日
c
、
市
内
協

力
医
療
機
関
で
。
検
診
方
法
は
採
血

と
前
立
腺
直
腸
内
触
診
。

▼
10
月
11
日
b
（
必
着
）
ま
で
に
、

は
が
き
に
「
前
立
腺
が
ん
検
診
希

望
」・
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・

電
話
番
号
・
生
年
月
日
・
年
齢
を
記

入
し
「
〒
181
―
０
０
１
４
野
崎
１
―

７
―
23
三
鷹
市
医
師
会
前
立
腺
が
ん

検
診
係
」
へ
申
し
込
む
。
無
料
。
先

着
500
人
（
10
月
下
旬
に
受
診
票
・
検

査
伝
票
・
実
施
医
療
機
関
一
覧
表
を

お
送
り
し
ま
す
）。

e

同
会
1
47
―
２
１
５
５

育
児
学
級
「
こ
こ
ろ
を
は
ぐ

く
む
子
育
て
〜
自
分
も
人
も

愛
せ
る
子
に
〜
」

１
〜
２
歳
の
子
ど
も
に
と
っ
て
は
、

親
子
の
か
か
わ
り
が
大
切
で
す
。
親

子
の
か
か
わ
り
と
子
ど
も
の
こ
こ
ろ

へ
の
つ
な
が
り
を
感
じ
、
お
子
さ
ん

高
齢
者
の
方
な
ど
に
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

病 医 院 名 所　　在　　地 電話番号
吉祥寺通り花岡クリニック 下連雀１－９－24 47－8799
鎌田医院 下連雀１－30－12 43－4621
長島医院 下連雀２－６－８ 43－7035
下田医院 下連雀２－18－１ 44－3710
村田外科医院 下連雀３－２－１ 44－8096
三鷹南口内科 下連雀３－７－29 43－2122
佐竹医院 下連雀３－14－28 43－3273 
平嶺医院 下連雀３－24－７ 43－2838 
痛みのクリニック 下連雀３－27－12（５F） 79－2103
泉クリニック 下連雀３－31－12－103 71－3772
三鷹中央診療所 下連雀３－34－20 43－1639 
三木クリニック 下連雀３－37－８－101 71－7001
厚生会病院 下連雀３－43－26 46－7851
武蔵野病院 下連雀４－８－40 47－1000 
角田外科消化器科医院 下連雀４－９－１ 45－3251
角田整形外科医院 下連雀４－９－１ 71－0225
つちや小児科 下連雀４－16－11 40－1488
第一医院 下連雀４－17－30 43－8636
たきがわクリニック 下連雀４－20－15 41－7777
三鷹病院 下連雀５－１－12 47－0800
篠原病院 下連雀６－13－10 46－2251
みなみうら生協診療所 下連雀７－１－27 48－4121
野村病院 下連雀８－３－６ 47－4848
三鷹第一病院 下連雀８－９－21 46－4141
本田医院 牟礼１－12－10 43－8310
山本医院 牟礼２－11－５ 43－6410
三鷹台診療所 牟礼２－14－６ 43－4238
むれクリニック 牟礼３－11－10 44－1739
大枝産婦人科医院 牟礼３－11－10 44－7603
田中医院 牟礼４－２－14 44－5920
林医院 牟礼５－４－19 43－7113
横内医院 牟礼６－６－14 43－0910
天神前クリニック 牟礼７－１－24 71－8191
しんかわ医院 牟礼７－５－14（２F） 70－5711
くりはら耳鼻咽喉科 牟礼７－６－９ 79－7738
下川整形外科 井の頭１－24－14 43－5933
笹本医院 井の頭１－31－22 44－5802

病 医 院 名 所　　在　　地 電話番号
三鷹台医院 井の頭２－12－11 43－8252
高水クリニック 井の頭２－14－２ 76－1232
井の頭診療所 井の頭2－26－31 43－0782
石井医院 井の頭２－32－37 44－3090
石塚医院 井の頭２－33－23 43－8225
藤林医院 井の頭３－12－15 43－4322
岡庭医院 井の頭３－21－16 43－8367
若林医院 井の頭４－16－10 43－0526
本橋医院 中原１－28－３ 03－3307－8137
秋元医院 中原２－11－31 44－1310
鈴木クリニック 中原２－12－26 46－1066
篠塚医院 中原４－12－６ 45－6769
いりえ内科クリニック 北野４－５－30 －101 03－5314－3577
ゆうあいクリニック 新川４－25－18 41－6611
つつみ医院 新川５－３－３ 44－8641
新川クリニック 新川５－６－21 43－0123
麻生クリニック 新川６－９－６（２Ｆ）48－1010
小島内科クリニック 上連雀２－４－８ 45－1210
篠原医院 上連雀２－９－５ 45－1859
品沢整形外科 上連雀２－10－５ 47－8333
浅野クリニック 上連雀３－５－19 46－5512
高山医院 上連雀４－２－29 43－0700
松崎整形外科医院 上連雀４－３－５ 48－3151
三鷹医院 上連雀４－９－８ 47－7775
三鷹中央病院 上連雀５－23－10 44－6161
あけぼの診療所 上連雀５－26－３ 43－3933
岩崎医院 上連雀６－５－５ 44－1535
上原医院 上連雀９－23－２ 43－0050
斎藤小児科医院 上連雀９－41－21 43－2237
ヨシコクリニック 井口１－22－24 32－5517
山田医院 井口５－２－13 31－4824
萩原医院 野崎２－11－16 31－1500
野崎医院 野崎３－18－18 31－8373
野崎小児科クリニック 野崎３－18－18 31－8333
天文台クリニック 大沢１－17－２ 30－7929
奥田医院 大沢４－13－12 32－8151
八幡診療所 大沢５－３－11 31－8092

インフルエンザ予防接種事業協力医療機関一覧表

の
成
長
と
子
育
て
を
よ
り
楽
し
ん
で

い
た
だ
く
た
め
の
講
座
で
す
。
対
象

は
１
〜
２
歳
の
子
を
も
つ
保
護
者
50

人
。

▽
10
月
29
日
f
午
前
10
時
〜
正
午
、

総
合
保
健
セ
ン
タ
ー
で
。
講
師
は
あ

き
や
ま
子
ど
も
ク
リ
ニ
ッ
ク
臨
床
心

理
士
の
石
樵
さ
ゆ
り
さ
ん
。
母
子
手

帳
、
保
育
を
受
け
ら
れ
る
方
は
オ
ム

ツ
、
タ
オ
ル
な
ど
保
育
に
必
要
な
も

の
を
持
参
。

※
保
育
は
30
人
ま
で
。
９
時
45
分

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。
た
だ
し
、
お

座
り
の
で
き
な
い
お
子
さ
ん
は
保
育

で
き
ま
せ
ん
。

ま
た
、
保
護
者
の
方
と
一
緒
に
講

義
に
参
加
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

▼
10
月
15
日
f
（
消
印
有
効
）
ま
で

に
、
往
復
は
が
き
に
育
児
学
級
希

望
・
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
保

育
希
望
の
有
無
（
保
育
希
望
の
方
は

お
子
さ
ん
の
人
数
と
生
年
月
日
）
・

返
信
用
は
が
き
の
宛
先
を
記
入
し

「
〒
181
―
０
０
０
４
新
川
６
―
35
―
28

三
鷹
市
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー
」
へ
申

し
込
む
（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽

選
）。

e

総
合
保
健
セ
ン
タ
ー
1
46
―
３

２
５
４

こ
も
れ
び
　
ほ
っ
と
・
サ
ー

ク
ル
「
Ｓ
・
カ
フ
ェ
で
お
し

ゃ
べ
り
を
」

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
こ
も
れ
び
で
は
、
市

と
の
協
働
で
、
高
齢
者
の
方
と
毎
月

さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

対
象
は
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
方
。

お
し
ゃ
べ
り
と
お
い
し
い
お
菓
子
で
、

楽
し
い
ひ
と
と
き
を
ご
一
緒
し
ま
し

ょ
う
。

▽
毎
月
第
２
金
曜
日
午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分
、
ス
ペ
ー
ス
Ｓ
（
下
連

雀
一
丁
目
）
で
。
お
好
き
な
時
間
に

ど
う
ぞ
。
参
加
費
300
円
。

e

こ
も
れ
び
事
務
局
1
42
―
４
４

６
９

◆
こ
も
れ
び
電
話
相
談
1
42
―
４
４

７
１高

齢
者
か
ら
子
ど
も
ま
で
、
毎
日

の
生
活
の
中
で
お
困
り
の
こ
と
な
ど
、

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
ヘ
ル

パ
ー
さ
ん
か
ら
の
相
談
に
も
応
じ
ま

す
。
毎
週
水
曜
日
と
金
曜
日
午
後
１

時
〜
３
時
に
は
相
談
員
が
対
応
い
た

し
ま
す
。

e

高
齢
者
支
援
室
1
内
線
２
６
２
３

１０
月
の
食
品
・
環
境
衛
生

出
張
窓
口

▽
10
月
28
日
e
午
後
１
時
〜
４
時
、

総
合
保
健
セ
ン
タ
ー
別
館
１
階
で
。

業
務
内
容
は
①
食
品
関
係
営
業
許
可

の
更
新
申
請
お
よ
び
食
品
衛
生
講
習

会
（
講
習
会
は
２
時
30
分
か
ら
）、
②

環
境
衛
生
関
係
届
出
施
設
の
変
更
届

な
ど
の
受
付
、
③
水
質
検
査
容
器
の

無
料
配
付
、
④
食
品
・
環
境
衛
生
の

相
談
受
付

e

多
摩
府
中
保
健
所
武
蔵
野
三
鷹

地
域
セ
ン
タ
ー
1
54
―
２
２
０
９

※
次
回
は
11
月
25
日
e
で
す
。

精
神
保
健
相
談

専
門
医
と
保
健
師
に
よ
る
個
別
相

談
を
行
い
ま
す
。
相
談
時
間
は
い
ず

れ
も
午
後
２
時
〜
４
時
。

◆
精
神
保
健
医
療
相
談
10
月
19
日

C
、
21
日
E

眠
れ
な
い
、
何
も
し

た
く
な
い
、
家
に
閉
じ
こ
も
り
が
ち
、

人
と
接
す
る
の
が
つ
ら
い
な
ど
で
お

悩
み
の
方
。

◆
思
春
期
相
談
10
月
20
日
D

思
春

期
は
、
著
し
い
身
体
の
変
化
と
と
も

に
心
も
大
き
く
揺
れ
動
く
年
代
で
す
。

思
春
期
〜
青
年
期
の
心
の
悩
み
や
家

族
問
題
に
つ
い
て
お
悩
み
の
方
。

◆
ア
ル
コ
ー
ル
相
談
10
月
18
日
B

ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
な
ど
を
克
服
し
、

生
活
を
改
善
す
る
た
め
、
本
人
や
家

族
が
ど
の
よ
う
に
す
れ
ば
よ
い
か
な

ど
を
話
し
合
い
ま
す
。

▼
事
前
に
同
保
健
所
へ
申
し
込
む
。

相
談
場
所
が
武
蔵
野
三
鷹
地
域
セ
ン

タ
ー
（
旧
三
鷹
武
蔵
野
保
健
所
）
・

三
鷹
市
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー
と
分
か

れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
必
ず

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
相
談
日
以
外
で
も
、
保
健
師
が

相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
（
要
予
約
）。


