
保
育
園
で

遊
び
ま
し
ょ
う

市
内
の
保
育
園
で
は
、
地
域
に
お

住
ま
い
の
お
子
さ
ん
や
保
護
者
の
み

な
さ
ん
を
楽
し
い
園
の
行
事
に
招
待

し
て
い
ま
す
（
右
表
）。
ふ
だ
ん
の

日
に
保
育
相
談
、
身
体
の
計
測
、
園

庭
開
放
、
絵
本
の
貸
し
出
し
な
ど
を

行
っ
て
い
る
園
も
あ
り
ま
す
。
子
育

て
の
ご
相
談
や
仲
間
づ
く
り
の
場
と

し
て
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

東
児
童
館

1
44
―
２
１
５
０

◆
わ
く
わ
く
ラ
ン
ド
（
乳
幼
児
の
遊

び
広
場
）

ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
や
滑
り
台
、
マ
ッ

ト
の
お
山
な
ど
で
楽
し
く
遊
び
ま
し

ょ
う
。

▽
６
月
21
日
〜
７
月
２
日
の
月
・
金

曜
日
、
い
ず
れ
も
午
前
10
時
〜
正

午
。

▼
当
日
、
直
接
会
場
へ
。

◆
げ
ん
き
ク
ラ
ブ
で
遊
ぼ
う
「
さ
ら

さ
ら
七
夕
　
笹
飾
り
作
り
」

対
象
は
２
歳
以
上
の
幼
児
と
そ
の

保
護
者
。
七
夕
飾
り
を
作
っ
て
、
み

ん
な
の
願
い
事
を
笹
に
吊
る
そ
う
。

▽
７
月
１
日
e
午
前
10
時
〜
11
時
。

▼
６
月
21
日
b
〜
29
日
c
に
同
館

へ
申
し
込
む
。

◆
ひ
よ
こ
ラ
ン
ド
（
０
・
１
歳
の
遊

び
広
場
）

10
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対
象
は
１
〜
２
歳

の
子
を
も
つ
保
護
者
。

小
児
科
医
に
子
ど
も

の
成
長
発
達
に
つ
い

て
お
話
を
伺
い
ま
す
。

▽
６
月
30
日
d
午
後

１
時
30
分
〜
３
時
30

分
、
総
合
保
健
セ
ン

タ
ー
で
。
講
師
は
あ
き
や
ま
子
ど
も

ク
リ
ニ
ッ
ク
医
師
の
秋
山
千
枝
子
さ

ん
。

◆
持
ち
物

母
子
手
帳
（
保
育
を

受
け
ら
れ
る
方
は
オ
ム
ツ
、
タ
オ
ル

な
ど
も
お
持
ち
く
だ
さ
い
）

▼
６
月
21
日
b
か
ら
総
合
保
健
セ

ン
タ
ー
1
46
―
３
２
５
４
へ
電
話

ま
た
は
直
接
申
し
込
む
。
先
着
50

人
。※

保
育
は
30
人
ま
で
（
た
だ
し
、

お
座
り
の
で
き
な
い
お
子
さ
ん
は
保

育
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、
保
護
者
の

方
と
一
緒
に
講
義
に
参
加
す
る
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
。
保
育
利
用
の
方
は

１
時
15
分
に
お
越
し
く
だ
さ
い
）。

健
康
栄
養
相
談
の
ご
案
内

生
活
習
慣
病
予
防
と
し
て
、
１
人

ひ
と
り
に
合
っ
た
食
事
の
工
夫
や
運

動
の
取
り
入
れ
方
な
ど
を
一
緒
に
考

え
ま
す
。

▽
毎
月
第
１
火
曜
日
・
第
３
金
曜
日

い
ず
れ
も
①
午
後
１
時
〜
２
時
、
②

１
時
30
分
〜
２
時
30
分
、
③
２
時
〜

３
時
、
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー
で
。

※
完
全
予
約
制

◆
内
容

看
護
師
・
管
理
栄
養
士
な

ど
に
よ
る
個
別
相
談

◆
持
ち
物

市
民
健
康
手
帳
・
基
本

健
康
診
査
の
結
果
ま
た
は
最
新
の
検

査
結
果

▼
事
前
に
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー
1

46
―
３
２
５
４
へ
直
接
申
し
込
む
。

7
月
〜
9
月
生
ま
れ
の
方
の

基
本
健
康
診
査
受
付
中

一
般
健
康
診
査
・
若
年
健
康
診

査
・
成
人
歯
科
健
康
診
査
の
申
し
込

み
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

な
お
、
平
成
16
年
度
中
に
40
・

45
・
50
・
55
・
60
・
65
・
70
歳
に

な
る
方
は
、
希
望
に
よ
り
肝
炎
検
査

（
Ｂ
・
Ｃ
型
）
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
（
血
液
検
査
の
１
項
目
と
し

て
行
い
ま
す
）。

◆
申
込
期
間

９
月
17
日
f
ま
で

◆
受
診
期
間

７
月
１
日
e
〜
９

月
30
日
e

▼
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー
1
46
―
３

２
５
４
へ
直
接
ま
た
は
電
話
で
申
し

込
む
。

【
７
月
１
日
か
ら
杉
並
区
内
の
協
力

医
療
機
関
で
も
受
診
で
き
ま
す
】

特
別
精
密
健
康
診
査
の
胃
部
検

査
、
歯
周
疾
患
検
診
お
よ
び
成
人
歯

科
健
康
診
査
は
除
き
ま
す
。
杉
並
区

の
協
力
医
療
機
関
に
つ
い
て
は
、
三

鷹
市
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー
1
46
―

３
２
５
４
へ
お
問
い
合
わ
せ
を
。

◆
次
の
方
は
、
申
込
は
不
要
で
す
。

①
平
成
16
年
度
40
・
50
・
60
歳
に
な

る
方
（
特
別
精
密
健
康
診
査
、
歯
周

疾
患
検
診
対
象
）
②
平
成
16
年
度
70

歳
に
な
る
方
（
一
般
健
康
診
査
〈
肝

炎
検
査
含
む
〉、
歯
周
疾
患
検
診
対

象
）
③
平
成
16
年
度
45
・
55
・
65
歳

に
な
る
方
（
一
般
健
康
診
査
〈
肝
炎

検
査
含
む
〉、
成
人
歯
科
健
康
診
査

対
象
）
④
前
記
以
外
の
41
歳
以
上
で

三
鷹
市
国
民
健
康
保
険
加
入
の
方

と
、
66
歳
以
上
の
方
（
一
般
健
康
診

査
対
象
）

※
職
場
な
ど
で
健
康
診
査
の
受
診

の
機
会
の
あ
る
方
は
原
則
と
し
て
対

象
に
な
り
ま
せ
ん
。

e

総
合
保
健
セ
ン
タ
ー
1
46
―

３
２
５
４

多
摩
府
中
保
健
所
か
ら
の

お
知
ら
せ

専
門
医
と
保
健
師
に
よ
る
個
別
相

談
を
行
い
ま
す
。

◆
精
神
保
健
医
療
相
談
＝
７
月
15
日

e
・
20
日
c

◆
思
春
期
相
談
＝
７
月
21
日
d

◆
ア
ル
コ
ー
ル
相
談
＝
７
月
26
日

b▼
事
前
に
同
保
健
所
1
042
―
362
―

２
３
３
４
へ
申
し
込
む
。
相
談
時
間

は
午
後
２
時
〜
４
時
、
相
談
場
所
が

武
蔵
野
三
鷹
地
域
セ
ン
タ
ー
（
旧
三

鷹
武
蔵
野
保
健
所
）
・
総
合
保
健
セ

ン
タ
ー
と
分
か
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
の
で
、
申
し
込
み
の
際
必
ず
場
所

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

北
野
ハ
ピ
ネ
ス
セ
ン
タ
ー

館
ま
つ
り

介
助
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

心
身
障
害
者

の
相
談
・
療
育
・

訓
練
施
設
、
北
野
ハ
ピ
ネ
ス
セ
ン
タ

ー
の
「
館
ま
つ
り
」
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
募
集
し
ま
す
。

◆
条
件

学
生
ま
た
は
社
会
人
で
無

償
で
ご
協
力
い
た
だ
け
る
方

◆
活
動
内
容

当
セ
ン
タ
ー
利
用

者
の
介
助
、
模
擬
店
や
イ
ベ
ン
ト
運

営
の
補
助

▽
７
月
22
日
e
午
後
３
時
〜
８
時

30
分
、
北
野
ハ
ピ
ネ
ス
セ
ン
タ
ー

（
北
野
１
―
９
―
29
）
で
。

▼
事
前
に
同
セ
ン
タ
ー
1
48
―
６

３
３
１
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

受
け
付
け
後
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
お

願
い
で
き
る
方
に
は
、
別
途
資
料
を

送
付
し
ま
す
。

体
操
・
手
遊
び
タ
イ
ム
あ
り
。
子

育
て
相
談
も
お
受
け
し
ま
す
。

▽
６
月
23
日
・
30
日
の
水
曜
日
、
午

前
10
時
〜
正
午
。

▼
当
日
、
直
接
会
場
へ
。

西
児
童
館

1
31
―
６
０
３
９

◆
ち
び
っ
こ
の
日
ス
ペ
シ
ャ
ル

６
月
生
ま
れ
の
誕
生
会

▽
６
月
24
日
e
午
前
11
時
30
分
か

ら
誕
生
月
の
お
子
さ
ん
に
写
真
付
き

カ
ー
ド
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
！

※
写
真
は
当
日
で
な
く
て
も
お
撮

り
し
ま
す
。

◆
七
夕
の
お
飾
り
作
り

▽
７
月
１
日
e
午
前
10
時
30
分
か

ら
、
笹
の
葉
さ
ら
さ
ら
〜
♪
お
飾
り

を
作
っ
た
り
、
短
冊
に
願
い
ご
と
を

書
い
て
七
夕
の
雰
囲
気
を
楽
し
み
ま

し
ょ
う
。

▼
い
ず
れ
も
当
日
、
直
接
会
場
へ
。

現
況
届
を
忘
れ
ず
に
！

児
童
手
当
・
乳
幼
児
医
療
費
助
成

制
度
医
療
証
・
児
童
育
成
手
当

現
況
届
は
、
引
き
続
き
手
当
の
支

給
や
医
療
証
の
交
付
を
受
け
る
要
件

が
あ
る
か
ど
う
か
を
確
認
す
る
た
め

の
も
の
で
す
。
こ
の
届
出
が
な
い
と

資
格
が
あ
っ
て
も
継
続
で
き
ま
せ
ん

の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

◆
届
出
期
間
・
場
所

６
月
21
日

b
〜
30
日
d
、
子
育
て
支
援
室

（
市
役
所
４
階
i
番
窓
口
）
で
。

◆
必
要
な
も
の

①
現
況
届
出
用

紙
、
②
健
康
保
険
証
、
③
印
鑑

◇
平
成
16
年
１
月
２
日
以
降
に
転
入

し
た
方
は
１
月
１
日
に
住
民
登
録
し

て
い
た
市
区
町
村
が
発
行
す
る
平
成

16
年
度
（
平
成
15
年
分
）
所
得
証
明

書
が
必
要
で
す
。

※
平
成
16
年
度
の
所
得
申
告
を
し

て
い
な
い
方
は
、
必
ず
申
告
を
済
ま

せ
て
か
ら
現
況
届
を
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

【
ご
確
認
く
だ
さ
い
、
手
当
の
振
込
】

２
〜
５
月
分
の
児
童
手
当
、
児
童

育
成
手
当
、
障
害
手
当
を
６
月
10
日

に
指
定
預
金
口
座
に
振
り
込
み
で
支

給
し
ま
し
た
（
金
融
機
関
に
よ
っ
て

は
２
〜
５
日
遅
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
）。
指
定
預
金
口
座
の
番
号
変
更

な
ど
で
振
り
込
み
が
確
認
で
き
な
い

方
は
、
変
更
の
届
出
を
お
願
い
し
ま

す
。

e

子
育
て
支
援
室
1
内
線
２
６

７
５す

く
す
く
ひ
ろ
ば
で
子
育
て
グ

ッ
ズ
の
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

就
学
前
の
お
子
さ
ん
を
も
つ
お
母

さ
ん
グ
ル
ー
プ
に
よ
る
フ
リ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
。
子
育
て
用
品
が
多
数
出

店
。

▽
６
月
27
日
a
（
雨
天
決
行
）
午

前
10
時
〜
午
後
２
時
、
す
く
す
く
ひ

ろ
ば
１
階
で
。
靴
を
入
れ
る
袋
持

参
。

▼
当
日
、
直
接
会
場
へ
。

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

e

す
く
す
く
ひ
ろ
ば
1
45
―
７

７
１
０歩

い
て
健
康
に
！

万
歩
計
を
交
付

社
会
福
祉
協
議
会
（
社
協
）
で
は

市
内
在
住
の
60
歳
以
上
の
方
に
、
１

千
200
円
、
同
会
会
員
に
は
１
千
円
で

万
歩
計
を
交
付
し
て
い
ま
す
。
記
録

達
成
者
に
は
記
念
品
を
贈
呈
も
。

▼
７
月
５
日
b
（
消
印
有
効
）
ま
で

に
、
往
復
は
が
き
に
住
所
・
氏
名

（
返
信
用
も
）
・
生
年
月
日
・
社
協

会
員
か
ど
う
か
・
「
万
歩
計
希
望
」

と
記
入
し
「
〒
181
―
８
５
５
５
三
鷹

市
社
会
福
祉
協
議
会
」
へ
申
し
込
む
。

希
望
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

e

社
会
福
祉
協
議
会
1
内
線
３

５
１
２こ

も
れ
び
　
ほ
っ
と
サ
ー
ク

ル
『
夏
の
食
事
会
』

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
こ
も
れ
び
で
は
、
市

と
の
協
働
で
、
お
お
む
ね
65
歳
以
上

の
高
齢
者
の
方
と
一
緒
に
毎
月
さ
ま

ざ
ま
な
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

▽
７
月
14
日
d
午
前
11
時
30
分
、

現
地
集
合
（
吉
祥
寺
駅
近
辺
を
予

定
）、
食
事
代
実
費
（
３
千
500
円
程

度
）。

▼
６
月
21
日
b
午
前
９
時
か
ら
、

こ
も
れ
び
事
務
局
1
42
―
４
４
６

９
へ
申
し
込
む
。
先
着
６
人
。

◆
こ
も
れ
び
電
話
相
談
1
42
―
４

４
７
１

毎
週
水
・
金
曜
日
午
後
１
時
〜
３
時

に
相
談
員
が
対
応
し
ま
す
。

e

高
齢
者
支
援
室
1
内
線
２
６

２
３

園名 電話番号 7月の予定

中央 40-7540 ８日（木） お庭で遊ぼう（保育園の子どもたちと一緒に）
９日（金） 夏まつりへどうぞ（ゲームや盆踊り）

南浦東 40-7166 １日（木） 色水・水あそび
あけぼの 40-7555 16日（金） 夏まつり（夕方からお店屋さんごっこ・盆踊りなど）
南浦西 40-7551 16日（金） 夏まつり（お店やさん・ゲーム・お楽しみ）
三鷹台 40-7164 27日（火） あそびましょ（色水遊び・水遊び）
西野 39-7030 １日（木） お水であそぼう（泥んこあそびほか）・身体測定

２日（金） 大きくなあれ（身体測定）
山中 40-7542 15日（木） あそびましょ（色水遊び・どろんこ遊び）
高山 40-7162 ９日（金） 夏祭り（夜店・盆踊り）

16日（金） あそびましょ（色水あそび）
21日（水） 水遊び（ビニールプール）

中原 40-7170 15日（木） みんなあつまれドンドンドン（消防車がやってくる！）
16日（金） 夏祭り（夜店・ゲーム・盆踊り等･･･）

下連雀 40-7160 15日（木） 水遊び（砂場に水､色水を持ち込んで遊ぶ）
野崎 39-7050 １日（木） あそびましょ・栄養相談・身体測定

９日（金） 夏まつり
新川 40-7553 ６日（火） 乳児お楽しみ会（うたと手あそび・身体測定）

16日（金） 夏まつり(夕方からお店とゲーム)
上連雀 40-7168 ３日（土） 夏祭りへようこそ！（夜店や盆踊りを共に楽しむ）

７日（水） 七夕集会へようこそ！
23日（金） プールであそぼう（保育園のプールを開放します）

東台 79-7728 14日（水) なかよし広場（身体測定・健康相談）
23日（金） 夏祭り（お店やさん・盆踊り）
28日（水） なかよし広場（身体測定・健康相談）

三鷹駅前 79-5441 31日（土） 夏まつり(バザーを行います)
牟礼 76-0883 ６日（火） わくわくひろば（身体測定・手遊び）

公立保育園

園名 電話番号 7月の予定
第二小羊 ４日（日）七夕・お楽しみ会（保育参観・親子製作・模擬店・お楽しみ
チャイルド 43-9754 ゲームなど）・子育て講演会
センター
井の頭 43-7916 ３日（土）夏まつり（模擬店がでるよー）

16日（金）保育園であそぼー・おはなし「食べものとからだのはなし」
17日（土）わらべうた・お話会(幼児と小学校低学年)

みたか 45-4558 ７日（水）体験保育と試食/身体測定
小鳥の森 21日（水）ミニ講座「わらべうた」
あかね 49-2671 ４日（日）あかねまつり

24日（土）体験・水遊び
みたか 03-3308 １日（木）体験保育（０～２歳児） 一緒に遊び､食事をします。
つくしんぼ -3507 専門職の相談コーナーあり・健康診断

２日（金）体験保育（3～５歳児）―夏の遊び―・夏まつり（夜）
６日（火）育児講座「救急救命講習」子どもなどに起こりうる事故や怪

我の応急処置①
20日（火）育児講座「救急救命講習」子どもなどに起こりうる事故や怪我

の応急処置②　①を受けた人が②を受けられます
椎の実 32-4103 １日（木）身体測定
子供の家 ８日（木）絵本貸し出し

15日（木）離乳食講習会（要予約）
22日（木）給食体験(要予約)・絵本返却※各回、園庭開放あり

三鷹木の実 31-9088 ３日（土）木の実まつり（朝―おみこし・山車―夕方―盆踊り・ゲームヨーヨーつり―）
７日（水）七夕まつり（笹飾り作り・ゲーム）

私立保育園

育児学級「子どもの成長
発達と親の関わり」

医師会から�

わ
が
国
の
女
性
の
寿
命
は
世
界
一
で

す
が
、
は
た
し
て
健
康
で
長
生
き
し
て

い
る
の
で
し
ょ
う
か
。
東
北
大
学
医
学

部
の
辻
教
授
が
東
北
の
あ
る
都
市
で
在

宅
生
活
し
て
い
る
65
歳
以
上
の
高
齢
者

約
３
千
500
人
を
３
年
間
追
跡
調
査
し
た

結
果
の
一
部
を
紹
介
し
ま
し
ょ
う
。

65
歳
か
ら
さ
ら
に
あ
と
何
年
寿
命
が

あ
る
か
と
い
う
平
均
余
命
　
は
、
女
性

20
・
４
年
、
男
性
16
・
１
年
で
し
た
。

そ
の
余
命
の
な
か
で
日
常
生
活
に
何
ら

支
障
な
く
暮
ら
す
こ
と
の
出
来
る
余
命

は
、
女
性
17
・
７
年
、
男
性
14
・
７

年
で
し
た
。
確
か
に
女
性
の
方
が
男
性

よ
り
長
生
き
で
す
。
し
か
し
、
Ａ
―
Ｂ
、

す
な
わ
ち
、
日
常
生
活
上
に
何
ら
か
の

支
障
が
あ
る
と
考
え
ら
れ
る
期
間
は
、

女
性
２
・
７
年
、
男
性
１
・
４
年
と
女

性
は
男
性
の
約
２
倍
で
し
た
。
こ
の
こ

と
か
ら
判
る
こ
と
は
、
女
性
は
長
生
き

で
き
る
が
、
そ
の
一
方
で
、
日
常
生
活

に
支
障
が
あ
り
、
健
康
的
な
生
活
を
お

く
る
こ
と
の
出
来
な
い
期
間
も
長
い
と

い
う
こ
と
で
し
ょ
う
。
こ
の
よ
う
な
傾

向
は
全
国
的
な
も
の
で
あ
る
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。

そ
の
大
き
な
原
因
と
し
て
は
、
更
年

期
を
過
ぎ
て
10
〜
20
年
経
っ
て
か
ら
、

特
に
太
も
も
の
骨
の
骨
折
の
原
因
に
な

る
骨
粗
し
ょ
う
症
が
男
性
の
約
４
倍
、

痴
呆
に
な
る
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
が
同

じ
く
約
２
〜
３
倍
発
病
し
や
す
い
こ
と

が
関
係
し
て
い
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま

す
。
そ
れ
に
よ
り
、
将
来
に
わ
た
り
高

齢
女
性
人
口
の
増
加
に
伴
う
介
護
支
援

の
ニ
ー
ズ
が
さ
ら
に
増
大
す
る
可
能
性

が
予
測
さ
れ
て
い
ま
す
。

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
に
有
効
な
予
防

策
は
見
つ
か
っ
て
い
な
い
よ
う
で
す
が
、

骨
粗
し
ょ
う
症
に
は
生
活
習
慣
の
改
善

と
ホ
ル
モ
ン
補
充
療
法
が
あ
り
ま
す
。

骨
の
量
は
20
〜
40
歳
代
に
頂
点
に
達
し

ま
す
が
、
そ
れ
ま
で
の
間
に
、
カ
ル
シ

ウ
ム
を
十
分
に
摂
っ
て
運
動
す
る
こ
と

が
大
切
で
す
。
ビ
タ
ミ
ン
と
し
て
は
Ｄ

と
Ｋ
が
重
要
で
す
。
な
お
、
最
近
は
若

い
女
性
の
喫
煙
率
が
高
ま
っ
て
い
ま
す

が
、
タ
バ
コ
は
骨
の
成
長
に
マ
イ
ナ
ス

で
あ
る
こ
と
が
判
っ
て
い
ま
す
。
ホ
ル

モ
ン
補
充
に
は
エ
ス
ト
ロ
ゲ
ン
な
ど
が

用
い
ら
れ
、
欧
米
諸
国
で
は
か
な
り
普

及
し
て
い
ま
す
が
、
乳
が
ん
や
子
宮
が

ん
な
ど
の
発
生
リ
ス
ク
に
つ
い
て
全
く

問
題
が
な
い
と
い
う
わ
け
で
は
な
い
よ

う
で
す
。

健
康
で
長
生
き
す
る
健
康
寿
命
、
特

に
女
性
の
そ
れ
を
延
ば
す
た
め
の
研
究

が
急
が
れ
て
い
ま
す
が
身
近
な
生
活
習

慣
の
見
直
し
も
忘
れ
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

「女性の健康寿命は？」

（児）

(A)

(B)


