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三
鷹
市
の
乳
腺
検
診
に
画
像

診
断
法
が
導
入
さ
れ
て
１
年
が

経
過
し
ま
し
た
。
こ
の
間
、
数

名
の
乳
が
ん
の
方
が
発
見
さ

れ
、
現
在
精
密
検
査
中
の
方
も

何
名
か
お
ら
れ
ま
す
。
ま
も
な

く
結
果
が
出
そ
ろ
い
ま
す
が
、

従
来
の
視
触
診
の
検
診
に
比
べ

て
、
発
見
率
は
格
段
に
向
上
す

る
と
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。

近
年
乳
が
ん
は
着
実
に
増
え

て
い
ま
す
。
現
在
日
本
人
の
全

女
性
の
が
ん
の
中
で
胃
が
ん
、

大
腸
が
ん
に
つ
い
で
乳
が
ん
に

か
か
る
人
が
多
く
、
30
歳
か
ら

65
歳
の
人
に
限
れ
ば
、
す
べ
て

の
が
ん
の
中
で
最
も
か
か
り
や

す
い
が
ん
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
１
年
間
を
通
じ
る
と
約
１

万
人
の
方
が
乳
が
ん
で
亡
く
な

ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な

背
景
か
ら
厚
生
労
働
省
は
平
成

12
年
に
、
50
歳
以
上
に
対
す
る

２
年
に
１
度
の
マ
ン
モ
グ
ラ
フ

ィ
U

（
Ｘ
線
に
よ
る
乳
房
特
殊

撮
影
）
併
用
検
診
を
「
死
亡
率

減
少
効
果
を
示
す
十
分
な
根
拠

が
あ
る
」
と
導
入
を
勧
奨
す
る

指
針
を
発
表
し
ま
し
た
。

こ
れ
に
し
た
が
っ
て
、
当
市

で
は
そ
の
検
診
方
法
に
つ
い
て

検
討
を
重
ね
、
多
摩
地
区
で
も

い
ち
早
く
、
平
成
15
年
度
か
ら

画
像
診
断
の
導
入
を
し
ま
し

た
。
こ
の
際
、
閉
経
前
の
若
年

者
に
つ
い
て
は
、
マ
ン
モ
グ
ラ

フ
ィ
U

よ
り
や
や
発
見
率
が
高

い
と
報
告
さ
れ
て
い
る
乳
腺
超

音
波
検
査
を
実
施
し
ま
し
た
。

こ
れ
に
よ
り
、
閉
経
後
の
方
は

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
U

を
、
閉
経

前
の
方
は
超
音
波
断
層
撮
影
を

推
奨
す
る
と
い
う
検
診
法
の
採

用
に
至
り
ま
し
た
。
そ
し
て
昨

年
11
月
、
乳
が
ん
検
診
の
あ
り

方
に
つ
い
て
話
し
合
う
厚
生
労

働
省
の
研
究
班
は
、
マ
ン
モ
グ

ラ
フ
ィ
U

の
対
象
者
を
現
在
の

50
歳
以
上
か
ら
40
歳
以
上
に
引

き
下
げ
る
べ
き
だ
と
す
る
基
本

方
針
を
示
し
ま
し
た
。
三
鷹
市

で
も
今
後
、
そ
の
対
応
に
つ
い

て
検
討
し
て
い
く
こ
と
に
な
る

で
し
ょ
う
。

乳
が
ん
を
早
期
に
発
見
す
る

に
は
検
診
が
重
要
で
あ
る
こ
と

に
は
異
論
が
な
い
所
で
す
が
、

実
は
乳
が
ん
が
見
つ
か
っ
た
患

者
さ
ん
の
80
％
程
度
が
自
分
で

発
見
さ
れ
る
方
で
、
検
診
で
発

見
し
た
乳
が
ん
は
７
％
に
過
ぎ

ま
せ
ん
。
す
な
わ
ち
自
己
検
診

法
を
マ
ス
タ
U

す
る
こ
と
が
、

乳
が
ん
の
早
期
発
見
に
き
わ
め

て
重
要
な
こ
と
に
な
り
ま
す
。

乳
が
ん
の
代
表
的
な
症
状

は
、
し
こ
り
、
痛
み
、
張
り
、

乳
頭
か
ら
の
分
泌
物
、
わ
き
の

下
の
し
こ
り
、皮
膚
の
く
ぼ
み
、

つ
っ
ぱ
り
な
ど
で
す
。
ほ
と
ん

ど
の
乳
が
ん
は
し
こ
り
を
形
成

す
る
こ
と
が
多
く
、
く
ま
な
く

乳
腺
を
触
れ
ば
、
自
覚
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

自
己
検
診
の
具
体
的
な
方
法

は
、

fl
石
鹸
を
つ
け
て
指
の
腹
を
滑

ら
す
よ
う
に
行
う
（
生
理
周
期

の
あ
る
方
は
生
理
後
一
週
間
以

内
に
）。

‡
し
こ
り
は
ゴ
ム
の
玉
が
埋
ま

っ
て
い
る
よ
う
な
感
じ
が
す

る
。そ
の
大
き
さ
は
さ
ま
ざ
ま
。

·
正
常
の
乳
腺
ま
で
し
こ
り
の

よ
う
に
感
じ
る
の
で
つ
ま
ま
な

い
よ
う
に
す
る
。

‚
乳
頭
を
中
心
に
円
を
描
く
よ

う
に
さ
わ
る
の
が
コ
ツ
。

„
わ
き
の
下
は
手
の
ひ
ら
を
挟

む
よ
う
に
脇
を
閉
じ
て
し
こ
り

が
な
い
か
ど
う
か
を
探
る
。

お
風
呂
を
出
た
ら

fl
乳
房
を
周
り
か
ら
絞
り
込
む

よ
う
に
し
て
乳
汁
の
分
泌
物
を

見
る
。

‡
も
し
分
泌
物
が
あ
っ
た
ら
キ

ッ
チ
ン
ペ
U

パ
U

の
よ
う
な
紙

に
つ
け
て
み
る
。
染
み
が
少
し

で
も
茶
色
っ
ぽ
か
っ
た
ら
検
査

の
対
象
。

·
大
き
な
鏡
の
前
に
立
ち
、
乳

房
を
映
し
て
左
右
差
が
な
い
か

見
る
。
乳
頭
の
形
と
向
き
を
覚

え
て
お
く
。

‚
万
歳
を
し
て
、
乳
房
に
く
ぼ

み
が
で
き
な
い
か
見
る
。

以
上
の
よ
う
な
自
己
検
診
を

毎
月
定
期
的
に
行
え
ば
、
多
く

の
方
が
早
期
が
ん
の
う
ち
に
発

見
で
き
る
よ
う
に
な
る
と
思
わ

れ
ま
す
。
そ
し
て
２
年
に
１
度

は
乳
腺
検
診
を
受
け
る
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。（三

鷹
市
医
師
会
）

画
像
診
断
導
入
後
の

乳
が
ん
検
診

専
門
医
と
保
健
師
に
よ
る
個
別

相
談
。

◆
精
神
保
健
医
療
相
談
＝
６
月
15

日
Õ
、
17
日
œ
。
眠
れ
な
い
、
何

多
摩
府
中

ò
042
―
362
―
２
３
３
４

も
し
た
く
な
い
、
家
に
閉
じ
こ
も

り
が
ち
、
人
と
接
す
る
の
が
つ
ら

い
な
ど
で
お
悩
み
の
方
。

◆
思
春
期
相
談
＝
６
月
16
日
Œ
。

思
春
期
〜
青
年
期
の
心
の
悩
み
や

家
族
問
題
な
ど
。

◆
ア
ル
コ
U

ル
相
談
＝
６
月
21
日

Ã
。
ア
ル
コ
U

ル
依
存
症
な
ど
を

克
服
し
、生
活
を
改
善
す
る
た
め
、

本
人
や
家
族
が
ど
の
よ
う
に
す
れ

ば
よ
い
か
な
ど
を
話
し
合
い
ま

す
。

▽
い
ず
れ
も
時
間
は
午
後
２
時
〜

４
時
。
場
所
は
武
蔵
野
・
三
鷹
と

分
か
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の

で
、
必
ず
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▼
事
前
に
多
摩
府
中
保
健
所
ò

042
―
362
―
２
３
３
４
へ
申
し
込

む
。
相
談
日
以
外
で
も
保
健
師
が

相
談
に
応
じ
ま
す
（
要
予
約
）。

齢
者
な
ど
の
生
活
を
支
え
て
く
れ

る
18
歳
以
上
の
方
。
資
格
は
問
い

ま
せ
ん
。
会
費
は
年
額
１
千
円
。

◆
利
用
会
員

市
内
の
在
宅
高
齢

者
や
障
害
者
、
ひ
と
り
親
家
庭
、

病
弱
で
日
常
生
活
に
困
っ
て
い
る

方
。
会
費
は
月
額
１
千
円
。

◆
賛
助
会
員

市
民
参
加
型
の
在

宅
福
祉
サ
U

ビ
ス
事
業
の
趣
旨
に

賛
同
し
て
い
た
だ
け
る
個
人
・
法

人
。
会
費
年
額
個
人
＝
３
千
円
以

上
、
法
人
＝
５
千
円
以
上
。

∞
三
鷹
市
社
会
福
祉
事
業
団
在

宅
福
祉
サ
U

ビ
ス
係
（
牟
礼
６
―

12
―
30
三
鷹
市
老
人
保
健
施
設
は

な
か
い
ど
う
内
）
ò
43
―
８
８
０

４

■
精
神
保
健
相
談

三
鷹
市
歯
科
医
師
会
で
は
、
６

月
４
日
–
〜
10
日
œ
の
「
歯
の
衛

生
週
間
」
に
ち
な
み
、
講
演
会
と

歯
科
相
談
を
実
施
し
ま
す
。

▽
６
月
12
日
—
三
鷹
産
業
プ
ラ
ザ

７
階
で
。

◆
無
料
歯
科
相
談
（
午
後
０
時
30

分
〜
２
時
）

歯
周
病
、
入
れ
歯
、

歯
並
び
な
ど
、
お
口
に
関
わ
る
相

談
に
応
じ
ま
す
。

▼
当
日
、
直
接
会
場
へ
。

∞
総
合
保
健
セ
ン
タ
U

ò
46
―

３
２
５
４

◆
講
演
会
「
噛
む
こ
と
と
健
康
」

〜
野
菜
の
ち
か
ら
〜
（
午
後
２
時

〜
４
時
）

講
師
は
東
京
農
業
大

学
名
誉
教
授
の
五
島
孜
郎
さ
ん
。

▼
当
日
、
直
接
会
場
へ
。

∞
三
鷹
市
歯
科
医
師
会
ò
45
―

２
７
１
５

▼
当
日
、
直
接
会
場
へ
。

※
市
民
健
康
手
帳
を
お
持
ち
の

方
は
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

∞
総
合
保
健
セ
ン
タ
U

ò
46
―

３
２
５
４

歯
の
衛
生
週
間

「
愛
歯
の
つ
ど
い
」

▽
５
月
31
日
Ã
午
後
１
時
30
分
〜

３
時
40
分
、
教
育
セ
ン
タ
U

で
。

▼
当
日
、
直
接
会
場
へ
。

∞
三
鷹
市
社
会
福
祉
事
業
団
ò

43
―
８
８
０
４

◆
協
力
会
員

家
事
・
介
護
の
サ

U

ビ
ス
（
下
表
）
を
提
供
で
き
る

方
。
市
民
の
助
け
合
い
の
力
で
高

Â
ホ
U

ム
ヘ
ル
プ
サ
U

ビ
ス
（
訪

問
介
護
）
の
サ
U

ビ
ス
の
空
き
状

況◆
地
図
検
索
に
よ
る
、
自
宅
や
最

寄
り
の
駅
か
ら
事
業
者
ま
で
の
経

路
案
内

な
お
、
こ
れ
ら
の
情
報
は
パ
ソ

コ
ン
の
ほ
か
携
帯
電
話
へ
も
提
供

し
て
い
ま
す
。

く
わ
し
く
は
高
齢
者
支
援
室
ò

内
線
２
６
８
４
へ
。

結
核
は
今
で
も
わ
が
国
最
大
の

伝
染
病
で
す
。
早
期
発
見
の
た
め

に
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。
検
査

は
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
間
接
撮
影
で

行
い
ま
す
。
対
象
は
、
16
歳
以
上

（
平
成
元
年
３
月
31
日
以
前
生
ま

れ
）
の
市
民
（
妊
婦
を
除
く
）。

▽
６
月
７
日
Ã
〜
12
日
—
午
前
８

時
〜
11
時
30
分
、
総
合
保
健
セ
ン

タ
U

で
。
金
属
・
貝
ボ
タ
ン
の
つ

い
て
い
な
い
楽
に
脱
衣
で
き
る
服

装
で
。

結
核
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

社
会
福
祉
事
業
団
の

在
宅
福
祉
サ
U

ビ
ス

会
員
募
集

講
習
会

「
三
鷹
市
に
お
け
る

介
護
保
険
制
度
と

地
域
福
祉
権
利
擁
護
事
業
」

市
内
に
１
年
以
上
居
住
す
る
70

歳
以
上
の
方
が
、
連
続
し
て
14
日

以
上
医
療
保
険
で
入
院
し
た
場
合

１
万
円
の
入
院
見
舞
金
を
支
給
し

ネ
ジ
ャ
U

や
在
宅
介
護
支
援
セ
ン

タ
U

の
相
談
員
の
活
動
を
支
援
す

る
機
能
も
あ
り
ま
す
。

【
提
供
す
る
主
な
情
報
】

◆
介
護
サ
U

ビ
ス
事
業
者
の
基
本

情
報
や
そ
の
特
色
な
ど

◆
fl
ケ
ア
プ
ラ
ン
の
作
成
（
居
宅

支
援
）
、
‡
シ
ョ
U

ト
ス
テ
イ

（
短
期
入
所
生
介
護
）
、
·
短
期

入
所
療
養
介
護
、
‚
デ
イ
サ
U

ビ

ス
（
通
所
介
護
）
、
„
通
所
リ
ハ

ビ
リ
テ
U

シ
ョ
ン
、
‰
訪
問
看
護
、

高
齢
者
入
院
見
舞
金

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
こ
も
れ
び
主
催
。

対
象
は
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の

方
。「
キ
ラ
キ
ラ
星
」「
エ
U

デ
ル

ワ
イ
ス
」
な
ど
を
演
奏
し
ま
し
ょ

う
。

▽
６
月
３
・
10
・
17
・
24
日
の
木

曜
日
（
全
４
回
）
午
前
10
時
〜
正

午
、
ス
ペ
U

ス
Ｓ
（
下
連
雀
一
丁

目
）
で
。
参
加
費
１
千
円
。

▼
５
月
17
日
Ã
午
前
９
時
か
ら
、

こ
も
れ
び
事
務
局
ò
42
―
４
４
６

９
へ
申
し
込
む
。
先
着
15
人
。

◆
こ
も
れ
び
電
話
相
談

ò
42
―

４
４
７
１

ご
家
庭
の
相
談
を
受
け
付
け
て

い
ま
す
。
毎
週
水
・
金
曜
日
午
後

１
時
〜
３
時
に
は
、
相
談
員
が
対

応
し
ま
す
。

∞
高
齢
者
支
援
室
ò
内
線
２
６

２
３ こ

も
れ
び
　

ほ
っ
と
・
サ
U

ク
ル

「
ハ
ン
ド
ベ
ル
を
奏
で
ま
し
ょ
う
」

三
鷹
市
介
護
保
険
事
業
者
連
絡

協
議
会
で
は
、
「
福
祉
用
具
を
利

用
し
て
外
へ
出
か
け
て
み
ま
せ
ん

か
」
を
テ
U

マ
に
、
福
祉
用
具
フ

ェ
ア
を
開
催
し
ま
す
。

▽
５
月
21
日
–
午
前
10
時
〜
午
後

５
時
、市
役
所
１
階
市
民
ホ
U

ル
、

２
階
市
民
サ
ロ
ン
で
。
電
動
車
い

す
、
歩
行
器
、
シ
ル
バ
U

カ
U

な

ど
の
展
示
や
使
い
方
の
相
談
、
体

験
コ
U

ナ
U

な
ど
。

※
用
具
の
販
売
は
行
い
ま
せ

ん
。

▼
当
日
、
直
接
会
場
へ
。

∞
高
齢
者
支
援
室
ò
内
線
２
６

８
５

福
祉
用
具
フ
ェ
ア

ま
す
。な
お
、支
給
は
各
年
度
１
回

の
み
で
、所
得
制
限
が
あ
り
ま
す
。

▼
入
院
の
日
か
ら
１
年
以
内
に
fl

入
院
期
間
の
証
明
で
き
る
書
類

(

領
収
書
な
ど)

、
‡
本
人
確
認
で

き
る
も
の(
保
険
証
な
ど)

、
·
本

人
名
義
の
金
融
機
関
の
振
込
口
座

(

郵
便
局
を
除
く)
、
‚
印
鑑
を
持

参
し
、
高
齢
者
支
援
室
（
市
役
所

１
階
Á

番
窓
口
）
へ
申
し
込
む
。

∞
高
齢
者
支
援
室
ò
内
線
２
６

２
７

サービス内容と料金

緊急通報サービス

食事サービス

家事等サービス

介護等サービス

生活相談サービス 無　料

１時間
1,000円

1時間
 800円
１ 食
790円
月 額
4,300円

在宅福祉サービス係職員による訪問、情報の提供など
協会会員による車椅子介助、身辺介助、食事介助、リ
ハビリ補助、入浴介助、排泄介助、おむつ交換、清拭、
痴呆性高齢者などの安否確認、美容、草取りなど
協会会員による掃除、洗濯、買物、食事作り、話し相
手、安否確認、薬取り、外出付添、繕いなど

食事の宅配　毎日の昼・夕食（12/30～１/3を除く）

24時間体制で急病、火災などの緊急事態への対応

※これらのサービスは介護保険のサービスではありません。

▼
５
月
31
日
Ã
ま
で
に
、
生
涯
学

習
課
（
教
育
セ
ン
タ
U

２
階
）
へ

直
接
申
し
込
む
。
定
員
fl
男
女
各

10
人
、
‡
20
人
（
定
員
を
超
え
た

場
合
は
抽
選
）
。
く
わ
し
く
は
生

涯
学
習
課
ò
内
線
３
３
１
３
へ
。

ゲ
U

ム
や
キ
ャ
ン
プ
・
野
外
活

動
な
ど
を
と
お
し
て
、
学
校
や
地

域
で
の
活
動
に
役
立
つ
知
識
や
技

術
を
身
に
付
け
る
講
習
会
を
開
催

し
ま
す
。
対
象
は
市
内
在
住
・
在

学
の
fl
小
学
５
・
６
年
生
（
ジ
ュ

ニ
ア
・
リ
U

ダ
U

講
習
）
、
‡
中

高
生
（
シ
ニ
ア
・
リ
U

ダ
U

講

習
）
。
姉
妹
町
・
福
島
県
矢
吹
町

の
子
ど
も
た
ち
と
の
２
泊
３
日
の

講
習
会
に
も
参
加
で
き
ま
す
。

◆
講
習
会

６
月
12
日
〜
平
成
17

年
１
月
29
日
の
土
・
日
曜
日
（
全

８
回
）、
教
育
セ
ン
タ
U

ほ
か
で
。

◆
宿
泊
講
習
会

７
月
28
日
Œ
〜

30
日
–
、
福
島
県
郡
山
自
然
の
家

で
。

ジ
ュ
ニ
ア
・
リ
ー
ダ
ー
講
習
会

シ
ニ
ア
・
リ
ー
ダ
ー
講
習
会

対
象
は
１
・
２
歳
の
子
を
も
つ

保
護
者
。
親
が
子
ど
も
の
発
達
を

知
り
、
対
応
方
法
を
工
夫
し
て
子

ど
も
の
力
を
引
き
出
す
し
つ
け
に

つ
い
て
お
話
し
し
ま
す
。

▽
５
月
25
日
Õ
午
前
９
時
30
分
〜

11
時
30
分
、
総
合
保
健
セ
ン
タ
U

で
。
講
師
は
、
ま
め
の
木
ク
リ
ニ

ッ
ク
・
発
達
臨
床
研
究
所
臨
床
心

理
士
の
藤
井
和
子
さ
ん
。
母
子
手

帳
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
５
月
17
日
Ã
か
ら
、
総
合
保
健

セ
ン
タ
U

ò
46
―
３
２
５
４
へ
電

話
ま
た
は
直
接
申
し
込
む
。
先
着

50
人
。

※
保
育
を
希
望
す
る
方
は
、
午

前
９
時
15
分
ま
で
に
会
場
へ
（
お

座
り
の
で
き
な
い
お
子
さ
ん
を
除

く
。
ま
た
、
保
護
者
と
一
緒
に
参

加
は
で
き
ま
せ
ん
）。
定
員
30
人
。

育
児
学
級

「
子
ど
も
の
協
力
を

引
き
出
す
し
つ
け
」

６
月
１
日
Õ
か
ら
ス
タ
U

ト
す

る
、
三
鷹
市
ホ
U

ム
ペ
U

ジ
の
介

護
サ
U

ビ
ス
事
業
者
情
報
提
供
シ

ス
テ
ム
で
は
、
み
な
さ
ん
が
介
護

サ
U

ビ
ス
を
利
用
す
る
と
き
、
ど

の
よ
う
な
事
業
者
が
あ
る
か
を
調

べ
た
り
、
そ
の
事
業
者
の
提
供
す

る
サ
U

ビ
ス
が
現
在
利
用
で
き
る

状
況
で
あ
る
か
な
ど
が
簡
単
に
確

認
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、
こ
の
シ
ス
テ
ム
は
同
時

に
、
居
宅
支
援
に
あ
た
る
ケ
ア
マ

（
全
５
回
）
午
後
２
時
〜
４
時
、

三
鷹
産
業
プ
ラ
ザ
７
階
会
議
室

ほ
か
で
。

▼
６
月
４
日
–
ま
で
に
、
往
復

は
が
き
に
氏
名
・
年
齢
・
住

所
・
電
話
番
号
・
資
格
・
経
験

内
容
と
あ
て
先
を
記
入
し
「
〒

181
―
０
０
１
３
下
連
雀
３
―
30

―
12
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ

U

」
へ
申
し
込
む
。

※
資
格
・
経
験
内
容
や
応
募

数
に
よ
っ
て
は
、
参
加
い
た
だ

け
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

∞
同
セ
ン
タ
U

ò
40
―
５
９

２
５

市
で
は
、今
年
度
途
中
か
ら
、

出
産
後
の
大
変
な
時
期
に
、
子

育
て
や
家
事
の
お
手
伝
い
を
し

て
い
た
だ
く
産
後
支
援
ヘ
ル
パ

U

制
度
を
新
た
に
ス
タ
U

ト
さ

せ
ま
す
。

今
回
、
第
１
期
の
ヘ
ル
パ
U

と
し
て
登
録
し
て
い
た
だ
け
る

方
を
対
象
に
、
心
構
え
や
新
生

児
へ
の
か
か
わ
り
方
な
ど
を
研

修
す
る
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

名
称
は
ヘ
ル
パ
U

で
す
が
、
ヘ

ル
パ
U

資
格
は
不
要
で
す
。

▽
６
月
22
・
25
・
29
日
、
７
月

２
・
６
日
の
毎
週
火
・
金
曜
日


