
ス
ポ
ー
ツ

対
象
は
在
勤
・
在
学
を
含
む
小

学
生
以
上
（
ト
レ
U

ニ
ン
グ
と
和

弓
は
16
歳
以
上
）の
市
民
。小
学
生

の
利
用
は
、
18
歳
以
上
の
一
般
開

放
個
人
登
録
者
の
同
伴
が
必
要
。

▽
日
程
は
表
③
の
と
お
り
。
運
動

靴
、
ラ
ケ
ッ
ト
、
ボ
U

ル
な
ど
の

用
具
持
参

※
ト
レ
U

ニ
ン
グ
室
は
、
毎
週

金
曜
日
の
夜
間
（
午
後
６
時
〜
８

時
30
分
）
も
開
放
し
て
い
ま
す
。

▼
当
日
、
直
接
会
場
へ
。

※
初
歩
的
な
指
導
（
ワ
ン
ポ
イ

ン
ト
レ
ッ
ス
ン
）
を
希
望
す
る
場

合
は
、
そ
の
場
で
管
理
指
導
者
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

∞
ス
ポ
U

ツ
振
興
課
ò
内
線
３

３
２
７

◆
第
二
体
育
館
屋
内
プ
U

ル

９

月
21
日
À
（
種
目
別
少
年
ス
ポ
U

ツ
大
会
の
た
め
）・
28
日
À（
市
民

体
育
祭
ス
ポ
U

ツ
大
会
の
た
め
）

◆
五
中
屋
内
プ
U

ル

９
月
16
日

Õ
〜
19
日
–（
点
検
整
備
の
た
め
）

∞
ス
ポ
U

ツ
振
興
課
ò
内
線
３

３
２
３
・
３
３
２
７

９月６日
９月13日
９月20日
９月27日

  会   場

  時   間

　 　 ○
○
○
○

○

○　

○

○
○

○

○ ○

　

　

○

○

　

　

○

○
○
○
○

バレー
ボール

バドミ
ントン 卓   球 和　弓

アーチ
ェリー

ソフト
テニス トレーニング硬　式

テニス
ソフト
テニス

硬　式
テニス開放日

種目

表③　 市民体育施設の一般開放日程

※〇印が一般開放日です。

土　曜　日

午後１時30分～４時30分 午後１時30分
　～４時30分正午～午後６時

第一体育館 和洋弓場 大沢総合グラウンド トレーニング室新川テニスコート第　二
体育館

使　用　で　き　る　日　時学　校施　設
●A ●B ●C  (22) (23) 24 (30) ●D  18 ～ 30
●A ●B ●C  (1) (2) (9) (16) (22) (23) 24 (29) (30) 
●D  1 2 4 ～ 12 15 ～ 23 26 ～ 30
●A ●B ●C  1 (2) 3 8 15 16 ●D  1 ～ 16 
●A ●B ●C  (1) (2) 3 (22) (23) 24 (29) (30) ●D  1 2 18 ～ 23 25 ～ 30
●A ●B ●C  (1) (2) 3 (22) (23) 24 (29) (30) ●D  1 ～ 3 19 ～ 30
●A ●B ●C  (9) 15 (16)(30)●D  ４～ 7 9 ～ 19 21 25 ～ 28 30
●A ●B ●C  22 ～ 24 29 30 ●D  18 ～ 30
●A ●B ●C  2 3 8 9 15 16 22 ～ 24 29 30 ●D  2 ～ 30
●A ●B ●C  1 ～ 3 (23) 24 (29) (30) ●D  1 ～ 3 23 ～ 30
●A ●B ●C  (1) 2 3 29 30 ●D  1 ～ 12 26 ～ 28 30
●A ●B ●C  (2) 3 22 (23) 24 29 (30) ●D  2 3 18 ～ 30
●A ●B ●C  1 ～ 3 22 ～ 24 29 30 ●D  1 ～ 14 17 ～ 30
●A ●B ●C  1 ～ 3 22 ～ 24 ●D  1 ～ 3 17 ～ 30
●A ●B ●C  8 9 15 16 22 ～ 24 29 30 ●D  7 ～ 30
●A ●B ●C  1 ～ 3 22 ～ 24 29 30 ●D  1 ～ 6 8 9 17 ～ 20 22 ～ 27 29 30
●A ●B ●C  22 ～ 24 ●D  4 ～ 6 10 ～ 13 16 ～ 20 22 ～ 27 
●D  1 ～７ 10 ～ 30
●D  1 ～ 30
●D  1 ～７ 10 ～ 30
●D  1 ～ 30
●D  1 ～ 3 10 ～ 30
●D  1 ４～ 20 22 ～ 24 26 ～ 30

一　小
二 小

三 小
四 小
五 小
六 小
七 小
大沢小
高山小
南浦小
中原小
北野小
井口小
東台小
羽沢小
一 中
二 中
三 中
四 中
五 中
六 中
七 中

体 育 館

●A ●B ●C  22 ～ 24 ●D  4 ～ 6 10 ～ 13 16 ～ 20 22 ～ 28
●D  1 ～ 6 10 ～ 13 15 17 ～ 20 22 ～ 27 29 30
●A ●B ●C  2 9 16 23 30
開放なし
●A ●B ●C  2 3 9 16 24
●D  1 ～ 3 5 ～ 9 15 16 22 ～ 24 29 30
開放なし

一 中
二 中
三 中
四 中
五 中
六 中
七 中

校 庭

●A ●B ●C  3 (9) (16) 22 (23) 24 (30) 
●E  1 ～ 6 8 ～ 13 15 ～ 20 22 ～ 27 29 30
開放なし
●E  1 ～ 4 6 ～ 11 13 ～ 18 20 ～ 25 27 ～ 30
●A ●B ●C  1 (2) 8 (9) 15 (16) 22 (23) 24 29 (30)

一 中

四 中
六 中
七 中

テニスコート

●A ●B ●C  1 ～ 3 8 9 15 16 22 ～ 24 29 30 ●D  1 ～ 30
( 利用区分 :●A 9:00 ～ 12:00●B 12:00 ～ 15:00●C 15:00 ～ 18:00●D 18:00 ～ 21:00 )三 中多 目 的 室
●A ●B ●C  1 ～ 3 8 9 15 16 22 ～ 24 29 30 ●D  1 ～ 5 7 ～ 12 14 ～ 19 21 ～ 26 28 ～ 31
( 利用区分 :●A 9:00 ～ 12:00●B 12:00 ～ 15:00●C 15:00 ～ 18:00●D 18:00 ～ 21:00 )五 中屋内プール

表fl　11月の学校体育施設・使用できる日程

※いずれも●A ～●C 区分は、学校休業日のみ開放します。（　）印は、一部の区分のみ
　使用できます。くわしくはスポーツ振興課ò内線 3323 へ。

利用区分
●A   9 ：00 ～ 11：30
●B 11：30 ～ 14：00
●C 14：00 ～ 16：30
●D 18：30 ～ 21：00

利用区分
●A   9 ：00 ～ 12：00
●B 12：00 ～ 14：00
●C 14：00 ～ 16：00
●E 18：30 ～ 21：00  

利用区分
●A   9 ：00 ～ 12：00
●B 12：00 ～ 15：00
●C 15：00 ～ 18：00
●D 18：30 ～ 21：00

10
月
13
日
（
体
育
の
日
）
に
開

催
さ
れ
る
「
み
た
か
ス
ポ
U

ツ
フ

ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
の
ポ
ス
タ
U

の

絵
が
決
定
し
ま
し
た
¿
小
学
生
の

み
な
さ
ん
が
描
い
て
く
れ
た
絵
の

な
か
か
ら
、
実
行
委
員
会
で
審
査

し
た
結
果
、
最
優
秀
作
品
に
六
小

２
年
生
の
小
杉
真
帆
さ
ん
の
作
品

が
選
ば
れ
ま
し
た
。
た
く
さ
ん
の

ご
応
募
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。∞

ス
ポ
U

ツ
振
興
課
ò
内
線
３

３
２
５

三
鷹
市
水
泳
連
盟
主
催
。
対
象

は
在
勤
・
在
学
を
含
む
16
歳
以
上

の
市
民
。
fl
入
門
（
全
く
泳
げ
な

い
方
）
、
‡
初
級
、
·
や
さ
し
い

四
泳
法
の
３
コ
U

ス
。

▽
10
月
３
日
〜
31
日
の
毎
週
金
曜

日
（
全
５
回
）
午
前
９
時
〜
11
時
、

第
二
体
育
館
屋
内
プ
U

ル
で
。
受

講
料
４
千
円
（
傷
害
保
険
料
含

む
）。

▼
９
月
20
日
—
（
必
着
）
ま
で
に
、

往
復
は
が
き
に
住
所
・
氏
名
・
年

齢
・
電
話
番
号
（
必
須
）
・
希
望

の
コ
U

ス
番
号
を
記
入
し
「
〒
181

―
８
７
９
０
三
鷹
郵
便
局
留
・
三

鷹
市
水
泳
連
盟
講
習
会
係
」
へ
申

し
込
む
。

∞
体
育
協
会
ò
43
―
２
５
０
０

・
丸
岡
宅
ò
47
―
１
３
４
６
（
夜

間
）

三
鷹
市
体
育
協
会
主
催
・
三
鷹

卓
球
連
盟
主
管
。
対
象
は
在
勤
・

在
学
を
含
む
小
学
生
以
上
の
市

民
。

▽
９
月
13
日
—
午
前
10
時
〜
11
時

30
分
、
第
二
体
育
館
で
。
参
加
費

大
人
300
円
、
中
学
生
以
下
200
円
。

ラ
ケ
ッ
ト
、
体
育
館
履
き
持
参
。

▼
当
日
、
直
接
会
場
へ
。

∞
体
育
協
会
ò
43
―
２
５
０
０

・
新
関
宅
ò
49
―
０
７
１
８

三
鷹
市
体
育
指
導
委
員
協
議

会
・
連
雀
地
区
住
民
協
議
会
ス
ポ

U

ツ
部
会
主
催
。
対
象
は
小
学
生

（
親
子
も
歓
迎
）。
何
を
し
て
遊
ぶ

か
は
、
ひ
・
み
・
つ
。
ミ
ニ
テ
ニ
ス

？
ド
ッ
ヂ
ビ
U

？
お
楽
し
み
に
¿

▽
９
月
20
日
—

午
前
10
時
〜
正

午
、
連
雀
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ

U

で
。
運
動
し
や
す
い
服
装
、
室

内
履
き
持
参
。

▼
当
日
、
直
接
会
場
へ
。

∞
ス
ポ
U

ツ
振
興
課
ò
内
線
３

３
２
３

三
鷹
市
体
育
協
会
主
催
。
対
象

は
ハ
イ
キ
ン
グ
経
験
の
あ
る
市
民

（
全
行
程
を
歩
け
る
方
）。
小
学
生

以
下
は
保
護
者
同
伴
。

▽
10
月
19
日
À
（
雨
天
の
場
合
は

26
日
À
）
、
奥
多
摩
・
鷹
の
巣
山

で
。
歩
程
は
約
７
時
間
、
高
低
差

あ
り
。
交
通
費
自
己
負
担
。

▼
10
月
１
日
Œ
〜
10
日
–
に
体
育

協
会
に
申
し
込
む
。

※
時
間
な
ど
く
わ
し
く
は
受
付

時
に
要
項
を
配
布
し
ま
す
。

∞
体
育
協
会
ò
43
―
２
５
０
０

三
鷹
市
な
ぎ
な
た
連
盟
主
催
。

対
象
は
在
勤
・
在
学
を
含
む
小
学

生
以
上
の
市
民
。

▽
fl
９
月
17
日
Œ
・
24
日
Œ
午
後

０
時
30
分
〜
２
時
30
分
、
連
雀
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
U

で
。
‡
９

月
29
日
Ã
午
後
６
時
30
分
〜
８
時

30
分
、
一
中
体
育
館
で
。
運
動
し

や
す
い
服
装
で
。

▼
当
日
、
直
接
会
場
へ
。

∞
体
育
協
会
ò
43
―
２
５
０
０

・
荒
関
宅
ò
53
―
９
６
３
６

市役所代表電話0 4 2 2 － 4 5 － 1 1 5 1 スポーツ　市民文化祭　�

■
９
月
の
市
民
体
育
施
設

一
般
開
放

■
９
月
の
プ
U

ル

休
場
の
お
知
ら
せ

■
連
コ
ミ
ス
ポ
U

ツ
塾

■
な
ぎ
な
た
初
心
者
教
室

■
水
泳
講
習
会

■
卓
球
教
室

■
三
鷹
市
市
民
体
育
祭

市
民
ハ
イ
キ
ン
グ

施　　設 使用できない日時
表‡　11月の市民体育施設・使用できない日程

第一体育館競技場
●2日(日)・7日(金)・8日(土)・9日(日)・○14日(金)
○15日(土)・16日(日)・23日(祝)・24日(休)・30日(日)全日　
●1日(土)・3日(祝)・11日(火)・9：00～17：00　●20日(木)13：00～17：00　
●一般開放・休館日の区分

大 　 沢 　 総 　 合
軟　式　野　球　場

●2日(日)・3日(祝)・9日(日)・16日(日)・22日(土)・23日(祝)・24日(休)
○29日(土)・30日(日)全日　●B4のみ1日(土)・5日(水)・8日(土)
12日(水)・15日(土)・19日(水)・26日(水)全日

大沢総合サッカー
・  ラ  グ  ビ  ー  場

●1日(土)・2日(日)・3日(祝)・8日(土)・9日(日)・15日(土)・16日(日)
22日(土)・23日(祝)・24日(休)・30日(日)全日

大沢総合自由広場 ●2日(日)・3日(祝)・9日(日)・16日(日)・23日(祝)・24日(休)・30日全日　
大 沢 総 合 練 習 場 ●1日(土)・2日(日)・3日(祝)・8日(土)・9日(日)・○16日(日)・○23日(祝)全日　

大沢総合テニスコート ●2日(日)・9日(日)・16日(日)・23日(日)全日　
●個人利用・一般開放の区分

新川テニスコート ●9日(日)全日　●個人利用・一般開放の区分
大沢野川テニスコート 使用できない日はありません
大沢野川サッカー
・  ラ  グ  ビ  ー  場

●1日(土)・2日(日)・3日(祝)・8日(土)・9日(日)・16日(日)・22日(土)
23日(祝)・24日(休)・29日(土)・30日(日)全日　

北野スポーツ広場 ●23日(祝)・24日(休)・○30日(日)全日
大 沢 野 川 野 球 場 ●2日(日)・9日(日)・23日(祝)・30日(日)全日　●29日(土)11：00～17：00

井口特設グラウンド ●1日(土)・○8日(土)全日

第二体育館競技場

●24日(休)全日　●3日(祝)・16日(日)・23日(日)9：00～17：00
●12日(水)9：00～15：00　●19日(水)13：00～15：00　
●5日(水)13：00～21：00　●2日(日)・7日(金)・9日(日)・14日(金)
15日(土)・26日(水)・30日(日)9：00～12：00　
●一般開放・休館日の区分

大 沢 総 合 ソ フ ト
ボール・少年野球場 ●1日(土)・2日(日)・3日(祝)・8日(土)・9日(日)・○16日(日)・○23日(祝)全日　

予

予

予 予

予

予 予

予

予

○予のある日程は大会の予備日です。予定どおり終了した場合は開放します。
くわしくはスポーツ振興課ò内線3327へ。

●各部門共通〈応募資格〉  在勤・在学を含む三鷹市民

展示期間・
会 場

10月29日(水)～11月３日(祝)午前10時～午後６時(３日は４時まで)
美術展＝三鷹市美術ギャラリー
華道・工芸展＝三鷹市芸術文化センター地下１階美術展示室
書道・写真展＝三鷹市芸術文化センター星のホール(作品の関係で会場が変更になる場合があります)。
※菊花展＝10月30日(木)～11月４日(火)午前９時～午後４時、市役所中庭で。

●部門別要項

写 真 展

◇応募資格＝在勤・在学を含む市民と市内で活動する写真クラブ会員　◇題材＝自由(単写真に限る)
◇サイズ＝モノクロ・カラープリントとも四つ切～全紙。額装、パネル貼りなど展示可能な状態で必ず
吊りひもをつけること。　◇応募点数＝１人１点　◇審査員＝井上久(日本写真協会会員)
※くわしくは応募票をご覧ください。

書 道 展
◇種目＝漢字、かな、その他(自運・臨書)　◇題材＝条幅(半切判)または扁額・巻子のいずれか１点。本
表装(仮巻可)　◇審査員＝大井錦亭・村野大仙
※搬入時、作品に読みを別紙に記入のうえ持参する。

華 道 展 ◇題材＝自由　◇応募点数＝１人１点(前期５点・後期５点・無審査)
※応募者には、後日連絡します。

工 芸 展 ◇種目＝木工芸、陶芸、手工芸など　◇題材＝自由　◇応募点数＝１人１点(無審査)

美 術 展
◇種目＝油彩画、水彩画、墨彩画、水墨画、パステル画、デッサン画、版画、切り絵など　◇題材＝自由
　◇応募点数＝１人１点(無審査)　◇規格＝額縁を含め幅90センチ高さ180センチ以下の作品で乾燥したも
の。本額、仮縁いずれでも可。ガラスはつけない。吊りひもをしっかりと一直線につける。

菊 花 展
◇応募資格＝在勤・在学を含む市民と三鷹菊友会会員　◇種目＝３本盆養、厚物、厚走、太管、間管、
細管、太掴、一文字、ダルマ作り、福助、切花、盆栽、懸崖　◇競技花３本盆養、彩胡の秋月(厚物・黄・
中・早)聖光黄梅(細管・黄・中・早)　◇審査員＝木下鎌吉・平井平三・小林友光 

俳 句 会

◇応募資格＝在勤・在学を含む市民と三鷹俳句会会員　◇応募方法＝原稿用紙(原稿便箋)に当季雑詠自作
未発表の作品３句を楷書で書き(読みにくい字はふりがな)、住所・氏名・年齢・電話番号を記入し、芸術
文化協会へ郵送または持参(封筒には必ず「応募俳句」と朱書きのこと)　
◇締切＝９月29日(月)必着　◇選者＝関口みぐさ、井上弘、飯田六斗　◇日程・会場＝11月９日(日)午後
１時から社会教育会館で。

短 歌 会
◇応募資格＝在勤・在学を含む市民と三鷹短歌会会員　◇応募方法＝200字詰原稿用紙(たて書き)に未発
表歌２首を楷書で書き、住所・氏名・年齢・電話番号を記入し、芸術文化協会へ郵送または持参(封筒に
は必ず「応募短歌」と朱書きのこと)　◇締切＝10月７日(火)必着　◇選者＝金田義直、鈴木諄三　◇日
程・会場＝11月９日(日)午後１時30分から社会教育会館で。

囲碁大会

◇クラス別＝①有段者の部Ａ(三段以上)、②有段者の部Ｂ(初段・二段)、③級の部
※参加人員により変更を行う場合があります。　◇応募方法＝11月７日(金)までに芸術文化協会へ申し込
む(電話可)。当日申し込みは不可。　◇日程・会場＝11月16日(日)午前９時30分から社会教育会館で。
※昼食希望の方は要予約、700円

出品申込

◆直接申込　９月16日(火)～22日(月)(ただし17日(水)は除きます)午前10時～午後５時に社会教育会館内
芸術文化協会へ申し込む。
◆郵送申込　９月22日(月)まで(当日消印有効)に、往復ハガキに①氏名(ふりがな)②住所③年齢④電話番
号⑤出品部門(華道は流派、工芸・美術は要項を参照)⑥作品名⑦サイズを記入し、芸術文化協会へ申し込
む。１枚のはがきに１人１部門のみ。
※俳句、短歌、囲碁の申し込みは別項参照。
※電話、ファクスでの申し込みはできません。

搬 入 10月28日(火)午前10時～午後２時、展示会場へ搬入する。
※菊花展は、10月29日(水)午前９時から。ただし、切花のみ11月２日(日)午前９時から。

搬 出 11月３日(祝)午後４時～６時。
※菊花展は11月５日(水)午前９時から

三鷹市芸術文化協会設立30周年でもある今年の文化

祭に日頃の成果を発表しましょう¿

◆主催　三鷹市・三鷹市教育委員会・三鷹市芸術文化

協会

◆申し込み　三鷹市芸術文化協会（〒181－0013下連

雀６－13－13社会教育会館内）

≥同協会ò49－2521・生涯学習課ò内線3316
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