
毎
年
11
月
３
日
文
化
の
日
を
中
心
に
開

催
さ
れ
る
市
民
文
化
祭
も
今
年
で
50
回
を

迎
え
ま
す
。
芸
能
部
門
で
は
市
民
の
一
般

参
加
者
を
募
集
。
時
間
の
関
係
で
申
込
多

数
の
場
合
は
抽
選
に
な
り
ま
す
。
各
主
管

団
体
か
ら
７
月
末
ま
で
に
連
絡
を
し
ま

す
。

◆
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目

合
唱
・
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・
管
弦
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は
や
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・
吹
奏
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・
大
正
琴
・
日
本
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・
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楽
・
民
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・
現
代
日
舞
・
謡
曲
・

ポ
ピ
ュ
ラ
U
ミ
ュ
U
ジ
ッ
ク
・
洋
舞

▼
６
月
27
日
–
ま
で
に
、
は
が
き
に
氏

名
・
住
所
・
電
話
番
号
・
種
目
を
記
入
し

「
〒
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―
０
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１
３
下
連
雀
６
―
13
―
13

三
鷹
市
社
会
教
育
会
館
内
三
鷹
市
芸
術
文

化
協
会
」
へ
申
し
込
む
。
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―
２
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２
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市
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祭
芸
能
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門
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加
者
募
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25
A
の
屋
内
プ
U
ル
（
第
二
体
育
館
）
を
、

幼
児
の
腰
の
高
さ
（
30
〜
60
B
）
ま
で
水
位

を
落
と
し
ま
す
。
対
象
は
、
市
内
在
住
（
在

勤
・
在
園
を
含
む
）の
幼
児（
平
成
15
年
４
月

１
日
現
在
３
歳
以
上
の
未
就
学
児
。
オ
ム
ツ

が
取
れ
て
い
る
こ
と
）と
保
護
者
。幼
児
１
人

に
つ
き
保
護
者
が
必
ず
１
人
参
加
の
こ
と
。

◆
ち
び
っ
こ
水
遊
び
教
室

▽
７
月
５
日
—
午
後
２
時
〜
４
時
と
６
日
À

午
前
10
時
〜
正
午
。
指
導
は
三
鷹
市
ス
ポ
U

ツ
指
導
員
。

▼
６
月
20
日
–
（
必
着
）
ま
で
に
、
往
復
は

が
き
に「
ち
び
っ
こ
水
遊
び
教
室
参
加
希
望
」

と
参
加
者
（
幼
児
と
保
護
者
）
の
fl
氏
名

（
ふ
り
が
な
）
・
‡
住
所
・
·
電
話
番
号
・

‚
年
齢
・
生
年
月
日
・
„
性
別
・
‰
身
体
状

況
に
つ
い
て
心
配
な
こ
と（
該
当
す
る
場
合
）

を
記
入
し
「
〒
181
―
８
５
０
５
三
鷹
市
教
育

委
員
会
ス
ポ
U
ツ
振
興
課
」
へ
申
し
込
む
。

は
が
き
１
枚
で
１
組
の
申
し
込
み
。
定
員
60

組
（
定
員
を
超
え
た
場
合
は
初
め
て
参
加
の

方
を
優
先
の
う
え
抽
選
）
。
参
加
決
定
後
、

事
前
健
康
調
査
ア
ン
ケ
U
ト
と
班
分
け
用
水

泳
帽
子
（
500
円
）
を
購
入
。

◆
屋
内
プ
U
ル
幼
児
特
別
公
開

▽
７
月
６
日
À
午
後
１
時
〜
３
時
。
会
場
の

遊
具
で
自
由
に
遊
べ
ま
す
。
参
加
費
大
人
の

み
250
円
。
水
泳
帽
子
着
用
。

▼
当
日
、
直
接
会
場
へ
。
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６
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広報

■ボランティアグループ・マダム
ブロッコリーセール ６月17日Õ
～28日—、手織り・手染め品、陶
器など通常の展示作品を特別価格
で提供。くわしくは同店（下連雀
２―５―16）ò42―0420へ。

■子どもパン作りクラブ 本当に
生きていく力をもつ子どもを育て
る会主催。６月19日œ・21日—・
26日œ・７月３日œの午後１時30
分～４時30分、地域の交流室（三
鷹台駅徒歩３分）で。参加費600
円。�同会ò49―6280へ申し込む。

■武蔵野大学能楽資料センター公
開講座 ①６月19日œ「祭りと芸
能」同大学教授の並木宏衛さん、
②７月17日œ「沖縄の組踊り」沖
縄県立芸術大学講師の當間一郎さ
ん。いずれも午後２時40分～４時
10分、同大学（西東京市）グリー
ンホールで。�当日、直接会場へ。
≥同センター（火～木曜日）ò

0424―68―3147

■ホワイエの会水無月のつどい
ほっとなしゃべり場。６月18日Œ
午後１時から亀井宅（下連雀）で。
茶菓代300円。�くわしくは亀井
宅ò44―5094へ。

■第6回「三鷹墨画会展」 水墨
画・墨彩画など50点。６月19日œ～
22日Àの午前10時～午後７時（19
日は午後１時から、22日は午後４
時まで）、武蔵野芸能劇場で。�直
接会場へ。 ≥柴田宅ò44―2286

■成蹊大学アジア太平洋研究セン
ター講演会「韓国からみた半島の
将来」 ６月19日œ午後１時10分
～２時40分、同大学４号館ホール
で。講師は韓国外交安保研究院教
授の　徳敏（ユン・トクミン）さ
ん。�当日、直接会場へ。
≥同大学国際交流事務室ò37―

3549

■安産のためのマタニティーヨガ
仲間と一緒にゆっくり呼吸法と

リラックスを身に付けて、安産と
快適な産後をめざしましょう。妊
娠15週以上の方。ただし、双子・
三つ子の方を除きます。６月19日
œからの毎週木曜日午前10時30分
～正午、沙羅舎（下連雀３―１―
24）で。参加費１回1,500円、３
回4,000円。�くわしくは西宅ò
03―5497―5693へ。

■ガリレオ実験教室 ＮＰＯ文化
学習協同ネットワーク主催。小学
３～６年生対象。６月20日–午後
４時30分～６時、新川５―10―２
東京架設ビル２階で。�同ネット
ワーク（広瀬）ò070―6195―6339
へ申し込む。定員20人。

■平和・憲法学習会「もう始まっ
ている民間動員―有事法制・石播
の職場から」 平和まなぼう会主
催。６月20日–午後７時から、三
鷹駅前地区公会堂で。講師は渡辺
鋼さん。資料代200円。�当日、直
接会場へ。 ≥東宅ò45―3337

■ぎゃらりー由芽・高松次郎展
三鷹ゆかりの芸術家・高松次郎展
を再び開催。６月20日–～７月２
日Œの正午～午後７時、同画廊
（下連雀４―15―２ホワイトマン
ション101）で。�当日、直接会
場へ。 ≥同画廊ò47―5241

■第7回留学生ホームビジット受
け入れ家庭（週末家族）募集 電
気通信大学留学生センターでは、
留学生と週末交流を行う家庭を募
集します。６月21日・28日、７月
12日・19日の各土曜日１泊２日ま
たは１日滞在。謝礼１人あたり
4,000円または2,000円。くわしく
は同センターò43―5746へ。

■続・いま学校は変りましたか？
一中学区茶話会主催。同学区

（南浦小・四小・六小・一中）の
先生方と親のざっくばらんなおし
ゃべり会。６月21日—午後１時30
分～３時、南浦地区公会堂で。�
当日、直接会場へ。

≥兼子宅ò48―1854

■沢知恵コンサート 東京YWC
A武蔵野センター主催。６月21日
—午後２時開演、武蔵野公会堂パ
ープルホールで。チケット当日一
般3,000円、学生2,500円。�当日、
直接会場へ。くわしくは同センタ
ーò52―3881へ。

■街かど自立センターガレージセ
ール ６月24日Õ午後０時30分～
２時30分、同センター（上連雀４
―１―８福祉コアかみれん）で。
◆物品提供のお願い 受付は午前
９時～午後５時。本・家具・大型
電化製品・ぬいぐるみは除く。衣
類は夏物のみ。

≥同センターò48―0648

■障害者総合美術展作品募集 ¬
日本チャリティ協会主催。８月に
西武百貨店池袋店で開催。出品申
込受付は６月25日Œまで。くわし
くは同協会ò03―3341―0803へ。

■第16回雅楽全曲演奏曲 桜韻
（おういん）主催。笙、篳篥、龍
笛で演奏。６月26日œ午後２時30
分～４時、芸術文化センターで。
入場料2,000円。�当日、直接会
場へ。

≥高桑宅ò070―5392―0892

■第5回丸山眞男文庫記念講演会　
東京女子大学図書館主催。６月

26日œ午後３時から、同大学（杉
並区）で。講師はハーバード大学
教授の入江昭さん。�当日、直接

会場へ。
≥同大学図書館ò03―5382―

6283

■都立文京盲学校・学校公開 ６
月27日–午前８時30分～正午、同
校で。�同校ò03―3811―5714へ
申し込む。

■東京シュタイナーシューレ・オ
ープンデイ ６月28日—正午～午
後３時、同校で。展示、子どもた
ちの発表会など。スリッパと靴袋
持参。�当日、直接会場へ。◆６
月27日–・28日—午前９時30分～
午後３時30分、三鷹台駅前「ブラ
ンジュール」でスクールショップ
も開催。

≥同校ò41―0506

■アジア・アフリカを知る講座
アジア・アフリカ語学院主催。テ
ーマは旅と文化。６月28日、７月
５日の土曜日（全２回）、午後２
時30分～５時40分、同学院で。講
師は西江雅之さんほか。内容は中
国、台湾、モンゴル、ベトナム、
モリシャス、東アフリカ。受講料
2,000円。�同学院ò48―5515へ
申し込む。先着50人。

■武蔵野大学公開講座・柳家花緑
と落語会 ６月28日—午後１時30
分～３時、同大学雪頂講堂で。�
当日、直接会場へ。くわしくは同
大学後援会事務局ò0424―68―
3114へ。

■横沢入にホタルを訪ねて ぶら
り三鷹主催。子どもは川遊びや昆
虫採集、大人は大悲願寺参拝、夕
暮れからホタルの観察。６月28日
—（雨天のときは29日À）午後３
時10分、ＪＲ三鷹駅集合。８時ご
ろ現地解散。夕食、水筒、雨具な
ど持参。参加費200円（保険料ほ
か）。小学生は保護者同伴。�山
本宅ò48―8758へ申し込む。

■第12回発声ゼミナール Taka
hashi Voice Training Institute
主催。６月28日—午後１時15分～
４時、芸術文化センターで。講師
は高橋康人さん。参加費3,000円。
�同会ò03―3334―1875へ申し込
む。先着50人。

■東京理科大学混声合唱団SUM
MER CONCERT2003 曲目
はＨ・パーセル「Te Deum &
Jubilate in D」ほか。６月28日
—午後５時30分開演、府中の森芸
術劇場ウィーンホールで。�当日、
直接会場へ。

≥横田宅ò090―4172―1266

■小学生が楽しく学ぶ古代文字＆
漢字教室 自主グループ「放課後
の子どもたち」主催。６月28日、
７月26日、11月22日、平成16年１
月24日、２月28日のいずれも土曜
日午前10時～正午、社会教育会館
で。講師は漢字カルタなどでおな
じみの伊東信夫（しのぶ）さん。
参加費１回600円。定員20人。�
くわしくは田中宅ò42―5120へ。

■シタールの夕べ 同スタッフ主
催。６月29日À午後７時30分開演、
芸術文化センターで。演奏はATA
SA。チケット1,500円から。�中村
宅ò090―1851―1582へ申し込む。

■「三鷹市男女平等参画条例（仮
称）」を私たち市民の手で作りま
せんか 三鷹市男女平等条例をつ
くる市民の会主催。条例の試案作
成・検討会。６月29日À午後２時
～４時、三鷹駅前コミュニティセ
ンターで。�事前に国際基督教大
学内・田中研究室ò33―3180へ申
し込む。直接参加も可。

■ルーテル三鷹教会バザー ６月
29日À正午～午後２時、ルーテル
学院大学食堂で。�当日、直接会
場へ。駐車場あり。◆物品提供の
お願い 日用雑貨・衣類など（新
品同様のもの）。６月22日Àまで。
くわしくは同教会ò33―1122へ。

■ひと・まち・みたか出会いの一
歩「三鷹がわかる楽しいフォーラ
ム」 ファーストステップみたか
主催。６月29日À、まちづくり交
流室（牟礼６―25―23都営シルバ
ーピア１階）で。午前11時～正
午＝「子どもたちと歌おう」、午
後１時～２時＝市民グループＰ
Ｒ、２時～４時＝講演と話し合い
「市民活動に利用できる市の施
設・仕組み」（講師は市生活環境
部次長）ほか。�当日、直接会場
へ。 ≥本山宅ò47―9619

■つくってあそびまショー むさ
しの子ども劇場主催。工作を見て
楽しんで。６月29日À午後２時か
ら（幼児対象）、４時から（小学生
対象）40分間、福祉会館で。参加
費1,000円（親子ペア1,800円）。
�当日、直接会場へ。くわしくは
相川宅ò34―0040へ。

■第4回お茶を飲みながら気楽に
話しませんか 三鷹市女性問題懇
談会「健康と福祉」委員会主催。
だれに聞けばよいかわからないこ
となど、気楽に話し合いましょう。
６月30日Ã午後１時30分～３時30
分、女性交流室（中央通りタウン
プラザ）で。�当日、直接会場へ。

≥河本宅ò44―6756

■先生のための動物園ワークショ
ップ 井の頭自然文化園主催。動
物園を学習で利用するコツ、動物
ウォッチング法など。７月30日
Œ・８月27日Œの午前９時30分～
午後３時、同園で。�６月30日Ã
（必着）までにはがきで申し込む。
定員各日15人。くわしくは同園ò
46―1100へ。

■調布市民合唱団創立25周年記
念第13回定期演奏会 ７月５日
—午後６時から、芸術文化センタ
ーで。同団常任指揮者・佐藤宏さ
ん作曲「レクイエム」ほか。参加
費1,500円。�当日、直接会場へ。

≥中村宅ò45―7550

■MＤＳＦふれあいダンスパーテ
ィー 三鷹ダンススポーツ連盟主
催。７月５日—午後６時30分～９
時、武蔵野スウィングホール（武
蔵境駅北口１分）で。参加費700
円。�当日、直接会場へ。

≥二瓶宅ò042―325―2748

■あかねまつり あかね保育園主
催。７月６日À午前10時～午後２
時、同園で。フリーマーケット、
模擬店、手作りおもちゃを作って
あそぼうコーナー、紙芝居ほか。
�当日、直接会場へ。

≥同園ò49―2671

■第41回子羊お楽しみ会・講演
会 第２小羊チャイルドセンター
主催。７月６日À午前９時から保
育参観。９時20分から講演会（講
師は青木福代さん）。午後１時か
らお楽しみ会、同センターで。�
当日、直接会場へ。

≥同センターò43―9754

■親子でクラシック音楽をたのし
むファミリーコンサート 学童保
育＆フリースペースげんこつ組主
催。７月６日À午後２時～３時30

分、明星学園小学校いちょうのホ
ールで。参加費大人1,500円、高
校生800円、小・中学生500円。�
事前に郵便振替で申し込む。加入
者名＝学童保育＆フリースペース
げんこつ組。口座番号＝00130―4
―581764、枚数を記入する。当日
は受領証を持参すること。
≥すぺーすはちのこò32―3081

■子どもをやる気にさせるコーチ
ング★ うり坊くらぶ主催。目標
達成のために自分で考え行動でき
る「自発的」な人を育てるコミュ
ニケーション技術＝コーチングを
体験。７月６日À午後０時50分～
５時、社会教育会館で。テキスト
代100円。�事前に渡辺宅ò48―
7576へ申し込む。先着25人。

■オーケストラ演奏会 東京学芸
大学音楽科管弦楽演奏研究団体主
催。７月６日À午後２時開演、ル
ネこだいら大ホールで。マーラー
「交響曲第５番嬰ハ短調」ほか。
入場料前売り800円、当日1,000円。
�くわしくは岡崎宅ò090―6132
―6471へ。

■第6回たまりばプロジェクト公
演　ミュージカル「グッド・オー
ルド・デイズ」武蔵の杜、くらや
みの調べ 多摩川市民ミュージカ
ルプロジェクト主催。７月６日À
午後１時と午後５時（２回公演）、
市公会堂で。大人1,500円、小学
生1,000円。�事前に大浦宅ò042
―302―1333へ申し込む。

■障害者のための法律相談室 Ｎ
ＰＯ法人障害者生活支援センター
インみたか主催。７月12日—午後
１時30分～３時30分、三鷹駅前コ
ミュニティセンターで。�７月４
日–午後４時までに、同センター
（南雲）ò090―6934―2874へ申し
込む。

■英会話学校の先生と一緒に動物
園で英語体験しよう¿ リトル・
エンジェルス・イングリッシュ・ア
カデミー主催。対象は２～12歳。７
月12日—午前９時40分井の頭自然
文化園正門前集合。11時30分まで。
参加費（おやつ付き）1,000円。�７
月４日–までに、高橋宅（夜９時
まで）ò・¿49―2887へ申し込む。

■学校・職場のいじめ電話相談員
募集と事前学習会 ７月13日À・
19日—・20日À・26日—、武蔵野
公会堂で。�くわしくは同事務局
（上野・午後７時～11時）ò・¿
042―392―7045へ。

■ＮＴＴ武蔵野研究開発センター
市民見学会 ７月18日–午後１時
30分～３時30分。�７月10日œ
（必着）までに、往復はがきに住
所・氏名・年齢・職業・電話番号
を記入し「〒180―8585ＮＴＴ武
蔵野研究開発センター第一総務担
当・市民見学会（７月）係」へ申
し込む。定員15人（定員を超えた
場合は抽選）。

≥同係ò59―2286

■夏休み工作教室「布ぞうりを作
ろう」 野川公園自然観察センタ
ー主催。小学５年生以上対象。７
月23日Œ午前10時～午後３時、同
センターで。参加費300円。柄の
入った布切れ（使い古しの綿生地
150×90㎝程度）２枚と昼食を持
参。ズボン着用で。�７月14日Ã
までに、往復はがきに住所・氏
名・年齢・電話番号を記入し「〒
181―0015大沢６―４―１野川公
園自然観察センター」へ申し込む。
定員20人（定員を超えた場合は抽
選）。 ≥同センターò31―9033

■海上技術安全研究所でアルバイ
ト職員を募集 一般事務１人。35
歳ぐらいまでで、Word、Excel、
Access、HomepageBuilder
のスキルのある方（MOUS上級
程度歓迎）。１日６時間で週４日
以上勤務（応相談）最長６カ月。
�６月30日Ã（必着）までに、履
歴書・職務経歴書を「〒181―
0006新川６―38―１海上技術研究
所」へ郵送して申し込む。

≥同研究所ò41―3446

■第四小学校同窓会総会 ６月28
日—午後１時30分から、同校ラン
チルームで。�くわしくは同校佐
藤教頭・ò44―5373・同窓会長・
橋本宅ò47―0426へ。

■ボーイスカウト会館のご利用に
ついて 大沢にある全国のボーイ
スカウト本部。講堂や会議室をは
じめ宿泊施設もあり、サークル、
研修会、学校のＰＴＡの会合など
さまざまな活動に利用できます。

≥同会館ò31―5161

※ミニガイドは市のホームページにすべて掲載しています。
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◆掲載内容についての責任は主催者側に負っていただきます。
◆政治・宗教活動、営利を目的とした活動は掲載不可。
◆紙面の都合で掲載できない場合もあります。
※タイトル後に★のあるものは社会教育会館の講師派遣事業。
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■
で
っ
か
い
プ
ー
ル
に

遊
び
に
お
い
で
¿

ち
び
っ
こ
水
遊
び
教
室
＆

幼
児
特
別
公
開

ヒ
ッ
ト
曲
に
合
わ
せ
て
楽
し
く
踊
っ
て
み

ま
せ
ん
か
。
や
さ
し
く
丁
寧
な
指
導
で
基
本

的
な
ス
テ
ッ
プ
を
体
験
で
き
ま
す
。
ど
な
た

で
も
お
気
軽
に
参
加
く
だ
さ
い
。

▽
６
月
28
日
・
７
月
５
日
・
12
日
の
土
曜
日

午
前
10
時
〜
正
午
、
高
山
小
体
育
館
で
。
体

育
館
履
き
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物
な
ど
持
参
。

運
動
で
き
る
服
装
（
ス
カ
U
ト
は
不
可
）
で
。

▼
当
日
、
直
接
会
場
へ
。
車
で
の
来
場
は
ご

遠
慮
く
だ
さ
い
。

∞
ス
ポ
U
ツ
振
興
課
ò
内
線
３
３
２
６

■
高
山
ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
広
場

ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
（
キ
ッ
ズ

ダ
ン
ス
）を
体
験
し
よ
う
¿

三
鷹
卓
球
連
盟
主
催
。

▽
７
月
21
日
è
午
前
９
時
（
受
付
）
か
ら
、

第
一
・
第
二
体
育
館
で
。
参
加
資
格
は
オ
U

プ
ン
（
大
会
当
日
の
満
年
齢
）、
参
加
費
混

合
ダ
ブ
ル
ス
２
千
円
、
シ
ン
グ
ル
１
千
円
。

◆
混
合
ダ
ブ
ル
ス
（
９
時
20
分
か
ら
）
＝
合

計
年
齢
が
fl
119
歳
以
下
、
‡
120
歳
以
上
、
·

140
歳
以
上
。
競
技
方
法
は
予
選
リ
U
グ
の
決

勝
ト
U

ナ
メ
ン
ト
方
式
（
上
位
、
下
位
）
。

い
ず
れ
も
女
子
だ
け
の
ペ
ア
も
可
。

◆
シ
ン
グ
ル
（
午
後
０
時
30
分
か
ら
）
男
子

の
部
・
女
子
の
部
＝
‚
59
歳
以
下
、
„
60
歳

代
、
‰
70
歳
以
上

※
参
加
者
の
少
な
い
種
目
は
ほ
か
の
種
目

に
移
行
し
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
シ
ン
グ
ル
の
み
の
出
場
者
は
正
午
ま
で

に
集
合
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
６
月
20
日
–
ま
で
に
、
参
加
費
を
添
え
て

（
現
金
書
留
）「
〒
181
―
８
７
９
９
三
鷹
郵
便

局
留
　
八
木
昌
子
」
へ
申
し
込
む
。
く
わ
し

く
は
八
木
宅
ò
44
―
４
８
２
８
へ
。

東
部
地
区
住
民
協
議
会
主
催
。
泳
力
に
関

係
な
く
、
水
に
親
し
み
健
康
増
進
を
。

▽
７
月
24
日
œ
・
26
日
—
・
28
日
Ã
・
30
日

Œ
（
全
４
回
）午
後
６
時
30
分
〜
８
時
、
同

セ
ン
タ
U
屋
外
プ
U
ル
で
。

▼
事
前
に
同
セ
ン
タ
U
（
火
曜
日
休
館
）
ò

49
―
３
４
４
１
へ
申
し
込
む
。

会
場
は
三
鷹
産
業
プ
ラ
ザ
３
階
の
Ｉ
Ｔ
ル

U
ム
。
超
初
心
者
〜
中
級
者
の
各
種
コ
U
ス

が
そ
ろ
っ
て
い
ま
す
。

◆
新
コ
U
ス
登
場

い
つ
で
も
ど
こ
で
も
イ

ン
タ
U
ネ
ッ
ト
を
使
っ
て
学
べ
る
ｅ
ラ
U
ニ

ン
グ
講
座
。
初
心
者
の
方
へ
の
ア
ド
バ
イ
ザ

U
付
き
。

パ
ソ
コ
ン
を
習
い
た
い
け
ど
、
教
室
に
通

う
時
間
が
と
れ
な
い
、
家
を
あ
け
ら
れ
な
い

方
で
も
ご
都
合
に
あ
わ
せ
て
自
宅
で
学
習
、

わ
か
ら
な
い
時
に
は
質
問
で
き
ま
す
。

▼
開
催
時
間
、
受
講
料
な
ど
く
わ
し
く
は
㈱

ま
ち
づ
く
り
三
鷹http://w

w
w
.m
itak

a.ne.jp/tm
o/

・
ò
40
―
９
９
１
１
・
Ｅ

メ
U
ルm

anabu@
m
itaka.ne.jp

へ
。

◆
期
間

７
月
１
日
Õ
〜
20
日
À

期
間
中
の
窓
口
業
務
は
、
本
館
（
月
曜
日

休
館
）
窓
口
で
お
願
い
し
ま
す
。

∞
同
セ
ン
タ
U
本
館
ò
44
―
７
３
２
１

三
鷹
市
文
庫
連
絡
会
・
三
鷹
市
立
図
書
館

共
催
。

▽
７
月
３
日
œ
①
小
さ
い
子
向
け
＝
午
前
10

時
15
分
か
ら
、
②
大
人
も
楽
し
め
る
お
は
な

し
会
＝
午
前
11
時
か
ら
、
三
鷹
図
書
館
（
本

館
）
で
。

▼
当
日
、
直
接
会
場
へ
。
定
員
70
人
。

∞
折
田
宅
ò
34
―
３
２
０
２

対
象
は
小
学
生
以
上
の
子
ど
も
と
そ
の
保

護
者
。

▽
７
月
12
日
—
午
前
10
時
〜
午
後
３
時
、
国

際
基
督
教
大
学
構
内
で
。
講
師
は
同
大
学
講

師
の
高
橋
伸
さ
ん
。
軍
手
、
米
、
雨
具
な
ど

持
参
。
材
料
費
１
人
500
円
。

▼
６
月
16
日
Ã
〜
20
日
–
午
前
９
時
30
分
〜

午
後
５
時
、
社
会
教
育
会
館
（
水
曜
日
休
館
）

ò
49
―
２
５
２
１
へ
申
し
込
む
。
定
員
15
組

（
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
。
当
選
者
の

み
連
絡
）。

◆
休
館
期
間
＝
６
月
16
日
Ã
〜
27
日
–

∞
三
鷹
図
書
館
ò
43
―
９
１
５
１

三
鷹
市
立
図
書
館
（
本
館
・
下
連
雀
・
東

部
・
西
部
）
で
は
、
７
・
８
月
の
夏
季
期
間
、

30
分
早
め
、
午
前
９
時
30
分
か
ら
開
館
し
ま

す
。※

三
鷹
駅
前
図
書
館
は
午
前
10
時
開
館

（
通
常
通
り
）
で
す
。

∞
三
鷹
図
書
館
ò
43
―
９
１
５
１

連
雀
地
区
住
民
協
議
会
主
催
。
対
象
は
在

勤
・
在
学
を
含
む
市
民
。

▽
７
月
９
日
Œ
午
後
２
時
〜
４
時
、
連
雀
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
U
で
。
講
師
は
管
理
栄

養
士
の
榛
澤
英
二
さ
ん
。

▼
６
月
15
日
À
〜
７
月
７
日
Ã
に
、
同
セ
ン

タ
U
（
木
曜
日
休
館
）
ò
45
―
５
１
０
０
へ

申
し
込
む
。
先
着
40
人
。

三
鷹
西
部
地
区
住
民
協
議
会
主
催
。

▽
６
月
26
日
œ
午
前
８
時
出
発
、
午
後
６
時

帰
着
予
定
、
観
光
バ
ス
利
用
。

▼
６
月
20
日
–
ま
で
に
、
井
口
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
セ
ン
タ
U
（
木
曜
日
休
館
）
へ
参
加
費
３

千
円
を
添
え
て
申
し
込
む
。
定
員
40
人
。

∞
同
セ
ン
タ
U
ò
32
―
７
１
４
１

消
費
者
活
動
セ
ン
タ
U

運
営
協
議
会
で

は
、「
子
ど
も
の
科
学
す
る
心
や
創
造
性
を

養
い
、
物
を
大
切
に
」
を
合
い
言
葉
に
、
壊

れ
た
お
も
ち
ゃ
を
修
理
し
て
い
ま
す
。

◆
お
も
ち
ゃ
の
病
院

毎
月
第
１
・
３
水
曜

日
午
後
１
時
〜
３
時
、
消
費
者
活
動
セ
ン
タ

U
で
。

※
治
療
費
は
無
料
で
す
が
、
入
院
費
（
100

円
）
や
部
品
交
換
な
ど
の
実
費
が
か
か
り
ま

す
。

∞
同
協
議
会
ò
43
―
７
８
７
４

▽
fl
毎
週
日
曜
日
の
午
前
10
時
〜
午
後
５
時

（
昼
休
み
を
除
く
）、
‡
毎
週
月
曜
日
の
午
後

１
時
〜
５
時
、
社
会
教
育
会
館
で
。
１
人
20

分
程
度
。

▼
当
日
、
直
接
会
場
へ
。
電
話
な
ど
で
の
相

談
不
可
。

∞
同
館
ò
49
―
２
５
２
１

お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
市
民
20
人
以
上
の

自
主
グ
ル
U
プ
に
年
間
４
回
講
師
を
派
遣
し

ま
す
。
対
象
は
12
年
度
よ
り
講
師
派
遣
を
通

算
３
回
以
上
受
け
て
い
な
い
グ
ル
U
プ
。

◆
派
遣
期
間

７
月
14
日
Ã
〜
平
成
16
年
３

月
31
日
Œ

▼
６
月
16
日
Ã
〜
27
日
–
午
前
９
時
30
分
〜

午
後
５
時
に
、
所
定
の
用
紙
（
各
館
で
配
布
）

に
記
入
し
、
社
会
教
育
会
館
（
本
館
・
東
館

・
西
館
）
へ
申
し
込
む
。
４
団
体
ま
で
（
定

数
を
超
え
た
場
合
は
派
遣
回
数
の
少
な
い
グ

ル
U
プ
を
優
先
し
、
そ
れ
で
も
多
い
場
合
は

抽
選
）。

∞
同
館
ò
49
―
２
５
２
１

■
第
８
回
三
鷹
市

ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
卓
球
大
会

■
連
雀
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

ア
ク
ア
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
教
室

■
牟
礼
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

ア
ク
ア
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
教
室

◆
土
・
日
曜
日
の
開
放

対
象
は
小
学
生
以

上
の
市
民
（
在
勤
・
在
学
を
含
む
）。
た
だ

し
、
小
学
校
１
〜
３
年
生
は
保
護
者
同
伴
。

◆
平
日
夜
間
の
開
放

対
象
は
市
民
（
在

勤
・
在
学
を
含
む
）。
た
だ
し
、
中
学
生
以

下
は
保
護
者
同
伴
。

▼
当
日
、
直
接
会
場
へ
。
用
具
持
参
。
車
で

の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

∞
ス
ポ
U
ツ
振
興
課
ò
内
線
３
３
２
３

い
ず
れ
も
団
体
貸
し
切
り
。種
目
は
主
に
、

少
年
野
球
、
少
年
サ
ッ
カ
U
、
ニ
ュ
U
ス
ポ

U
ツ
で
す
。

▼
７
月
６
日
À
〜
12
日
—（
休
館
日
を
除
く
）

に
各
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
U

へ
申
し
込

む
。

∞
ス
ポ
U
ツ
振
興
課
ò
内
線
３
３
２
３

■
７
月
の
学
校
体
育
施
設
個
人
開
放

■
８
月
の
小
学
校
校
庭
開
放

三
鷹
市
民
踊
連
盟
主
催
。

▽
７
月
１
日
Õ
・
２
日
Œ
の
午
後
６
時
30
分

〜
８
時
30
分
、
第
一
体
育
館
で
。
新
曲
２
曲

と
リ
ク
エ
ス
ト
曲
。
参
加
費
１
回
500
円
。

▼
当
日
、
直
接
会
場
へ
。
上
履
き
持
参
。
く

わ
し
く
は
三
上
宅
ò
43
―
５
９
８
５
へ
。

■
盆
踊
り
講
習
会

６
月
12
日
現
在
、
６
月
19
〜
30
日
、
７

月
１
〜
14
・
17
・
18
・
21
〜
31
日
に
空
室

が
あ
り
ま
す
。
３
泊
４
日
を
限
度
に
ご
利

用
の
３
日
前
ま
で
市
民
課
へ
直
接
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

◆
抽
選
＝
利
用
月
の
２
カ
月
前
の
１
〜
７

日
（
消
印
有
効
）
に
所
定
の
は
が
き
を
市

民
課
へ
郵
送
ま
た
は
持
参
。
２
泊
３
日
を

限
度
に
申
し
込
み
で
き
ま
す
。（
洋
室
は

抽
選
対
象
外
で
す
）

９
月
分
の
抽
選
申
し
込
み
は
、
７
月
１

日
〜
７
日
（
消
印
有
効
）
と
な
り
ま
す
。

◆
９
月
の
休
業
日
＝
16
日
Õ
・
17
日
Œ

◆
洋
室
の
優
先
申
し
込
み
＝
身
体
障
害
者

手
帳
か
愛
の
手
帳
を
お
持
ち
の
方
が
洋
室

を
利
用
す
る
場
合
、
３
カ
月
前
の
１
日
か

ら
（
そ
れ
以
外
の
利
用
は
２
カ
月
前
の
20

日
か
ら
）
市
民
課
へ
直
接
申
し
込
む
。

◆
１
人
利
用
＝
１
カ
月
前
の
１
日
か
ら
市

民
課
へ
直
接
申
し
込
む
。

※
申
込
日
の
初
日
が
休
日
の
場
合
、
翌

日
か
ら
受
け
付
け
ま
す
。

70
歳
以
上
の
方
、
身
体
障
害
者
手
帳
や

愛
の
手
帳
等
を
お
持
ち
の
方
は
、
年
度
内

１
回
（
１
日
分
）
に
限
り
利
用
助
成
が
受

け
ら
れ
ま
す
。
お
申
し
込
み
の
際
、
助
成

対
象
者
そ
れ
ぞ
れ
の
ご
印
鑑
を
お
持
ち
く

だ
さ
い
。

一
般
室（
和
室
）の
使
用
料
は
、
大
人
６

千
500
円
、
小
学
生
５
千
円
、
３
歳
以
上
２

千
600
円
。

∞
市
民
課
ò
内
線
２
３
２
３

（6月12日正午現在）
日 月 火 水 木 金 土

 

８
月
の
空
室
受
付
は
６
月
20
日
–
午
前
８
時
30
分
か
ら
で
す

◆
８
月
の
空
室
状
況

△＝一部空室有り　×＝満室
□＝洋室のみ有り

１
△　
８
△
15
×
22
△
29
△

２
△　
９
×　
16
×
23
△　
30
△　

３
△　
10
△　
17
△　
24
△　
31
△　

４
△　
11
△　
18
△　
25
△　

５
△　
12
△　
19
△　
26
△　

６
△　
13
△　
20
△　
27
△　

７
△　
14
×　
21
△　
28
△　

◇
６
・
７
月
の
空
室
状
況

◇
９
月
以
降
の
申
込
方
法

◇
補
助
金
に
つ
い
て

◇
使
用
料
（
１
泊
２
食
付
）

－∞伝言板∞－

■
ま
ち
づ
く
り
三
鷹
の
パ
ソ
コ
ン
教
室

■
消
費
者
講
座

「
糖
尿
病
と
食
事
に
つ
い
て
」

―
低
イ
ン
シ
ュ
リ
ン
ダ
イ
エ
ッ
ト
の
知
識
―

■
パ
ソ
コ
ン
何
で
も

相
談
コ
ー
ナ
ー
in
社
会
教
育
会
館

〜
小
・
中
・
高
校
生
、
も
ち
ろ
ん

大
人
も
大
歓
迎
、パ
ソ
コ
ン
持
込
可
¿

■
初
夏
の
彩
り
、花
の
壁
飾
り

■
市
民
が
つ
く
る
パ
ソ
コ
ン
教
室

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
作
っ
て
み
よ
う

■
４
団
体
追
加
募
集

高
齢
者
の
自
主
グ
ル
ー
プ
へ
講
師
派
遣

■
井
の
頭
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

分
館
空
調
工
事
に
伴
う

休
館
の
お
知
ら
せ

■
神
奈
川
県
立
地
球
市
民

か
な
が
わ
プ
ラ
ザ
見
学
と
鎌
倉
散
策

■
蔵
書
点
検
の
た
め
三
鷹
駅
前

図
書
館
は
お
休
み
し
ま
す

■
体
験
¿
父
と
子
の

ア
ウ
ト
ド
ア
講
座

■
夏
は
早
め
に
図
書
館
へ

７
・
８
月
は

午
前
９
時
30
分
か
ら
開
館

■
お
は
な
し
会

■
こ
わ
れ
た
お
も
ち
ゃ
…

ど
う
し
て
い
ま
す
？

お
も
ち
ゃ
の
病
院

７月の学校体育施設個人開放

　このほかに、二小体育館で「チアダンス」、四小体育館で「スポ
ーツチャンバラ」が登録制で行われています。
※　 ＝初心者対象。指導者によるレッスン形態の開放。
　　 ＝指導者による順番調整や希望者へのアドバイスなどがあり
　　　 ます。
※学校行事などの関係で日程が変更になることがあります。

開放予定日施設 学 校  曜日 時　　間 種　　　目

10：00～11：30

９：00～12：00

10：00～11：00 

9 ：00～12：00

10：00～12：00

９：00～12：00

10：00～11：30

 9 ：00～12：00

18：30～21：00

 9 ：00～12：00

 9 ：00～12：00

18：30～21：00

18：30～21：00

 9 ：00～12：00

日

土

土

日

日

日

日

日

金

日

日

金

水

日

健　康　体　操

卓球・バドミントン

ジ ャ ズ 体 操

卓球・バドミントン

パドルテニス(きらめきクラブ)

卓球・バドミントン

バスケットボール

卓球・バドミントン

フ ッ ト サ ル

硬式テニス(№3コート)

硬・軟式テニス(№1・2コート)

硬 ・ 軟 式 テ ニ ス

硬 式 テ ニ ス

硬 ・ 軟 式 テ ニ ス

6  13

5  12

12  26

6  13  20  27

6  13

6  13  20  27

6  13 

6  13  20  27

4  11  18  25

27

27

4  11  18  25

2  9  16  23  30

6  13  20  27

体
　
　
　
　
育
　
　
　
　
館

テ
　
ニ
　
ス

一　小

二　小

四　小

五　小

六　小

中原小

羽沢小

一　中

六　中

七　中

初

初

個

初

個

個

初

個

個

個

初
個

個

個

個

学　校 窓　　口使用できる日
駅前コミュニティセンター
（月曜日休み）
ò　71―0025

三　小
四　小

開放なし
開放なし

大沢コミュニティセンター
（火曜日休み）
ò　32―6986

大沢台

羽沢小

1～19  (20)～(22)  23  24 
(25)～(28)  29～31
1 ～31

新川中原コミュニティセンター
（月曜日休み）
ò　49―6568

中原小
東台小

1～24  30  31
1  (2)  3～20  (21)～(23)  24
(25)～(29)  30  31

二　小
井口小

井口コミュニティセンター
（木曜日休み）
ò　32―7141

1～31
1～31

六　小
七　小
南浦小

連雀コミュニティセンター
（木曜日休み）
ò　45―5100

開放なし
開放なし
(1)  2～20  (21)  (22)  23  24
(25)～(28)  29～31

一　小

北野小
高山小

牟礼コミュニティセンター
（火曜日休み）
ò　49―3441

1～19  (20)～(22)  23  24 
(25)～(29)  30  31 
1～31
1～31

五　小 開放なし
井の頭コミュニティセンター
（月曜日休み）
ò　44―7321

8月の小学校校庭開放

※１　使用区分　Ａ9：00～12：00　Ｂ12：00～15：00　
　　Ｃ15：00～18：00 
※２　(　 )印は一部の区分のみ使用できます。くわしく
　　は各コミュニティセンターへ。

連
雀
地
区
住
民
協
議
会
主
催
。
プ
U
ル
で

音
楽
に
合
わ
せ
て
ウ
ォ
U
キ
ン
グ
や
ス
ト
レ

ッ
チ
。
泳
げ
な
い
人
も
ど
う
ぞ
。

▽
７
月
９
日
〜
８
月
６
日
の
毎
週
水
曜
日

（
全
５
回
）
午
後
６
時
30
分
〜
８
時
、
同
セ

ン
タ
U
屋
外
プ
U
ル
で
。
講
師
は
谷
尾
有
希

さ
ん
。

▼
６
月
15
日
À
か
ら
、
同
セ
ン
タ
U

窓
口

（
電
話
申
込
み
不
可
、
木
曜
日
休
館
）
へ
申

し
込
む
。
先
着
40
人
。

∞
同
セ
ン
タ
U
ò
45
―
５
１
０
０

井
の
頭
住
民
協
議
会
主
催
。
生
花
と
ド
ラ

イ
フ
ラ
ワ
U
の
中
間
の
「
ワ
イ
ル
ド
フ
ラ
ワ

U
」
で
フ
ラ
ワ
U
セ
ラ
ピ
U
を
。

▽
６
月
26
日
œ
午
後
１
時
〜
３
時
、
井
の
頭

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
U
本
館
で
。は
さ
み
、

完
成
品
を
入
れ
る
紙
袋
持
参
。
講
師
は
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
フ
ラ
ワ
U
セ
ラ
ピ
U
研
究
会
の
有
村

き
よ
子
さ
ん
。
参
加
費
１
千
500
円
。

▼
６
月
17
日
Õ
か
ら
、
同
セ
ン
タ
U
（
月
曜

日
休
館
）
ò
44
―
７
３
２
１
へ
申
し
込
む
。

先
着
20
人
。

連
雀
地
区
住
民
協
議
会
主
催
、Ｎ
Ｐ
Ｏ̀

Ｋ

Ｉ
Ｓ
Ｓ
a
共
催
。
対
象
は
、
イ
ン
タ
U
ネ
ッ

ト
に
接
続
で
き
る
環
境
に
あ
り
、
メ
U
ル
ア

ド
レ
ス
を
持
っ
て
い
る
方
。

▽
６
月
30
日
、
７
月
７
日
・
14
日
・
28
日
の

月
曜
日
（
全
４
回
）
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

30
分
、
連
雀
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
U
で
。

教
材
費
２
千
円
。

▼
６
月
22
日
À
ま
で
に
、
同
セ
ン
タ
U
（
木

曜
日
休
館
）
へ
申
し
込
む
。
定
員
24
人
（
定

員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
）。

※
当
教
室
の
サ
ポ
U
タ
U
（
指
導
補
助
協

力
員
）
も
募
集
中
で
す
。

∞
同
セ
ン
タ
U
ò
45
―
５
１
０
０


