
講　座　名 日　程 時　間

13：00～17：00
13：00～17：00

10：00～12：30
18：30～21：00

10：00～12：30

14：00～16：30
９：15～11：45
９：15～11：45
18：30～21：00

９：15～11：457/29・8/5(月)
14：00～16：308/23・30(金)

14：00～16：307/29・8/5(月)
９：15～11：458/21・28(水)
９：15～11：458/2・9(金)
18：30～21：008/1・8(木)

8/7・21・28(水)
8/11(日)

8/3・10(土)

8/12・19・26(月)
8/24・31(土)

8/19・26(月)
9/4・11(水)
8/23・30(金)
8/22・29(木)

マウス・キーボード操作に慣れよう
(全2回)

９：15～11：457/30・8/6・20・27・
9/3・10・17・24(火)Windowsまるごと基礎講座(全8回)

14：00～16：308/18(日)Ｅメール・インターネット活用講座(全1回)
９：15～11：458/18(日)すぐ作れるラベル・シール・名刺(全1回)
10：00～16：008/4(日)はじめようワード・エクセル

しっかりWord   Step-A(全2回)

しっかりExcel   Step-A(全2回)

14：00～16：308/1・8・22(木)筆まめ・デジカメ画像で作る
ハガキと名刺(全3回)

14：00～16：308/29(木)デジカメ購入のいろは(全1回)
９：15～11：458/3・10・24・31(土)デジカメ・スキャナ専科(全4回)
14：00～16：30

8/10(土)

はじめてホームページ作成(全3回)
ホームページ速成講座(全1回)
はじめてパワーポイント(全1回)
エンジョイマック！(全2回)

ビジネスエクセル(全3回)
使えるマック！(全2回)

しっかりWord   Step-B(全2回)

しっかりExcel   Step-B(全2回)

２００２・７・２１�　生活　経済　催し 広報

「
省
エ
ネ
ル
ギ
U

」
と
い
う

と
、
せ
っ
か
く
便
利
に
な
っ
た

生
活
を
我
慢
す
る
と
い
う
よ
う

な
イ
メ
U

ジ
が
あ
る
と
思
い
ま

す
。
し
か
し
、
工
夫
し
て
エ
ネ

ル
ギ
U

を
効
率
よ
く
使
う
だ
け

で
も
、
地
球
温
暖
化
の
原
因
と

な
る
二
酸
化
炭
素
が
か
な
り
削

減
さ
れ
、
光
熱
費
の
節
約
に
も

な
る
の
で
す
。
例
え
ば
、
①
電

気
製
品
を
購
入
す
る
際
は
、
省

エ
ネ
ル
ギ
U

性
能
の
高
い
機
器

を
選
ぶ
（
省
エ
ネ
ラ
ベ
ル：

図

参
照
）
、
②
エ
ア
コ
ン
の
夏
の

設
定
温
度
は
28
℃
を
目
安
に

（
設
定
温
度
を
27
℃
か
ら
28
℃

に
し
た
場
合
年
間
約

380
円
の
節
約
、
１
・

96
㎏
の
Ｃ
Ｏ
２

削

減
）
、
③
冷
蔵
庫
に
、
も
の
を

詰
め
込
み
す
ぎ
な
い
（
詰
め
込

ん
だ
場
合
と
整
理
し
て
入
れ
た

場
合
年
間
約
１
千
570
円
の
節

約
、
８
・
21
㎏
の
Ｃ
Ｏ
２

削

減
）
、
④
電
球
型
蛍
光
ラ
ン
プ

に
付
け
替
え
る
（
54
Ｗ
の
白
熱

電
球
か
ら
15
Ｗ
の
電
球
型
蛍
光

ラ
ン
プ
に
交
換
し
た
場
合
年
間

約
１
千
790
円
節
約
、
９
・
36
㎏

の
Ｃ
Ｏ
２

削
減
）
な
ど
で
す
。

●
使
っ
て
な
く
て
も
使
っ
て
い

る
待
機
電
力

待
機
電
力
と
は
、
電
気
製
品

を
使
っ
て
い
な
い
時
で
も
消
費

さ
れ
て
い
る
電
力
の
こ
と
。
例

え
ば
、
夜
、
照
明
を
消
し
て
眠

ろ
う
と
し
た
と
き
、
テ
レ
ビ
や

ビ
デ
オ
デ
ッ
キ
か
ら
使
っ
て
い

な
い
の
に
か
す
か
な
光
が
出
て

い
ま
す
。
こ
れ
は
、
リ
モ
コ
ン

操
作
で
ス
イ
ッ
チ
Ｏ
Ｎ
の
た
め

に
機
器
が
待
っ
て
い
る
状
態

で
、
今
ま
さ
に
電
力
が
消
費
さ

れ
て
い
ま
す
。

こ
の
待
機
電
力
は
、
家
庭
の

消
費
電
力
の
約
10
％
を
占
め
て

お
り
、
テ
レ
ビ
や
ビ
デ
オ
デ
ッ

キ
の
ほ
か
、
パ
ソ
コ
ン
、
フ
ァ

ク
シ
ミ
リ
な
ど
コ
ン
セ
ン
ト
に

プ
ラ
グ
を
差
し
込
ん
で
あ
る
だ

け
で
電
力
を
消
費
し
て
し
ま
う

電
気
製
品
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま

す
。
使
っ
て
い
な
い
機
器
は
こ

ま
め
に
主
電
源
を
切
り
、
コ
ン

セ
ン
ト
か
ら
プ
ラ
グ
を
抜
く
習

慣
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

●
地
球
温
暖
化
と
省
エ
ネ
ル
ギ

U

シ
リ
U

ズ
『
環
境
と
私
た
ち

の
暮
ら
し
』
①
（
広
報
み
た
か

６
月
16
日
号
）
で
お
知
ら
せ
し

た
、
「
地
球
温
暖
化
」
と
今
回

の
「
省
エ
ネ
ル
ギ
U

」
は
密
接

な
関
係
が
あ
り
ま
す
。
私
た
ち

の
暮
ら
し
の
中
で
、
エ
ネ
ル
ギ

U

を
使
用
す
る
と
い
う
こ
と

は
、
温
暖
化
の
原
因
と
な
る
二

酸
化
炭
素
を
排
出
し
て
い
る
こ

と
に
な
る
か
ら
で
す
。

省
エ
ネ
ル
ギ
U

は
、
私
た
ち

が
暮
ら
し
の
中
で
で
き
る
地
球

温
暖
化
対
策
で
す
。
私
た
ち
の

住
む
地
球
を
守
る
た
め
に
、
暮

ら
し
を
工
夫
し
、
大
切
な
エ
ネ

ル
ギ
U

を
効
率
よ
く
使
う
新
し

い
省
エ
ネ
型
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ

ル
「
ス
マ
U

ト
ラ
イ
フ
」
を
心

掛
け
ま
し
ょ
う
。

※
次
回
の
テ
U

マ
は「
光
害
」

で
す
。

∞
環
境
対
策
課
ò
内
線
２
５

２
４

シ
リ
ー
ズ

『
環
境
と
私
た
ち
の
暮
ら
し
』
③「

省
エ
ネ
ル
ギ
ー
」

省エネ性マーク

目標年度

省エネ基準達成率 年間消費電力量

目標年度○○○○年度

省エネ基準
達成率

年間消費
電力量

○○○％ ○○○kWh/年

∧
相
談
∨

麻
の
白
い
夏
物
ワ
ン
ピ
U

ス

を
ク
リ
U

ニ
ン
グ
に
出
し
た
ら

全
体
が
黄
褐
色
に
変
色
し
ま
し

た
。
と
く
に
背
中
や
脇
の
下
、

ウ
エ
ス
ト
ま
わ
り
が
ひ
ど
い
の

で
す
。

今
年
購
入
し
、
ま
だ
二
回
し

か
着
用
し
て
い
な
い
の
に
残
念

で
す
。

∧
処
理
∨

相
談
者
が
持
っ
て
こ
ら
れ
た

ワ
ン
ピ
U

ス
は
、
確
か
に
全
体

が
黄
褐
色
に
な
っ
て
お
り
、
申

し
出
の
箇
所
は
と
く
に
著
し
く

変
色
し
て
い
ま
し
た
。

外
観
観
察
か
ら
汗
が
関
係
し

て
い
る
よ
う
に
推
測
さ
れ
た
の

で
相
談
者
に
着
用
状
況
を
う
か

が
い
ま
し
た
。
日
差
し
の
強
い

日
に
、
長
時
間
屋
外
で
着
用
し

て
お
り
、
汗
を
か
き
や
す
い
状

態
だ
っ
た
と
の
こ
と
で
し
た
。

ま
た
、
ク
リ
U

ニ
ン
グ
店
に

洗
い
方
を
問
い
合
わ
せ
た
と
こ

ろ
、
取
り
扱
い
表
示
ど
お
り
の

ク
リ
U

ニ
ン
グ
を
し
た
こ
と
が

わ
か
り
ま
し
た
。

メ
U

カ
U

に
は
染
色
堅
ろ
う

度
を
問
い
合
わ
せ
ま
し
た
。
光

と
汗
に
対
す
る
染
色
堅
ろ
う
度

が
、
基
準
を
満
た
し
て
い
る
と

い
う
デ
U

タ
が
寄
せ
ら
れ
ま
し

た
。こ

れ
ら
の
こ
と
か
ら
、
今
回

の
ト
ラ
ブ
ル
の
原
因
は
「
汗
を

吸
い
込
ん
だ
生
地
が
長
時
間
、

日
光
に
さ
ら
さ
れ
た
」
こ
と
に

あ
る
と
さ
れ
、
生
地
が
汗
と
日

光
の
複
合
作
用
に
よ
り
変
色

し
、
ク
リ
U

ニ
ン
グ
後
、
目
立

つ
よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
。

相
談
者
に
こ
れ
を
説
明
し
、

納
得
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

今
回
の
ケ
U

ス
は
、
ト
ラ
ブ

ル
の
原
因
が
相
談
者
に
あ
る
と

推
測
さ
れ
た
事
例
で
し
た
。
も

ち
ろ
ん
、
ク
リ
U

ニ
ン
グ
店
に

あ
る
場
合
や
メ
U

カ
U

に
あ
る

場
合
も
あ
り
ま
す
。
相
談
室
は

そ
れ
ぞ
れ
の
方
々
か
ら
聞
き
取

り
、
情
報
を
集
め
、
原
因
を
探

っ
て
解
決
に
努
め
て
い
ま
す
。

∧
ト
ラ
ブ
ル
を
防
ぐ
た
め
に
∨

最
近
は
複
雑
な
素
材
を
使
っ

た
衣
類
が
あ
る
の
で
取
り
扱
い

絵
表
示
や
組
成
表
示
、
メ
U

カ

U

な
ど
を
確
認
す
る
習
慣
を
つ

け
て
く
だ
さ
い
。
衣
類
は
着
れ

ば
必
ず
汚
れ
ま
す
。買
う
と
き
、

着
る
と
き
「
洗
う
」
こ
と
ま
で

考
え
る
と
、
お
気
に
入
り
の
衣

類
を
長
く
楽
し
め
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

（
三
鷹
市
消
費
者
活
動
セ
ン

タ
U

相
談
員
）

「
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
で
黄
褐
色
に

な
っ
た
白
い
ワ
ン
ピ
ー
ス
」

消費者相談窓口
ò47-9042

174

近年、市内でピッキングなどの侵

入盗をはじめとする犯罪が増加して

います。市では、市民・事業者・行

政が協働で、安全で住みよい地域社

会の実現を図ることを目的として、

生活安全条例（仮称）の制定を検討

しています。

条例案の作成にあたって、市民の

みなさんの意見をうかがうために各

コミュニティセンターでまちづくり

懇談会を開催します。日ごろみなさ

んが感じている地域の防犯上の不安

や課題を市・警察と意見交換できる

機会です。ぜひご参加ください。

ë７月24日Œ＝新川中原ＣＣ、25日

œ＝井の頭ＣＣ、28日À＝連雀ＣＣ、

30日Õ＝三鷹駅前ＣＣ、８月３日—

＝井口ＣＣ（ＣＣはコミュニティセ

ンター）。時間は午後７時～８時30

分（連雀ＣＣのみ午後１時30分～３

時）。

�当日、直接会場へ。

≥コミュニティ文化室ò内線2515

え
て
み
ま
せ
ん
か
。
夏
休
み
を
利

用
し
て
親
子
で
自
然
と
ふ
れ
あ
う

こ
と
で
、
地
球
温
暖
化
や
酸
性
雨

な
ど
の
環
境
問
題
に
つ
い
て
考
え

る
き
っ
か
け
に
な
る
な
ど
、
夏
休

み
の
宿
題
に
も
最
適
で
す
。

▽
８
月
22
日
œ
、
三
鷹
市
役
所
か

ら
バ
ス
で
奥
多
摩
町「
体
験
の
森
」

へ
。

▼
８
月
２
日
–
（
消
印
有
効
）
ま

で
に
、
は
が
き
に
参
加
者
の
住
所

・
氏
名
・
年
齢
（
学
年
）
・
電
話

番
号
・
性
別
を
記
入
し
「
〒
181
―

８
５
５
５
三
鷹
市
役
所
環
境
対
策

課
」
へ
申
し
込
む
。
定
員
20
人

（
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
）。

∞
環
境
対
策
課
ò
内
線
２
５
２

４

ま
す
。
三
鷹
市
で
も
光
害
防
止
指

導
指
針
を
策
定
し
て
い
ま
す
。

伝
統
的
七
夕
に
ち
な
ん
で
、
星

に
つ
い
て
の
講
演
・
落
語
・
音
楽

を
楽
し
み
、
実
際
に
織
姫
、
彦
星

を
眺
め
て
み
ま
し
ょ
う
。
こ
れ
を

機
会
に
、余
分
な
照
明
を
消
し
て
、

星
空
を
見
上
げ
て
み
ま
せ
ん
か
。

▽
第
１
部
「
星
と
音
楽
と
落
語
の

夕
べ
」
＝
８
月
15
日
œ
午
後
４
時

開
演
、
芸
術
文
化
セ
ン
タ
U

風
の

ホ
U

ル
で
。
出
演
は
国
立
天
文
台

長
の
海
部
宣
男
さ
ん
、
電
子
ピ
ア

ノ
ソ
リ
ス
ト
の
稲
田
志
保
子
さ

ん
、
歌
手
の
新
居
昭
乃
さ
ん
、
落

語
家
の
柳
家
こ
ゑ
ん
さ
ん
。
第
２

部
「
伝
統
的
七
夕
星
空
観
察
会
」

（
雨
天
・
曇
天
中
止
）
＝
第
１
部

終
了
後
午
後
８
時
30
分
ま
で
、
連

雀
中
央
公
園
で
。

▼
当
日
、
直
接
会
場
へ
。

∞
国
立
天
文
台
広
報
普
及
室
ò

34
―
３
６
８
８

市
に
は
勤
労
者
の
み
な
さ
ん
を

毎
週
火
・
木
・
土
曜
日
午
後
１

時
〜
５
時
（
土
曜
日
は
午
前
10
時

〜
午
後
５
時
）
、
産
業
プ
ラ
ザ
ｉ

カ
フ
ェ
で
開
催
さ
れ
て
い
る
無
料

Ｉ
Ｔ
相
談
コ
U

ナ
U

は
、
８
月
13

日
Õ
・
15
日
œ
・
17
日
—
の
３
日

間
、
お
休
み
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。20
日
Õ
か
ら
、通
常
ど
お
り
行

い
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

∞
生
活
経
済
課
ò
内
線
２
５
４

３

対
象
と
し
た
融
資
あ
っ
せ
ん
制
度

が
あ
り
ま
す
。ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◆
用
途

教
育
費
、
医
療
費
、
出

産
費
、
冠
婚
葬
祭
費
、
物
品
購
入

費
等

◆
限
度
額

100
万
円
（
た
だ
し
物

品
購
入
費
等
は
70
万
円
）

◆
取
扱
金
融
機
関

市
内
労
働
金

庫
な
ら
び
に
信
用
金
庫

く
わ
し
く
は
生
活
経
済
課
ò
内

線
２
５
４
４
へ
。

多
摩
労
働
カ
レ
ッ
ジ
受
講
生
募
集

労
働
者
、
企
業
の
人
事
担
当
者

な
ど
が
対
象
。

労
働
問
題
全
般
に
つ
い
て
基
礎

的
な
知
識
を
学
び
ま
す
。

▽
８
月
21
日
〜
10
月
22
日
の
間
の

20
日
間
、
東
京
都
国
分
寺
労
政
事

務
所
（
下
連
雀
４
―
17
―
23
）
で
。

▼
く
わ
し
く
は
同
事
務
所
ò
47
―

８
２
３
１
へ
。
ほ
か
に
専
門
講
座

と
し
て
、
11
月
に
「
判
例
コ
U

ス
」

「
人
事
労
務
管
理
コ
U

ス
」
も
あ

り
ま
す
。

事
業
者
の
み
な
さ
ん
、
退
職
金

の
準
備
は
万
全
で
す
か
。
中
小
企

業
退
職
金
共
済
制
度
は
、
中
小
企

業
で
働
く
労
働
者
の
た
め
の
退
職

金
制
度
で
す
。

①
掛
金
の
一
部
を
国
が
補
助
し

ま
す
。

②
掛
金
は
税
法
上
、
全
額
非
課

税
に
な
り
ま
す
。

③
加
入
前
の
過
去
勤
務
期
間
や

転
職
し
た
場
合
に
通
算
で
き
ま

す
。く

わ
し
く
は
、
中
小
企
業
退
職

勤
労
者
等
生
活
資
金

融
資
あ
っ
せ
ん

退
職
金
で

豊
か
な
生
活
を

無
料
Ｉ
Ｔ
相
談
コ
ー
ナ
ー

夏
季
休
業
の
お
知
ら
せ

旧
暦
の
七
夕
の
日
、
７
月
７
日

は
今
の
８
月
後
半
に
な
り
ま
す
。

秋
近
い
夏
空
は
澄
み
、
月
齢
７
の

半
月
が
天
に
浮
か
ぶ
船
の
よ
う
で

す
。
夜
半
に
は
そ
の
月
も
沈
み
、

後
に
は
天
の
川
が
さ
え
わ
た
り
ま

す
…
。天
文
台
で
は
、照
明
を
お
と

し
て
子
ど
も
た
ち
に
天
の
川
を
、

と
い
う
イ
ベ
ン
ト
を
実
施
し
て
い

森
林
体
験
教
室

夏
休
み
、
山
に
出
か
け
よ
う
¿

対
象
は
、
小
学
３
年
生
以
上
の

子
ど
も
と
そ
の
保
護
者
。

奥
多
摩
の
山
で
ヒ
ノ
キ
の
間
伐

体
験
を
し
た
り
、
森
林
の
観
察
や

話
を
聞
い
て
、
環
境
に
つ
い
て
考

▽
日
程
な
ど
は
左
表
の
と
お
り
。

会
場
は
い
ず
れ
も
三
鷹
産
業
プ
ラ

ザ
１
階
ｉ
カ
フ
ェ
。受
講
料（
４
千

円
〜
２
万
４
千
円
）
な
ど
く
わ
し

く
はhttp://w

w
w
.m
itaka.

ne.jp/tm
o/

ま
た
は
電
話
で
。

▼
氏
名
（
ふ
り
が
な
）
・
郵
便
番

号
・
住
所
・
電
話
番
号
・
フ
ァ
ク

ス
番
号
・
メ
U

ル
ア
ド
レ
ス
・
年

齢
・
希
望
コ
U

ス
名
を
記
入
し
、

㈱
ま
ち
づ
く
り
三
鷹
＝
Ｅ
メ
U

ル

m
anabu@

m
itaka.ne.jp

ま

た
は
¿
40
―
９
７
５
０
・
ò
40
―

９
６
６
９
へ
申
し
込
む
。
各
コ
U

ス
先
着
10
人
（
マ
ッ
ク
の
講
座
は

４
人
）。

㈱
ま
ち
づ
く
り
三
鷹
主
催
。
対

象
は
小
学
校
低
学
年
（
親
の
付
き

添
い
可
）。マ
ウ
ス
で
描
い
た
絵
を

Ｔ
シ
ャ
ツ
に
プ
リ
ン
ト
し
ま
す
。

▽
８
月
５
日
Ã
午
後
１
時
30
分
〜

４
時
30
分
、三
鷹
産
業
プ
ラ
ザ
で
。

受
講
料
は
１
千
500
円
（
Ｔ
シ
ャ
ツ

各
自
持
参
）。
先
着
20
人
。

▼
fl
コ
U

ス
ナ
ン
バ
U
「
８
Ｋ
Ｄ

―
１
」
・
‡
参
加
児
童
名
・
·
ふ

り
が
な
・
‚
郵
便
番
号
・
„
住

所
・
‰
電
話
番
号
・
Â
フ
ァ
ク
ス

パ
ソ
コ
ン
で

つ
く
っ
て
み
よ
う
¿

夏
休
み
に
着
る

オ
リ
ジ
ナ
ル
Ｔ
シ
ャ
ツ

番
号
・
Ê
学
年
・
Á
パ
ソ
コ
ン
経
験

の
有
無
・
Ë
付
添
い
者
の
有
無
を

記
入
し
、
同
社
¿
40
―
９
７
５
０

・
Ｅ
メ
U

ル
　m

a
n
a
b
u
@
m
i

taka.ne.jp

へ
申
し
込
む
（
電
話

で
も
可
）。∞同

社
ò
40
―
９
６
６
９

㈱
ま
ち
づ
く
り
三
鷹
の

８
月
の
パ
ソ
コ
ン
教
室

金
共
済
事
業
本
部
ò
03
―
３
４
３

６
―
０
１
５
１
へ
。


