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■ママ＆キッズフェスタ 同実行
委員会主催。ミニコンサート、絵
本の読み聞かせなど。７月７日
（本日）午前10時30分、小金井市
公会堂で。参加費大人400円、小
学生以下無料。�直接会場へ。
≥同実行委員会ò042―387―

4435

■2002平和バザー 平和バザー
実行委員会主催。７月７日（本日）
午前11時～午後２時、下連雀南浦
地区公会堂で。�直接会場へ。
≥同委員会（田村宅）ò49―5293

■はがき絵一日講習会 さくら工
房主催。７月11日œ午後１時30分
～３時30分、社会教育会館で。参

加費500円。夏の花を描きます。
�園田宅ò48―0261へ申し込む。
先着15人。

■ツボ指圧・温灸の講習会 ツボ
指圧温灸の会主催。全６回。７～
９月の第２・４土曜日午後６時30
分～８時30分、牟礼コミュニティ
センターで。テキスト代3,000円、
受講料月1,000円。

≥伊藤宅ò45―5386（夜間）

■講演会「イスラムの女性たち―
交流を通して―」 東京女子大学
同窓会主催。７月13日—午後２時
～４時、同大学同窓会館で。入場料
1,000円（学生は半額）。�事前に同
会ò03―3395―4448へ申し込む。

象は年長児～小学生と保護者（小
学４年生以上の１人参加、保護者
１人に子ども２人も可）。７月26
日–午後１時～３時30分、同セン
ターで。参加費１人2,000円、親
子で3,800円。�７月24日Œまで
に同センターò52―3881へ申し込
む。先着20人。

■東京シュタイナーシューレ「夏
の体験講座」 成人が対象。東京
シュタイナーシューレで行われて
いる授業を、体験してみません
か？　７月26日–～28日Àの午
前、午後（６講座）、同校で。１
講座3,675円。�くわしくは同校
ò41―0506へ。

■第９回心のバリアフリー市民会
議 ７月27日—午前10時～午後４
時、三鷹市産業プラザで。講演
「障害をもった人の権利について
考える」「障害をもった人のサー
ビス利用について考える」、シン
ポジウムほか。�当日、直接会場
へ。 ≥岡部宅ò090―3315―3113

■第27回太宰治の足跡案内 み
たか観光ガイド協会主催。７月28
日À午前９時50分、三鷹駅南口デ
ッキ上（ガイドののぼり）集合
（雨天決行）。約２時間30分の予定。
希望者はゆかりの鮨屋で昼食
（1,200円）。�当日、直接集合場
所へ。※ガイドの仲間を募集中で
す。 ≥小谷野宅ò44―0981

■自然とふれあうネイチャーゲー
ム むさしのネイチャーゲームの
会主催。７月28日À午前10時～午
後０時30分、井の頭公園で。参加
費大人400円、子ども300円（会員
割引あり）。�往復はがきに氏名
・年齢・住所・電話番号を記入し
「〒194―0011町田市成瀬が丘３―
27―２ブランシュＣ号棟１号室
大地佳子」へ申し込む。定員50人
（定員を超えた場合は抽選）。

≥大地宅ò090―3684―2462

■第20回反核バザー 東京土建
三鷹支部主婦の会主催。７月28日
À午前10時～10時30分「被爆体験
の話」、午前10時30分～午後２時
「反核バザー」、いずれも市役所中
庭で。�当日、直接会場へ。

≥同会ò47―9101

■気軽に歌おう歌謡コンサート
三鷹カラオケクラブ主催。お気軽
にご来場を。７月28日À午前11時
から、芸術文化センター星のホー
ルで。�当日、直接会場へ。

≥藤井宅ò44―9285

■第５回雅楽連続演奏会 古典雅
楽曲全曲を、笙・篳篥・竜笛で演奏
するシリーズ。７月30日Õ午後７
時から、芸術文化センター星のホ
ールで。入場料2,000円。�くわし
くは高桑宅ò070―5392―0892へ。

■熟年健康セミナー★ いちょう
クラブ主催。７月31日Œ午後１時
～３時、福祉会館で。平常におい
てかかりやすい病気と、その注意
点について。�事前に前田宅ò46
―3388へ申し込む。

■オペラルーチェ第４回公演「椿
姫」 ８月２日–午後６時30分開
演、府中の森芸術劇場ウィーンホ
ールで。入場料2,000円。◆先着
10人に無料招待券プレゼント 氏
名・住所を記入し、中村宅¿49―
2934へ申し込む。

≥中村宅ò49―2934

■電気通信大学共同研究センター
ＩＴセミナー ７・８月にインタ
ーネット・メールの体験、ワー
ド・エクセルなど18のコースを開
催。費用は2,000円から。�くわ
しくは同センターò0424―90―
1872またはホームページhttp :
//www.kyoryokukai.comへ。

■なかよし教室ボランティア募集　
なかよし教室（牟礼３―９―３）

は障害をもつ子どもたちと、放課
後活動をしています。いっしょに
遊んでくれるボランティアの方を
募集します。高校生以上であれば
経験・資格は問いません。気軽に
ご連絡を。�くわしくは同教室ò
43―8135へ。

■三多摩「学校・職場のいじめホ
ットライン」電話相談員募集 ９
月５日œ～９日Ãに行われる「学
校・職場のいじめホットライン」
の相談員を募集します。希望の方
は学習会に出席してください。◇
学習会＝７月20日è・21日À・27
日—・28日À、武蔵野公会堂で。
�くわしくは同事務局ò042―392
―7045（夜間）へ。

■特別養護老人ホームちょうふの
里臨時職員募集 職種＝①介護職
員、②看護職員。資格＝①ヘルパ
ー２級または介護福祉士、②看護
師または准看護師。�くわしくは
同管理課（¡東京かたばみ会）ò
0424―41―6650へ。
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○ ○
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○

バレー
ボール

バドミ
ントン 卓   球 和　弓

アーチ
ェリー ソフトテニス ソフト

テニス トレーニング硬式テニス 硬　式
テニス開放日

種目

一般開放日程

※〇印が一般開放日です。

土　曜　日 金曜日

トレーニング

トレーニング室

午後６時
　～８時30分

午後１時30分
　～４時30分

午後１時30分
　～４時30分 正午～６時

第一体育館 和洋弓場 上　連　雀
テニスコート

大沢総合グラウンド
テ ニ ス コ ー ト トレーニング室新　　　　川

テニスコート
第　二
体育館

使　用　で　き　る　日　時学　校施　設
●A ●B ●C  (1)(7)(8)(14)(15)16(21)(22)23(28)(29)
●D  1 2 4 ～ 9 11 ～ 16 18 ～ 23 25 ～ 30
●A ●B ●C (1)(7)(8)(14)(15)16(21)(22)23(28)●D 1 ～ 30
●A ●B ●C 1 7 8 14 ～ 16 21 ～ 23●D  1 ～ 27
●A ●B ●C (1)(7)(8)(14)(15)16(22)23(29)●D  1 3 ～ 8 10 ～ 15 17 ～ 22 24 ～ 29
●A ●B ●C (1)(7)(8)(14)(15)16(21)(22)23(29) ●D  1 ～ 30
●A ●B ●C  (1) 7 (8) (14) (15) 16 21 (22) 23 28 (29)●D 1 ～ 30
●A ●B ●C 1 7 8 14 15 16 21 ～ 23 28 (29) ●D  1 ～ 30
●A ●B ●C (7) 8 (14) 15 16 (21) 22 23 (28) 29●D  1 ～ 30
●A ●B ●C (1)(7)(8)(14)(15)(16)(21)(22) 23 (28) (29) ●D 1 ～ 30
●A ●B ●C  1 7 8 (14) 15 16 21 23 ●D 1 ～ 21 23 ～ 26
●A ●B ●C  (1) 7 (8) 14 (15) 16  21 (22)23 28 (29) ●D  1 ～ 30
●A ●B ●C  1 7 8 14 ～ 16 21 ～ 23 28 29 ●D  1 2 4 ～ 9 11 ～ 16 18 ～ 23 25 ～ 30
●A ●B ●C  1 7 8 14 ～ 16 21 ～ 23 29 ●D  1 ～ 26 29 30
●A ●B ●C  1 7 8 14 ～ 16 21 ～ 23 28 29 ●D  1 ～ 30
●A ●B ●C  1 7 14 ～ 16 21 ～ 23 29 ●D  1 ～ 5 7 ～ 12 14 ～ 19 21 ～ 26 28 ～ 30
●D  1 ～ 5 7 ～ 12 15 ～ 19 22 ～ 26 29 30
●D  1 ～ 20 22 ～ 30
●D  1 ～ 30
●D  1 ～ 19 21 ～ 24 26 ～ 30
●D  1 ～ 30
●D  1 ～ 30
●D  1 ～ 30

一　小

二 小
三 小
四 小
五 小
六 小
七 小
大沢台
高山小
南浦小
中原小
北野小
井口小
東台小
羽沢小
一 中
二 中
三 中
四 中
五 中
六 中
七 中

体 育 館

●D  1 ～ 5 7 ～ 12 15 ～ 19 22 ～ 26 29 30
●D  1 ～ 5 7 ～ 12 14 ～ 19 21 ～ 26 28 ～ 30
●A ●B ●C  1 8 15 16 22 23 29
●A ●B ●C  1 8 (15) 16 (22) 23 29
●A ●B ●C  1 8 16 23 29
●D  1 2 4 ～ 9  11 ～ 16 18 ～ 23 25 ～ 30 
●A ●B ●C  全日使用不可

一 中
二 中
三 中
四 中
五 中
六 中
七 中

校 庭

●A ●B ●C ●D  (1)(8)(15) 16 (22) 23
●E  1 ～ 5 7 ～ 12 14 ～ 19 21 ～ 26 28 ～ 30
●A ●B ●C ●D  (1)(7) 8 (14) 15 (16) 22 (23) (28) 29
●D  1 7 8 14 ～ 16 21 ～ 23 28 29
●E  1 ～ 3 5 ～ 10 12 ～ 17 19 ～ 24 26 ～ 30
●A ●B ●C ●D  7 (8) 14(15)16 21(22)23 28 (29)

一 中

四 中
六 中

七 中

テニスコート

●A ●B ●C  1 7 8 14 ～ 16 21 ～ 23 28 29 ●D  1 ～ 5 7 ～ 12 14 ～ 19 21 ～ 26 28 ～ 30
( 利用区分 :●A 9:00 ～ 12:00●B 12:00 ～ 15:00●C 15:00 ～ 18:00●D 18:00 ～ 21:00 )

三 中多 目 的 室
●A ●B ●C  1 7 8 14 ～ 16 21 ～ 23 28 29●D 1 ～ 4 6 ～ 11 13 ～ 18 20 ～ 25 27 ～ 30
( 利用区分 :●A 9:00 ～ 12:00●B 12:00 ～ 15:00●C 15:00 ～ 18:00●D 18:00 ～ 21:00 )

五 中屋内プール

表①　　　　9月の学校体育施設・使用できる日程　　　　　

※　いずれも●A ～●C 区分は、学校休業日のみ開放します。（　）は、一部の区分のみ使
　用できます。くわしくはスポーツ振興課へお問い合わせください。

利用区分
●A   9：00 ～ 12：00
●B 12：00 ～ 15：00
●C 15：00 ～ 18：00
●D 18：30 ～ 21：00

利用区分
●A   9：00 ～ 12：00
●B 12：00 ～ 14：00
●C 14：00 ～ 16：00
●D 16：00 ～ 18：00
●E 18：30 ～ 21：00

利用区分
●A   9：00 ～ 12：00
●B 12：00 ～ 15：00
●C 15：00 ～ 18：00
●D 18：30 ～ 21：00

施　　設 使用できない日時

井口特設グラウンド ●8日(日)・16日(休)9：00～13：00　
●18日(水)・23日(祝)・28日(土)全日

○のある日程は大会などの予備日です。予定通りに終了した場合は開放します。予

北野スポーツ広場 ●10日(火)・25日(水)9：00～13：00　●28日(土)全日
上連雀テニスコート ●個人利用・一般開放の区分は使用できません
新川テニスコート ●個人利用・一般開放の区分は使用できません
大沢テニスコート ●1日(日)・8日(日)・15日(祝)・22日(日)・○29日(日)全日予

大沢総合練習場 ●1日(日)・8日(日)・15日(祝)・16日(休)・22日(日)
　・23日(祝)・28日(土)・29日(日)全日

大沢総合自由広場 ●7日(土)・14日(土)・21日(土)・28日(土)・29日(日)全日

大沢総合サッカー
・ラグビー場 ●28日(土)・29日(日)全日

大沢総合ソフト
ボール少年野球場

●1日(日)・8日(日)・15日(祝)・16日(休)・22日(日)
　・23日(祝)・28日(土)・29日(日)全日
●7日(土)・14日(土)・21日(土)7：00～13：00

第二体育館競技場 ●8日(日)・16日(休)・29日(日)9：00～17：00
●26日(木)9：00～12：00

大　沢　総　合
軟 式 野 球 場

●1日(日)・8日(日)・15日(祝)・16日(休)・22日(日)
　・23日(祝)・29日(日)全日
●7日(土)・14日(土)・21日(土)7：00～13：00　
●Ｂ4のみ　2日(月)11：00～17：00　
●28日(土)9：00～17：00
●7日(土)・14日(土)・21日(土)13：00～19：00
●11日(水)・18日(水)・25日(水)・28日(土)9：00～17：00

第一体育館競技場

●1日(日)・8日(日)・14日(土)・15日(祝)・22日(日)全日
●16日(休)・23日(祝)・29日(日)9：00～17：00　
●18日(水)15：00～17：00
●5日(木)・7日(土)17：30～21：00　●28日(土)13：00～21：00

表②　９月の市民体育施設・使用できない日程

土
曜
日
の
午
後
、
市
民
体
育
施
設
を
小
学

生
以
上
（
ト
レ
U

ニ
ン
グ
室
は
16
歳
以
上
）

の
市
民
（
在
勤
・
在
学
を
含
む
）
の
方
に
別

表
の
と
お
り
開
放
し
て
い
ま
す
。

▼
当
日
、
直
接
会
場
へ
。
運
動
靴
、
ラ
ケ
ッ

ト
、
ボ
U

ル
な
ど
の
用
具
は
持
参
。

※
初
歩
的
な
指
導
（
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
レ
ッ

ス
ン
）
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
そ
の
場
で
管

理
指
導
者
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
ト
レ
U

ニ
ン
グ
室
は
金
曜
日
の
夜
間
も

開
放
し
て
い
ま
す
。

※
小
学
生
の
利
用
は
、
18
歳
以
上
の
一
般

開
放
個
人
登
録
者
の
同
伴
が
必
要
で
す
。

∞
ス
ポ
U

ツ
振
興
課
ò
内
線
３
３
２
７

■
な
ぎ
な
た
初
心
者
教
室

三
鷹
市
な
ぎ
な
た
連
盟
主
催
。
対
象
は
小

学
生
以
上
の
市
民
。
中
高
年
の
方
大
歓
迎
。

▽
７
月
８
・
22
日
の
月
曜
日
午
後
６
時
30
分

〜
８
時
30
分
、
一
中
体
育
館
で
、
７
月
10
・

17
日
の
水
曜
日
午
後
０
時
30
分
〜
２
時
30

分
、
連
雀
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
U

で
（
全

４
回
）。

※
運
動
の
し
や
す
い
服
装
で
。

▼
当
日
、
直
接
会
場
へ
。

∞
荒
関
宅
ò
53
―
９
６
３
６

■
三
鷹
市
野
球
連
盟
秋
季
大
会

本
日
開
催
¿

幼
児
に
プ
ー
ル
開
放

９
月
分
の
受
付
が
始
ま
り
ま
し
た
。

涼
し
い
川
上
郷
自
然
の
村
で
、
夏
休
み

を
満
喫
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

付
近
で
は
、
ハ
イ
キ
ン
グ
、
散
策
、
自

然
観
察
な
ど
が
楽
し
め
、
施
設
で
は
、
キ

ャ
ン
プ
、
バ
U

べ
キ
ュ
U

、
テ
ニ
ス
、
花

火
な
ど
も
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、
山
梨
県
明
野
の
サ
ン
フ
ラ
ワ
U

公
園
で
は
、
７
〜
８
月
に
か
け
て
ひ
ま
わ

り
が
咲
き
誇
り
ま
す
。
御
覧
に
な
っ
て
み

て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

Ｊ
Ｒ
ご
利
用
の
方
は
、
信
濃
川
上
駅
ま

で
の
送
迎
も
し
ま
す
。

◆
利
用
で
き
な
い
日

７
月
９
〜
11
日
、

15
〜
17
日
、
９
月
10
〜
12
日
、
17
〜
18
日
、

25
〜
27
日

※
８
月
20
〜
22
日
、
24
日
は
一
部
利
用

で
き
ま
せ
ん
。

◆
申
込
み
方
法

所
定
の
用
紙
に
宿
泊
者

の
住
所
・
氏
名
・
年
齢
を
記
入
し
、
使
用
料

を
添
え
て
、
宿
泊
希
望
日
の
３
日
前
ま
で

に
市
民
課
②
番
窓
口
へ
申
し
込
む
。
空
室

状
況
お
よ
び
申
込
み
に
つ
い
て
は
市
民
課

ò
内
線
２
３
２
３
、
使
用
料
お
よ
び
施
設

の
概
要
な
ど
く
わ
し
く
は
総
務
課
ò
内
線

３
２
１
４
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
箱
根
み
た
か
荘
も
、
随
時
市
民
課
②

番
窓
口
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
の
で
、
あ

わ
せ
て
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

ホームページアドレス

http://www.city.mitaka.tokyo.jp/

living/132.htm

■
屋
内
プ
ー
ル
が
臨
時
休
業

７
月
10
日
Œ
ま
で
、
屋
内
プ
U

ル
（
第
二

体
育
館
）
は
場
内
整
備
の
た
め
、
臨
時
休
業

し
ま
す
。

ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

∞
ス
ポ
U

ツ
振
興
課
ò
内
線
３
３
２
７

■
市
民
体
育
施
設
の
一
般
開
放

■
子
ど
も
水
泳
講
習
会

◆
学
校
体
育
施
設

「
三
鷹
市
立
学
校
開
放

団
体
登
録
」
ま
た
は
「
市
民
体
育
施
設
使
用

団
体
登
録
」
を
行
っ
て
い
る
団
体
が
対
象

（
表
①
）。

◆
市
民
体
育
施
設

「
市
民
体
育
施
設
使
用

団
体
登
録
」
を
行
っ
て
い
る
団
体
が
対
象

（
表
②
の
日
程
は
使
用
で
き
ま
せ
ん
）。

▼
い
ず
れ
も
７
月
８
日
Ã
〜
15
日
Ã
（
消
印

有
効
）
に
、
所
定
の
は
が
き
に
記
入
し
「
〒

181
―
８
５
０
５
三
鷹
市
教
育
委
員
会
ス
ポ
U

ツ
振
興
課
」
へ
申
し
込
む
。

※
申
し
込
み
は
が
き
は
、
第
二
体
育
館
で

配
布
し
て
い
ま
す
。

な
お
、
団
体
登
録
は
随
時
受
け
付
け
て
い

ま
す
。∞

ス
ポ
U

ツ
振
興
課
ò
内
線
３
３
２
７

■
９
月
の
学
校
体
育
施
設
・

市
民
体
育
施
設
の
予
約
申
込

対
象
は
16
歳
以
上
の
市
民
（
在
勤
・
在
学

を
含
む
。
た
だ
し
、
学
校
の
野
球
部
在
籍
者

は
除
く
）。

◆
大
会
開
始

８
月
25
日
À
か
ら
毎
日
曜
日

お
よ
び
祝
日
・
振
替
休
日

◆
申
込
方
法

７
月
13
日
—
〜
８
月
18
日
À

午
前
10
時
〜
午
後
５
時
（
時
間
厳
守
）、
第

一
体
育
館
１
階
体
育
協
会
事
務
局
で
。
申
込

書
（
選
手
登
録
名
簿
12
〜
20
人
）
を
添
え
て

申
し
込
む
。

※
申
込
書
は
７
月
９
日
Õ
か
ら
体
育
協
会

（
月
曜
日
休
み
）
で
配
布
し
ま
す
。

◆
主
将
会
議

８
月
20
日
Õ
午
後
６
時
30
分

か
ら
、
福
祉
会
館
３
階
会
議
室
で
。

∞
体
育
協
会
ò
43
―
２
５
０
０

－∞伝言板∞－

■市民がつくるテレビ番組「月間・わがまちジャーナル７月号」
º放送期間　７月１日～７月31日（30分番組）
私の散歩道：「ビオトープに行こう　桜堤周辺散策」／この人
を紹介：「ビーズ小町　椋田裕子さん」／まちの話題：「あった
ー¿やったー¿みつけたー¿　週末はフリーマーケット三昧」
※毎日午後１時と８時からパークシティ５チャンネルで放送。
※ボランティア局員募集しています。

≥むさしのみたか市民テレビ局ò・¿79―1434

７
月
７
日
（
本
日
）
午
後
１
時
〜
３
時
に
、

屋
内
プ
U

ル
（
第
二
体
育
館
）
を
、
水
深
を

下
げ
て
（
30
〜
60
B
）
幼
児
向
け
に
公
開
し

ま
す
。
ビ
U

チ
ボ
U

ル
や
浮
き
輪
な
ど
の
遊

具
を
持
っ
て
き
て
遊
ん
じ
ゃ
お
う
。
入
場
料

大
人
の
み
250
円
。
水
泳
帽
子
着
用
。

※
幼
児
（
お
む
つ
が
と
れ
て
い
る
３
歳
以

上
の
未
就
学
児
）
１
人
に
つ
き
保
護
者
が
１

人
、
必
ず
一
緒
に
プ
U

ル
に
入
っ
て
く
だ
さ

い
。

▼
直
接
会
場
へ
。

∞
ス
ポ
U

ツ
振
興
課
ò
内
線
３
３
２
７

対
象
は
小
学
生
以
上
の
子
ど
も
と
、
そ

の
保
護
者
。
清
流
と
、
深
い
森
に
包
ま
れ

た
多
摩
川
源
流
（
山
梨
県
小
管
村
）
を
訪

ね
、
沢
登
り
（
初
級
）
を
通
し
て
、
自
然

の
厳
し
さ
と
す
ば
ら
し
さ
を
親
子
で
味
わ

い
ま
せ
ん
か
。

▽
８
月
８
日
œ
午
前
８
時
〜
午
後
６
時
。

講
師
は
、
小
菅
村
・
多
摩
川
源
流
研
究
所

ス
タ
ッ
フ
。
お
弁
当
・
お
茶
・
敷
き
物
・

雨
具
・
帽
子
・
タ
オ
ル
・
古
く
つ
し
た

（
く
つ
の
上
か
ら
は
き
ま
す
）
・
着
替
え

・
教
材
費
500
円
を
持
参
。

※
当
日
は
ぬ
れ
て
も
よ
い
く
つ
・
服
装

で
来
て
く
だ
さ
い
。
市
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
を

利
用
。

▼
７
月
８
日
Ã
〜
12
日
–
午
前
９
時
30
分

〜
午
後
５
時
に
、
社
会
教
育
会
館
へ
直
接

ま
た
は
電
話
で
申
し
込
む
。
定
員
10
組

（
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
。
当
選
者

に
の
み
連
絡
）。

※
「
三
鷹
市
生
涯
学
習
カ
U

ド
」
を
お

持
ち
の
方
は
、
イ
ン
タ
U

ネ
ッ
ト
で
の
申

し
込
み
も
で
き
ま
す
。http://w

w
w
.

shougai.city.m
itaka.tokyo.jp/

∞
同
会
館
ò
49
―
２
５
２
１

■
夏
休
み
¿

親
子
多
摩
川
源
流
体
験
講
座

※ミニガイドは市のホームページにすべて掲載しています。

次号（７月21日発行）原稿締切　７月９日（火）

このコーナーでは、市内や周辺地域で開催される市の主催事業以
外の市民グループや団体などの活動を紹介します。
◆掲載内容についての責任は主催者側に負っていただきます。
◆政治・宗教活動、営利を目的とした活動は掲載不可。
◆紙面の都合で掲載できない場合もあります。
※タイトル後に★のあるものは社会教育会館の講師派遣事業。

【原稿受付専用FAX0422―76―2490】

≥同すぺーすò45―3777

■都立調布養護学校夏祭り 同実
行委員会主催。７月20日è午後３
時～７時、同校校庭で。模擬店、
盆踊りほか。�当日、直接会場へ。

≥同校ò0424―87―7221

■第33回井の頭わが街コンサー
ト“夏の陽にエスニックの薫りを”

市内在住音楽家による手作りコ
ンサート。クライスラー「中国の
太鼓」、佐藤敏直「おどりうた」
ほか。７月20日è午後３時開演、
明星学園小学校ホールで。大人
1,000円、高校生500円、中学生以
下無料。�くわしくは飛山宅ò44
―1095へ。

■サマーダンスパーティー 三鷹
社交ダンス同好会主催。お一人で
も気軽にどうぞ。７月20日è午後
６時30分～９時、武蔵野スイング
ビル10階スイングホール（武蔵境
駅北口）で。会費700円（ドリン
ク付き）。�くわしくは大内宅ò
31―8656へ。

■ルーテル学院大学オープンキャ
ンパス ①一日体験入学＝７月20
日—午前９時30分～午後３時、②
夏休みキャンパス見学会＝７月22
日Ã～26日–午前10時～午後４
時。いずれも同大学で。�くわし
くは同大学ò32―2949へ。

■都立府中養護学校夏祭り 同実
行委員会主催。７月21日À午後３
時～６時、同校校庭で。模擬店、
盆踊りほか。�当日、直接会場へ。

≥同校ò042―367―2511

■海上技術安全研究所研究施設一
般公開 日ごろの研究活動をご覧
ください。クイズラリーなどのイ
ベントあり。７月22日Ã午前10時
～午後４時、同研究所で。�当日、
直接会場へ。

≥同研究所ò41―3005

■ＮＰＯ法人むさしの子ども劇場
「番ねずみのヤカちゃん」 同会
主催。劇団道化出演。７月22日Ã
午後３時～４時、三鷹みずほ幼稚
園（井口１―22―３）で。生の舞
台の魅力を親子で楽しみましょ
う。一般1,500円（３歳未満は無
料）、団体10人以上は１人1,350円、
会員は1,000円。�くわしくは同
会ò41―2982（月・火・木曜日午
前10時～午後３時）へ。

■都立北多摩看護専門学校説明会
７月24日Œ・８月７日Œ・30日

–・９月７日—いずれも午後１時
30分～３時30分、同校（東大和市）
で。学校の概要説明、施設見学な
ど。�くわしくは同校ò042―567
―0331へ。

■河川ウォッチング コープとう
きょう三鷹市組合員委員会主催。
井の頭池を水源とする神田川の水
質検査、自然観察など。夏休みの
自由研究にもピッタリ。７月24日
Œ午前９時文化園前バス停集合。
先着５組。�くわしくは宮本宅ò
03―5313―7198へ。

■井の頭病院盆踊り大会 ¬井の
頭病院主催。７月25日œ（雨天時
は26日–）午後６時～８時30分、
同病院（上連雀４―14―１）で。
模擬店、盆踊りほか。�当日、直
接会場へ。

≥同病院ò44―5331

■親と子のパン作り講習会 東京
ＹＷＣＡ武蔵野センター主催。対

■盆踊り大会 ボーイスカウト三
鷹２団主催。７月13日—午後５時
～７時30分、ナザレ修女会境内広
場（玉川上水沿い・牟礼４―22―
30）で。流しそうめんあり。�く
わしくは同団本部ò47―0433へ。

■三鷹の真ん中に溶融炉ゴミ処理
場!? みたかたべもの村主催。７
月13日—午後６時30分開演、同店
（下連雀３―36―４ハマオビル２
階）で。講師はライターの津川敬
さん。資料代600円。�くわしく
は同店ò49―4789へ。

■サマー・ダンスパーティー ダ
ンスサークル三鷹主催。７月13日
—午後６時30分～９時、武蔵野ス
イングビル10階スイングホール
（武蔵境駅北口）で。参加費700円
（ドリンク付き）。�当日、直接会
場へ。≥原田宅ò042―371―3820

■リサイクル・マーケット リサ
イクル推進友の会主催。７月14日
À午前９時30分～午後３時、野川
公園で（雨天中止）。�当日、直
接会場へ。

≥同会ò03―3412―6857

■東京土建「住宅デー」 東京土
建一般労働組合三鷹支部主催。
「住宅何でも相談」ほか、子ども
向けイベントも。７月14日À、高
橋建築工業所（牟礼四丁目）、ス
ーパーアズマ前（下本宿バス停そ
ば）、北野地区公会堂、中原地区
公会堂、新川三丁目地区公会堂、
労金三鷹支店前（中央通り）、連
雀中央公園（上連雀六丁目）、京
王ストアー駐輪場（野崎三丁目）、
大沢古八幡（大沢五丁目）の９会
場で。いずれも午前10時～午後３
時。�当日、直接会場へ。

≥同支部ò47―9101

■７月のふろしき市 三鷹市ボラ
ンティア連絡協議会主催。７月14
日À午前10時30分～午後１時30
分、ボランティアセンター中庭で
（雨天中止）。�当日、直接会場へ。
◆出店者募集 ７月８日Ã～13日
—に同センターò76―1271へ申し
込む。出店料１区画500円。１人
２区画まで。

■「べてるの家」ビデオ上映会★　
おしゃべりの森主催。７月14日

À午後１時30分～４時30分、三鷹
駅前コミュニティセンターで。講
師は四宮鉄夫監督。�当日、直接
会場へ。 ≥伊藤宅ò47―4940

■自彊術（健康体操）無料講習会
★ あすなろ主催。マイペースで
無理なくできる健康体操です。７
月15日Ã午後１時30分～３時30
分、社会教育会館で。�事前に中
川宅ò71―4104へ申し込む。

■Let‘s enjoy¿パネルシアタ
ー★ ＰＣ子育て主催。親子でど
うぞ。７月16日Õ午前10時～10時
40分、11時～11時40分の２回公演。
�当日、直接会場へ。

≥島田宅ò79―2375

■老年学公開講座「がんの発生と
治療の最前線」 東京都老人総合
研究所主催。７月18日œ午後１時
15分～４時30分、調布市グリーン
ホール（調布駅南口徒歩１分）で。
�当日、直接会場へ。

≥同研究所ò03―3964―3241

■「３人寄れば」～小さな語りコ
ンサート～ 音読の会主催。７月
18日œ午後１時30分から、武蔵野
中町コミュニティセンター（三鷹
駅北口徒歩９分）で。入場料500
円。�くわしくは尾久土宅ò79―
3634へ。

■中釜浩一郎絵画教室グループ展　
すぺーす「のびらか」主催。７

月19日–～30日Õ午前11時～午後
６時、同店（風の散歩道沿い）で。
�当日、直接会場へ。

ほ
た
る
の
里
・
三
鷹
村
主
催
。
今
年
も
湿

生
花
園
で
ヘ
イ
ケ
ボ
タ
ル
の
放
流
を
行
い
ま

す
の
で
、
自
由
に
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
７
月
20
日
è
午
後
７
時
30
分
〜
９
時
ご

ろ
、
ほ
た
る
の
里
（
大
沢
二
丁
目
・
相
曽
浦

橋
そ
ば
）
で
。

▼
当
日
、
直
接
会
場
へ
。

※
会
場
に
は
駐
車
で
き
ま
せ
ん
。
野
川
公

園
駐
車
場
（
有
料
）
な
ど
を
利
用
く
だ
さ
い
。

※
天
候
な
ど
に
よ
り
ホ
タ
ル
が
確
保
で
き

な
い
場
合
は
中
止
し
ま
す
。

∞
同
村
ò
090
―
４
１
７
１
―
３
０
７
０

■
ほ
た
る
の
里
で

ヘ
イ
ケ
ボ
タ
ル
を

三
鷹
市
能
楽
愛
好
会
主
催
。
鉄
輪
・
富
士

太
鼓
・
経
政
・
高
砂
な
ど
。

▽
７
月
７
日
（
本
日
）
午
前
10
時
30
分
か
ら
、

社
会
教
育
会
館
で
。

▼
直
接
会
場
へ
。∞

大
谷
宅
ò
44
―
１
６
９
７

■
深
緑
謡
曲
大
会

■
第
524
回
三
鷹
市
文
化
財
め
ぐ
り

羽
衣
伝
説
の
三
保
松
原
と

由
比
町
周
辺
の
史
跡
へ

三
鷹
市
文
化
財
め
ぐ
り
の
会
主
催
。

▽
７
月
21
日
À
（
日
帰
り
・
雨
天
決
行
）
、

観
光
バ
ス
利
用
。
午
前
７
時
、
市
役
所
出
発

―
清
水
Ｉ
Ｃ
―
由
比
林
香
寺
（
山
椒
伝
説
）

―
正
雪
生
家
跡
―
桜
エ
ビ
館
―
清
見
寺
（
五

百
羅
漢
他
名
刹
）
―
昼
食
―
三
保
松
原
（
羽

衣
の
松
）
―
御
穂
神
社
―
龍
華
寺
（
日
本
一

大
ソ
テ
ツ
）
―
清
水
港
（
海
産
物
買
物
）
―

清
水
Ｉ
Ｃ
―
市
役
所
。

▼
７
月
８
日
Ã
午
前
８
時
か
ら
、
芸
術
文
化

協
会
（
社
会
教
育
会
館
内
）
へ
会
費
７
千
200

円
（
バ
ス
代
、
昼
食
代
、
保
険
料
ほ
か
）
を

添
え
て
申
し
込
む
。
先
着
45
人
。

∞
高
橋
宅
ò
45
―
１
３
７
４

三
鷹
駅
周
辺
住
民
協
議
会
主
催
。
み
ん

な
で
楽
し
く
踊
り
ま
せ
ん
か
。
ど
な
た
で

も
気
楽
に
。

▽
７
月
27
日
—

午
後
６
時
30
分
〜
９
時
、

三
鷹
駅
前
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
U

で
。

▼
当
日
、
直
接
会
場
へ
。

∞
同
セ
ン
タ
U

ò
71
―
０
０
２
５

■
ダ
ン
ス
の
集
い

▽
①
７
月
12
日
–
こ
と
座
イ
プ
シ
ロ
ン
星

（
ダ
ブ
ル
二
重
星
）
、
②
７
月
27
日
—
Ｍ
５

（
球
状
星
団
）。
い
ず
れ
も
午
後
７
時
30
分
〜

８
時
30
分
、
国
立
天
文
台
・
三
鷹
キ
ャ
ン
パ

ス
で
。

※
当
日
が
雨
天
、
曇
天
（
快
晴
以
外
）
の

場
合
は
、
観
望
中
止
。
た
だ
し
、
天
体
解
説

と
ビ
デ
オ
放
映
、
天
体
望
遠
鏡
の
見
学
が
で

き
ま
す
。

※
外
来
用
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、

車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

▼
当
日
、
直
接
会
場
へ
。

∞
国
立
天
文
台
天
文
情
報
公
開
セ
ン
タ
U

ò
34
―
３
６
８
８

■
７
月
の
国
立
天
文
台

天
体
観
望
会

連
雀
地
区
住
民
協
議
会
主
催
。

地
域
の
子
ど
も
た
ち
と
高
齢
者
と
の
ふ
れ

あ
い
の
お
祭
り
で
す
。
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
U

・

ビ
ン
ゴ
ゲ
U

ム
な
ど
の
楽
し
い
催
し
や
模
擬

店
で
み
な
さ
ん
を
待
っ
て
い
ま
す
。

▽
７
月
20
日
è
午
前
10
時
〜
午
後
５
時
、
21

日
À
午
前
10
時
〜
午
後
４
時
、
連
雀
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
U

で
。

▼
当
日
、
直
接
会
場
へ
。

∞
同
セ
ン
タ
U

ò
45
―
５
１
０
０

■
子
ど
も
・
シ
ル
バ
ー
ま
つ
り

■
初
心
者
対
象
¿

社
会
教
育
会
館
の
パ
ソ
コ
ン

何
で
も
相
談
コ
ー
ナ
ー

▽
毎
週
日
曜
日
の
午
前
10
時
〜
午
後
５
時

（
昼
休
み
を
除
く
）
と
毎
週
月
曜
日
の
午
後

１
時
〜
５
時
。

◆
テ
U

マ
別
相
談
日

７
月
７
日
（
本
日
）

＝
エ
ク
セ
ル
の
使
い
方
、
15
日
Ã
＝
パ
ソ
コ

ン
の
選
び
方
、
28
日
À
＝
写
真
加
工
（
デ
イ

ジ
U

コ
ラ
U

ジ
ュ
５
）、
29
日
Ã
＝
ワ
U

ド

の
使
い
方
。

※
８
日
Ã
・
14
日
À
・
21
日
À
・
22
日
Ã

は
何
で
も
相
談
で
す
。

▼
当
日
、
直
接
会
場
へ
（
電
話
な
ど
で
の
相

談
不
可
）。
相
談
時
間
は
１
人
20
分
程
度
。

∞
同
会
館
ò
49
―
２
５
２
１

ラ
フ
ト
」
や
、「
や
り
投
げ
と
吹
き
矢
の
ひ

み
つ
」
の
実
験
で
科
学
の
不
思
議
を
体
験
し

て
み
ま
せ
ん
か
。
低
学
年
の
子
ど
も
で
も
安

全
に
楽
し
み
な
が
ら
学
習
で
き
ま
す
。

▽
８
月
19
日
Ã
、20
日
Õ
午
前
10
時
〜
正
午
、

社
会
教
育
会
館
で
。
講
師
は
サ
イ
エ
ン
ス
・

レ
ン
ジ
ャ
U

の
中
村
好
伸
さ
ん
。
教
材
費
は

親
子
１
組
あ
た
り
200
円
。

▼
７
月
８
日
Ã
〜
12
日
–
の
午
前
９
時
30
分

〜
午
後
５
時
に
、
社
会
教
育
会
館
ò
49
―
２

５
２
１
へ
申
し
込
む
。
定
員
12
組
（
定
員
を

超
え
た
場
合
は
抽
選
）。

※
「
三
鷹
市
生
涯
学
習
カ
U

ド
」
を
お
持

ち
の
方
は
イ
ン
タ
U

ネ
ッ
ト
で
の
申
し
込
み

も
で
き
ま
す
。http://w

w
w
.shougai.

city.m
itaka.tokyo.jp/

７・８月の図書館は

午前９時30分から開館します

市立図書館では夏季の間、開館時間を

30分早めて午前９時30分から開館しま

す。ぜひご利用ください。

※三鷹駅前図書館は除きます。

◆変更期間 ８月31日—まで

≥三鷹図書館ò43―9151

対
象
は
小
学
生
と
そ
の
保
護
者
。「
Ｃ
Ｄ

で
つ
く
る
ド
ラ
イ
ア
イ
ス
と
風
船
ホ
バ
U

ク

■
科
学
の
不
思
議
体
験
講
座

〜
親
子
で
楽
し
む
科
学
実
験

■
第
３
回
菊
作
り
講
習
会

三
鷹
菊
友
会
主
催
。
本
鉢
へ
の
移
植
、
だ

る
ま
の
中
鉢
上
げ
ほ
か
。

▽
７
月
７
日
（
本
日
）
午
後
１
時
30
分
か
ら
、

連
雀
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
U

で
。

▼
直
接
会
場
へ
。

∞
同
会
（
下
田
宅
）
ò
44
―
８
５
５
３

小
学
生

中
学
生

実
施
期
間

   

８
月
15
日
œ
〜
28
日
Œ
の
10
日

   

間
。た
だ
し
、土
日
は
休
み
。

授
業
料

１
科
目
　
８
千
円

２
科
目
　
１
万
４
千
円

３
科
目
　
１
万
８
千
円

教
材
費

500
円

単
位
時
間

  

１
時
間

（
午
前
）

  

１
時
間 

（
午
後
）

科
　
目

算
数
・
国

語
・
図
工

英
語
・
数

学
・
国
語

学
　
年

３
〜
６
年
生

１
〜
３
年
生

■
三
鷹
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
夏
休
み
補
習
教
室

生
徒
募
集

少
人
数
で
、
基
礎
を
重
点
に
進
度
・
学
力

に
応
じ
た
き
め
細
か
い
指
導
を
し
ま
す
。

※
個
人
指
導
も
行
っ
て
い
ま
す
。

▼
７
月
24
日
Œ
ま
で
に
、
シ
ル
バ
U

人
材
セ

ン
タ
U

ò
48
―
６
７
２
１
へ
申
し
込
む
。


