
基
本
健
康
診
査
（
一
般
健
康
診

査
・
若
年
健
康
診
査
・
成
人
歯
科

健
康
診
査
・
特
別
精
密
健
康
診

査
）
は
、
誕
生
月
に
よ
っ
て
受
診

期
間
が
分
か
れ
て
い
ま
す
。

７
〜
９
月
生
ま
れ
の
方
の
申
し

込
み
受
付
を
６
月
17
日
Ã
か
ら
開

始
し
ま
す
（
受
診
期
間
は
７
月
１

日
Ã
〜
９
月
30
日
Ã
。
６
月
下
旬

に
受
診
票
な
ど
を
送
付
）。

今
年
度
か
ら
５
年
間
に
わ
た

り
、
各
年
度
に
40
・
45
・
50
・
55

・
60
・
65
・
70
歳
に
な
る
方
は
、

希
望
に
よ
り
肝
炎
検
査
（
Ｂ
・
Ｃ

型
）
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す

（
血
液
検
査
の
１
項
目
と
し
て
行

い
ま
す
）
。
該
当
の
方
は
受
診
票

に
同
封
さ
れ
て
い
る
案
内
文
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

▼
総
合
保
健
セ
ン
タ
U

ò
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２
５
４
へ
申
し
込
む
。

◆
次
の
方
に
は
６
月
下
旬
に
市
か

ら
受
診
票
を
直
接
お
送
り
し
ま
す

の
で
、
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

①
今
年
度
40
・
50
・
60
歳
に
な
る

方
（
特
別
精
密
健
康
診
査
対
象
）

②
今
年
度
45
・
55
・
65
・
70
歳
に

な
る
方
（
一
般
健
康
診
査
（
肝
炎

検
査
含
む
）
対
象
）

③
前
記
以
外
の
41
歳
以
上
で
三
鷹

市
国
民
健
康
保
険
加
入
の
方
と
、

66
歳
以
上
の
方
（
一
般
健
康
診
査

対
象
）

医
師
な
ど
を
講
師
に
招
い
て
健

康
に
関
す
る
講
演
会
を
行
う
市
民

団
体
に
、講
演
料
を
助
成
し
ま
す
。

助
成
を
受
け
る
に
は
い
く
つ
か
の

要
件
が
あ
り
ま
す
の
で
、
申
し
込

み
の
際
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

◆
助
成
内
容

１
団
体
に
つ
き
２

万
７
千
300
円
（
消
費
税
込
）

▼
６
月
28
日
–
ま
で
に
総
合
保
健

セ
ン
タ
U

ò
46
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２
５
４
に
申

し
込
む
。
５
団
体
ま
で
。
申
し
込

み
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

最
近
話
題
に
な
っ
て
い
る
女
性

に
多
い
腹
圧
性
尿
失
禁
の
予
防
と

対
策
に
つ
い
て
。

▽
７
月
２
日
Õ
午
後
１
時
30
分
〜

３
時
30
分
、
総
合
保
健
セ
ン
タ
U

で
。
講
師
は
日
本
コ
ン
チ
ネ
ン
ス

ジ
ャ
パ
ン
の
牧
野
美
奈
子
さ
ん
。

※
市
民
健
康
手
帳
を
お
持
ち
の

方
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
同
セ
ン
タ
U

ò
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２
５
４

へ
申
し
込
む
。
先
着
50
人
。

高
齢
者
入
院
見
舞
金
の
制
度
が

４
月
１
日
か
ら
変
更
に
な
り
ま
し

た
（
別
表
）
。
３
月
31
日
ま
で
に

入
院
し
、
旧
制
度
の
対
象
と
な
っ

て
い
る
方
は
、
６
月
28
日
–
ま
で

に
申
請
す
る
と
旧
条
例
に
よ
る
見

舞
金
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

▼
①
入
院
期
間
を
証
明
で
き
る
書

類
（
領
収
書
な
ど
）
、
②
保
険
証

な
ど
本
人
確
認
で
き
る
も
の
、
③

対
象
は
高
齢
者
の
た
め
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
を
始
め
た
い
方
、

２
５
４
へ
申
し
込
む
（
当
日
参
加

可
）。

す
で
に
地
域
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
を
し
て
い
る
方
、
介
護
予
防
に

関
心
の
あ
る
方
な
ど
。

▽
①
６
月
17
日
Ã
＝
「
介
護
予
防

の
理
念
」
東
京
都
老
人
総
合
研
究

所
研
究
員
・
桜
美
林
大
学
教
授
の

杉
澤
秀
博
さ
ん
、
②
７
月
15
日
Ã

＝
「
ミ
ニ
デ
イ
サ
U

ビ
ス
運
営
」

け
や
き
苑
所
長
・
中
川
昌
弘
さ

ん
、
③
９
月
９
日
Ã
＝
「
レ
ク
リ

エ
U

シ
ョ
ン
活
動
」
元
恵
比
寿
苑

職
員
の
松
倉
真
沙
江
さ
ん
、
④
９

月
25
日
Œ
＝
「
転
倒
骨
折
予
防
体

操
」
薬
剤
師
・
健
康
運
動
指
導
士

の
古
田
裕
子
さ
ん
、
⑤
10
月
21
日

Ã
＝
「
気
道
感
染
症
予
防
体
操
」

市
・
歯
科
衛
生
士
、
⑥
11
月
20
日

Œ
＝
「
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
〜
介
護
予

防
に
お
け
る
地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
役
割
と
こ
れ
か
ら
の
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
活
動
」
。
い
ず
れ
も
午
後
１

時
30
分
〜
４
時
、
総
合
保
健
セ
ン

タ
U

で
（
⑥
の
み
は
午
後
２
時
か

ら
福
祉
会
館
で
）。

▼
総
合
保
健
セ
ン
タ
U

ò
46
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日
赤
東
京
都
支
部
主
催
。

▽
①
家
庭
看
護
法
介
助
員
養
成
講

習
会
（
Ｄ
―
４
）
＝
７
月
15
日
Ã

・
16
日
Õ
・
17
日
Œ
（
３
日
間
）

の
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
。
病
人

の
身
体
の
動
か
し
方
、
痴
ほ
う
老

人
の
理
解
な
ど
。
②
家
庭
看
護
法

一
般
講
習
会
（
Ｄ
―
16
）
＝
７
月

29
日
Ã
午
前
10
時
〜
午
後
４
時
30

分
。
身
体
の
移
動
、
衣
服
の
交
換

な
ど
。
③
幼
児
安
全
法
一
般
講
習

会（
Ｄ
―
15
）＝
７
月
23
日
Õ
午
後

１
時
〜
４
時
。
子
ど
も
に
起
き
や

す
い
事
故
防
止
と
手
当
。
い
ず
れ

も
武
蔵
野
救
護
倉
庫
講
習
室
で
。

▼
①
は
７
月
１
日
Ã
、
②
は
15
日

Ã
、
③
は
９
日
Õ
ま
で
に
、
往
復

は
が
き
に
、
住
所
・
氏
名
（
ふ
り

が
な
）
・
生
年
月
日
・
年
齢
・
電

話
番
号
・
職
業
・
希
望
す
る
コ
U

ス
名
と
返
信
宛
先
を
記
入
し
、

「
〒
169
―
８
５
４
０
新
宿
区
大
久

保
１
―
２
―
15
日
赤
東
京
都
支
部

講
習
二
係
」
へ
申
し
込
む
。
定
員

各
25
人
。
教
本
代
・
保
険
料
（
１

千
円
）
は
自
己
負
担
。

※
①
は
、
全
日
程
を
受
講
し
、

検
定
に
合
格
し
た
方
に
は
認
定
証

が
交
付
さ
れ
ま
す
。

※
別
の
日
程
で
新
宿
で
の
講
習

会
も
あ
り
ま
す
。

∞
同
支
部
講
習
二
係
ò
03
―
５

２
７
３
―
６
７
４
６

新旧
１４日７日最短入院日数
７０歳以上６５歳以上対象年齢
１回限り制限無し年度内の申請回数

１０，０００円
（１４日以上）

５，０００円（７日以上
３０日以内）支給金額
１５，０００円（３１日以上）

※所得要件や居住要件は従来通りです。生活保護受給
者は除かれます。

※７０歳未満の社会保険本人の方は適用されません。

√
医
療
費
助
成
制
度
は
、
健
康

保
険
で
受
診
し
た
医
療
費
の
自
己

負
担
分
か
ら
、
老
人
保
健
法
一
部

負
担
金
相
当
額
を
差
し
引
い
た
額

を
都
が
助
成
す
る
制
度
で
す
。

平
成
14
年
度
の
医
療
証
は
７
月

１
日
に
更
新
さ
れ
ま
す
。
対
象
者

は
、
昭
和
11
年
６
月
30
日
以
前
に

生
ま
れ
た
70
歳
未
満
の
方
で
、
医

療
保
険
に
加
入
し
（
社
会
保
険
の

被
保
険
者
本
人
は
除
く
）
、
所
得

が
基
準
額
以
内
（
別
表
１
）
の
方
。

◆
現
在
√
医
療
証
を
お
持
ち
の
方

新
し
い
医
療
証
を
６
月
末
ま
で

に
送
付
し
ま
す
。
た
だ
し
、
今
年

度
の
所
得
が
基
準
額
を
超
え
た
方

に
は
、
老
人
医
療
費
助
成
制
度
助

成
事
由
消
滅
通
知
書
を
お
送
り
し

ま
す
。

な
お
、
平
成
14
年
１
月
２
日
以

降
三
鷹
市
に
転
入
し
た
方
は
、
平

新
し
い
医
療
証
は

６
月
末
ま
で
に
送
付
し
ま
す

○
医
療
費
助
成
制
度

福

成
14
年
１
月
１
日
に
居
住
し
て
い

た
市
区
町
村
の
発
行
す
る
平
成
14

年
度(

平
成
13
年
中)

の
「
課
税

（
所
得
）
証
明
書
」（
所
得
・
控
除

の
内
訳
が
記
載
さ
れ
て
い
る
も

の
）
が
必
要
で
す
。
申
請
書
に
添

付
し
、
保
険
年
金
課
高
齢
者
医
療

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
、
人

間
ド
ッ
ク
を
受
診
し
た
方
に
診
査

料
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

◆
対
象
者

保
険
税
を
完
納
し
て

い
る
世
帯
（
同
一
人
に
つ
い
て
年

１
回
を
限
度
と
し
ま
す
）。

◆
助
成
金
額

人
間
ド
ッ
ク
の
診

査
料
（
脳
ド
ッ
ク
や
婦
人
科
検
診

も
含
む
）
が
６
万
円
以
上
の
場
合

は
３
万
円
、
６
万
円
未
満
の
場
合

は
診
査
料
の
２
分
の
１
。

▼
印
鑑
・
保
険
証
・
世
帯
主
の
銀

行
口
座
・
診
査
料
の
領
収
書
を
持

参
し
、
保
険
年
金
課
（
市
役
所
１

階
⑨
番
窓
口
）
ま
た
は
、
各
市
政

窓
口
で
申
請
す
る
。
く
わ
し
く
は

保
険
年
金
課
国
保
給
付
係
ò
内
線

２
３
８
７
へ
。

専
門
医
と
保
健
師
に
よ
る
個
別

相
談
を
行
い
ま
す
。

◆
一
般
精
神
保
健
相
談
＝
７
月
10

日
Œ
、
15
日
Ã
、
16
日
Õ
、
18
日

œ◆
老
人
保
健
相
談
＝
７
月
８
日
Ã

◆
思
春
期
相
談
＝
７
月
17
日
Œ

◆
ア
ル
コ
U

ル
ミ
U

テ
ィ
ン
グ
＝

７
月
４
日
œ
、
ア
ル
コ
U

ル
ク
リ

ニ
ッ
ク
＝
７
月
23
日
Õ

▼
い
ず
れ
も
事
前
に
同
保
健
所
保

健
サ
U

ビ
ス
課
ò
54
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２
１
６
１

へ
申
し
込
む
。
相
談
時
間
は
午
後

２
時
〜
４
時
、
相
談
場
所
が
武
蔵

野
・
三
鷹
と
分
か
れ
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
の
で
、
必
ず
ご
確
認
く
だ

さ
い
。
相
談
日
以
外
で
も
保
健
師

が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

係
（
市
役
所
１
階
⑩
番
窓
口
）
へ

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
新
規
申
し
込
み
の
方

資
格
要

件
に
該
当
す
る
方
は
、
お
早
め
に

保
険
年
金
課
高
齢
者
医
療
係
（
市

役
所
１
階
⑩
番
窓
口
）
で
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。
申
請
に
は
印
鑑
・

健
康
保
険
証
が
必
要
で
す
。

◆
√
制
度
の
適
用
時
期
に
つ
い
て

65
歳
か
ら
適
用
さ
れ
て
い
た
√

医
療
費
助
成
制
度
は
、
平
成
12
年

７
月
か
ら
対
象
年
齢
が
段
階
的
に

引
き
上
げ
ら
れ
、
別
表
２
の
と
お

り
と
な
り
ま
し
た
。こ
の
制
度
は
、

平
成
19
年
６
月
30
日
で
廃
止
さ
れ

る
予
定
で
す
。

な
お
、
医
療
保
険
に
加
入
し
て

い
る
方
は
所
得
に
か
か
わ
ら
ず
、

70
歳
の
誕
生
日
の
翌
月
か
ら(

１

日
生
ま
れ
の
方
は
そ
の
月
か
ら)

、

老
人
保
健
制
度
（
国
の
制
度
）
が

適
用
に
な
り
ま
す
。

市
民
税
非
課
税
世
帯
（
住
民
票

上
は
別
世
帯
で
も
健
康
保
険
や
税

法
上
の
扶
養
義
務
者
は
同
一
世
帯

と
み
な
し
ま
す
）
の
√
医
療
受
給

者
の
方
は
、
事
前
に
申
請
す
る
こ

と
に
よ
り
、
同
じ
月
に
同
じ
医
療

機
関
に
支
払
う
入
院
時
一
部
負
担

金
の
限
度
額
３
万
７
千
200
円
が
、

２
万
４
千
600
円
に
減
額
に
な
り
ま

す
。
手
続
き
に
は
√
医
療
証
・
健

康
保
険
証
・
印
鑑
が
必
要
で
す
。

∞
保
険
年
金
課
高
齢
者
医
療
係

（
市
役
所
１
階
⑩
番
窓
口
）
ò
内

線
２
３
８
５

基
本
健
康
診
査

基
本
健
康
診
査

７
〜
９
月
生
ま
れ
の
方
の
申
込
受
付
が
始
ま
り
ま
す

基
本
健
康
診
査

基
本
健
康
診
査

基
本
健
康
診
査

◆
生
活
習
慣
改
善
指
導

基
本
健

康
診
査
の
糖
尿
病
検
査
で
「
要
指

導
」
と
さ
れ
た
40
歳
以
上
の
方
が

対
象
。
健
診
を
受
け
た
医
療
機
関

で
、
希
望
に
よ
り
６
カ
月
間
に
３

回
の
個
別
指
導
と
１
回
の
医
学
的

検
査
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

◆
歯
周
疾
患
改
善
指
導

特
別
精

密
健
康
診
査(

40
歳
・
50
歳
で
受

診)

の
歯
周
疾
患
検
診
で
「
指
導

が
必
要
」と
さ
れ
た
方
が
対
象
。健

診
を
受
け
た
歯
科
医
療
機
関
で
、

希
望
に
よ
り
４
カ
月
間
に
３
回
の

個
別
指
導
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

▼
い
ず
れ
も
、
健
診
を
受
け
た
医

療
機
関
で
後
日
結
果
を
聞
い
た
際

に
、
同
機
関
に
直
接
お
申
し
出
く

だ
さ
い
。

∞
総
合
保
健
セ
ン
タ
U

ò
46
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３
２
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市役所代表電話0 4 2 2 － 4 5 － 1 1 5 1 健康　�

現
在
で
は
ク
ラ
ミ
ジ
ア
感
染

症
や
エ
イ
ズ
が
Ｓ
Ｔ
Ｄ
の
代
名

詞
の
よ
う
に
言
わ
れ
ま
す
が
、

そ
れ
以
前
は
淋
病
と
梅
毒
が
主

役
の
座
を
占
め
て
き
た
と
言
っ

て
も
過
言
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

淋
病
は
人
間
の
歴
史
の
中
で

最
も
古
く
か
ら
知
ら
れ
て
い
た

疾
患
の
一
つ
で
、
旧
約
聖
書
に

も
そ
れ
に
つ
い
て
の
記
載
が
あ

り
ま
す
。
紀
元
２
世
紀
に
は
そ

の
病
名
も
つ
け
ら
れ
、
現
在
で

も
そ
れ
を
語
源
と
し
た
用
語
が

外
国
で
は
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

淋
病
は
淋
菌
と
い
う
細
菌
の

感
染
に
よ
っ
て
発
症
す
る
病
気

で
す
。
感
染
様
式
は
ほ
と
ん
ど

が
性
行
為
を
介
し
た
も
の
で
、

間
接
的
な
感
染
は
、
考
え
に
く

い
こ
と
で
す
。
な
ぜ
か
と
い
え

ば
、
淋
菌
は
病
原
体
と
し
て
み

た
時
と
て
も
弱
い
細
菌
で
、
乾

燥
お
よ
び
高
温
・
低
温
に
弱

く
、
ヒ
ト
の
体
外
で
は
短
時
間

し
か
生
存
で
き
ま
せ
ん
。
Ｐ
Ｈ

（
ペ
U

ハ
U

）
で
い
え
ば
中
性

に
近
い
所
で
し
か
発
育
で
き

ず
、
成
熟
女
性
の
膣
内
の
よ
う

に
酸
性
の
強
い
場
所
で
は
死
滅

し
て
し
ま
い
ま
す
。

さ
て
、淋
病
の
症
状
で
す
が
、

男
性
の
場
合
、
感
染
後
２
〜
３

日
（
長
く
て
２
週
間
）
で
尿
道

口
に
か
ゆ
み
、異
物
感
を
生
じ
、

尿
道
を
圧
迫
す
る
と
粘
液
性
の

分
泌
物
が
出
る
よ
う
に
な
り
ま

す
。
進
行
す
る
と
尿
道
口
よ
り

黄
色
の
膿
汁
が
み
ら
れ
、
強
い

排
尿
痛
が
出
現
し
ま
す
。
女
性

の
場
合
、
そ
の
よ
う
な
症
状
は

軽
く
、
無
自
覚
の
こ
と
が
し
ば

し
ば
あ
り
ま
す
。
前
述
し
た
よ

う
に
、
淋
菌
は
膣
内
で
の
生
育

が
難
し
い
の
で
す
が
、
子
宮
の

頚
管
部
（
外
子
宮
口
の
す
ぐ
上

の
部
分
）
は
中
性
で
、
発
育
に

適
し
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に

頚
管
炎
や
、
さ
ら
に
そ
の
上
方

に
進
む
と
卵
管
炎
、
骨
盤
腹
膜

炎
を
起
こ
す
こ
と
が
ま
れ
に
あ

り
ま
す
。こ
の
よ
う
な
時
に
は
、

膿
性
の
帯
下
（
＝
オ
リ
モ
ノ
）

を
み
た
り
、
下
腹
痛
が
出
現
し

ま
す
。
こ
の
よ
う
に
、
男
性
の

方
に
症
状
が
は
っ
き
り
現
わ
れ

る
と
い
う
点
で
、
ク
ラ
ミ
ジ
ア

感
染
症
に
似
て
い
ま
す
。

診
断
は
、
尿
道
や
子
宮
頚
管

部
の
分
泌
物
を
採
取
し
、
そ
れ

を
培
養
し
て
調
べ
ま
す
。
淋
菌

を
取
り
込
ん
だ
白
血
球
を
染
色

し
て
顕
微
鏡
で
調
べ
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

治
療
に
は
抗
生
物
質
を
使
い

ま
す
。
耐
性
菌
（
抗
生
物
質
の

効
か
な
い
菌
）
の
出
現
も
問
題

と
な
っ
て
い
ま
す
が
、
多
く
の

場
合
、
比
較
的
速
や
か
に
治
す

こ
と
が
で
き
ま
す
。

（
三
鷹
市
医
師
会
）

性
感
染
症（
Ｓ
Ｔ
Ｄ
）③

―
淋
　
病
―

健
康
に
関
す
る

講
演
会
の
講
演
料
を

助
成
し
ま
す

生
活
習
慣
改
善
・

歯
周
疾
患
改
善

指
導
の
ご
案
内

市
民
健
康
講
座

せ
き
、
く
し
ゃ
み
で

お
し
っ
こ
が
も
れ
ま
せ
ん
か
？

「
腹
圧
性
尿
失
禁
の
話
」

■
人
間
ド
ッ
ク
料

補
助
制
度

■
精
神
保
健
相
談

昨
年
度
ま
で
に

入
院
し
た
方
は

手
続
き
を
お
早
め
に

高
齢
者
入
院
見
舞
金

介
護
予
防
・

健
康
づ
く
り
事
業

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座

赤
十
字
家
庭
看
護
法
・

幼
児
安
全
法
講
習
会

■
√
入
院
時
一
部
負
担
金
の

減
額
制
度

本
人
名
義
の
口
座
番
号
（
郵
便
局

以
外
）
の
控
え
、
④
認
印
を
持
参

し
、高
齢
者
支
援
室（
市
役
所
１
階

⑬
番
窓
口
）へ
申
し
込
む
。く
わ
し

く
は
同
室
ò
内
線
２
６
２
７
へ
。

三鷹武蔵野保健所

■夜間精神保健電話相談

こころに関する悩みや問題について、

保健師が夜間に電話による相談をお受け

しています。

◇受付時間 平日午後５時30分～８時

◇受付専用電話 ò54―2162


