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■三鷹市吹奏楽団第21回定期演
奏会 ６月16日（本日）午後１時
30分から、三鷹市公会堂で。入場
料一般500円、高校生300円、中学
生以下無料。�直接会場へ。

≥柏木宅ò33―2013

■山本宗補写真展・ピナトゥボに
還りたい～先住民族アエタの葛藤
ピナツボ復興むさしのネット主

催。フィリピンの火山噴火で被災
した民族の10年間の記録。６月18
日Õ～26日Œ午前９時～午後５時
（土・日曜日休み、26日は正午ま
で）、三鷹郵便局で。�くわしく
は同ネットò34―5498（平日午前
10時～午後6時）へ。

■昔話（民話）と異文化理解 わ
らべの会主催。講師はトルコ文化
研究所の児島和男さん。６月19日
Œ午後１時30分～４時、わらべの
家（上連雀２―11―５）で。参加
費1,000円。�事前に武田宅ò43
―1378へ申し込む。

■フランス語会話と心理学 レヴ
ェ・ド・アンファン主催。６月20
日œ午前10時～正午、社会教育会
館で。�予約などくわしくは梅村
宅ò41―4265へ。

■新まちづくり条例を学ぶつどい
―ある日突然目の前に高層マンシ
ョンが 「環境配慮制度を活かす
まちづくり」 三鷹環境市民連主
催。６月21日–午後７時～９時、
三鷹産業プラザで。講師は三鷹市
職員。�当日、直接会場へ。

≥伊東宅ò46―0535

■第９回平和・憲法学習会・今、
教育の現状はパート２ 平和まな
ぼう会主催。６月21日–午後７時
から、三鷹駅前地区公会堂で。資
料代200円。�当日、直接会場へ。

≥東宅ò45―3337

■いこっとの小さな教室・魅力的
な話し方 はちのこいこっと主
催。講師は元ＴＶアナウンサーの
川上美砂さん。６月21日–午前10
時30分～正午、同会で。参加料
1,000円（コーヒー付）。�事前に
同会ò32―1803へ申し込む。

■梵字の般若心経の写経 三鷹梵
字同好会主催。６月22日—午前10
時10分～午後０時10分、三鷹駅前
コミュニティセンターで。�安念
宅ò44―7607へ申し込む。先着20
人。

■チャン・ロンビン森林画展 む
さしの郊外美術館主催。中国吉林
大学高級美術師による画展。６月
22日—～28日–午前10時～午後５
時（28日は午後４時まで）、同館
（中原３―９―２、火曜日休館）
で。※関連展が８月10日—まであ
り。�直接会場へ。

≥同館ò41―8721

■望月厚介展 ぎゃらりー由芽主
催。和紙にシルクスクリーン技法
による版画展。６月22日—～７月
７日À正午～午後７時、同館（下
連雀４―15―２―101、木曜日休
館）で。�直接会場へ。

≥同館ò47―5241

■クール・レーヴェ第６回演奏会
合唱の演奏会。６月23日À午後

２時開演、芸術文化センター風の
ホールで。�くわしくは同会（端
山）ò47―3669へ。

■第15回むうぷ舎バザー ６月
23日À午前11時～午後２時（９時
30分から整理券配布）、南浦小体
育館で。�くわしくは同舎ò49―
9395へ。

■金曜会グループ展（絵画） ６
月25日Õ～30日À午前10時～午後
７時（25日は正午から、30日は午
後５時まで）、三鷹市美術ギャラ
リーで。 ≥阿部宅ò47―6396

■短歌学習会 古径短歌会主催。
初心者歓迎。講師は新樹短歌会主
宰の大塚善子さん。６月25日Õ午
後１時30分～３時30分、三鷹駅前
地区公会堂で。�当日、直接会場
へ。 ≥松井宅ò44―8517

■東京多摩美術工芸展 同展実行
委員会主催。多摩各市の団体、個
人の作品約150点を展示。６月25
日Õ～30日À午前10時～午後６
時、府中市美術館で。�直接会場
へ。 ≥石田宅ò31―5871

■講演会・子どもの心を育てるた
めに～過保護のススメ フィッシ
ャー幼稚園主催。講師は養護施設
ゆりかご園理事の杉浦正明さん。
６月25日Õ午前10時～11時30分、
同園で。�当日、直接会場へ。

≥同園ò46―4334

■西島雅博墨彩画展 インド、エ
ジプト、日本の風物詩。６月25日
Õ～30日À午前10時～午後７時
（25日は午後２時から、30日は午
後５時まで）、三鷹市美術ギャラ
リーで。�直接会場へ。

≥西島宅ò42―8399

■講演会・変化する家族像～愛情
という名の支配 東京ＹＷＣＡ武
蔵野センター主催。６月25日Õ午
後２時～４時、武蔵野公会堂で。
入場料1,000円。�くわしくは同
センターò52―3881へ。

■楽しい楽し～い¿リコーダーコ
ンサート グリーンホビーティー
ルーム主催。６月26日Œ午後７時
から同店で。参加費1,000円（飲
物、クッキー付き）。�くわしく
は古城宅ò33―9037へ。

■みたか市民参加フォーラムの実
施に向けて ファーストステップ
みたか主催。協働型社会について
ＮＰＯフュージョン長池の取り組
みを学びます。６月26日Œ午後７
時～９時、三鷹駅前コミュニティ
センターで。�当日、直接会場へ。

≥正満宅ò49―5419

■響けマリンバにこにこコンサー
ト＆ケア音楽実践の集い マリン
バ演奏を楽しむ会主催。６月28日
–午後７時～９時、芸術文化セン
ター星のホールで。参加費1,000
円。�事前に平沢宅ò・¿44―
1557へ申し込む。

■ステーション・ハーモニーのミ
ニ展示会 知的障害者自立支援グ
ループによる展示即売会。有松絞
り、陶器ほか。６月28日–～30日
À午前10時～午後５時、同スペー
ス（大沢２―２―18）で。�くわ
しくは壇上宅ò31―5994へ。

■三鷹市ボランティア連絡協議会
第13回全体会・輪を広げるほの
ぼのネット 市内28地区に広まっ
たほのぼのネットの話、手話コー
ラスほか。６月29日—午後１時～
４時30分、福祉会館で。参加費
300円。�くわしくは大澤宅ò33
―5070（午後６時以降）へ。

■ネパールでバザール～いこっと
でおはなしきこっと すぺーすは
ちのこ、はちのこいこっと共催。
私たちの食と世界のつながりにつ
いて。６月29日—午後４時～７時、
同店（野崎３―22―16）で。参加
費2,000円（ネパールカレー、コ
ーヒー付）。29日—までネパール
写真展も開催。�予約などくわし
くは同店（出口）ò32―3081へ。

■司法制度改革と冤罪事件の講演
会 日独裁判官物語委員会主催。
６月30日À午後２時から、武蔵野
公会堂で。

≥児玉宅ò41―6525

■バザー ルーテル三鷹教会主
催。６月30日À正午～午後２時、
ルーテル学院大学食堂で。�当日、
直接会場へ。◆出品物の協力を、
６月27日œまでに。

≥同教会ò33―1122

■映像・講演と討論「地域の実践
から」・子ども達に必要な「学び」
とは？ ＮＰＯ文化学習協同ネッ
トワーク主催。６月30日À午後１
時～５時、文化学習協同センター
で。参加費500円。�予約などく
わしくは同センターò47―8706
へ。

■21世紀川崎病全国講演キャラ
バンin多摩・川崎病にかかったら
…必要なことと治療法 川崎病の
子供をもつ親の会主催。６月30日
À午後１時30分から、武蔵野公会
堂で。保育室あり。講演後医療相
談会も。�当日、直接会場へ。

≥小山宅ò56―2797

■講演会・不登校・引きこもりか
らの解放～我が子のピンチをチャ
ンスに変える親の対応 ヒューマ
ン・サポート主催。６月30日À午
後１時30分～３時、武蔵野市民会
館で。資料代500円。定員30人。
終了後無料個別相談も。�むさし
のカウンセリングルームò54―
8188へ申し込む。

■貝がらを使ったキャンドルアレ
ンジメント フォーシーズンズ主
催。７月１日Ã午前10時30分～正
午、三鷹郵便局ゆうあいギャラリ
ーで。材料費3,000円。保育あり。
�くわしくは友住宅ò34―5850
へ。

■第24回月曜会絵画展 油絵、
水彩、パステル画など。７月２日
Õ～７日À午前10時～午後６時30

分（２日は午後１時から、７日は
午後４時まで）、三鷹市美術ギャ
ラリーで。�直接会場へ。

≥大泉宅ò45―3360

■三鷹市写真同好会第２回写真展
７月２日Õ～７日À午前10時～

午後８時（２日は午後１時から、
７日は午後５時まで）、三鷹市美
術ギャラリーで。�直接会場へ。

≥高間宅ò47―3705

■杏林大学公開講演会・痴呆症と
ともに生きる 講師は同大学教授
の大瀧純一さん。７月５日–午後
５時30分～７時、同大学で。�当
日、直接会場へ。

≥同大学ò44―0611

■乳製品を使った簡単な学童食を
作りましょう 三鷹在宅栄養士会
主催。対象は小学生。料理の楽し
さ、食の大切さを学びます。７月
６日—午前10時～正午、連雀コミ
ュニティセンターで。参加費400
円（材料、保険含む）。定員24人。
�くわしくは中山宅ò41―6308
へ。

■あかね保育園のイベント ①フ
リーマーケット＝７月６日—午前
10時～正午、同園で。②人形劇団
プーク「あやとじろきちおおかみ」
「タマゴ」＝７月７日À午後２時
～３時30分、三鷹駅前コミュニテ
ィセンターで。�①は当日、直接
会場へ、②は同園ò49―2671へ申
し込む。

■第40回小羊お楽しみ会・講演
会 第２小羊チャイルドセンター
主催。７月６日—、同センターで。
午前９時から保育参観、９時30分
から講演会、午後１時30分からお
楽しみ会。�当日、直接会場へ。

≥同センターò43―9754

■絵てがみ365日交流展 小さ
な遊々ふれあい館主催。絵てがみ
で作られた自分史を展示。７月６
日—～８日Ã午前10時～午後４
時、同館（牟礼４―２―27）で。
�直接会場へ。

≥同館（本田宅）ò43―0293

■パパ★ママあそぼ¿ セサミス
ポーツクラブ主催。家ではできな
い遊びを。１～３歳児と保護者で。
７月６・13日の土曜日午前９時30
分～10時30分、同クラブで。参加
費1,800円（２回分）。�事前に同
クラブò71―0321へ申し込む。

■岳信一チャリティーコンサート
岳信一音楽事務所主催、三鷹市

社会福祉協議会後援。７月７日À
午後２時開演、三鷹市公会堂で。
入場料3,000円。�くわしくは同
事務所ò44―5238へ。

■健康維持のエクササイズ★ ミ
ュージースマイル主催。対象は40
～60歳台の女性。７月９日Õ午前
10時30分～正午、連雀コミュニテ
ィセンターで。�当日、直接会場
へ。 ≥田代宅ò45―7917

■チャリティ映画会・稚内発「学
び座」ソーランの歌が聞こえる
世界平和女性連合チャリティ映画
実行委員会主催。ミャンマー、ネ
パールの学校、女性支援施設建設
に。７月12日–①午後２時～４時、
②６時30分～８時30分、武蔵野公
会堂で。会費1,500円、小中高生
1,200円。�くわしくは同会ò47
―8318へ。

■フリーマーケット かみさん広
場管理運営委員会主催。７月14日
À午前10時～午後２時、同広場
（上連雀３丁目）で。�当日、直
接会場へ。◆出店者募集中 １区
画500円。くわしくは同会（金野）
ò48―0471へ。

■身障者（25組50人）を先着
順に無料招待・デュオ・スギヤマ
（フルート）＆津田真理（ピアノ）
～２つのフルートとピアノが綴
る、ヨーロッパ・音楽の旅 久保
アートプロデュース主催。７月23
日Õ午後７時開演、芸術文化セン
ター風のホールで。※一般券も販
売中。�くわしくは同プロデュー
スò042―540―0107へ。

■山口良治先生教育講演会・信は
力なり‐熱き感動を求めて 三鷹
市準倫理法人会主催。ＴＶドラマ
「スクールウォーズ」のモデルで
プロジェクトＸでも取り上げられ
た同氏の講演会。７月26日–午後
５時15分開演、三鷹市公会堂で。
聴講料1,000円。�事前に同講演
会事務局ò55―0522へ申し込む。

■都立久我山盲学校公開講座 ①
初めて点字に触れる方のための点
字入門、②点字講座（中級）―絵
本の点訳にチャレンジの２講座を
７月下旬に開催。受講料（テキス
ト代含む）①2,000円、②2,500円。
�７月10日Œまでに郵送申し込
み。くわしくは同校ò03―3300―
6235へ。

■武蔵野の水辺・写真コンテスト
作品募集 東京三鷹ロータリーク
ラブ主催。カラープリント四切
（ワイド可）１人５点まで。�８
月31日—までに同クラブへ郵送申
し込み。応募規定などくわしくは
同クラブ事務局ò48―8811へ。

■第四小学校同窓会総会 ６月22
日—午後１時30分から、同校ラン
チルームで。�くわしくは同校教
頭（佐藤）ò44―5373または同窓
会長（松井）ò31―3547へ。

※ミニガイドは市のホームページにすべて掲載しています。
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ò
32
―
８
７
６
５
・

西
児
童
館
ò
31
―
６
０
３
９

◆
囲
碁
の
日
と
囲
碁
大
会

「
囲
碁
の
日
」
は
、
初
め
て
の
人
に
も
富

樫
ア
マ
２
段
が
や
さ
し
く
教
え
て
く
れ
る

よ
。
腕
を
磨
い
て
大
会
出
場
・
上
位
進
出
を

目
指
そ
う
¿

◇
囲
碁
の
日

６
月
17
日
Ã
・
26
日
Œ
午
後

３
時
30
分
〜
４
時
30
分
、
同
館
で
。

▼
当
日
、
直
接
会
場
へ
。

◇
囲
碁
大
会

６
月
29
日
—
午
前
10
時
〜
午

後
４
時
30
分
、
同
館
で
。

▼
６
月
26
日
Œ
ま
で
に
直
接
同
館
へ
申
し
込

む
。

◆
「
七
夕
ウ
ィ
U

ク
」

７
月
１
日
Ã
〜
６
日
—
に
自
分
で
作
っ
た

短
冊
や
笹
飾
り
を
大
き
な
笹
に
飾
れ
る
よ
。

夏
休
み
の
は
じ
ま
り
を
国
際
基
督
教
大
学

の
緑
の
中
で
野
外
料
理
・
ゲ
U

ム
な
ど
を
し

て
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。
対
象
は
、
小
学
生
以

上
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者
。

▽
７
月
20
日
è
午
前
10
時
〜
午
後
３
時
、
同

大
学
構
内
で
。
講
師
は
同
大
学
講
師
の
高
橋

伸
さ
ん
。
雨
具
、
帽
子
、
タ
オ
ル
な
ど
持
参
。

材
料
費
１
人
500
円
。

▼
６
月
17
日
Ã
〜
21
日
–
午
前
９
時
30
分
〜

午
後
５
時
、
社
会
教
育
会
館
ò
49
―
２
５
２

１
へ
直
接
ま
た
は
電
話
で
申
し
込
む
。
定
員

20
組
（
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
）。

小
学
生
約
100
人
と
の
一
泊
キ
ャ
ン
プ
で
、

グ
ル
U

プ
リ
U

ダ
U

の
大
学
生
を
補
佐
し
、

料
理
を
作
っ
た
り
、
遊
び
の
リ
U

ド
を
し
た

り
、
キ
ャ
ン
プ
全
体
を
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
す
る

高
校
生
ス
タ
ッ
フ
を
募
集
し
ま
す
。

児
童
館
キ
ャ
ン
プ
、
ジ
ュ
ニ
ア
リ
U

ダ
U

講
習
の
経
験
者
大
歓
迎
。

◆
キ
ャ
ン
プ

８
月
９
日
–
・
10
日
—

◆
ス
タ
ッ
フ
研
修

７
月
16
日
Õ
夜
、
19
日

–
夜
、
30
日
Õ
午
前
、
８
月
３
日
—
午
前

▼
東
児
童
館
ò
44
―
２
１
５
０
へ
直
接
ま
た

は
電
話
で
申
し
込
む
。

∞
東
児
童
館
ò
44
―
２
１
５
０
・
西
児
童

館
ò
31
―
６
０
３
９

対
象
は
全
回
（
５
日
間
）
出
席
で
き
る
16

歳
以
上
の
市
民
（
在
勤
・
在
学
を
含
む
）
で
、

Ａ
〜
Ｃ
コ
U

ス
は
初
心
者
、
Ｄ
コ
U

ス
は
、

ウ
ィ
ン
ド
ウ
ズ
の
基
本
操
作
と
簡
単
な
文
字

入
力
が
で
き
る
方
。
い
ず
れ
も
同
館
で
。

ド
ラ
イ
ア
イ
ス
を
使
っ
た
実
験
を
行
い
ま

す
。
参
加
は
親
子
で
。

▽
７
月
６
日
—
午
前
10
時
〜
11
時
50
分
、
第

五
小
学
校
体
育
館
で
。
講
師
は
科
学
読
物
研

究
会
会
員
の
坂
口
美
佳
子
さ
ん
。

く
わ
し
く
は
生
涯
学
習
課
ò
内
線
３
３
１

６
へ
。

東
部
地
区
住
民
協
議
会
・
東
社
会
教
育
会

館
連
携
事
業
。
対
象
は
全
４
回
出
席
で
き
る

方
。
人
前
で
も
上
が
ら
な
い
話
し
方
な
ど
。

▽
７
月
１
・
８
・
15
・
29
日
の
月
曜
日
午
後

６
時
30
分
〜
８
時
30
分
、
牟
礼
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
セ
ン
タ
U

で
。
講
師
は
¡
言
論
科
学
研
究

所
講
師
の
清
水
文
子
さ
ん
。

▼
６
月
22
日
—
ま
で
に
同
セ
ン
タ
U

ò
49
―

３
４
４
１
へ
申
し
込
む
。
定
員
25
人
（
定
員

を
超
え
た
場
合
は
抽
選
）。

屋
内
プ
U

ル
の
水
深
を
下
げ
て
（
30
〜
60

B
）
幼
児
向
け
に
公
開
し
ま
す
。
対
象
は
、

市
内
在
住
・
在
園
の
幼
児
（
４
月
１
日
現
在

３
歳
以
上
の
未
就
学
児
で
オ
ム
ツ
が
取
れ
て

い
る
こ
と
）
と
保
護
者
（
幼
児
１
人
に
つ
き

１
人
参
加
の
こ
と
）。

【
ち
び
っ
こ
水
遊
び
教
室
】

▽
７
月
６
日
—
午
後
２
時
〜
４
時
・
７
日
À

午
前
10
時
〜
正
午
、
屋
内
プ
U

ル
（
第
二
体

育
館
）
で
。
指
導
は
三
鷹
市
ス
ポ
U

ツ
指
導

員
。

▼
６
月
21
日
–
（
必
着
）
ま
で
に
、
往
復
は

が
き
に「
ち
び
っ
こ
水
遊
び
教
室
参
加
希
望
」

と
参
加
者
（
幼
児
と
保
護
者
）
の
①
氏
名

（
ふ
り
が
な
）
・
②
住
所
・
③
電
話
番
号
・

④
年
齢
（
生
年
月
日
）
・
⑤
性
別
・
⑥
身
体

状
況
に
つ
い
て
心
配
な
こ
と
（
該
当
す
る
場

合
）
を
記
入
し
「
〒
181
―
８
５
０
５
三
鷹
市

教
育
委
員
会
ス
ポ
U

ツ
振
興
課
」
へ
申
し
込

む
。
定
員
60
組
（
定
員
を
超
え
た
場
合
は
初

め
て
の
方
を
優
先
の
う
え
抽
選
）。
参
加
者

は
班
分
け
用
水
泳
帽
子
（
500
円
）
の
購
入
あ

り
。

【
屋
内
プ
U

ル
幼
児
特
別
公
開
】

遊
具
で
自
由
に
遊
べ
ま
す
。

▽
７
月
７
日
À
午
後
１
時
〜
３
時
、
屋
内
プ

U

ル(

第
二
体
育
館)

で
。
入
場
料
大
人
の
み

250
円
。
水
泳
帽
子
着
用
。

▼
当
日
、
直
接
会
場
へ
。

∞
ス
ポ
U

ツ
振
興
課
ò
内
線
３
３
２
７

三
鷹
市
文
庫
連
絡
会
・
わ
た
げ
の
会
・
三

鷹
市
立
図
書
館
共
催
。
世
界
各
地
の
昔
話
、

パ
ネ
ル
シ
ア
タ
U

な
ど
。

▽
７
月
４
日
œ
fl
第
１
部
（
ち
い
さ
い
子
向

け
の
お
話
）
＝
午
前
10
時
15
分
か
ら
。
子
ど

も
連
れ
で
ど
う
ぞ
。
‡
第
２
部
（
大
人
も
楽

し
め
る
お
話
）
＝
午
前
11
時
〜
正
午
、
い
ず

れ
も
三
鷹
図
書
館
（
本
館
）
で
。

▼
当
日
、
直
接
会
場
へ
。
先
着
70
人
。

∞
浪
瀬
宅
ò
０
４
２
４
―
41
―
１
２
３
８

■
ア
ク
ア
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
教
室

連
雀
地
区
住
民
協
議
会
主
催
。
プ
U

ル
で

音
楽
に
合
わ
せ
て
ウ
オ
U

キ
ン
グ
や
ス
ト
レ

ッ
チ
体
操
（
泳
げ
な
い
人
も
参
加
可
）。

▽
７
月
10
日
〜
８
月
７
日
の
毎
週
水
曜
日

（
全
５
回
）、
午
後
６
時
30
分
〜
８
時
、
連
雀

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
U

屋
外
プ
U

ル
で
。

水
着
、
水
泳
帽
子
、
タ
オ
ル
な
ど
持
参
。

▼
同
セ
ン
タ
U

へ
直
接
申
し
込
む
（
電
話
不

可
）。
先
着
40
人
。

∞
同
セ
ン
タ
U

ò
45
―
５
１
０
０

■
時
事
問
題
¿
講
演
会

ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
熱
戦
か
ら
見
る

「
ス
ポ
ー
ツ
文
化
と
日
本
人
」

■
東
社
会
教
育
会
館

パ
ソ
コ
ン
講
座

「
ワ
ー
ド
入
門
」「
エ
ク
セ
ル
入
門
」

■
お
た
の
し
み
土
曜
映
画
会

サ
イ
ボ
ー
グ
０
０
９
怪
獣
戦
争

■
父
子
で
体
験
¿

ア
ウ
ト
ド
ア
講
座

■
東
児
童
館
へ
行
こ
う

■
話
し
方
教
室

■
研
修
見
学
会

■
保
育
園
で
遊
び
ま
し
ょ
う

三
鷹
市
書
道
連
盟
主
催
。
西
山
荘
（
徳
川

光
圀
の
隠
居
所
）
と
岡
倉
天
心
記
念
美
術
館

を
訪
ね
ま
す
。

▽
７
月
10
日
Œ
午
前
７
時
30
分
三
鷹
駅
南
口

出
発
、
日
帰
り
。

▼
社
会
教
育
会
館
ò
49
―
２
５
２
１
へ
申
し

込
む
。
先
着
５
人
。
参
加
費
８
千
円
（
当
日

徴
収
）。

∞
柴
田
宅
ò
48
―
３
７
１
０

◆
ち
び
っ
こ
の
日
ス
ペ
シ
ャ
ル

乳
幼
児
と
保
護
者
対
象
。

◇
ス
ラ
イ
ム
Ｄ
Ｅ
お
ま
ま
ご
と
＝
６
月
18
日

Õ
午
前
10
時
30
分
か
ら
。

◇
６
月
生
ま
れ
の
誕
生
会
＝
６
月
27
日
œ
午

前
11
時
30
分
か
ら
。
誕
生
月
の
子
に
は
写
真

つ
き
カ
U

ド
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。

◇
カ
ラ
フ
ル
七
夕
か
ざ
り
＝
７
月
１
日
Ã
午

前
10
時
30
分
か
ら
。
好
き
な
色
で
ミ
ニ
さ
さ

飾
り
作
り
。

▼
い
ず
れ
も
当
日
、
直
接
会
場
へ
。

【
西
児
童
館
】
ò
31
―
６
０
３
９

◆
げ
ん
き
ク
ラ
ブ
で
遊
ぼ
う
・
「
さ
ら
さ
ら

七
夕
」

笹
飾
り
を
作
っ
た
り
七
夕
の
歌
を

歌
い
ま
し
ょ
う
。

▽
７
月
５
日
–
午
前
10
時
〜
11
時

◆
わ
く
わ
く
ラ
ン
ド（
乳
幼
児
の
遊
び
広
場
）

▽
毎
週
月
・
火
・
木
曜
日
、
午
前
10
時
〜
11

時
30
分
、
同
館
で
。

◆
ひ
よ
こ
ラ
ン
ド（
０
・
１
歳
の
遊
び
広
場
）

▽
毎
週
水
曜
日
午
前
10
時
〜
11
時
30
分
、
同

館
で
。

▼
い
ず
れ
も
当
日
、
直
接
会
場
へ
。

市
立
保
育
園
で
は
、
地
域
に
お
住
ま
い
の

お
子
さ
ん
や
保
護
者
の
み
な
さ
ん
を
対
象

に
、
す
く
す
く
保
育
相
談
・
楽
し
い
園
の
行

事
へ
の
招
待
、
お
子
さ
ん
の
身
体
の
計
測
、

園
庭
開
放
・
絵
本
の
貸
し
出
し
な
ど
を
行
っ

て
い
ま
す
（
別
表
）。
子
育
て
の
ご
相
談
や

仲
間
づ
く
り
の
場
と
し
て
ご
利
用
く
だ
さ

い
。
高
齢
者
と
の
交
流
を
行
っ
て
い
る
園
も

あ
り
ま
す
。く
わ
し
く
は
各
保
育
園
に
直
接
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
東
児
童
館
】
ò
44
―
２
１
５
０

◇
９
月
以
降
の
申
込
方
法

三
鷹
市
剣
道
連
盟
主
管
。
対
象
は
市
内
在

住
在
学
の
小
学
３
年
生
〜
中
学
３
年
生
。

▽
７
月
21
日
À
午
前
10
時
か
ら
第
二
体
育
館

で
。

◆
個
人
戦

小
学
生
男
子
の
部
、
同
女
子
の

部
、
中
学
生
男
子
の
部
、
同
女
子
の
部
。
そ

れ
ぞ
れ
各
学
年
別
（
小
学
生
の
部
は
、
申
し

込
み
人
数
に
よ
り
男
女
混
合
の
試
合
に
な
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
）。

◆
団
体
戦

４
年
生
以
上
の
小
学
生
３
人
、

座
位
は
学
年
順
、
各
団
体
１
チ
U

ム
。

個
人
、団
体
戦
と
も
ト
U

ナ
メ
ン
ト
方
式
。

▼
７
月
９
日
Õ
〜
14
日
À
午
前
10
時
〜
午
後

５
時
に
体
育
協
会
（
第
一
体
育
館
内
）
へ
直

接
申
し
込
む
。

∞
同
会
ò
43
―
２
５
０
０

■
種
目
別
少
年
ス
ポ
ー
ツ
大
会
　

（
剣
道
）

－∞伝言板∞－

み
た
か
Ｆ
Ｃ
東
京
観
戦
Ｄ
Ａ
Ｙ

７
月
14
日
サ
ン
フ
レ
ッ
チ
ェ
広
島
戦

く
わ
し
く
は
次
号
で

∞
三
鷹
商
工
会
ò
49
―
３
１
１
１

８月の小学校校庭開放
窓　　　口使用できる日学　校

駅前 コミュニティセンター
（月曜日休み）
�７１－００２５

１～３１
１～１９　（２０）～（２３）　２４　２５
（２６）～（２９）　３０　（３１）

三 小
四 小

大沢 コミュニテ ィ セン ター
（火曜日休み）
�３２－６９８６

１～２０　（２１）～（２３）　２４　
（２５）～（２９）　３０　３１
１～３１

大沢台

羽沢小

新川中原コミュニテ ィセン ター
（月曜日休み）
�４９－６５６８

１～２５　３１
全日使用不可（ガス・給水工事の為）

中原小
東台小

井口 コミュニテ ィ セン ター
（木曜日休み）
�３２－７１４１

１～２０　（２１）　（２２）　２４　２５
（２６）～（２８）　２９　（３０）　３１
全日使用不可（校庭改修工事の為）

二　小

井口小

連雀 コミュニテ ィ セン ター
（木曜日休み）
�４５－５１００

１～２３　２５～３１
１～２９　３１
１～１８　（１９）～（２３）　２４　２５
（２６）～（２８）　２９～３１

六　小
七　小
南浦小

牟礼 コミュニテ ィ セン ター
（火曜日休み）
�４９－３４４１

１～１９　２４　２５　３１
１～３１
１～３１

一　小
北野小
高山小

井の頭コミ ュニテ ィ セン ター
（月曜日休み）
�４４－７３２１

（１）　２～２１　（２２）　（２３）　２４　
２５　（２６）～（２９）　３０～３１

五　小

※１　使用区分　  Ａ９：００～１２：００　  Ｂ１２：００～１５：００
Ｃ１５：００～１８：００　ただし、土曜日の午前中は遊び
場開放のため、団体使用はできません。

※２　（　）印は一部の区分のみ使用できます。くわし
くは各コミュニティセンターへお問い合わせください。

7月の学校体育施設個人開放
開放予定日種　　　　目時　　間曜 日 学　校施設

７　１４　２１健 康 体 操 ◯初 １０：００～１１：３０日
一　小体　

　
　
　

育　
　
　
　

館

６　１３卓球・バドミントン◯個 ９：００～１２：００土
７　１４　２１　２８卓球・バドミントン◯個 ９：００～１２：００日

二　小
６　１３　２０エアロビクス・ダンスなど◯初 １０：００～１１：３０土
７　１４　２８ミ ニテ ニ スなど（きらめきクラブ日曜版）９：００～１２：００日四　小
７　１４　２１　２８卓球・バドミントン◯個 ９：００～１２：００日五　小
７　１４バ ス ケ ッ ト ボ ー ル ◯初 １０：００～１１：３０日六　小
７　１４　２１　２８卓球・バドミントン◯個 ９：００～１２：００日中原小
５　１２　１９　２６フ ッ ト サ ル ◯個 １８：３０～２１：００金羽沢小
５　１２ジ ャ ズ ダ ン ス ◯初 １９：００～２０：３０金三 中 多 目 的 室
７　１４硬式テニス（N o .３コート）◯初 ９：００～１２：００日

一　中テ　

ニ　

ス

７　１４硬・軟式テニス（N o .１・２コート）◯個 ９：００～１２：００日
５　１２　１９硬 ・ 軟 式 テ ニ ス ◯個 １８：３０～２１：００金
開放無し硬 式 テ ニ ス ◯個 ９：００～１２：００日

六　中
３　１０　１７　２４　３１硬 式 テ ニ ス ◯個 １８：３０～２１：００水
７　１４　２１　２８硬 ・ 軟 式 テ ニ ス ◯個 ９：００～１２：００日七　中

※◯初 ＝初心者対象。指導者によるレッスン形態の開放。
　◯個 ＝指導者による順番調整や希望者へのアドバイスなどがあり
ます 。

※学校行事などの関係で日程が変更になることがあります。

No.１５

７月の予定園　　名
電話番号

１２日（金）夏まつりへどうぞ（夜）
１８日（木）お庭で遊ぼう　身体
測定

中 央 保 育 園
４０－７５４０

４日（木）色水・水遊び南浦東保育園
４０－７１６６

４日（木）リズム　５日（金）七
夕集会
１２日（金）夏まつり

あけぼの保育園
４０－７５５５

４日（木）乳児お楽しみ会　
１２日（金）なつまつり
２５日（木）お誕生日会

新 川 保 育 園
４０－７５５３

１２日（金）夏まつり
２４日（水）水遊び

南浦西保育園
４０－７５５１

１２日（金）プール、水遊び西 野 保 育 園
３９－７０３０

５日（金）身体測定・肌のトラ
ブル相談

三鷹台保育園
４０－７１６４

１８日（木）水遊び・泥んこ遊び山 中 保 育 園
４０－７５４２

４日（木）色水遊び（外）
１２日（金）夏まつり（夜店・盆踊
り）

高 山 保 育 園
４０－７１６２

１９日（金）夏まつり（夜店・ゲー
ム・盆踊りなど）

中 原 保 育 園
４０－７１７０

１８日（木）水遊びをしよう下連雀保育園
４０－７１６０

９日（火）広いところでお絵か
きぐるぐる！・ICUの学生に
よる観劇会
１８日（木）色水・泥んこであそ
ぼ！

上連雀保育園
４０－７１６８

５日（金）夏まつり（夜）
９日（火）お水を使って遊びま
しょう

野 崎 保 育 園
３９－７０５０

■
８
月
の
小
学
校
校
庭
開
放

い
ず
れ
も
団
体
貸
切
で
の
開
放
で
す
。
種

目
は
主
に
、
少
年
野
球
、
少
年
サ
ッ
カ
U

、

ニ
ュ
U

ス
ポ
U

ツ
で
す
。

▼
７
月
７
日
À
〜
13
日
—（
休
館
日
を
除
く
）

に
各
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
U

へ
申
し
込

む
。

∞
ス
ポ
U

ツ
振
興
課
ò
内
線
３
３
２
３

■
小
学
生
交
流
卓
球
大
会

三
鷹
市
体
育
協
会
ス
ポ
U

ツ
少
年
団
な
ど

主
催
。
対
象
は
市
内
在
住
在
学
の
小
学
生
。

▽
７
月
７
日
À
午
後
１
時
か
ら
三
小
体
育
館

で
。
上
履
き
、
ラ
ケ
ッ
ト
な
ど
持
参
。
ワ
ン

ポ
イ
ン
ト
レ
ッ
ス
ン
あ
り
。
参
加
費
100
円
。

▼
７
月
６
日
—
ま
で
に
、
東
宅
ò
55
―
７
８

７
１
へ
申
し
込
む
。

■
第
二
体
育
館
屋
内
プ
ー
ル
の

臨
時
休
場

第
二
体
育
館
屋
内
プ
U

ル
は
、
７
月
６
日

—
・
７
日
À
の
２
日
間
、
ち
び
っ
こ
水
遊
び

教
室
開
催
の
た
め
、
一
般
公
開
を
中
止
し
ま

す
。ま

た
、
７
月
８
日
Ã
〜
10
日
Œ
は
場
内
整

備
の
た
め
臨
時
休
場
し
ま
す
。
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

∞
ス
ポ
U

ツ
振
興
課
ò
内
線
３
３
２
７

◆
土
・
日
曜
日
の
開
放

対
象
は
小
学
生
以

上
の
市
民
（
在
勤
・
在
学
を
含
む
）。
た
だ

し
、
小
学
１
〜
３
年
生
は
保
護
者
同
伴
。

◆
平
日
夜
間
の
開
放

対
象
は
市
民
（
在
勤

・
在
学
を
含
む
）。
た
だ
し
、
中
学
生
以
下

は
保
護
者
同
伴
。

▼
当
日
、
直
接
会
場
へ
。
体
育
館
は
体
育
館

履
き
、テ
ニ
ス
は
テ
ニ
ス
シ
ュ
U

ズ
を
持
参
。

車
で
の
来
場
は
不
可
。

∞
ス
ポ
U

ツ
振
興
課
ò
内
線
３
３
２
３

■
７
月
の
学
校
体
育
施
設

個
人
開
放

最
後
は
「
天
の
川
大
作
戦
」
で
盛
り
上
が
っ

ち
ゃ
え
¿

◇
天
の
川
大
作
戦

７
月
６
日
—
午
後
２
時

〜
３
時
30
分
、
同
館
で
。
濡
れ
て
も
良
い
服

装
で
。
着
替
え
、
タ
オ
ル
持
参
。

▼
当
日
、
直
接
会
場
へ
。

∞
東
児
童
館
ò
44
―
２
１
５
０

■
楽
し
い
歌
唱
法
講
座

井
の
頭
地
区
住
民
協
議
会
・
東
社
会
教
育

会
館
連
携
事
業
。
声
を
出
す
こ
と
で
気
持
ち

を
豊
か
に
し
ま
せ
ん
か
。

▽
７
月
18
日
〜
８
月
８
日
の
毎
週
木
曜
日

（
全
４
回
）
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分
、

井
の
頭
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
U

本
館
で
。

講
師
は
静
岡
大
学
講
師
の
加
納
堅
志
さ
ん
。

▼
７
月
２
日
Õ
〜
13
日
—
（
月
曜
日
休
み
）

に
、
同
セ
ン
タ
U

ò
44
―
７
３
２
１
へ
直
接

ま
た
は
電
話
で
申
し
込
む
。
先
着
50
人
。

■
Ｉ
Ｔ
講
習
会

井
の
頭
地
区
住
民
協
議
会
・
東
社
会
教
育

会
館
連
携
事
業
。
パ
ソ
コ
ン
の
基
本
を
学
び

ま
せ
ん
か
。

▽
７
月
９
日
Õ
〜
12
日
–
（
全
４
回
）
午
後

１
時
30
分
〜
４
時
30
分
、
井
の
頭
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
U

本
館
で
。

▼
６
月
18
日
Õ
〜
30
日
À
（
月
曜
日
休
み
）

に
、
テ
キ
ス
ト
代
１
千
500
円
を
添
え
て
同
セ

ン
タ
U

窓
口
へ
直
接
申
し
込
む
（
電
話
申
込

不
可
）。
先
着
20
人
。

∞
同
セ
ン
タ
U

ò
44
―
７
３
２
１

■
ハ
ー
ブ
の
い
ろ
い
ろ

三
鷹
駅
周
辺
住
民
協
議
会
主
催
。
ハ
U

ブ

の
育
て
方
か
ら
、
ハ
U

ブ
テ
ィ
U

の
入
れ
方

な
ど
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

▽
７
月
６
日
—

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30

分
、三
鷹
駅
前
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
U

で
。

▼
当
日
、
直
接
会
場
へ
。

∞
同
セ
ン
タ
U

ò
71
―
０
０
２
５
（
月
曜

日
休
館
）

◆
ワ
U

ド
入
門

７
月
22
日
Ã
〜
26
日
–
、

Ａ
コ
U

ス
＝
午
後
２
時
〜
４
時
、
Ｂ
コ
U

ス
＝
午
後
６
時
30
分
〜
８
時
30
分
。

◆
エ
ク
セ
ル
入
門

７
月
29
日
Ã
〜
８
月
２

日
–
、
Ｃ
コ
U

ス
＝
午
後
２
時
〜
４
時
、
Ｄ

コ
U

ス
＝
午
後
６
時
30
分
〜
８
時
30
分

▼
６
月
17
日
Ã
〜
21
日
–
午
前
９
時
30
分
〜

午
後
５
時
に
同
館
ò
46
―
０
４
０
８
へ
申
し

込
む
。
定
員
各
コ
U

ス
14
人
（
定
員
を
超
え

た
場
合
は
抽
選
）。

連
雀
地
区
住
民
協
議
会
主
催
。

▽
６
月
25
日
Õ
午
後
２
時
〜
４
時
、
連
雀
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
U

で
。
講
師
は
管
理
栄

養
士
の
榛
澤
英
二
さ
ん
。

▼
６
月
24
日
Ã
ま
で
に
、
同
セ
ン
タ
U

ò
45

―
５
１
０
０
へ
申
し
込
む
。
先
着
30
人
。

■
消
費
者
講
座

「
生
活
習
慣
病
と
食
事
」ー
そ
の
３

`

高
脂
血
症
を
予
防
す
る
食
生
活
a


