
実態調査の調査項目と設問について(確定版） （ 資料１－２）

①第三期三鷹市障がい者（児）計画の重点課題関係　②第５次三鷹市基本計画関係　　③対象者の属性関係　④次期計画参考資料

A B C D E F

障がい者
調査

障がい児
調査

入院中精神
障がい者
調査

施設入所者
調査

医療的ケア
児・者調査

高齢障がい
者調査

（１） 回答者と対象者の同一性 ③ ● ● ● ●

（２） 回答者と対象者の関係性 ③ ● ●

（３） 対象者の性別 ③ ● ● ● ● ● ●

（４） 対象者の年齢 ③ ● ● ● ● ● ●

（５） 居住地区 ③ ● ● ● ●

（６） 住居の形態 ③ ● ● ● ●

（７） 一緒に暮らしている人 ③ ● ● ● ●

（８） 所持している障害者手帳 ③ ● ● ● ● ● ●

（９） （身体障害者のみ）障害の部位 ③ ● ● ● ●

（１０） 障害者支援区分を受けているか ③ ●

（１１） 介護保険の要支援・要介護認定を受けているか ③ ●

（１２） 障害者手帳を初めて取得した時期 ③ ● ●

（１３） 発達障害・高次脳機能障害の有無 ③ ● ● ● ●

（１４） （発達障害のみ）診断名 ③ ● ● ●

（１５） （高次脳機能障害のみ）診断名 ③ ●

（１６） 重症心身障害児・者の認定状況 ③ ●

（１７） 対象者の移動の状況（歩行・車椅子など） ③ ●

（１８） コミュニケーションの状況 ③ ●

（１９） 受けている医療的ケア ③ ● ● ●

（２０） （医療的ケアを受けている人のみ）医療的ケアで困ること ④ ● ● ●

４　障がい福祉サービスの利用について （２１） 障害福祉サービスの利用における困りごと ④ ● ● ● ●

（２２） 65歳になるまで障害福祉サービスを利用してたか ① ●

（２３） 介護保険サービスを利用しているか ① ●

（２４）
（介護保険サービス利用してる）
介護保険サービスの利用における困りごと

④ ●

（２５）
（介護保険サービス利用してる）
障害福祉サービスから介護保険サービスの移行における困りごと

④ ●

（２６） （介護保険サービス利用していない）理由はなにか ④ ●

（２７） 就労状況 ② ●

（２８） （働いていない人のみ）就労意向 ② ●

（２９） 希望する就労日数 ①・② ●

（３０） 希望する就労時間 ①・② ●

（３１） 障害者の就労に必要なこと ④ ● ●

（３２） 平日（日中）の過ごす場所 ①・② ●

（３３） 平日（日中）以外で過ごす場所 ①・② ●

（３４） 余暇活動について ①・② ●

（３５） 外出の頻度 ① ● ●

（３６） 外出時に困ること ④ ● ●

（３７） 日常生活圏での移動手段について ④ ● ● ● ● ● ●

（３８） 放課後等の過ごし方 ①・② ● ●

（３９） 卒園・卒業後の希望 ①・② ● ●

（４０） 参加している地域活動・行事 ①・② ● ●

（４１） （参加していない人のみ）参加していない理由 ④ ●

（４２） 相談できる人 ① ● ● ● ● ● ●

（４３） 相談で困ること ① ● ● ●

（４４） 情報の入手方法 ① ● ● ●

（４５） コミュニケーションを取る時に使用しているメディア ① ● ● ●

（４６） 情報入手・コミュニケーションで困ること ① ● ● ●

（４７） 災害時の備えで不足していること ① ● ● ● ●

（４８） 災害時の備えで困ること ① ● ● ● ●

（４９） 避難所生活で必要な支援 ① ● ● ● ●

（５０） 過去１年間に差別を感じたり嫌な思いをしたりしたことがあるか ①・② ● ● ● ●

（５１） 差別を感じた場面 ①・② ● ● ● ●

（５２） 気づかいや思いやりを感じた場面 ①・② ● ● ● ●

（５３） 成年後見制度の認知状況 ① ● ● ● ●

（５４） 成年後見制度の利用意向 ① ● ● ● ●

（５５） （利用したいと思わない人のみ）利用したくない理由 ④ ● ● ● ●

（５６） 希望する暮らし方 ①・② ● ● ●

（５７） （施設を退所したい人のみ）退所したい理由 ①・② ●

（５８） （施設を退所したい人のみ）退所後の日中の過ごし方 ①・② ●

（５９） （施設を退所したくない人のみ）施設での生活を希望する理由 ④ ●

（６０） 希望する暮らし方をする上での心配 ④ ● ●

（６１） （家事に心配を感じる人のみ）心配な家事 ④ ● ● ●

（６２） 親亡き後を見据えた準備をしているか ① ●

（６３） （準備している人のみ）具体的にしている準備 ① ●

（６４） 障害者が地域での生活をする上で必要なこと ④ ●

（６５） 対象者を主にケアしている人 ①・② ● ●

（６６） 対象者を主にケアしている人の１日のケア時間 ①・② ● ●

（６７） 対象者以外にケアを必要とする人がいるか ①・② ● ●

（６８） 対象者を主にケアしている人の就労状況 ①・② ● ●

６　就労について

２　対象者や家族について

３　障がいの状況について

５（介護保険）福祉サービスなどについて

13　将来の希望などについて

14　主にケアしている方について

11　災害時の対策、緊急時の対応などについて

12　差別や権利擁護について

設問理由№ 設問

１　回答者について

調査の種類

調査項目

９　相談について

10　情報入手などについて

８　子どもの日中の過ごし方について
（教育や社会活動について）

７　社会活動等について
（日中の過ごし方について）
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実態調査の調査項目と設問について(確定版） （ 資料１－２）

①第三期三鷹市障がい者（児）計画の重点課題関係　②第５次三鷹市基本計画関係　　③対象者の属性関係　④次期計画参考資料

A B C D E F

障がい者
調査

障がい児
調査

入院中精神
障がい者
調査

施設入所者
調査

医療的ケア
児・者調査

高齢障がい
者調査

設問理由№ 設問

調査の種類

調査項目

（６９） 対象者を主にケアしている人の健康状況 ①・② ●

（７０） 対象者を主にケアしている人が抱える課題 ①・② ●

（７１） 対象者をケアする際に手伝ってくれる人（他のケア者） ①・② ● ●

（７２） 対象者を主にケアしている人が代わりを依頼したいと感じる時 ①・② ●

（７３） 日々の生活の負担感 ①・② ●

（７４） （負担を感じる人のみ）負担を軽減するために必要な支援 ④ ●

（７５） 障害児の親の会への参加状況 ① ●

（７６） 入院する前の居住地 ③ ●

（７７） 入院する前に一緒に暮らしていた人 ③ ●

（７８） 精神科への入院の回数 ③ ●

（７９） 現在の病院に入院してからの期間 ③ ●

（８０） 現在の病院に入院している理由 ③ ●

（８１） 直近で外出したのはいつ ① ●

（８２） 直近で外泊したのはいつ ① ●

（８３） ３～4か月の間に面会や連絡があったか ④ ●

（８４） （あったと答えた方のみ）面会や連絡があったのは誰か ④ ●

（８５） 退院についてどう考えているか ④ ●

（８６） （退院したい人のみ）どのような条件が整えば退院できるか ① ●

（８７） （退院したい人のみ）退院後どのようなとこで暮らしたいか ① ●

（８８） （退院したい人のみ）日中の過ごし方 ① ●

（８９） （退院したい人のみ）退院する場合に心配なこと ① ●

（９０） （退院したくない人のみ）理由はなにか ④ ●

（９１） （退院したくない人のみ）理由が解消されたら退院したいか ④ ●

（９２） 入所している施設の所在地 ③ ●

（９３） 入所してからの期間 ③ ●

（９４） 入所してる理由 ③ ●

（９５） 平日の日中の過ごし方 ① ●

（９６） 1年間で自宅に帰った回数 ② ●

（９７） 日常生活での困り事 ④ ●

（９８） 三鷹市が今後重視すべき取り組み ④ ● ●

（９９） 意見・要望等 ④ ● ● ● ● ● ●

19　施設での生活について

18　施設への入所について

14　主にケアしている方について

15　入院する前の状況について

16　入院の状況について

17　退院について

20　意見・要望等
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