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いえや学校のほかで、あなたのかんがえやおもっていることをきいてく
れる人はいますか？
「いる」をえらんだ人は、それがだれかおしえてください。（ならいごとの
先生、じどうかんの人など） 【１つえらんでください】

１．いる（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

２．いない ２．いない

学校

１．よくきいてくれる

２．まあまあ聞いてくれる ２．きいてくれることがおおい

３．あまり聞いてくれない ３．きいてくれないことがおおい

４．まったく聞いてくれない ４．ぜんぜんきいてくれない

いえや学校では、あなたのかんがえやお
もっていることを、いつもどれくらいき
いてくれますか？【それぞれ１つずつえ
らんでください】

いえ

１．よくきいてくれる

２．まあまあ聞いてくれる ２．きいてくれることがおおい

３．あまり聞いてくれない ３．きいてくれないことがおおい

４．まったく聞いてくれない ４．ぜんぜんきいてくれない

１．よく聞いてくれる

問３

1
家や学校では、あなたの意見や思いをい
つもどれくらい聞いてくれますか？【そ
れぞれ１つ選択】

家

１．よく聞いてくれる

1

学校

2
家や学校以外で、あなたの意見や思いを聞いてくれる人はいますか？い
る場合は、それが誰か教えてください。（習い事の先生、児童館の職員な
ど） 【１つ選択】

１．いる（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

１4．子どもがいちばんしあわせになれるように、おとながかんがえてくれる

15．その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　） 15．そのほか（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

16．特にない 16．とくにない

11．暴力を振るわれたり、ひどい扱いを受けたりしない 11．だれからもたたかれたり、けられたり、いじわるをされない

１2．望んでいないのに、親と引き離されない １2．おうちのひとのそばにいたいときは、いっしょにいられる

１3．人に知られたくないことは、守られる １3．人にしられたくないことは、しられないようにまもられる

問２
次に出てくるものは、すべて「子どもの権利」です。
これらの中で、あなたが特に大切だと思う「子どもの権利」をえらんでくださ
い。【いくつでも選択可】

１．命が大切にされて、安心して生活できる　

つぎに出てくるものは、すべて「子どものけんり」です。
これらの中で、あなたがとくべつにたいせつだとおもう「子どものけんり」を
えらんでください。【いくつでもえらべます】

１．じぶんのことをたいせつにおもってもらい、しんぱいしないですごせる

２．心やからだに障がいがある子どもも大切にされる ２．こころやからだにしょうがいがあっても、おなじようにたいせつにされる

３．考えたり、物事を決めるときに、必要な情報を知ることができる ３．かんがえるときや、きめるときに、ひつようなじょうほうをしることができる

４．意見や思いを自由に言えて、それが大切にされる

８．遊ぶことができる ８．あそぶことができる

９．教育を受けられる 9．べんきょうすることができる

10.見た目や性別、考え、家庭環境などによって、差別されない 10.見た目やせいべつ、かんがえていること、いえのことで、いやなおもいをさせられない

４．いけんや、おもっていることをじゆうにいえて、それがたいせつにされる

５．何を考えるか、何を信じるか、自由に選べる ５．すきなように、かんがえたり、しんじたりできる

６．話したり、文章を書いたり、絵を描いたり、自由に表現できる ６．かんがえていることや気もちを、じゆうにはなしたり、ことばやえでかいたりできる

７．休憩することができる ７．休けいすることができる

１4．子どもが一番幸せになれるように、大人が考えてくれる

中学生以上 小学生

質問 選択肢 質問 選択肢

問１
あなたは、以前から「子どもの権利」について知っていましたか？
【１つ選択】

１．聞いたこともなかったし、知らなかった

あなたは、「子どものけんり」について、まえからしっていましたか？【１つえら
んでください】

１．きいたこともなかったし、しらなかった

2.聞いたことはあったけど、どんなことか知らなかった 2．きいたことはあったけど、どんなことか、しらなかった

３．どんなことか知っていた ３．どんなことか、しっていた

資料４
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中学生以上 小学生

質問 選択肢 質問 選択肢

６．どれでもいい ６．どれでもいい

問６
悩みや困りごとについて、あなたが話しやすいと思う方法を教えてください。
【いくつでも選択可】

１．会って話す

なやみやこまっていることについて、あなたがはなしやすいとおもうほうほう
をおしえてください。【いくつでもえらべます】

１．あってはなす

２．電話で話す ２．でんわではなす

３．メールやLINE等 ３．メールやLINEなど

４．オンライン上で不特定の人に話す ４．オンラインでしらない人たちにはなす

５．その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ５．そのほか（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

９．オンライン、SNS（LINE、Instagram、Discord等）での知り合い ９．オンライン、SNS（LINE、Instagram、Discordなど）でのしりあい

10．その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） 10．そのほか（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

11．話を聞いてくれる人や話しやすい人がいない 11．はなしをきいてくれる人や、はなしやすい人がいない

６．学校の先生 ６．学校の先生

７．スクールカウンセラー ７．スクールカウンセラー

８．習い事・塾の先生 ８．ならいごと・じゅくの先生

問５
あなたが悩んだり、困ったりしたとき、話を聞いてくれる人や話しやすい人は
いますか？【いくつでも選択可】

１．親

あなたがなやんだり、こまったりしたとき、はなしをきいてくれる人や、はなし
やすい人はいますか？【いくつでもえらべます】

１．おとうさん、おかあさん

２．きょうだい

５．自分の見た目や性格のこと ５．じぶんの見た目や、せいかくのこと

６．自分のからだや健康のこと ６．じぶんのからだや、けんこうのこと

７．自分の将来や進路のこと ７．じぶんのしょうらいのこと

問４
あなたが今、悩んでいることや困っていることはありますか？【いくつでも選
択可】

２．きょうだい（おにいちゃん、おねえちゃん、おとうと、いもうと）

３．祖父母・親戚（しんせき） ３．おじいちゃん、おばあちゃん、しんせきの人

４．友達 ４．ともだち

５．先輩や後輩 ５．ちがう学年の人

８．その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　） ８．そのほか（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

９．特にない

２．勉強のこと ２．べんきょうのこと

３．友達のこと ３．ともだちのこと

４．先生のこと ４．先生のこと

１．家族のこと

あなたがいま、なやんでいることやこまっていることはありますか？【いくつ
でもえらべます】

１．かぞくのこと

９．とくにない
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中学生以上 小学生

質問 選択肢 質問 選択肢

１．家 １．いえ

２．学校 ２．学校

３．その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ３．そのほか（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

２．ない 理由：（　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　 ） ２．ない りゆう：（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

問９

問８

あなたには、ほっとできたり、楽しいと思える場所はありますか？「ある」か
「ない」のどちらかを選択してください。
ある場合は、どのような場所か教えてください。
ない場合は、その理由を教えてください。

１．ある
【いくつでも選択可】

あなたには、ほっとできたり、たのしいとおもえるばしょはありますか？「あ
る」か「ない」のどちらかをえらんでください。
「ある」をえらんだ人は、どんなばしょかおしえてください。
「ない」をえらんだ人は、そのりゆうをおしえてください。

１．ある
【いくつでもえらべます】

「子どもの権利」について思ったこと、伝えたいことがあれば、自由に書いてく
ださい。

「子どものけんり」についておもったこと、つたえたいことがあれば、じゆうに
かいてください。

８．LINE相談・メール相談 ８．LINEそうだん・メールそうだん

９．その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ９．そのほか（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

10．どれも知らない 10．どれもしらない

５．教育相談室 ５．きょういくそうだんしつ

６．児童相談所 ６．じどうそうだんじょ

７．電話相談 ７．でんわそうだん

問７
困ったときに話を聞いてもらえる場所で、知っているものを教えてください。
【いくつでも選択可】

１．学校

こまったときに、はなしをきいてもらえるばしょで、あなたがしっているもの
をおしえてください。【いくつでもえらべます】

１．学校

２．警察 ２．けいさつ

３．子ども家庭支援センターりぼん ３．子ども家庭支援
かていしえん

センターりぼん

４．児童館（多世代交流センター） ４．じどうかん（多世代交流
たせだいこうりゅう

センター）
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