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 会 議 要 旨 書 

会議名 令和６年度第２回三鷹市市民体育施設利用者懇談会 

日時 令和７年２月 18日（火曜日） 18：30～20：30 

場所 三鷹市教育センター３階 第三中研修室 

出席委員 
東山昌央、丸岡近賀子、中野石太郎、是井広則、木村浩徳、結束啓子、石川裕麻、

西木戸秀和、渡部恵理、酒井崇（名簿順、敬称略） 

欠席委員 室谷浩一（名簿順、敬称略） 

出席説明員 

スポーツと文化部長 大朝摂子、スポーツと文化部調整担当部長 平山寛 

スポーツ推進課長 二浦孝彦、スポーツ推進課主査 山地秀享 

スポーツ推進課主事 青木稜香 

会議の公開・ 

非公開 
公開 

傍聴人数 ０人 

１ 座長あいさつ 

 

２ 報告事項 

令和６年度第１回三鷹市市民体育施設利用者懇談会（９月 20日（金）実施）でのご意見について 

【二浦スポーツ推進課長】 

令和６年度第１回三鷹市市民体育施設利用者懇談会ご意見及び対応状況について説明した。 

 

３ 議題 

  令和６年度三鷹市市民体育施設利用者懇談会「市長への意見及び提案」について 

  【二浦スポーツ推進課長】 

   資料５において、グレーで網掛けしていない「検討中」としているご意見を全て提言書に盛り 

込んでいる。対応したものについては、資料４にまとめている。なお、事前に委員の皆様からい 

ただいたご意見も盛り込んでおり、特に大沢総合グラウンドのベンチの件については、事前確認 

の際は提言書に含めていなかったが、改めて都や財団に確認したところ、検討の余地があったた 

め、提言書にも掲載している。 

【東山座長】 

事前確認時点から変更があると思うので、自身のご意見についてニュアンスの違い等がないか 

改めてご確認いただければと思う。私も実際に大沢総合グラウンドの倉庫等に赴いて確認し、追 

加した箇所もあるため、何か気になる点があれば教えていただきたい。 

【是井委員】 

大沢総合グラウンドについて、実際に使っている状況がわかる資料を持ってきたため見ていた 

だきたい（回覧）。 

トイレについて、管理棟のトイレを勧められるが、Ａ・Ｂ面は近いが、C～Ｅ面は往復に５分 

程度かかってしまう。利用の差が生じているため差を無くすとまでは言わなくとも縮めてほし 

い。休憩場所について、現在ベンチが無く、グラウンド内にはテントを張れるが、飲食はできな 

いため、結局、グラウンド外の地べたに座って飲食等をしている状況である。 

グラウンドの水はけについて、やり方によっては、なるべくお金がかからない方法で改善でき 

ると思う。回覧した資料をご確認いただきたい。 

グラウンドのラインが波打っており、非常に危険。地面を平らにする機械があるが、柔らかい 

ため、余計に地面を削ってしまい、グラウンドに穴が空いてしまう。整備方法が間違っていると 

思う。加えて、水はけが悪いため穴に水が溜まってしまい、ラインが見づらくなっている。 

これらの提言書記載のものについて、今後結果を出していただきたい。 

【二浦スポーツ推進課長】 

水はけ問題については、隣の調布市と比べて悪いことは承知している。毎年、掘り返して土や 

砂を入れて改善しており、今年度は、練習場のＥ面について、広範囲に傾斜をつけるよう、今ま 

で以上にお金をかけて実施している。 

【是井委員】 

 お金のかからない方法も回覧した資料に載せているので、確認していただければと思う。 
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【東山座長】 

大沢総合グラウンドの駐輪場について質問だが、グラウンド周りの方が駐輪しやすいため、便 

宜上、置いている人が多く、それで事無く済んでいるという印象を受けたが、別に指定の場所を 

設けた方が良いだろうか。 

【是井委員】 

大会がある際等、自転車があふれていてお昼を食べるスペースが無い。駐輪場所を指定して、 

休憩場所を確保してあげたほうが良いと思う。 

【木村委員】 

資料５の学校体育施設における四中を令和６年３月から開放可能にしていただいた件で、以 

前、土日のみ朝９時から使えていたが、全ての曜日が午後６時からしか使えなくなってしまった 

ため、会議の場とは別にスポーツ推進課へ要望したところ、長期の休みであれば、朝から使える 

ようになりましたという回答をいただき、実際に午前９時から予約できるようになった。 

せっかくの実績なので、資料に反映した方が良いのではないか。 

【二浦スポーツ推進課長】 

資料に反映する。本案は完成版ではないので、その他、この場で加えてほしい意見等があれ 

ば、是非出していただきたい。 

【中野委員】 

学校施設を借りるにあたって、ルールの一本化をしていただきたい。例えば、七中のテニスコ 

ートについて、土日は近隣のクラブの人たちが使っているのか分からないが、平日は割と空きが 

あるように見受けられる。顧問の先生が不足している状況もあり、部活の時間等は比較的施設が 

空いていると思う。スポーツの人間を育てるという意味もあり、スポーツ協会加盟の連盟等が介 

入して何かできるのではないかと思うが、窓口が一元化していないと介入も難しいため、教育委 

員会かスポーツ推進課か、窓口を一本化してどこの学校が空いている等の情報を流していただけ 

るとありがたい。 

【大朝スポーツと文化部長】 

ルールという話であれば、学校施設については、「三鷹市立学校施設の開放に関する条例」に 

則って体育館や一部の多目的室、テニスコートは学校の利用状況に合わせて開放し、スポーツ推 

進課で受付けて、システムで予約できるよう集中的に行っている。学校が使用しない日があれば 

なるべく開放していただけるように交渉しており、教育委員会の方でも、できるだけ市民のため 

に使ってもらうよう取り組んでいる。 

部活の地域化については、すぐの対応は難しいが、教育委員会もスポーツ推進課も子どもたち 

の活動の場を作ること、地域の人がスポーツをすることはとても望ましいと思うため、何かしら 

のルール化や地域の人が積極的に関われるように進めているところである。課題意識はあるの 

で、皆様からご意見があればお伺いしたい。 

【中野委員】 

地域スポーツクラブの関連で手伝いをした際は、学校と協力して使用できたという流れもある 

が、特に中学校だと部活動が無いのに施設が使われていないことがあり、もったいないと思った 

ため、ルール化をお願いした次第である。 

【是井委員】 

コロナ禍前と比べると学校の開放率はどうなっているのか。 

【二浦スポーツ推進課長】 

学校ごとに開放可否を確認して開放しているため、統計は取っていないが、学校体育施設の利 

用者数は三鷹市のスポーツ利用者数の 1/4から 1/5を占めており、利用者数でいうとコロナ禍前 

と変わらないと思う。 

【是井委員】 

講習会や研修会のため中学校の校庭を借りたいと、コミュニティ・センター等地域の人に問い 

かけたことがあるが、以前に比べて借りられないという声があった。土日にサッカーや野球等が 

使っている関係で、借りられないのか、借りる人が少ないのか、利用率が下がっているのか、維 

持しているのか調べてほしいと思った。 

【大朝スポーツと文化部長】 

中学校の校庭の夜間に関しては、照明も設置し区分も増えたため、学校行事の多い少ない等の 

影響もあると思うが、基本的にはコロナ禍から回復していると考えて良い。システム上以外の予 

約枠は、地域の人へ向けた枠としては元から設定しておらず、どちらかというと個別に学校へお 
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願いして使うようなかたちの方が例外のため、コロナ禍は関係無いかと思う。一般的に、土日も 

含めて学生の活動を最優先して使うべきではあるため、少しだけ借りるというのはなかなか難し 

いと思う。 

【是井委員】 

 新川中原コミュニティ・センターの体育部会と協力して活動していたため、学校に情報が入っ 

て偶然借りることができたのかもしれない。 

【丸岡委員】 

ＳＵＢＡＲＵ総合スポーツセンターのプールについて、シャワー室からプールに行くまでの床 

が剥がれて傷んでいる。大規模工事まではいかなくても、修繕できるところは直してほしい。ま 

た、シャワー室を出てプールに入ってすぐの床が滑りやすく、何人か滑った人もいるので、なる 

べく事故が起きないよう塗り直す等、改修してほしい。 

【酒井委員】 

滑りやすいと指摘があった箇所は、年末に塗り直したが、未だ塗りたての状態で若干滑りやす 

いということもあり、補修を検討している。 

【丸岡委員】 

男子更衣室の方は分からないが、女子更衣室とシャワー室の間の通路の床も結構剥がれている 

ので、直していただけるとありがたい。 

【大朝スポーツと文化部長】 

更衣室については、女性スタッフにしっかり確認してもらおうと思う。また、開設から８年目 

で頻繁に使っていただいていることもあり、傷みも大きくなってきている。利用者の方に怪我等 

が無いよう、大規模とは言わなくても、補修をしながら皆様に気持ちよく使っていただけるよう 

改修していきたいと思うので、この会議に限らず、何かあればご意見いただきたい。 

【結束委員】 

トレーニング室について、貼り紙の対応をしていただいたことでとても利用しやすくなった。 

また、トレーニング前に更衣室を利用するのだが、数か月前から長椅子を置いていただいてとて 

も良い。セントラルスポーツの方も感じが良く、トレーニング室も綺麗で、機械の故障もあるが 

１か月後くらいには直っているので、とても使いやすくて感謝している。 

【東山座長】 

 以前いただいた人気器具が混雑して使えないというご意見についてはどうか。 

【結束委員】 

普段利用する平日の夕方は比較的空いているため、ランニングマシン等、タイミングを見計ら 

えば使用することができる。息子は土日の混む時間も利用しているが、上手く使えている。機械 

を待っていた際に横入りする人がいたが、気になるとしたらそれくらいで、いつも良く利用させ 

ていただいていて特に意見は無い。 

【石川委員】 

資料２の日本無線中央広場のプール見学者用等へ向けたプログラムに対する回答について、付 

  き添いが大半というのはもちろんそうだが、そこにいるしかないということもあり、ずっとゲー 

ムや読書をしている保護者の方もいるため、本当に大半といえるのかという疑問は感じた。一緒 

に待っている下のお子さん等と外に出てできるプログラムがあれば、素晴らしいと思う。 

提言書案に記載の事業の周知について、デジタル化について是非意識していただけると、現役 

世代にとっては助かるのではないかと思う。市報やＳＮＳもプッシュ型として非常に良いと思う 

が、情報のストック場所として閲覧性が高く有効だと思うので、市のサイトの掲載等、提言書に 

要素として入れいていただけるとありがたいと思った。 

学校施設の開放における地域移行については、保護者としては、子どもたちの安全性がとても 

気になる。子どもをターゲットとした犯罪が増えており、市内でも勤務していた先生が子どもを 

盗撮して逮捕されたという事例や、開放中に子どもが市民を傷つけて賠償沙汰になったという事 

例もみて、センシティブな問題も含んでいるとは思うので、施設を有効活用することもとても大 

事だと思うが、日々難しい環境になっていることも踏まえて、安全上のリスクについても慎重に 

考えてほしい。 

【大朝スポーツと文化部長】 

施設の安全性については、資料には盛り込まなくても良いか。 

【石川委員】 

盛り込まなくて良い。 
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【大朝スポーツと文化部長】 

子どもたちだけでなく市民のリスクもあると思う。危険が無く安全であるというのは大前提 

で、使える施設は共用・活用していく方が地域も盛り上がるし、有効だとも思うので、引き続き 

考えていきたい。 

デジタル化については、提言書の２(4)に加えた方が良いということであれば、加えようと思 

う。その他にも、本日いただいたご意見により変更も可能なので、提言書に加えた方が良いとい 

うご意見があれば、引き続きいただければと思う。 

【東山座長】 

是非、デジタル化については提言書に加えていただき、修正したものを委員の皆さんに確認し 

ていただければと思う。 

【西木戸委員】 

子どもの安全面でいうと、施設を利用する際の送迎にあたって、小田急バスや京王バスの交通 

費等の負担をしていただけるとありがたい。 

【大朝スポーツと文化部長】 

事例としては、民間のプール送迎バスのようなイメージか。 

【西木戸委員】 

そういった事例を想定している。場所によっては、バスの乗り換えが必要な施設がある。 

【大朝スポーツと文化部長】 

提言書に盛り込んでほしいというご意見ではないと受け止めたが、私が考えるところでは、子

どもに限らず、高齢者等にとっても交通の便が悪いという意識はある。最近、AIデマンド交通の

運用も始まっており、有料かつ乗合にはなってしまうが、呼んだら来てくれる。現在は台数が少

ないが、本数が増えて便利になると良いのではないかと思う。 

【渡部委員】 

以前の会議で、ＳＵＢＡＲＵ総合スポーツセンターのプールのトイレについての話もあった 

が、自身の怪我の関係から、実際に車椅子で生活してみて、トイレ等は広くないと使いづらいと 

思い、使う人の視点に立って施設をつくることが大事だということを実感した。また、バリア 

フリーとしてエレベーターがあっても、位置が遠いと大変だったので、施設においての構造が重 

要ということを改めて実感した。利用者の視点に立って考えられると、健常者の人も含めて使い 

やすい施設になるのではないかと思った。 

【酒井委員】 

資料５のスポーツ教室の運動強度等について、募集チラシの下記に QRコードを掲載し、各教室 

の運動強度や内容について、より分かりやすいように対応した。 

大沢総合グラウンドの簡易冷風機及び簡易ミストの購入について、委員として以下の３つにつ 

いて市に確認したい。 

・全てのコートに電源と水道が無く、１番コートでミストを使用している一方で、２番コート 

では水道が使えないというクレームも発生した。全ての施設に電源と水道が設置できるのか。 

・電気と水を使用することについては、黙認の状態だが、市として公に認めて予算を確保して 

いくのか。 

・電気代及び水道代の請求については、都と調整して三鷹市の支払い分を出していたと思う 

が、公に電気及び水道の使用を認めた場合に、都との協議は必要ないか。 

【平山スポーツと文化部調整担当部長】 

熱中症対策については、喫緊の課題として重要という認識はあり、出来る限りのことはしたい 

と思っている。今いただいたご意見について、調整が必要なところもあるが、費用対効果を考え 

た上で設置できるミスト等を検討していきたい。なお、全ての施設に電源と水道は無いが、スポ 

ーツと文化財団と協議の上、利用者へ向けた使用のルールの作成を検討し、できる限りのミスト 

設置を実現していきたい。また、電気代及び水道代については、改めて都に確認するが、市の方 

で負担するべきものは負担し、都と調整して必要な予算を組み、スポーツと文化財団が困ること 

が無いような対応を図っていきたい。 

    

４ その他 

事務局からの事務連絡。                  

以上 

 


