
主要事業

事業タイトル 概要 第三期三鷹市障がい者（児）計画に定める基本目標

1
介護・障がい福祉サービ
ス事業所への食材費高騰
に伴う支援の延長

　物価高騰に直面している介護・障がい福祉サービ
ス事業所に対して、引き続き影響が大きい食材費の
高騰分を支援することにより、事業者負担の軽減を
図るとともに、利用者負担への転嫁を回避します。

７　障がいのある人を支える地域の基盤整備
　　　　　　　　　　　　　　　　（P87）

2 ヘルプマークの普及促進

　援助や配慮を必要としていることが外見からは分
からない方が、援助が得やすくなるよう東京都が作
成した「ヘルプマーク」について、市内での入手が
困難なことから、市で作成し配付します。

２　互いを理解し、認め合う地域づくり
 （1）障がいに対する理解
　　　　　　　　　　　　　　（P59～61）

3
「アール・ブリュットみ
たか2024」の開催

　令和４年度から三鷹市商店会連合会や三鷹商工会
と連携して実施してきたアール・ブリュット作品
（既存の美術や文化潮流とは無縁の文脈によって制
作された芸術作品）の展示を中心としたアートイベ
ントについて、令和６年度は市の芸術文化活動の一
環として、アール・ブリュット実行委員会に事業を
委託し、「アール・ブリュットみたか2024」を実施
します。イベントを通し、共生社会の実現と障がい
者の芸術文化活動の支援に向けた取組を推進しま
す。

６　社会参加の推進
 （3）スポーツ・芸術・文化活動等の推進
　　　　　　　　　　　　　　（P85～86）

4
調布基地跡地福祉施設の
整備等に向けた取組

　調布基地跡地に三鷹市、府中市、調布市の三市共
同で設置することとしている障がい者福祉施設につ
いて、令和４年６月改定の「調布基地跡地福祉施設
（仮称）整備に係る基本プラン（改定版）」に基づ
き、令和７年度の開設に向けて建設費の助成を行い
ます。

７　障がいのある人を支える地域の基盤整備
 （3）施設整備の推進
　　　　　　　　　　　　　　　　（P90）
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重点事業
事業タイトル 概要 大項目

第三期三鷹市障がい者
（児）計画策定に向けた
取組

　令和５年度に実施した障がい者等の生活と福祉実
態調査を踏まえ、「第三期三鷹市障がい者（児）計
画」を策定しました。
実績：令和６年３月策定

1　計画の改定等と推進

推進事業

事業タイトル 概要 大項目

1
訪問理美容サービス事業
の拡充

　身体機能の低下等により、理美容店に行くことが
困難な方を対象にしている訪問理美容サービスの利
用について、重度の障がい者にも対象を拡充しまし
た。
開始：令和５年10月から
実績：１件

5　地域における自立生活の支援

2

介護・障がい福祉サービ
ス事業所への食材費・光
熱費等の高騰に伴う支援
の延長

　物価高騰に直面している介護・障がい福祉サービ
ス事業所に対して、令和４年度に引き続き、食材
費、光熱費、ガソリン代の高騰分を支援することに
より、利用者負担への転嫁を回避するとともに、事
業者負担の軽減を図りました。
実績（障がい福祉サービス事業所）：上半期35法
人、下半期35法人

6 自立支援のための基盤整備とサービス質の確
保

3
精神障がい者の移動手段
の拡充

　電車、バス等の公共交通機関の利用が困難な障が
い者の移動支援を行うため実施している、タクシー
料金の一部助成について、新たに精神障がい者を対
象に加えました。
開始：令和５年４月から
実績：38件（精神障害者保健福祉手帳１級保持者）

4　社会参加と交流の推進

4
在宅人工呼吸器使用者へ
の非常用電源装置等の給
付

　災害等による停電時において人工呼吸器への電力
供給停止を防ぐため、在宅で人工呼吸器を使用する
方に対し、非常用電源装置等の購入費用を助成しま
した。
実績：１件（自家発電装置分）

5　地域における自立生活の支援

5
三鷹市商店会連合会等と
連携したアール・ブ
リュット作品の展示

　令和４年度に引き続き、三鷹市商店会連合会や三
鷹商工会と連携して、障がい者が制作した芸術作品
を展示する「アール・ブリュットみたか2023オータ
ム」を開催しました。
開催：令和５年11月22日(水)～26日(日)
会場：三鷹市美術ギャラリー、桜井浜江記念市民
ギャラリー、星と風のカフェ
来場者数：1,028人

4　社会参加と交流の推進

6
北野ハピネスセンターで
の入浴サービスの実施

　三鷹市北野ハピネスセンターの機械式浴槽を活用
し、自宅での入浴が困難な障がい者への入浴サービ
スを開始しました。
開始：令和５年７月から
実績：１件

5　地域における自立生活の支援

7
調布基地跡地福祉施設の
整備等に向けた取組

　調布基地跡地に三鷹市、府中市、調布市の三市共
同で設置することとしている障がい者福祉施設につ
いて、令和７年度の開設に向けて準備を行いまし
た。
①対象：重度知的障がい者
　事業者：社会福祉法人 調布市社会福祉事業団
②対象：医療的ケアが必要な方や重症心身障がい者
　事業者：社会福祉法人 東京緑新会

6 自立支援のための基盤整備とサービス質の確
保

8
高齢者・障がい者施設等
でのＰＣＲ検査等の支援

　新型コロナウイルス感染症の感染状況を踏まえ、
ＰＣＲ検査等に要する費用の助成を令和６年３月ま
で延長し、感染拡大の防止を図りました。
実績（障がい者施設等）：１法人

6 自立支援のための基盤整備とサービス質の確
保
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