
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子 ど も 政 策 部 
（ 福 祉 事 務 所 ） 

 

子 ど も 家 庭 課  ２２５ 

児 童 青 少 年 課  ２３８ 

子 ど も 育 成 課  ２４２ 

保 育 支 援 課  ２４７ 

子 育 て 支 援 課  ２４８ 
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子 ど も 家 庭 課 

 

第１ 子ども家庭総務係 

 
 １ 三鷹市子ども・子育て会議 

委 員 数 21人 

会 議 定例会３回 

実施事項 子ども総合計画の推進及び子ども・子育て支援施策主要事業に係る協議等 

 

 ２ 三鷹市子どもの権利に関する条例（仮称） 

  (1) （仮称）三鷹市子どもの権利に関する条例（素案）検討委員会 

委 員 数 ５人 

会 議 検討委員会５回 

実施事項 子どもの権利に関する条例（仮称）素案（案）に係る検討協議等 

 

  (2) 三鷹市子どもの権利に関する条例（仮称）の制定に向けた子どもへのアンケート調査 

調査期間 ６月23日（月）～７月11日（金） 

回答数 12,004人 

調査方法 

子どもの権利やアンケートの回答方法等についての説明動画を視

聴後、オンライン回答フォームにより無記名回答（オンラインで

の回答が難しい場合は、紙様式にて回答可） 

 

 ３ インターネット利用子育て相談の利用状況 

  （単位 件） 

相
談
対
象
者
（
児
） 

０
歳 

１
歳 

２
歳 

３
歳 

４
歳 

５
歳 

小学生 

中
学
生 

高
校
生 

成
人 

そ
の
他 

計 １
～
３
年 

４
～
６
年 

相談 

件数 10 ４ ０ ４ ４ １ １ ０ ０ ０ ０ １ 25 
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第２ 子ども発達支援センター 
 

 １ センター全体に関する事業 

  (1) 会議等 

名   称 回 数 出席者（人） 内   容 

子ども発達支援センター 

運営協議会 
年２回 13 

センターの運営並びに各種事業

に関する助言及び検討 

発達支援ネットワーク会議 年２回 22 
切れ目のない支援体制を確立す

るため、課題の共有と検討 

子ども発達支援センター 

発達支援会議 
年１回 ９ 

児童発達支援事業及び保育所等

訪問支援事業について有識者等

からの助言及び検討 

  (2) 視察・見学 

団体数（団体） 回数（回） 人数（人） 

２ ２ 12 

 

 ２ 地域子育て支援拠点事業 

  (1) 親子ひろばひよこ利用状況 

   ア 利用者数 
（単位 人）             

区分 大人 子ども 計 

利用者数 4,196 4,181 8,377 

 

   イ 育児講座  

回数（回） 
参加者数（人） 

大人 子ども 計 

45 310 307 617 

 
   ウ 親子ひろばひよこ相談内訳 

（単位 件） 

区分 

相 談 内 容 

発
育
・
発
達 

基
本
的
生
活
習
慣 

健
康 

家
庭
・
生
活
環
境 

教
育
・
し
つ
け 

虐
待 

育
児
不
安
・
育
児
疲
れ 

就
園 

緊
急
一
時
保
育 

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ 

各
種
問
合
せ 

計 

相談 

件数 
65 94 ４ ０ ２ ０ ７ 39 ０ ０ 18 229 
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  (2) 一時保育ほしのこ利用状況 
   ア 総利用者数 

（単位 人） 

区  分 一般分 
生涯学習センター 

市民大学事業等保育分 

生涯学習課 

生涯学習自主グループ 

保育支援事業分 

計 

利用者数 681 82 0 763 

 
   イ 一般分年齢別内訳 

（単位 人） 

区  分 １歳 ２歳 ３歳 ４歳 ５歳 ６歳 計 

利用者数 335 187 93 27 35 ４ 681 

 

  (3) 利用者支援事業利用状況 
   ア 相談件数 

（単位 件） 

区  分 電  話 来  館 計 

利用者数 ０ 32 32 

 
   イ 利用者支援事業相談内訳 

（単位 件） 

区分 

相 談 内 容 

発
育
・
発
達 

基
本
的
生
活
習
慣 

健
康 

家
庭
・
生
活
環
境 

教
育
・
し
つ
け 

虐
待 

育
児
不
安
・
育
児
疲
れ 

就
園 

緊
急
一
時
保
育 

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ 

各
種
問
合
せ 

計 

相談 

件数 
１ ０ ０ ０ ０ ０ １ 26 ０ ０ ４ 32 
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 ３ 相談療育に関する事業 

  (1) 児童発達支援事業（くるみ幼児園） 

   ア 事業の内容 

（令和８年３月31日現在） 

時  期 対 象 者（人） 内      容 

４／８～３／25 

 

月曜日～金曜日の 

午前９時15分～午後２時 

 

 

 

延べ日数 222日 

２歳～５歳児 

定員 

契約 

令和７年４月１日24人在籍 

令和７年９月４人入園 

11月１人入園 

令和８年２月１人入園 

 

＜内訳＞ 

男子 

女子 

＜内訳＞ 

知的障がい 

身体障がい 

知的・身体障がい 

ＡＳＤ・知的障がい 

 

32 

30 

 

 

 

 

 

 

21 

９ 

 

５ 

０ 

０ 

25 

発達に課題や障がいのある児童に

対し、地域での生活に必要な力を

育てるため、発達課題に応じたグ

ループ編成のもと、集団での生活

を基盤に子ども一人一人の発達支

援、家族への支援や地域支援も行

う。 

 

＜専門療法士にグループ運営や大

人の支援方法について助言をもら

う。＞ 

・心理療法 

・言語療法 

・作業療法 

・理学療法 

・音楽療法 

・健康体操 

 

イ 保護者懇談会等 

名 称 回 数 対象者（人） 内 容 

くるみ幼児園保護者 

懇談会 
年２回 保護者 37 

月間行事予定、支援内容等の説明

及び懇談 

くるみ幼児園保護者 

研修会 
年２回 保護者 37 

各専門療法を通して、子どもの理

解と対応を学ぶ。 

くるみ幼児園保護者 

グループ懇談会 
年８回 保護者 43 

グループごとの支援内容等の説

明及び懇談 

くるみ幼児園保護者 

学年別懇談会 
年３回 保護者 18 

「就学に向けて」「福祉サービス」

等テーマごとの情報提供と懇談 

 

  (2) 保育所等訪問支援事業 

契約人数（人） 延べ日数（日） 

18 98 
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  (3) 各種相談・療育訓練事業関係 

   ア 嘱託医及び相談医による医療相談 

                       （単位 人） 

嘱託医 
小児 

神経科医 
耳鼻科医 眼科医 

61 ５ 24 24 

   

   イ 計画相談 

（単位 件） 

指定障害児相談支援 指定特定相談支援 

150 ０ 

 

ウ 食事（栄養）相談等 

（単位 人） 

個別 集団 

250 13 

 

   エ 福祉・療育相談等 

（単位 人） 

福祉・療育相談 巡回発達相談 

749 419 

 

  オ 専門療法 

 言語療法 心理療法 作業療法 音楽療法 運動療法 理学療法 

通園（日） 12 29 12 47 22 22 

外来（実人数） 26 131 ８ ― ― 11 

 

   カ グループによる療育支援 

 療育支援プロジェクト 

あか 

プログラム 

（１歳児） 

おれんじ 

プログラム 

（２歳児） 

きいろ 

プログラム 

（３歳児） 

みどり 

プログラム 

（４歳児） 

あお 

プログラム 

（５歳児） 

むらさき 

プログラム 

（年長） 

グループ数 ２ ８ ６ ９ ５ ３ 

実人数 10 47 26 55 32 19 

 

   キ 家族支援（幼児等の保護者・きょうだい）  

 ままぱぱサロン ひだまりの会 つくしんぼの会 

実施回数（回） ２ ２ ０ 

延べ人数（人） ６ 16 ０ 
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   ク その他 

             （単位 人） 

 一時保育 

登録者数 26 

利用者数 256 

  ※ 一時保育の利用対象者は、発育発達上に課題等があり、市内一時保育施設の利用が困難で、かつ、健

康状態が安定している原則１歳から就学前までの児童 

 

  (4) 行事・講座・研修等関係 

名称 時期 対象者（人） 内容 

地域支援セミナー 

（支援者向け） 

９／３ 

 

 

 

市内幼稚園・保育園職員 53 ＜テーマ＞発達を促す子どもの関わ

りについて 

＜講師＞御殿谷 美紗子（作業療法

士） 

11／12 

 

市内幼稚園・保育園職員 21 ＜テーマ＞子どもの発達支援を考え

る～コミュニケーションとしての言

葉を育む～ 

＜講師＞栗原 綾香（言語聴覚士） 

子育て支援施設職員

専門性向上研修 

２／４ 市内幼稚園・保育園、児童発達

支援事業所及び放課後等ディ

サービス事業所等子育て支援

施設職員 92 

①   

＜テーマ＞５歳児健康診査の目的か

らみるポイントについて 

＜講師＞秋山 千枝子氏（あきやま

子どもクリニック院長） 

②   

＜テーマ＞保育所・幼稚園等におけ

る発達支援について 

＜講師＞藤原 里美氏（一般社団法

人チャイルドフッド・ラボ代表理事） 

保護者研修 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保健勉強会 

５／16 
くるみ幼児園保護者 12 ＜テーマ＞健診の受け方と夏に向け

たケアについて 

＜講師＞岡田 理華（三鷹市子ども

発達支援センター 保健師） 

食事勉強会 

６／６ 

 

くるみ幼児園保護者 13 ＜テーマ＞朝ごはんについて学びあ

う 

＜講師＞大井 陽香（三鷹市子ども

発達支援センター 管理栄養士） 

健康体操 

勉強会 

７／２ 

くるみ幼児園保護者 24 ＜テーマ＞親子で体を動かした関わ

りあそびを学びあう① 

＜講師＞高橋 隆子（運動療法士） 

健康体操 

勉強会 

11／27 

くるみ幼児園保護者 26 ＜テーマ＞親子で体を動かした関わ

りあそびを学びあう② 

＜講師＞高橋 隆子（運動療法士） 
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 保護者研修会

11／６ 

くるみ幼児園保護者 19 ＜テーマ＞子どもの将来を見据えて 

大切に育みたい力① 

＜講師＞菅野 敦（東京学芸大学名

誉教授） 

保護者研修会

11／12 

くるみ幼児園保護者 18 ＜テーマ＞子どもの将来を見据えて 

大切に育みたい力② 

＜講師＞菅野 敦（東京学芸大学名

誉教授） 

広報活動 年間随時 三鷹市民、関係団体、関係機関

等 

市ホームページ及び「広報みたか」

への掲載並びにパンフレットの配布 

 

第３ 子ども家庭支援センター 

 
 １ 子ども家庭支援センター「すくすくひろば」 

  (1) 「ひろば」事業利用状況 
（単位 人） 

区分 
「わいわいひろば」 「育児講座」 計 

計 

大人 子ども 大人 子ども 大人 子ども 

利用人数 14,566 15,066 864 747 15,430 15,813 31,243 

 

  (2) 子育てグループ室利用状況  

利用件数（件） 14 

 
  (3) 相談事業利用状況 

（単位 件） 

区 分 

相 談 内 容 

発
育
・
発
達 

基
本
的
生
活
習
慣 

健
康 

家
庭
・
生
活
環
境 

教
育
・
し
つ
け 

虐
待 

育
児
不
安
・
育
児
疲
れ 

就
園 

緊
急
一
時
保
育 

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ 

各
種
問
合
せ 

計 

相 談 

件 数 
734 509 70 69 35 １ 77 234 24 １ 42 1,796 

他 機 関 

への紹介 
０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ 
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  (4) あそびとおしゃべりの会参加状況 
   ア すくすくひろば実施分 

会場 回数（回） 保護者延べ人数（人） 子ども延べ人数（人） 

新川中原コミュニティ・センター 10 93 109 

大沢コミュニティ・センター 10 30 36 

井の頭コミュニティ・センター 10 88 89 

井口コミュニティ・センター ５ 31 30 

牟礼コミュニティ・センター １ ６ ６ 

計 36 248 270 

 

   イ すくすくひろば・保育園・むらさき子どもひろばによる協働実施分 

会場 回数（回） 保護者延べ人数（人） 子ども延べ人数（人） 

新川中原コミュニティ・センター ９ 82 83 

大沢コミュニティ・センター ８ 34 36 

井の頭コミュニティ・センター ９ 71 71 

井口コミュニティ・センター 10 107 102 

牟礼コミュニティ・センター 18 96 97 

計 54 390 389 

   
 ２ 子ども家庭支援センター「のびのびひろば」 
  (1) 各事業利用状況 

サービス内容 利用者 利用日数 サービス内容 利用者 利用日数 

特定一時保育 ３人 13日 トワイライトステイ 971人 － 

一時保育 3,665人 － 親子ひろば（※） 4,907人 243日 

ベビーシッター利用支援事業（一時預かり利用支援） 1,334件 － 

   ※ 三鷹駅前保育園実施事業 

 
 ３ 子ども家庭支援センター「りぼん」 
  (1) 相談件数 
                               （単位 件） 

 総数 うち新規 

虐待に関する受理相談件数 331 202 

虐待以外の受理相談件数 339 148 

一般相談件数 249 249 

計 919 599 
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  (2) 虐待相談虐待種別件数 

                               （単位 件） 

 身体 性的 心理 ネグレクト 

総数 100 ５ 199 27 

うち新規 50 ３ 126 23 

 

  (3) 子どもショートステイ利用状況 

サービス内容 利用者（人） 利用日数（泊） 

子どもショートステイ 106 141 

 

第４ みたかファミリー・サポート・センター 

 

 １ 会員数 

             （令和８年３月31日現在）（単位 人） 

区分 人数 うち新規 

利用会員 1,366 225 

援助会員 201 25 

 

 ２ 活動状況 

（単位 件） 

活動内容 件数 活動内容 件数 

保育所・幼稚園の送り 1,578 学童保育所への送迎 564 

保育所・幼稚園の迎え 1,387 保育所・学校休み時の援助 ２ 

保育所・幼稚園の登園前の援助 

及び送り 
90 

保護者等の病気や休養等の場合の

援助 
101 

保育所・幼稚園の迎え及び帰宅後

の援助 
582 

保護者等の短時間・臨時的就労の

場合の援助 
750 

保育所・幼稚園の帰宅後の援助 55 
家族の介護・他の子どもの用事等

のための預かり 
908 

学童の登校時の送り 212 習い事への送迎 365 

学童の放課後の預かり 152 その他 １ 

学童保育所の迎え及び帰宅後の 

預かり 
161 計 6,908 
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第５ 保健関係事業 
 

 １ 母子健康手帳交付事業   

妊娠の 

届出を 

した者

（人） 

妊 娠 週 数 内 訳（人） 第11週（第 

３月）以内の 

届出割合(％) 

母子健康 

手帳発行数

（冊） 
満11週 

以内 

満12～ 

19週 

満20～ 

27週 

満28週～ 

分娩まで 
分娩後 不詳 

1,155 1,113 33 ６ ３ ０ ０ 96.4 1,171 

  ※ 母子健康手帳発行数は多胎の発行を含むため、妊娠届出数とは一致しない。 

 

 ２ 妊婦健康診査   

区 分 受 診 者（人） 

１回目 1,109 

２～14回目 11,958 

超音波 4,135 

子宮頸がん 1,085 

精密 ０ 

※ 受診者数は、償還払い分を含む。 

 

 ３ 新生児聴覚検査 

区 分 受 診 者（人） 

新生児聴覚検査 964 

※ 受診者数は、償還払い分を含む。 

 

 ４ 両親学級等   

区 分 回 数（回） 参 加 者（人） 

両親学級 18 716 

母親学級２日コース 12 302 

 

 ５ ふたご家庭等応援事業 

区 分 回 数（回） 参加者延べ世帯数（世帯） 

ふたごの親の交流会 ６ 
34 

※ 妊婦9人を含む。 

 

区 分 実 施 者（世帯） 

移動経費補助 59 

 

 ６ 妊婦全員面接「ゆりかご面接」 

区 分 実 施 者（人） 

ゆりかご面接 1,257 
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 ７ 産後ケア事業「ゆりかごプラス」 

区 分 利用者実人数（人） 利用者延べ人数（人） 

ゆりかごプラス 568 1,867 

 

８ 妊婦のための支援給付 

区 分 給付件数（件） 

妊婦支援給付金 2,195 

 

 ９ 妊産婦新生児訪問指導  

区 分 延べ人数（人） 

妊婦訪問指導 29 

新生児訪問指導 1,121 

産婦訪問指導 1,068 

 

 10 未熟児家庭養育支援事業  

区 分 回 数（回） 参加者延べ世帯数（世帯） 

小さく生まれた子をもつ親の交流会 ２ 10 

 

 11 養育医療給付申請書等受付実績 

                          （単位 件） 

新規申請 交付件数 

45 45 

 

 12 産後早期の心の健康支援事業  

区 分 実 施 者（人） 

産後早期の電話アプローチ 1,093 

ＥＰＤＳ（産後うつ病） 

ス ク リ ー ニ ン グ 
1,059 

産後の心理相談 37 

 

 13 乳幼児健康診査   

区 分 回 数（回） 受 診 者（人） 

乳 

 

児 

３ ～ ４ か 月 児 健 康 診 査 24 1,093 

６ ～ ７ か 月 児 健 康 診 査 随時 1,083 

９ ～ 1 0 か 月 児 健 康 診 査 随時 1,101 

１歳６か月児健康診査  

内  科 随時 1,139 

育 児 相 談 

歯 科 健 診 
24 1,151 
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３歳児健康診査 24 1,273 

精

密

健

診 

乳 児 随時 25 

１ 歳 ６ か 月 児 随時 ０ 

３ 歳 児 随時 113 

経 過 観 察 健 康 診 査 12 71 

発 達 健 康 診 査 11 33 

 

 14 健康相談  

区 分 延べ人数（人） 

乳幼児健康相談 900 

子育て相談 104 

※ 子育て相談は、健診以外の予約枠で実施している心理相談 

 

 15 お母さん支援グループ   

区 分 延べ人数（人） 

子育てワークショップ 116 

 

 16 子育て支援プログラム 

区 分 実施回数(回) 参加者実人数（人） 

実践プログラム 158 
313 

（31グループ） 

子育て講座 44 268 

 

 17 バースデーサポート事業 

区 分 件数（件） 

返送数 1,157 

ギフト券発送件数 1,226 

 

 18 歯科保健事業  

区 分 回 数（回） 受 診 者（人） 

妊婦歯科健康診査 個別健診 513 

１歳６か月児歯科健康診査 24 1,151 

３歳児歯科健康診査 24 1,273 

幼児歯科健康診査 56 
新規 198 

継続 693 

予防処置 56 100 

歯科健康教育 保育園 21 968 
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出前講座 乳幼児 ０ ０ 

乳幼児健康相談 20 62 

はじめての歯みがき講習会 12 107 

  ※ 保育園での歯科健康教育は、三鷹市私立認可保育園29園中希望した21園で実施 

 

 19 食育推進事業 

区 分 回 数（回） 受 講 者（人） 

離乳食講習会（ステップ１） 12 291 

離乳食講習会（ステップ２） 12 171 

離乳食講習会（ステップ３） 12 130 

１歳からのごはん 12 108 

幼児食の講習会 ６ 19 

プレママの講習会(歯科・栄養) ８ 80 

プレママ・パパの食育講習会 ８ 143 

親子料理教室 １ 33 

栄養相談 

（健診・乳幼児健康相談） 
115 延べ960 

栄養相談 

（メール・電話・来所・訪問） 
144 延べ144 

計 330 2,079 

   ※ 令和５年度よりプレママの講習会はパートナーの参加を可とした。 
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 児 童 青 少 年 課 

第１ 子どものための人権啓発事業 

事 業 名 実施日 内   容 

ＣＡＰワークショップ 

１／17（南浦小） 

１／26（第六小） 

２／13（第四小） 

子どもへの暴力防止に関するワークショッ

プを子ども・保護者を対象に実施 

第２ 三鷹市青少年問題協議会 

委 員 数  ０人 

会 議 なし 

研 修 会  なし 

実 施 事 項 なし 

第３ 三鷹市青少年委員協議会 

委 員 数  10人 

会 議 定例会９回 

研 修 会  １／17 子ども夢パーク（川崎市）、あおばコミュニティテラス（横浜市） 

実 施 事 項 市及び関係団体の青少年育成事業への協力活動と団体育成 

第４ 三鷹市青少年補導連絡会 

委 員 数 45人 

会 議 定例会２回 

研 修 会 

青少年健全育成担当者研修 

11／11 参加者 21人（うち青少年補導連絡会委員７人） 

・第１部 講演会 

 「壁と向き合い、登りつづける」 

・第２部 体験会 

 ～わたしもできるボルダリング！？～ 

講師 プロクライマー 尾川 智子 氏 

実 施 事 項 青少年健全育成関係者向けのセミナー 

   ※ 研修会は、三鷹市青少年対策地区委員会と合同開催 
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第５ 三鷹市青少年対策地区委員会 

委 員 数 723人 

会 議 代表者会議３回 

研 修 会 

青少年健全育成担当者研修 

11／11 参加者 21人（うち青少年対策地区委員会７人） 

・第１部 講演会 

 「壁と向き合い、登りつづける」 

・第２部 体験会 

 ～わたしもできるボルダリング！？～ 

講師 プロクライマー 尾川 智子 氏 

実 施 事 項 青少年健全育成関係者向けのセミナー 

   ※ 研修会は、三鷹市青少年補導連絡会と合同開催 

第６ 青少年健全育成事業 

事 業 名 配信日 撮影場所 内   容 

中学生意見発表会 １／５～３／31 各中学校内 

市立中学校から推薦された７人の代表

者の発表を撮影し、YouTubeで限定配信 

関係者・関係団体へ視聴案内を送付 

第７ 青少年指導者育成交流事業 

事 業 名 実 施 日 内   容 参加者（人） 

プレイリーダー講習会 ８／９～12／21 

中高生世代を対象としたレク

レーションスキルやリーダー

シップを学ぶ講習会 

11 

三鷹市・矢吹町子ども交流会 10／13 

三鷹市及び矢吹町の小学生が

一緒に交流活動や三鷹の森ジ

ブリ美術館の見学を楽しむ。 

48 

子ども林間研修広場 通   年 ― 
延べ利用者 

3,400 

第８ 二十歳のつどい 

事 業 名 実施日 内   容 参加者（人） 

三鷹市二十歳のつどい １／12 

会場：三鷹市公会堂 

式典の部 

クイズ大会、抽選会 

1,039 
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第９ 補助金 

名   称 交付団体数 交付総額（円） 

三鷹市青少年対策地区委員会活動事業補助金 15 3,904,033 

三鷹市ボーイスカウト協議会事業補助金 １ 150,000 

三鷹市多世代交流センター地域活動クラブ 

地 域 組 織 活 動 事 業 補 助 金 
５ 106,000 

第 10 多世代交流センター等利用者数 

施設名 

開館 

日数 

（日） 

延 べ 利 用 者 （人） 

幼 児 
小 学 生 

中学生 高校生 保護者 
その他 

(イベント等) 
合 計 

１～３年 ４～６年 

東多世代

交 流 

センター 

327 10,715 7,660 6,669 4,046 311 9,678 2,353 41,432 

西多世代

交 流 

センター 

327 9,216 9,548 10,374 3,926 1,202 8,095 3,774 46,135 

むらさき 

子 ど も 

ひ ろ ば 

292 2,483 5,493 3,906 ― ― 2,256  49 14,187 
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第 11 多世代交流センター等の事業 

事 業 名 内  容 

参 加 者 （人） 

東多世代 

交流 

センター 

西多世代 

交流 

センター 

むらさき 

子ども 

ひろば 

子 ど も ク ラ ブ 

事 業 

・キッズダンス、農業部、工作部、コカリナクラブ、

和太鼓クラブ ・発表会等 ・手話 ・一輪車教室 
806 827 1,272 

子育て啓発事業 

・子育て支援講座（ベビーマッサージ、幼児食講座等） 

・子育て支援連続講座 ・子育て支援父親講座 

・親子ひろばワークショップ等 

186 668 282 

地 域 活 動 

育 成 事 業 

・地域活動クラブの活動（季節イベント、親子料理教

室、中高生の居場所づくり、不登校児支援等） 
85 1,207  

子 ど も の 

つ ど い 事 業 

・昔あそびの日 ・工作の日 ・日曜文庫 ・移動動物

園 ・手作り教室 ・ペーパークラフト ・おはなし会 

・のんびりサンデー ・季節的行事（新小１ウェルカム

月間、夏イベント、ハロウィン、冬イベント等） 

むらさき語ろう会、幼児小学生交流会、あそぼうデイ 

卓球大会、ウィンターパーティ、スポーツの日 

1,766 2,443 1,984 

子育て相談事業 
・親子ひろばの開催 ・利用者支援事業における相談 

・子どもからの相談、保護者からの子育て相談 
25,371 19,416 4,811 

移動児童館事業 

・牟礼ひよこちゃんランド 

・子育て支援講座（ベビーマッサージ） 

・小学生居場所づくり（住協連携） 

・デイキャンプ 

・謎解きウォークラリー 

・ドッジボール大会 

・あそびとおしゃべりの会 

1,727 552 104 

中 高 生 ・ 若 者 

交 流 事 業 

・ユースタイム ・新中１ウェルカム月間 

・若者支援講座、ワークショップ ・中高生提案行事 

・ゆうぎしつ貸出 

2,860 4,013  

多世代交流事業 

・手作りの会 ・学習支援 ・ボードゲームの日 

・麻雀の日 ・カードゲーム ・折り紙の日 ・手芸 

・日曜ファミリーひろば ・ラジオ体操と親子ひろば 

・多世代交流まつり ・作品展＆ワークショップ 

・春の桜まつり ・パートナー連絡会等 

2,354 2,626  

講 座 等 開 催 

事 業 

・施設貸出 ・東西むらさき学苑 ・生涯学習講座 

・生活教養講座 ・科学教室 ・保育室の開設等 
3,244 7,565  
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子 ど も 育 成 課 

 

第１ 保育園 
 

 １ 保育園定員と在籍児童数 

  (1) 市立保育園 

（令和７年４月１日現在）（単位 人） 

施設名 定員 児童数 前年度比 備考 

中央保育園 140 131(１) △４（０)  

南浦東保育園 102 95(０) △５(△１)  

あけぼの保育園 90 76(０) △９(△２)  

新川保育園 114 104(０) △３(０)  

山中保育園 55 51(０) ４(△１)  

中原保育園 112 96(０) ０(０)  

下連雀保育園 105 103(０) △１(０)  

上連雀保育園 99 91(０) △２(０)  

野崎保育園 105 101(４) △２(０)  

計 922 848 (５) △22(△４)  

※ （ ）内は、管外受託児童数の内数 
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  (2) 私立保育園 
（令和７年４月１日現在）（単位 人） 

施設名 定員 児童数 前年度比 備考 

井の頭保育園 84 74(０) △13(０)  

第二小羊チャイルドセンター 104 96(４) △６(３)  

椎の実子供の家 107 106(４) ３(１)  

あかね保育園 64 61(２) ０(１)  

みたか小鳥の森保育園 122 116(１) △２(０)  

みたかつくしんぼ保育園 69 66(２) △１(０)  

弘済保育所(おひさま保育園) 68 66(２) ０(１)  

まなびの森保育園三鷹新川 69 64(１) △３(０)  

第二椎の実子供の家 120 114(３) △１(１)  

にじいろ保育園三鷹下連雀 69 65(０) △３(０)  

ケンパ井の頭 84 83(１) ０(△１)  

京進のほいくえんＨＯＰＰＡたかの子 99 86(１) △３(１)  

ポピンズナーサリースクール三鷹南 70 69(１) １(△１)  

まなびの森 三鷹もりのこ保育園 70 70(１) ０(△１)  

にじいろ保育園三鷹新川 96 85(１) ０(０)  

にじいろ保育園三鷹牟礼 96 91(０) △１(△２)  

牟礼の森トキ保育園 128 112(０) ２(０)  

三鷹どろんこ保育園 99 96(０) △２(△１)  

グローバルキッズ三鷹園 99 86(０) △７(△３)  

三鷹ちしろの木保育園 94 93(０) △１(０)  

キッズガーデン三鷹上連雀 99 86(３) 13(２)  

Ｇａｋｋｅｎほいくえん三鷹 70 66(１) △１(△２)  

みたいぐコスモ保育園 100 98(１) ２(１)  

三鷹新川雲母保育園 61 51(１) △６(△１)  

ソラストみたか台保育園 73 73(４) ０(１)  

ＨＯＰＰＡ北野けやきの里 83 81(３) １(３)  

ポピンズナーサリースクール三鷹下連雀 60 59(０) △１(０)  

みたかこころ保育園 80 73(０) △２(△１)  

うれしい保育園三鷹中原 61 60(０) ５(０)  

ときむれのこ保育園 42 35(０) △１(０)  

ペガサス保育園三鷹駅前 48 36(２) １(△４)  

アイム保育園 25 15(１) ３(１)  

三鷹西野保育園 101 97(０) １(０)  

三鷹駅前保育園 35 32(０) △２(△１)  

三鷹ちどりこども園 58 58(０) ２(０) 認定こども園 

三鷹赤とんぼ保育園 131 127(０) １(０)  

三鷹南浦西保育園 116 102(０) △８(△１)  
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ベネッセ 三鷹東台保育園 69 69(０) １(０) 前東台保育園 

まなびの森 三鷹牟礼保育園 90 88(１) △５(１) 前牟礼保育園 

ベネッセ 三鷹大沢台保育園 62 59(１) ３(０) 前大沢台保育園 

まなびの森 三鷹こじか保育園 70 68(３) ８(２) 前こじか保育園 

計 3,345 3,132(45) △22(０)  

   ※ （ ）内は、管外受託児童数の内数 
 

  (3) 地域型保育施設 

                                  （令和７年４月１日現在）（単位 人） 
種別 施設名 定員 児童数 前年度比 備考 

小規模 

保育施設 
ぴかぴか保育園 19 15(０) △２（０）  

事業所内

保育施設 
ことぶき保育園 ０ ０(０) △11（０） 

令和７年３月 31日

廃止 

家庭的 

保育施設 

小野寺家庭保育室 ５ ２(０) △１（０）  

蒲生家庭保育室 ４ ４(０) １（０）  

こもれび家庭的保育室もこもこ ５ ４(０) ０（０）  

家庭保育室いずみ保育園 ５ ２(０) △２（０）  

こもれび家庭的保育室イデオ ５ ５(０) ２（０）  

計  43 32(０) △13（０）  

   ※ （ ）内は、管外受託児童数の内数 

 

(4) 認証保育所 

                                 （令和７年４月１日現在）（単位 人） 
施設名 定員 児童数 前年度比 備考 

みたか中央通り保育室 ０ ０(０) △11(△１) 令和７年３月 31 日

廃止 

まなびの森 保育園三鷹プチ・クレ

イシュ 

40 47(６) ０(△２)  

あきやま保育室 48 46(12) △１(△５)  

ＨＯＰＰＡこども愛々保育園三鷹 24 19(４) △３(△１)  

さくらんぼ保育室 24 18(０) △１(△１)  

エトワール保育園三鷹駅前 40 38(11) ２(１)  

ポピンズナーサリースクール三鷹 24 ８(３) △３(０)  

保育園トキ 三鷹駅前園 40 19(３) △２(△２)  

春ひな保育園 20 17(１) △１(△１)  

三鷹すみれ保育園 35 25(８) 11(５)  

計 295 237(48) △９(△７)  

   ※ （ ）内は、管外受託児童数の内数 
   ※ 定数の弾力化運用を行っている認証保育所は、児童数が定員を超えている場合がある。 

 
(5) 病児保育利用状況 

(単位 人) 

 利用者数 

令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 

あきやまルーム 424 628 761 892 857 

ポピンズルーム杏林 29 49 72 68 42 

計 453 677 833 960 899 
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 ２ 利用者負担額（保育料）の徴収状況 

区分 

年度 

調定額 

（円） 

収入済額 

（円） 

不納欠損額 

（円） 

還付未済額 

（円） 

収入未済額 

（円） 

徴収率

（％） 

令和７年度 159,738,840 156,632,300 507,880 ０ 2,598,660 98.06 

令和６年度 381,005,290 377,314,580 262,100 ０ 3,428,610 99.03 

令和５年度 483,866,900 478,592,260 668,150 ０ 4,606,490 98.91 

令和４年度 542,401,730 533,467,030 3,212,450 ０ 5,722,250 98.35 

令和３年度 492,145,406 476,306,784 1,351,890 6,608 14,493,340 96.78 

   ※ 徴収率(％)＝(収入済額－還付未済額)÷調定額×100 

 

第２ 私立学校 

 １ 私立学校設置状況 

学 校 の 種 類 設 置 数 

私 立 幼 稚 園 15園 

専 修 学 校 ２校 

各 種 学 校 １校 

 

 ２ 私立幼稚園関係助成状況 

補 助 の 種 類 
対象数 

(人 ) 

補 助 金 の 単 価 

（円）※ 

補 助 金 額 

（円） 

保護者に対する入園料の補助 593 満３・３・４・５歳児   年額  38,000 22,572,000 

保護者に対する

保育料の補助 

幼 稚 園 
前期1,594 

後期1,665 所得の段階に 

応じて（月額） 

※ 第１子の場合 

 

 

10,900 

7,900 

6,500 

133,820,735 

幼 稚 園 

類似施設 

前期   ２ 

後期   ２ 
810,000 

施設等利用費 
前期  879 

後期  957 
満３・３・４・５歳児   月額  25,700 268,281,928 

幼 稚 園 協 会 補 助 

１ 教職員研修事業 

教員１人当たり     

２ 施設・設備等充実事業 

園児１人当たり     

１園当たり           

３ 心身障がい児保育事業 

障がい児１人当たり        

４ 安全管理事業 

園児１人当たり          

５ 健康管理事業  

  １園当たり 

６ 教育振興活動事業 

７ 連絡調整事業  

 

年  15,000 

 

年  5,000 

年 400,000 

 

月  40,300 

 

年   285 

 

年  90,000 

年 320,000 

年 100,000 

 

2,649,500 

 

8,435,000 

6,000,000 

 

27,524,900 

 

449,730 

 

1,350,000 

300,000 

100,000 

計 46,809,130 

   ※ 補助金の単価は、上限額 
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３ 私立学校関係事務処理状況 

                                               （単位 件） 

区分 幼稚園 専修学校 各種学校 

収容定員変更認可 ０ ０ ０ 

設置者変更認可 ０ ０ ０ 

学(園)則変更届受付 ６ １ １ 

校長・教職員採用解職届受付 11 ０ ０ 

その他の届出・報告の受付 ０ ０ ０ 

各種調査 17 21 ８ 
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保 育 支 援 課 

 

第１ 保育巡回及び指導検査 
 

１ 保育巡回の実施状況 

施設の種別 回数（回） 

特定教育・保育施設 93 

特定地域型保育事業者 24 

特定子ども・子育て支援施設等（認証保育所） 20 

特定子ども・子育て支援施設等（認証保育所以外） 22 

計 159 

 

２ 指導検査の実施状況 

施設の種別 回数（回） 

特定教育・保育施設（認可保育所） 25(１) 

特定教育・保育施設（幼稚園） １ 

特定地域型保育事業者 ６ 

特定子ども・子育て支援施設等（認証保育所） ３ 

特定子ども・子育て支援施設等（認証保育所以外） ３ 

計 38 

※ 回数( )内は、実施回数のうち特別指導検査を実施した回数 
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子 育 て 支 援 課 
 

第１ 児童手当等支給状況 
 

種     別 
支 給 対 象 者 

備   考 
世帯数(世帯) 児童数(人) 

国 

  児 童 手 当 17,169 27,312 令和８年２月支給期 

児 童 扶 養 手 当 654 944 令和８年３月支給期 

特別児童扶養 手当 101 103 令和７年12月支給期  

都 

児
童
育
成
手
当 

育 成 手 当 1,013 1,397 令和８年２月支給期 

障 害 手 当 77 79 令和８年２月支給期  

計 ※ 1,077 1,476  

 ※ 育成手当・障害手当の併給（13世帯）を調整 

 

第２ 医療費助成（乳幼児・義務教育就学児・高校生等）受給状況 
 

              （令和８年３月31日現在） 

種     別 受給者（人） 

乳 幼 児 医 療 費 助 成 8,666 

義務教育就学児医療費助成 14,851 

高 校 生 等 医療 費 助 成 4,915 

※ 令和７年 10月１日から、東京都補助制度において医療費助成の所得制限が撤廃された。 

 

第３ ひとり親家庭等医療費助成受給状況 
 

（令和８年３月 31日現在） 

受  給  世  帯 （世帯） 受  給  者 （人） 

母 子 父 子 養育者 計 母 子 父 子 養育者 計 

610 27 ２ 639 1,044 34 ２ 1,080 

 

第４ 自立支援医療（育成医療）受給状況 
 

（令和８年３月 31日現在） 

受  給  者 （人） 

入 院 通 院 訪問看護 計 

０ ０ ０ ０ 
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第５ 小児慢性特定疾病医療費支給認定申請書等の受付状況 

 
（単位 件） 

新規申請 更新申請 その他 計 

16 142 34 192 

 

第６ 小児慢性特定疾病児童等日常生活用具給付状況 
 

（単位 件） 

給 付 件 数 １ 

 

第７ 母子・父子福祉 
 

 １ 入院助産状況 

                     （単位 件） 

区     分 件   数 

措 置 数 ２ 

 

 ２ ひとり親家庭ホームヘルプサービス事業実施状況 

 

世帯数（世帯） 派遣回数（回） 派遣時間数（時間） 

母子 父子 母子 父子 母子 父子 

20 ４ 1,081 219 3,580 616 

 

 ３ 養育費確保支援等事業実施状況 

                     （単位 件） 

区     分 件   数 

弁護士による無料相談 19 

養育費に関する公正証

書 等 作 成 経 費 助 成 
19 

養 育 費 保 証 契 約 

締 結 経 費 助 成 
１ 

 

第８ 母子生活支援施設の入所措置状況 
 

区     分 
令和８年３月１日現在 年度中の新規入所 

入所世帯 入所人数 世帯 人数 

三 鷹 寮 
三鷹市措置分 ７ 18 ３ ８ 

他自治体措置分 １ ２ １ ２ 

管 外 措 置 分 ０ ０ ０ ０ 
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