
年齢別人口報告書 東京都　　三鷹市

令和８年６月１日現在
年  齢 計 男 女 年  齢 計 男 女 年  齢 計 男 女
総  数 191,747       93,118         98,629         

0～4 6,107          3,153          2,954          35～39 11,789         5,892          5,897          70～74 8,182          3,905          4,277          
0 1,077          587             490             35              2,143          1,034          1,109          70              1,587          773             814             
1                1,182          567             615             36              2,307          1,177          1,130          71              1,635          774             861             
2                1,169          607             562             37              2,415          1,197          1,218          72              1,645          789             856             
3                1,323          670             653             38              2,454          1,258          1,196          73              1,620          755             865             
4                1,356          722             634             39              2,470          1,226          1,244          74              1,695          814             881             

5～9 7,718          3,956          3,762          40～44 13,675         6,873          6,802          75～79 9,776          4,338          5,438          
5                1,366          681             685             40              2,637          1,339          1,298          75              1,862          847             1,015          
6                1,482          735             747             41              2,718          1,319          1,399          76              1,998          915             1,083          
7                1,546          835             711             42              2,733          1,399          1,334          77              2,096          923             1,173          
8                1,650          839             811             43              2,771          1,397          1,374          78              2,098          951             1,147          
9                1,674          866             808             44              2,816          1,419          1,397          79              1,722          702             1,020          

10～14 8,697          4,433          4,264          45～49 14,736         7,318          7,418          80～84 6,657          2,702          3,955          
10              1,764          901             863             45              2,711          1,384          1,327          80              1,099          475             624             
11              1,790          922             868             46              2,974          1,464          1,510          81              1,323          549             774             
12              1,763          910             853             47              3,064          1,532          1,532          82              1,490          605             885             
13              1,657          830             827             48              3,047          1,479          1,568          83              1,318          523             795             
14              1,723          870             853             49              2,940          1,459          1,481          84              1,427          550             877             

15～19 8,919          4,549          4,370          50～54 15,906         7,906          8,000          85～89 4,866          1,721          3,145          
15              1,720          910             810             50              3,076          1,522          1,554          85              1,203          470             733             
16              1,736          834             902             51              3,082          1,549          1,533          86              1,026          357             669             
17              1,708          885             823             52              3,247          1,598          1,649          87              879             300             579             
18              1,812          932             880             53              3,286          1,651          1,635          88              952             336             616             
19              1,943          988             955             54              3,215          1,586          1,629          89              806             258             548             

20～24 10,938         5,363          5,575          55～59 14,949         7,411          7,538          90～94 2,818          838             1,980          
20              2,035          1,018          1,017          55              3,137          1,531          1,606          90              746             232             514             
21              2,038          987             1,051          56              3,146          1,589          1,557          91              657             207             450             
22              2,234          1,087          1,147          57              3,082          1,529          1,553          92              522             152             370             
23              2,316          1,143          1,173          58              2,906          1,441          1,465          93              476             127             349             
24              2,315          1,128          1,187          59              2,678          1,321          1,357          94              417             120             297             

25～29 11,737         5,809          5,928          60～64 12,412         6,353          6,059          95～103 1,093          238             855             
25              2,378          1,141          1,237          60              2,598          1,347          1,251          95              314             78              236             
26              2,373          1,188          1,185          61              2,701          1,410          1,291          96              235             47              188             
27              2,354          1,136          1,218          62              2,480          1,295          1,185          97              185             40              145             
28              2,298          1,144          1,154          63              2,403          1,187          1,216          98              122             26              96              
29              2,334          1,200          1,134          64              2,230          1,114          1,116          99              84              24              60              

30～34 11,326         5,710          5,616          65～69 9,423          4,648          4,775          100             73              14              59              
30              2,259          1,142          1,117          65              2,033          1,002          1,031          101             32              5                27              
31              2,398          1,216          1,182          66              2,016          985             1,031          102             23              1                22              
32              2,229          1,107          1,122          67              1,906          975             931             103             25              3                22              
33              2,193          1,091          1,102          68              1,774          870             904             104以上 23              2                21              
34              2,247          1,154          1,093          69              1,694          816             878             不詳者 -                -                -                


