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「就学支援シート」についてのご案内 

 

 

日頃から、三鷹市の教育行政に対し、ご理解ご協力をいただきありがとう

ございます。 

さて、三鷹市教育委員会では三鷹市教育支援プラン２０２７に基づき、障

がいのある子もない子も、学校・家庭・地域の力を得て、次代を担う人として

心豊かに育っていくことを支援しています。 

「就学支援シート」は令和８年４月の市立小学校への入学に向けて、幼稚

園・保育園・療育機関や家庭などで今まで大切にしてきたことや配慮してきた

ことを、学校に引き継ぎ円滑に支援をつなぐためのシートです。 

就学支援シートの提出は任意となりますが、保護者の皆様には趣旨をご理

解いただき、是非、ご活用くださいますようお願いいたします。 

【就学支援シートの使い方】 

①保護者及び幼稚園・保育園等で「学校へ伝えたいこと」等を記入 

（就学通知書が自宅に届いたら） 

 提出期間：令和８年１月～２月末まで 

②保護者が、就学する小学校へ電話連絡のうえ、就学支援シートを提出 

 ※学校長等と面談を希望する方は、電話連絡の際、その旨お話下さい。 

＜裏面のＱ＆Ａもご覧ください。＞ 

 

三鷹市ホームページからもダウンロード可能です! 

 就学支援シート  検索    

    

 【お問い合わせ】 三鷹市教育委員会 学務課総合教育相談室 

電話 0422-29-9865

☝ 



令和７年度 就学支援シートに関するＱ＆Ａ 

Ｑ１．記入欄に書ききれない場合はどうすれば良いですか？ 

Ａ１．別紙として添付してください（様式は問いません）。 

Ｑ２．書き損じた場合は、どう修正すれば良いですか？ 

Ａ２．二重線で消していただき、余白に書き直してください。修正テープ可。 

   ※訂正印等は不要です。 

Ｑ３．医療機関などで出された資料も添付可能ですか？ 

Ａ３．学校生活での支援等に必要な資料であれば、就学支援シートに添付していただいて構い 

ませんが、枚数が多くなり過ぎないよう（多くてもＡ４版で５枚程度）ご配慮ください。 

Ｑ４．学校へ郵送でも良いですか？ 

Ａ４．郵送の可否については、就学予定の学校へ直接お問い合わせください。 

   ※郵送が可の場合でも、大事な個人情報となりますので、確実に届く方法（書留、レター 

    パックプラス等）でお送りください。 

「就学支援シート」は、幼稚園・保育園から小学校へお子様の情報を引き継ぐ大事な機会 

  となりますので、出来るだけ保護者様が直接学校の先生方にお話しください。 

Ｑ５．就学通知書は、いつ頃届きますか？ 

Ａ５．令和７年 12月下旬頃から順次発送する予定です。学校へは、令和８年１月以降にご連絡 

ください。（就学通知書に関するお問合せ）学務課学務係 0422‐29‐9814 

Ｑ６．３月に入ったら学校へは提出できませんか？ 

Ａ６．就学予定の学校へ直接お問い合わせください。 

   ※新年度の体制の検討などに活かすため、できるだけ１～２月の間にご提出ください。 

Ｑ７．食物アレルギーのことなども書いて良いですか？ 

Ａ７．必要な支援や配慮がありましたらご記入ください。 

   ※本シート以外にも、就学時健診や学校説明会時にも学校へお話しいただく機会がありま

す。 

Ｑ８．他の自治体へ引越し予定ですが、そちらでも使えますか？ 

Ａ８．お引越し先の自治体へ直接お問合せください。 

※三鷹市では都（市）外から転入された場合でも、他の自治体の様式をご利用いただけま

す。 

Ｑ９．パソコン（ワードなど）で作成したいのですが？ 

Ａ９．三鷹市ホームページで「Word（Microsoft）」版を掲載しますのでご活用ください。 

 


