
みたかつくしんぼ
保育園

ファーストバースデー FB  （保育園であ・そ・ぼ！）

春清学苑幼稚園三鷹中原幼稚園

体験保育

保育園の生活を体験してみま
  せんか。看護師、栄養士、保育、
小児科医による健康相談もあります。

★日時：1月22日(木)9:45～11:30
★要予約 保育園に連絡してください。
                  

（03-3308-3507）
   

★対象 満1歳から1歳5か月お子さんと保護者

★時間 9時40分～10時20分
★日程 1月8日(木)中原保育園 0422ｰ40ｰ7170

1月15日(木) 新川保育園 0422ｰ40ｰ7553

エリア広報誌

三鷹市子ども育成課
三鷹市野崎１－１ー１

0422-29-9672

202６年

1月

鷹南
学園

子育て中の皆様こんにちは。鷹南学園エリアにある幼稚園・保育園では未就園のお子さんを対象にした楽しい
プログラムを実施しています。ぜひお近くの園に遊びにきてくださいね。

ハッピーガーデン
リトミックサロン

1‣2歳児が園庭で遊ぶ「ハッピー
ガーデン」と1歳児を対象としたリト
ミックサロンを月1回開催中。

★日時：1月19日(月)

10:00～11:00ハッピーガーデン
11:00～11:30リトミックサロン

★予約不要 直接お越しください。

                    （0422-44-0031）
   

おもちつき

臼と杵を使って、ぺったん
ぺったんお餅つき!
皆さん一緒に楽しみましょう。

★日時：1月20 日(火)

★要予約 園HP「お問合せ」から申込む。

                    
（0422-45-0669）

   

園行事に参加しませんか

園児と一緒に誕生会を楽しみましょ
う。誕生月のお子さんは一緒にお祝い
します。

★日時：1月20日（火）10:00～11:00
★要予約 園HP「子育て相談室への申込は

こちら」から申込む
                    （0422-76-8821）
   

コマを作って遊ぼう

親子で楽しくコマ作り!!
作ったコマを使って、みんなで一緒
に回してみませんか。

★日時：1月6日(火)10:00～10:40

★要予約 保育園に連絡してください。

                    （0422-40-7553）
   

保育園見学＆保育体験

楽しい保育園での生活を体験して
    みませんか。

★日時：1月14日(木)9:30～10:15
★要予約 保育園に連絡してください。

                    （0422-79-7728）
   

運動遊具を使ってあそぼう

大きなホールで、運動遊具を使っ
て親子で遊びましょう。手形や足形
もとれます。

★日時：1月29日(木)10:00～10:40
★要予約 保育園に連絡してください。
                    （0422-40-7170）
   

おうちでの生活に取り入れられる「ふれあいあそ
び」を保育園で一緒に体験してみませんか。1歳から
1歳5か月までのお子さんの育ちに必要な関わりを無
理なく楽しく取り組めるプログラムとしてご紹介し
ます。

保育園では、身長
や体重も測れます。
お気軽にお声がけ
ください。

うれしい保育園
三鷹中原

新川保育園

中原保育園ベネッセ三鷹東台保育園

お楽しみイベント

市立保育園では、就園前のお子さん向けの楽しい
イベントを企画しています。
参加には事前申し込みが必要です。詳しくは各保

育園へお問い合わせください。

★新川保育園 1月28日（水）午前
親子で運動あそびを楽しもう 0422ｰ40ｰ7553

★中原保育園 2月10日（火）午前
シャボン玉＆バルーンアート 0422ｰ40ｰ7170



エリアの名称を募集しています新川保育園
新川5-7-2

0422-40-7553

春清学苑
幼稚園

新川4-4-22

0422-44-0031

中原保育園
中原4-35-4ｰ101

0422-40-7170

うれしい保育園
三鷹中原
中原3-2-1

0422-76-8821

みたか
つくしんぼ保育園

中原1-29-35

03-3308-3507

ベネッセ三鷹
東台保育園
中原2-17-39

0422-79-7728

三鷹中原
幼稚園

中原4-12-26

0422-45-0669

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5 6
コマを作って遊ぼ

う (新川)

7 8
FB(中原保）

9 10

11 12 13 14
見学＆保育体験

(東台）

15
FB(新川)

16 17

18 19
ハッピーガーデ

ン・リトミック
(春清幼）

20
おもちつき

（中原幼）
誕生会(うれしい)

21 22
保育体験

(つくしんぼ)

23 24

25 26 27 28 29
運動遊具を使って

遊ぼう (中原保）

30 31

1月の予定 FB･･･ファーストバースデー
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