
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子 ど も 政 策 部 
（ 福 祉 事 務 所 ） 

 

児 童 青 少 年 課  ２２３ 

子 ど も 育 成 課  ２２８ 

子 育 て 支 援 課  ２３３ 

子ども発達支援課  ２３６ 

 

 

221



 

 

 

222



児 童 青 少 年 課 

第１ 三鷹市青少年委員協議会 

委 員 数 11人 

会 議 定例会10回、臨時会１回 

研 修 会 １／27 木更津市クルックフィールズ視察 

実 施 事 項 市及び関係団体の青少年育成事業への協力活動と団体育成 

第２ 三鷹市青少年問題協議会 

委 員 数 ０人 

会 議 なし 

研 修 会 なし 

実 施 事 項 なし 

第３ 三鷹市青少年補導連絡会 

委 員 数 49人 

会 議 定例会２回 

研 修 会 

青少年健全育成担当者研修（講演会） 

10／12 参加者 17人（うち青少年補導連絡会委員 12人） 

「輝く人生への道～理想の自分への成長の秘訣」 

講師 越乃リュウ（歌手／俳優 元宝塚歌劇団 月組組長） 

実 施 事 項 青少年健全育成に係る協議 

※ 講演会は、三鷹市青少年対策地区委員会と合同開催
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第４ 三鷹市青少年対策地区委員会 

委 員 数 874人 

会 議 代表者会議３回 

研 修 会 

青少年健全育成担当者研修（講演会） 

10／12 参加者 17人（うち青少年対策地区委員会３人） 

「輝く人生への道～理想の自分への成長の秘訣」 

講師 越乃リュウ（歌手／俳優 元宝塚歌劇団 月組組長） 

実 施 事 項 青少年健全育成に係る協議 

※ 講演会は、三鷹市青少年補導連絡会と合同開催 

第５ 青少年健全育成事業 

事 業 名 配信日 撮影場所 内   容 

中学生意見発表会 １／４～３／31 各中学校内 

市立中学校より推薦された７人の代表者の

発表を撮影し、YouTubeで限定配信 

関係者・関係団体へ視聴案内を送付 

第６ 青少年指導者育成交流事業 

事 業 名 実 施 日 内   容 参加者（人） 

プレイリーダー講習会 ８／22～12／３ 

中学生以上の若者世代を対象

に、市内の他校の仲間と一緒

に、野外活動の楽しみ方とリ

ーダーシップを学ぶ。 

17 

三鷹市矢吹町子ども交流会 ＜感染症拡大防止のため中止＞ 

子ども林間研修広場貸出 通   年 ― 延べ利用者 525 

第７ 二十歳のつどい 

事 業 名 実施日 内   容 参加者（人） 

三鷹市二十歳のつどい １／８ 

会場：三鷹市公会堂 

式典の部 

お祝いメッセージ動画の放映、クイズ

大会、著名人によるトークショー 

948 
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第８ 地域子どもクラブ事業 

内   容 時   期 延べ利用者（人） 

地域子どもクラブ 

（教室、体育館、校庭等を使用した事業） 
通   年 220,760 

中学生の居場所づくり（四中学区） 通   年 423 

第９ 補助金 

名   称 交付団体数 交付総額（円） 

三鷹市青少年対策地区委員会活動事業補助金 15 3,729,465 

三 鷹 市 ボ ー イ ス カ ウ ト 協 議 会 事 業 補 助 金 １ 150,000 

三鷹市麻薬・覚せい剤等追放対策事業補助金 １ 105,911 

三鷹市多世代交流センター地域活動クラブ 

地 域 組 織 活 動 事 業 補 助 金 
２ 120,000 

第 10 学童保育所（学童保育所入所状況） 

（令和５年４月１日現在）（単位 人） 

施 設 名 在籍数 施 設 名 在籍数 施 設 名 在籍数 

一小学童保育所Ａ 79 六小学童保育所Ａ 86 中原小学童保育所Ｂ 60 

一小学童保育所Ｂ 53 六小学童保育所Ｂ 57 北野小学童保育所Ａ 94 

二小学童保育所Ａ 112 七小学童保育所Ａ 63 北野小学童保育所Ｂ 54 

二小学童保育所Ｂ 70 七小学童保育所Ｂ 63 井口小学童保育所Ａ 65 

三小学童保育所Ａ 64 大沢台小学童保育所 70 井口小学童保育所Ｂ 65 

三小学童保育所Ｂ 65 高山小学童保育所Ａ 65 東台小学童保育所Ａ 87 

三小学童保育所Ｃ 32 高山小学童保育所Ｂ 65 東台小学童保育所Ｂ 58 

三小学童保育所Ｄ 31 高山小学童保育所Ｃ 72 羽沢小学童保育所 97 

四小学童保育所Ａ 70 高山小学童保育所Ｄ 74 連雀学園学童保育所 56 

四小学童保育所Ｂ 38 南浦小学童保育所Ａ 56 下連雀こでまり学童保育所 45 

五小学童保育所Ａ 102 南浦小学童保育所Ｂ 58 計 2,273 

五小学童保育所Ｂ 57 中原小学童保育所Ａ 90 ※各学童保育所分室を含む。 
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第 11 多世代交流センター等利用者数 

施設名 

開館 

日数 

（日） 

延 べ 利 用 者 （人） 

幼 児 
小 学 生 

中学生 高校生 保護者 
その他 

(イベント等) 
合 計 

１～３年 ４～６年 

東多世代

交 流 

センター 

325 10,574 5,936 7,148 2,873 191 9,523 1,704 37,949 

西多世代

交 流 

センター 

332 10,481 11,492 12,164 3,541 167 9,158 2,651 49,654 

むらさき 

子 ど も 

ひ ろ ば 

293 2,969 

21,600 

(うち学童

16,195) 

1,981 ― ― 2,441 189 

29,180 

(うち学童

16,195) 

第 12 多世代交流センター等の事業 

事 業 名 内  容 

参 加 者 （人） 

東多世代

交流セン

ター 

西多世代

交流セン

ター 

むらさき 

子ども 

ひろば 

子育て支援事業 

・幼児室の開設、乳幼児プレイルームの開設 

・親子ひろばの開催 

・子育て支援講座（ベビーマッサージ、ベビーヨガ、

ふれあいあそび、ママと助産師の会、パパとストレッ

チ、親子アウトドア遊び等） 

20,732 19,926 6,729 

子 ど も ク ラ ブ 

活 動 事 業 

・ダンス ・農業部 ・工作部 

・コカリナ、和太鼓、クラブ発表会 
681 762 667 

季節的事業及び 

移動児童館事業 

・１年生ウエルカムウィーク、ハロウィンウィーク、

クリスマスウィーク 

・牟礼ひよこちゃんランド  

・夏の風物あそび、冬の風物あそび、春の桜まつり、

天体観望会 

・大掃除 ・ビンゴ大会 ・ドッジボール 

2,024 2,553 

2,518 

つ ど い 事 業 

・手づくり教室、ペーパークラフト、おはなし会、紙

芝居 ・夏あそび ・工作  

・日曜文庫 ・昔遊びの会他 

492 551 

子ども家庭相談 

事 業 

・子どもの相談、親からの子育て相談 

・利用者支援事業における相談 
5,555 2,963 38 

地域活動育成事業 

・母親クラブの活動（親子着付け教室・アロマスプレ

ー配布・オンライン講座） 

・地域活動クラブの活動 

251 792 155 
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中 高 生 世 代 

交 流 事 業 

・ユースタイム（中高生若者交流事業） 

・星空観望会 

・若者支援講座、ワークショップ 

1,727 2,858  

多世代交流事業 

・学習支援  

・手作りの会 

・ボードゲームの日ほか 

・手芸、折り紙、ボッチャ、和太鼓、昔あそび、カー

ドゲーム、ハーモニカ鑑賞、日曜ファミリーひろば、

ラジオ体操と親子ひろば 

・パートナー連絡会（書面開催を含む。）ほか 

1,831 2,529  

生涯学習支援事業 

・会場の提供、東西むらさき学苑、１歳半のキソチシ

キ、科学教室等、私を生きる子育て心理講座、幸せ家

族のための整理力講座、ココロが軽く子育てがラクに

なる講座、生活教養講座、保育室の開設 

3,041 1,824  

第 13 三鷹市子ども・子育て会議 

委 員 数 21人 

会 議 定例会４回 

実施事項 
子ども・子育て支援事業計画の推進、子ども・子育て支援施策主要事業に係る

協議等 
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子 ど も 育 成 課 

 

第１ 保育園 
 

１ 保育園定員と在籍児童数 

  (1) 市立保育園 

（令和５年４月１日現在）（単位 人） 

施設名 定員 児童数 前年度比 備考 

中央保育園 140 139(２) ２(０)  

南浦東保育園 108 103(１) ４(０)  

あけぼの保育園 105 98(４) 10(１)  

新川保育園 114 106(３) ２(３)  

山中保育園 55 52(１) △１(１)  

中原保育園 112 97(０) △６(△１)  

下連雀保育園 105 100(０) ０(△１)  

上連雀保育園 107 95(２) △５(△１)  

野崎保育園 105 104(５) ０(１)  

東台保育園 69 69(０) ０(０)  

牟礼保育園 94 91(０) ２(０)  

大沢台保育園 62 61(２) ０(２)  

こじか保育園 64 63(２) ０(２)  

計 1,240 1,178(22) ８(７)  

※ （ ）内は、管外受託児童数の内数 
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(2) 私立保育園 
（令和５年４月１日現在）（単位 人） 

施設名 定員 児童数 前年度比 備考 

井の頭保育園 100 94(０) △２(△１)  

第二小羊チャイルドセンター 125 111(１) １(０)  

椎の実子供の家 107 107(４) ０(２)  

あかね保育園 67 61(２) △４(０)  

みたか小鳥の森保育園 122 120(１) １(０)  

みたかつくしんぼ保育園 71 62(３) △５(２)  

弘済保育所(おひさま保育園) 68 68(２) ２(１)  

まなびの森保育園三鷹 67 65(１) △１(１)  

第二椎の実子供の家 120 114(２) △６(２)  

にじいろ保育園三鷹下連雀 69 68(０) １(△１)  

ケンパ井の頭 84 79(２) ３(１)  

京進のほいくえんＨＯＰＰＡたかの子 99 84(１) △２(０)  

ポピンズナーサリースクール三鷹南 70 68(０) △１(０)  

三鷹もりのこ保育園 67 65(１) △２(△２)  

にじいろ保育園三鷹新川 96 92(１) △４(０)  

にじいろ保育園三鷹牟礼 96 85(３) △１(△１)  

牟礼の森トキ保育園 128 121(０) △２(０)  

三鷹どろんこ保育園 99 95(１) △２(１)  

グローバルキッズ三鷹園 99 90(１) △３(△２)  

三鷹ちしろの木保育園 94 94(２) １(０)  

キッズガーデン三鷹上連雀 99 82(２) △６(１)  

Ｇａｋｋｅｎほいくえん三鷹 70 69(２) ３(２) 
前ココファン・ナー

サリー三鷹 

みたいぐコスモ保育園 100 96(０) ５(０)  

三鷹新川雲母保育園 62 50(３) △２(２)  

ソラストみたか台保育園 73 71(４) ２(２)  

ＨＯＰＰＡ北野けやきの里 83 83(０) １(０) 

前京進のほいくえ

んビーフェア北野

けやきの里 

ポピンズナーサリースクール三鷹下連雀 60 60(０) １(０)  

みたかこころ保育園 80 77(１) △１(１)  

うれしい保育園三鷹中原 61 50(０) １(０)  

ときむれのこ保育園 42 33(０) ４(０)  

ペガサス保育園三鷹駅前 48 27(８) 27(８) 令和５年４月開園 

三鷹西野保育園 101 98(０) ５(△１)  

三鷹駅前保育園 35 33(０) １(０)  

三鷹ちどりこども園 58 59(０) １(０) 認定こども園 

三鷹赤とんぼ保育園 131 124(０) △９(△１)  

三鷹南浦西保育園 116 113(１) １(１)  

計 3,067 2,868(49) ８(18)  

※ （ ）内は、管外受託児童数の内数 

※ 三鷹ちどりこども園の定員及び児童数は、保育認定児分。別途教育標準時間認定児（１号・特例２号認定）の定員

が 15人、令和５年４月１日現在の児童数は５人
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(3) 地域型保育施設 

                                  （令和５年４月１日現在）（単位 人） 
種別 施設名 定員 児童数 前年度比 備考 

小規模保

育施設 

ぴかぴか保育園 19 15(０)  ２（０）  

こもれび家庭的グループ保育室イデオ ６ ３(０) △５（０）  

事業所内

保育施設 
ことぶき保育園 14 10(０) △３（０） 

 

家庭的保

育施設 

小野寺家庭保育室 ５ ５(１)  ２（１）  

蒲生家庭保育室 ４ ４(０)  ０（０）  

こもれび家庭的保育室もこもこ ５ ３(０) △２（０）  

家庭保育室いずみ保育園 ５ ５(０)  ０（０）  

計  58 45(１) △６（１）  

※ （ ）内は、管外受託児童数の内数 

 

(4) 認証保育所 

                                 （令和５年４月１日現在）（単位 人） 
施設名 定員 児童数 前年度比 備考 

みたか中央通り保育室 26 18(１) １(０)  

三鷹プチ・クレイシュ 40 48(11) ０(△１)  

あきやま保育室 48 44(14) △１(０)  

ＨＯＰＰＡこども愛々保育園三鷹 24 24(１) ２(△１)  

ａｉｍ(アイム)保育園 ０ ０(０) △19(△４) Ｒ５.３.31閉園 

さくらんぼ保育室 24 24(０) ２(△１)  

エトワール保育園三鷹駅前 40 32(８) △４(△１)  

ポピンズナーサリースクール三鷹 24 11(２) △１(０)  

保育園トキ 三鷹駅前園 40 26(８) ５(６)  

春ひな保育園 20 18(３) ０(２)  

三鷹すみれ保育園 40 19(３) △１(０)  

ペガサス保育園三鷹駅前 ０ ０(０) △38(△７) Ｒ５.３.31閉園 

計 326 264(51) △54(△７)  

※ （ ）内は、管外受託児童数の内数 
※ 定数の弾力化運用を行っている認証保育所は、児童数が定員を超えている場合がある。 

 
(5) 病児保育利用状況 

(単位 人) 

 利用者数 

令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度 

あきやまルーム 685 164 424 628 761 

ポピンズルーム杏林 93 ３ 29 49 72 

合計 778 167 453 677 833 
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 ２ 保育所運営費負担金（保育料）の徴収状況 

                                              （単位 円） 

区分 

年度 
調定額 収入済額 不納欠損額 還付未済額 収入未済額 徴収率（％） 

令和５年度 483,866,900 478,592,260 668,150 ０ 4,606,490 98.91 

令和４年度 542,401,730 533,467,030 3,212,450 ０ 5,722,250 98.35 

令和３年度 492,145,406 476,306,784 1,351,890 6,608 14,493,340 96.78 

令和２年度 416,146,260 392,957,510 1,163,000 133,930 22,159,680 94.40 

令和元年度 765,437,790 749,812,700 911,000 2,620,820 17,334,910 97.62 

※ 徴収率(％)＝(収入済額－還付未済額)÷調定額×100 

 

第２ 私立学校 

 １ 私立学校設置状況 

学 校 の 種 類 設 置 数 

私 立 幼 稚 園 16園 

専 修 学 校 ２校 

各 種 学 校 １校 

 

 ２ 私立幼稚園関係助成状況 

補 助 の 種 類 
対象数 

(人 ) 

補 助 金 の 単 価 

（円）※ 

補 助 金 額 

（円） 

保護者に対する入園料の補助 629 満３・３・４・５歳児    年額  38,000 23,894,000 

保護者に対する

保育料の補助 

幼 稚 園 
前期  1,912 

後期  1,919 
所得の段階に 

応じて（月額） 

※ 第１子の場合 

 

 

10,900 

7,900 

6,500 

145,658,690 

幼 稚 園 

類 似 施 設 

前期   ４ 

後期   ４ 
1,435,200 

施設等利用費 
前期  1,213 

後期  1,246 
満３・３・４・５歳児    月額  25,700 366,831,066 

幼 稚 園 協 会 補 助 

１ 教職員研修事業 

教員１人当たり     

２ 施設・設備等充実事業 

園児１人当たり     

１園当たり           

３ 心身障がい児保育事業 

障がい児１人当たり        

４ 安全管理事業 

園児１人当たり          

５ 健康管理事業  

  １園当たり 

６ 教育振興活動事業 

７ 連絡調整事業  

 

 

年  15,000 

 

年  3,000 

年 280,000 

 

月  33,000 

 

年   285 

 

年  90,000 

年 320,000 

年 100,000 

 

2,955,000 

 

4,833,000 

4,480,000 

 

16,632,000 

 

426,075 

 

1,440,000 

320,000 

100,000 

  

 31,186,075 計 

※ 補助金の単価は、上限額 
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３ 私立学校関係事務処理状況 

                                                （単位 件） 

区分 幼稚園 専修学校 各種学校 

収容定員変更認可 ０ ０ ０ 

設置者変更認可 ０ ０ ０ 

学(園)則変更届受付 11 ０ ０ 

校長・教職員採用解職届受付 22 ０ ０ 

その他の届出・報告の受付 ３ ０ ０ 

各種調査 18 14 12 
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子 育 て 支 援 課 
 

第１ 児童手当等支給状況 
 

種     別 
支 給 対 象 者 

備   考 
世帯数(世帯) 児童数(人) 

国 

  児 童 手 当 12,002 18,293 令和６年２月支給期 

児  童  扶  養  手  当 692 1,012 令和６年３月支給期 

特 別 児 童 扶 養 手 当 104 106 令和５年12月支給期  

都 

児
童
育
成
手
当 

育 成 手 当 1,054 1,467 令和６年２月支給期 

障 害 手 当 82 86 〃 

計 ※ 1,123 1,553  

 ※ 育成手当・障害手当の併給（13世帯）を調整 

 

 

第２ 乳幼児医療費助成受給状況 
 

                     （令和６年３月31日現在） 

受     給     者  （人） 

東京都補助事業分 市単独事業分 計 

6,875 2,497 9,372 

 

 

第３ 義務教育就学児医療費助成受給状況 
 

                   （令和６年３月 31日現在） 

受     給     者  （人） 

東京都補助事業分 市単独事業分 計 

8,829 5,911 14,740 

 

 

第４ 高校生等医療費助成 
                   （令和６年３月 31日現在） 

受     給     者  （人） 

東京都補助事業分 市単独事業分 計 

2,513 2,003 4,516 
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第５ ひとり親家庭等医療費助成受給状況 
 

（令和６年３月 31日現在） 

 受  給  世  帯 （世帯） 受  給  者 （人） 

母 子 父 子 養育者 計 母 子 父 子 養育者 計 

648 39 ２ 689 1,147 64 ２ 1,213 

 

 

第６ 自立支援医療（育成医療）受給状況 
 

（令和６年３月 31日現在） 

 受  給  者 （人） 

入 院 通 院 訪問看護 計 

０ ０ ０ ０ 

 

 

第７ 母子・父子福祉 
 

 １ 入院助産状況 

                              （単位 件） 

区     分 件   数 前 年 度 比 

申 請 数 ４ ２ 

措 置 数 ４ ２ 

取 下 げ 数 ０ ０ 

 

 

 ２ ひとり親家庭ホームヘルパー派遣状況 

区   分 
世 帯 数  

（世帯）  

日 数 

（日） 

前 年 度 比 

（世帯）   （日） 

子 ど も 疾 病 ０ ０ ０ ０ 

親 疾 病 ０ ０ ０ ０ 

そ の 他 13 580 ０ △82 

計 13 580 ０ △82 
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第８ 三鷹市立母子生活支援施設三鷹寮 
 

 １ 入所措置状況（定数 15世帯） 

区   分 
年 度 間 延 べ 月   平   均 

世 帯 数(世帯) 人  数(人) 世 帯 数(世帯) 人  数(人) 

三 鷹 市 措 置 分 125 291 10.4 24.2 

他 市 措 置 分 ０ ０ ０ ０ 

計 125 291 10.4 24.2 

 

 ２ 入所・退所状況 

区   分 世 帯 数(世帯) 人  数(人) 

入   所 ６ 16 

退   所 ４ ９ 
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子ども発達支援課  

 

第１ 子ども発達支援センター 
１ センター全体に関する事業 

(1) 会議等 

名   称 回 数 対象者（人） 内     容 

子ども発達支援センター 

運営協議会 

年２回 委員   ７ センターの運営並びに各種事業

に関する助言及び検討 

子ども発達支援センター 

療育訓練支援会議 

年２回 

 

委員   10 

 

・療育訓練支援会議のあり方  

・利用児及び新規利用希望児の

現況把握並びに支援確認 

(2) 視察・見学 

団体数（団体） 回数（回） 人数（人） 

27 ３ 61 

 

２ 地域子育て支援拠点事業 

(1) 親子ひろばひよこ利用状況 

ア 利用者数 

（単位 人） 

区分 大人 子ども 計 

利用者数 3,959 4,030 7,989 

 

イ 育児講座  

回数（回） 
参加者数（人） 

大人 子ども 計 

35 160 164 324 

 

ウ 親子ひろばひよこ相談内訳 
（単位 件） 

区分 

相 談 内 容 

発
育
・
発
達 

基
本
的
生
活
習
慣 

健
康 

家
庭
・
生
活
環
境 

教
育
・
し
つ
け 

虐
待 

育
児
不
安
・
育
児
疲
れ 

就
園 

緊
急
一
時
保
育 

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ 

各
種
問
合
せ 

計 

相談 

件数 
49 79 ４ １ ３ ０ ６ 35 ０ ０ 19 196 
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(2) 一時保育ほしのこ利用状況 

   ア 総利用者数 
（単位 人） 

区分 一般分 
生涯学習センター    

市民大学事業等保育分 

生涯学習課       

生涯学習自主グループ  

保育支援事業分 

計 

利用者数 1,351 198 ０ 1,549 

 
イ 一般分年齢別内訳 

（単位 人） 

区分 １歳 ２歳 ３歳 ４歳 ５歳 ６歳 計 

利用者数 432 336 340 47 124 72 1,351 

 

(3) 利用者支援事業利用状況 

   ア 相談件数 
（単位 件） 

区分 電話 来館 計 

利用者数 ５ 136 141 

 
   イ 利用者支援事業相談内訳 

（単位 件） 

区分 

相 談 内 容 

発
育
・
発
達 

基
本
的
生
活
習
慣 

健
康 

家
庭
・
生
活
環
境 

教
育
・
し
つ
け 

虐
待 

育
児
不
安
・
育
児
疲
れ 

就
園 

緊
急
一
時
保
育 

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ 

各
種
問
合
せ 

計 

相談 

件数 
４ ０ １ ０ ２ ０ １ 127 ０ ０ ６ 141 

 
ウ 利用者支援事業担当者連絡会 

回 数 対象機関 内     容 

年３回 ８機関 各機関での利用者支援事業の概要及び情報交換ほか 
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 ３ 相談療育に関する事業 

  (1) 児童発達支援事業（くるみ幼児園） 

   ア 事業の内容 

（令和６年３月31日現在） 

時  期 対 象 者（人） 内      容 

４／７～３／27 

 

月曜日～金曜日の 

午前９時30分～午後２時 

 

 

 

延べ日数 225日 

２歳～５歳児 

定員 

契約 

令和５年４月１日27人在籍 

令和５年４月１人退園 

６月４人退園 

７月１人入園 

10月３人入園 

11月１人入園 

令和６年１月１人入園 

２月１人入園 

３月１人入園 

＜内訳＞ 

男子 

女子 

＜内訳＞ 

知的障がい 

身体障がい 

知的・身体障がい 

ＡＳＤ・知的障がい 

 

32 

30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

21 

９ 

 

２ 

１ 

１ 

26 

発達に課題や障がいのある児童に

対し、地域での生活に必要な力を

育てるため、発達課題に応じたグ

ループ編成のもと、集団での生活

を基盤に子ども一人一人の発達支

援、家族への支援や地域支援も行

う。 

 

＜専門療法士にグループ運営や大

人の支援方法について助言をもら

う。＞ 

・心理療法 

・言語療法 

・作業療法 

・理学療法 

・音楽療法 

・健康体操 

 

イ 保護者懇談会等 

名   称 回 数 対象者（人） 内     容 

くるみ幼児園保護者 

懇談会等 
年２回 保護者  41 

月間行事予定、療育支援内容等の説

明及び懇談 

くるみ幼児園保護者 

研修会 
年２回 保護者  29 

各専門療法を通して、子どもの理解

と対応を学ぶ。 

くるみ幼児園保護者 

グループ懇談会 
年９回 保護者  45 

グループごとの療育支援内容等の

説明及び懇談 

くるみ幼児園保護者学年

別懇願会 
年３回 保護者  20 

「就学に向けて」「福祉サービス」

等テーマごとの情報提供と懇談 

 

(2) 保育所等訪問支援事業 

契約人数（人） 延べ日数（日） 

17 101 
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  (3) 各種相談・療育訓練事業関係 

   ア 嘱託医及び相談医による医療相談 

（単位 人） 

嘱託医 
小児 

神経科医 

巡回 

療育相談 
耳鼻科医 眼科医 

35 ９ ７ 26 25 

 

イ 計画相談 

（単位 件） 

指定障害児相談支援 指定特定相談支援 

117 ０ 

 

ウ 食事（栄養）相談等 

（単位 人） 

食事（栄養）相談 

（個別） 

食事（栄養）相談 

（集団） 

127 ０ 

 

   エ 福祉・療育相談等 

（単位 人） 

福祉・療育相談 巡回発達相談 

696 542 

 

  オ 専門療法 

 言語療法 心理療法 作業療法 音楽療法 運動療法 理学療法 

通園（日） 17 25 14 39 19 12 

外来（実人数） 22 90 11   18 

 

  カ グループによる療育支援 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ※ 令和５年度から育児支援プログラムは健康推進課へ移管 

    

   キ 家族支援（幼児等の保護者・きょうだい）  

 ままぱぱサロン ひだまりの会 つくしんぼの会 

実施回数（回） ２ ２ ０ 

延べ人数（人） 10 15 ０ 

 

 

 

療育支援プログラム 

あか   

プログラム

（１歳児） 

おれんじ 

プログラム

（２歳児） 

きいろ  

プログラム

（３歳児） 

みどり  

プログラム

（４歳児） 

あお   

プログラム

（５歳児） 

グループ数 １ 14 12 17 ８ 

実人数 11 96 56 79 52 
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   ク その他 

（単位 人） 

 一時保育 学齢児機能訓練 

登録者数 28 ２ 

利用者数 188 ２ 

  ※ 一時保育の利用対象者は、発育発達上に課題等があり、市内一時保育施設の利用が困難で、かつ、健

康状態が安定している原則１歳から就学前までの児童 

 

 (4) 行事・講座・研修等関係 

名称 時期 対象者（人） 内容 

地域支援セミナー 

（支援者向け） 

９／29 

 

 

 

市内幼稚園・保育園職員 

31 

＜テーマ＞巡回発達相談～より効果的な

巡回発達相談を目指して～ 

＜講師＞菅野 敦（東京学芸大学名誉教

授） 

事業公開 11／17 近隣の関係機関職員 

45 

＜テーマ＞三鷹市子ども発達支援センタ

ーの機能と役割、今後の在り方について 

～全ての子どもが育つ地域を目指して～ 

＜講師＞菅野 敦（東京学芸大学名誉教

授） 

職員専門性向上研修  

５／31 

６／15 

７／14 

８／４ 

８／７ 

９／14 

10／10 

10／19 

11／14 

11／21 

12／８ 

１／10 

２／９ 

牟礼の森トキ保育園職員 

園訪問 

園訪問 

講座（出席16） 

講座（出席15） 

講座（出席13） 

園訪問 

園訪問 

園訪問 

園訪問 

講座（出席14） 

園訪問 

園訪問 

実践報告会（出席111） 

＜内容＞全ての子ども達が地域の中で健

やかに成長していくことができるよう、子

育て世代包括支援センター機能の充実を

図るとともに、子育て支援施設職員の専門

性向上を目的として、連続講座及び訪問指

導を行う。 

保護者研修 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＭＴ（音楽療

法）勉強会 

７／21 

７／28 

８／４ 

くるみ幼児園保護者 

 

＜内容＞音楽療法の理論 

＜講師＞門脇 純子（三鷹市子ども発達支

援センター 音楽療法士） 

ＭＴ（音楽療

法）コメント勉

強会 

11／10 

11／24 

12／１ 

くるみ幼児園保護者 

 

 

＜内容＞親子のコミュニケーション 

＜講師＞門脇 純子（三鷹市子ども発達

支援センター 音楽療法士） 

広報活動 年間随時 三鷹市民、関係団体、関

係機関等 

市ホームページ及び「広報みたか」への掲

載並びにパンフレットの配布 
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第２ 子ども家庭支援センター 
１ 子ども家庭支援センター「すくすくひろば」 

(1) 「ひろば」事業利用状況 

（単位 人） 

区分 
「わいわいひろば」 「あそびましょ」 計 

合計 

大人 子ども 大人 子ども 大人 子ども 

利用人数 13,487 14,124 819 795 14,306 14,919 29,225 

 

(2) 子育てグループ室利用状況  

利用件数（件） １ 

 

(3) 相談事業利用状況 
（単位 件） 

区分 

相 談 内 容 

発
育
・
発
達 

基
本
的
生
活
習
慣 

健
康 

家
庭
・
生
活
環
境 

教
育
・
し
つ
け 

虐
待 

育
児
不
安
・
育
児
疲
れ 

就
園 

緊
急
一
時
保
育 

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ 

各
種
問
合
せ 

計 

相談件数 927 612 112 76 52 ０ 64 300 38 ４ 119 2,304 

他 機 関 

への紹介 
０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ 

 
  (4) あそびとおしゃべりの会参加状況 
   ア すくすくひろば分 

会場 回数（回） 保護者延べ人数（人） 子ども延べ人数（人） 

新川中原コミュニティ・センター 10 35 36 

大沢コミュニティ・センター 10 29 33 

井の頭コミュニティ・センター 10 80 90 

井口コミュニティ・センター １ 14 14 

牟礼コミュニティ・センター １ ３ ３ 

計 32 161 176 
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   イ 保育園分・むらさき子どもひろば分 

会場 回数（回） 保護者延べ人数（人） 子ども延べ人数（人） 

新川中原コミュニティ・センター ９ 43 43 

大沢コミュニティ・センター ９ 22 27 

井の頭コミュニティ・センター ９ 62 70 

井口コミュニティ・センター 18 182 186 

牟礼コミュニティ・センター 18 80 90 

計 63 389 416 

  ※ 子ども育成課において実施 

 

 ２ 子ども家庭支援センター「のびのびひろば」 
  (1) 各事業利用状況 

サービス内容 
利用者

（人） 

利用日数

（日） 
サービス内容 

利用者

（人） 

利用日数

（日） 

特定一時保育 10 74 トワイライトステイ 898  

一時保育 3,488  親子ひろば（※） 4,360 247 

※ 三鷹駅前保育園実施事業 

 
 ３ 子ども家庭支援センター「りぼん」 
  (1) 相談件数 

(単位 件) 

 総数 うち新規 

虐待に関する受理相談件数 304 153 

虐待以外の受理相談件数 332 124 

一般相談件数 295 295 

計 931 572 

 

  (2) 新規虐待相談虐待種別件数 

             (単位 件) 

 身体 性的 心理 ネグレクト 

総数 88 ０ 182 34 

うち新規 32 ０ 105 16 

 

  (3) 子どもショートステイ利用状況 

サービス内容 
利用者

（人） 

利用日数

（泊） 

子どもショートステイ 21 82 

  

242



 

第３ みたかファミリー・サポート・センター 
 

 １ 会員数 

  （令和６年３月31日現在）（単位 人） 

区分 人数 うち新規 

利用会員 1,633 244 

援助会員 184 15 

 

 ２ 活動状況 

（単位 件） 

活動内容 件数 活動内容 件数 

保育所・幼稚園の送り 1,115 学童保育所への送迎 130 

保育所・幼稚園の迎え 743 保育所・学校休み時の援助 ２ 

保育所・幼稚園の登園前の援助 

及び送り 
20 

保護者等の病気や休養等の場合の

援助 
244 

保育所・幼稚園の迎え及び帰宅後

の援助 
579 

保護者等の短時間・臨時的就労の

場合の援助 
528 

保育所・幼稚園の帰宅後の援助 86 
家族の介護・他の子どもの用事の

ための預かり 
823 

学童の登校時の送り 38 習い事への送迎 677 

学童の放課後の預かり 358 その他 ２ 

学童保育所の迎え及び帰宅後の 

預かり 
72 合計 5,417 

 

第４ 子ども発達支援課 
 

 １ インターネット利用子育て相談の利用状況 

   (単位 件) 

相
談
対
象
者
（
児
） 

０
歳 

１
歳 

２
歳 

３
歳 

４
歳 

５
歳 

小学生 

中
学
生 

高
校
生 

成
人 

そ
の
他 

計 １
～
３
年 

４
～
６
年 

相談件数 19 ７ ５ ３ ３ ３ ４ ０ ０ ０ ０ ０ 44 
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