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                               令和 5 年度版                               

                      

楽しい学校生活に向けて  

よりよい支援をつないでいくために 

就学支援シート         
 

就学支援シートは、幼稚園・保育園・療育機関や家庭などで今まで大切にしてきた

ことや配慮してきたことを記入し、就学予定の市立小学校へお伝えいただくものです。

就学前から学校へ、お子さん一人ひとりのニーズに応じた支援をつなぎましょう。 

 

 

 

三鷹市教育委員会

【作成から提出の流れ】 

step１．◆保護者記入欄◆（p.2～３）の記入  

 ↓ 

step２．◆幼稚園・保育園等 記入欄◆（p.4～５）の記入  

 ↓    

Step３．◆関係機関（病院・療育機関など）記入欄◆（p.６）の記入  

 ↓ 

Step４．就学予定小学校への連絡・持参  

 (1) 教育委員会からの「就学通知書」を確認してください(令和６年１月頃) 

(2) 就学予定の小学校の「校長若しくは副校長」に事前に連絡をして 

  訪問日時を調整してください。 

(3) 就学支援シートを持参して、支援の内容を引き継いでください。 

※三鷹市立小学校の連絡先一覧は巻末（p.7）に掲載しています。 

就学支援シートは、就学先小学校における支援・指導に活用するほか、教育支援推

進のため、就学先小学校から三鷹市教育委員会（総合教育相談室）へ複写が提供さ

れる場合があります。  
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◆保護者記入欄◆                          記入日  令和  年  月  日 

ふ り が な  性別     男   ・    女 

お子さんの名前 
 

   

生年 

月日 
    年   月   日 

保護者の名前 
 

 

住   所 
 

℡      （       ）   

入学予定の小学校 三鷹市立         小学校 

 

 必要な項目をご記入ください。             

①
好
き
な
こ
と 

 

 

得
意
な
こ
と 

 

②
嫌
い
な
こ
と 

 

苦
手
な
こ
と 

 

心
配
し
て
い
る
こ
と 

配
慮
し
て
ほ
し
い
こ
と 

③ 

健
康 

身
体 

・持病 

・既往症 

・服薬 

・発育 

・発作 

  など 

 

④
身
の
回
り
の
こ
と 

・食事 

・トイレ 

・着替え 

・睡眠 

・持ち物 

  など 
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心
配
し
て
い
る
こ
と 

配
慮
し
て
ほ
し
い
こ
と 

⑤ 

性
格 

気
持
ち 

行
動 

・性格 

・こだわり 

・ 不 安 になりや

すい場面 

・行動の特徴  

   など 

 

⑥ 

人
と
の
か
か
わ
り 

・ 指 示 や ル ー

ルの理解  

・ 友 だ ち や 大

人との関わり 

・ 集 団 で の 遊

び 

  など 

 

 

⑦その他 

学校に伝えたいこと 

 

～～保護者記入欄ここまで～
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◆幼稚園・保育園等 記入欄◆                 記入日  令和  年  月  日 

幼稚園・保育園名 
 

園長氏名 
 

記入者 職・氏名 
 

 

１ 成長・発達の様子など 

 

健

康

・

生

活 

身
体
・
健
康 

身
体
の
動
き 

日
常
生
活 

成長・発達の様子 

 

支援の内容 

 

行

動

の

特

徴 

不
注
意
な
行
動 

多
動
的
・
衝
動
的
な
行
動 

成長・発達の様子 

 

 

 

支援の内容 

 

 

 

人

と

の

か

か

わ

り 

人
と
の
か
か
わ
り
の
状
況 

特
定
の
行
動
や
こ
だ
わ
り
な
ど
の

傾
向 

成長・発達の様子 

 

 

 

支援の内容 
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学

習

な

ど 

 

こ
と
ば
・
数
な
ど
に
関
す
る
状
況 

成長・発達の様子 

 

支援の内容 

                                                         

 

２ 支援に関する就学先への引継ぎ事項 

 

指
導
方
法
の
工
夫 

配
慮
に
関
す
る
こ
と 

 

 

エ
ピ
ソ

ド
メ
モ 

こんなことがありました 

うまくいかなかった理由／こうしたらうまくいった 

～幼稚園・保育園等 記入欄ここまで～ 
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◆関係機関（病院・療育機関など）記入欄◆            記入日  令和  年  月  日 

関係機関名称 
 

記入者（ 職・氏名） 
 

引き継ぎ事項 

～関係機関（病院・療育機関など）記入欄ここまで～ 
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令和５年度 三鷹市立小学校一覧 

学 校 名 所 在 地 電 話 番 号 

第一小学校 新川６－４－３２  （４３）１１７７  

第二小学校 野崎３－１９－１  （３２）３２３１  

第三小学校 上連雀４－１２－３  （４３）２１２８  

第四小学校 下連雀１－２５－１  （４４）５３７３  

第五小学校 井の頭２－３４－２１  （４５）４１７１  

第六小学校 下連雀６－１３－１  （４４）６３７６  

第七小学校 上連雀７－７－７  （４４）５３７８  

大沢台小学校 大沢２－６－１８  （３２）２１７５  

高山小学校 牟礼４－６－１２  （４５）３２７５  

南浦小学校 下連雀９－９－１  （４４）６３８５  

中原小学校 中原２－１２－１３  （４５）２２１５  

北野小学校 北野３－１－５  （４７）０５５１  

井口小学校 井口３－７－１１  （３１）５５２１  

東台小学校 中原２－１７－３７  （４７）７４５７  

羽沢小学校 大沢４－９－１  （３２）８４３１  

※必ず「就学通知書」を確認したうえで学校へご連絡ください（令和６年１月にはご自宅

に届くように発送します）。 

 *学校教育法施行令第５条第２項に基づく、就学校の指定に関する通知 

 

 

【お問合せ先】 

        三鷹市教育委員会学務課 

         〇就学支援シートについて  総合教育相談室 0422-29-9865 

         〇就学通知書について    学務係       0422-29-9814 


