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Ⅰ 調査結果 

 回答い く保護者の方 い  

さ ）回答者 

問  回答 誰 。 子 さ宛名 方ざ 見 関係 答え い。 

 

回答者 、⑤母親⑥ 89.5ぽ、⑤父親⑥ 8.9ぽ、⑤ 他⑥ 0.5ぽ い 。⑤兄
弟姉妹⑥・⑤ 他 親族⑥ 回答 い 。 

図表 B1-1-1 回答者さ全体ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

さ ）回答者の性別 

問  回答 い 方 性別 回答 い。 

 

回答者 性別 、⑤女性⑥ 89.5ぽ、⑤男性⑥ 8.9ぽ、⑤ 他⑥・⑤答え い⑥ 回
答 い 。 

図表 B1-2-1 対象者 性別さ全体ざ 

 

 

 

 

 

 

 

89.5 8.9

0.0 0.0 0.5 1.1

母親 父親 弟姉妹
そ

親族

そ 無回答

ｎ

190

％

全体

8.9 89.5

0.0 0.0 1.6

男性 女性 そ
答え く

い

無回答

ｎ

190

％

全体



 障 い児調査 

130 

さ ）回答者の年齢 

問  回答 い 方 年齢 回答 い。 

 

回答者 年齢 、⑤40 代⑥ 59.5ぽ、⑤50 代⑥ 23.7ぽ、⑤30 代⑥ 13.2ぽ、⑤20 代⑥
1.6ぽ、⑤20歳未満⑥ 1.1ぽ。⑤60代⑥・⑤70代⑥・⑤80歳以上⑥ 回答 い
。 

図表 B1-3-1 対象者 年齢さ全体ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 対象者や家族 い  

さ ）対象者の性別 

問  子 さ宛名 方ざ 性別 回答 い。 

 

対象者 性別 、⑤男性⑥ 68.4ぽ、⑤女性⑥ 29.5ぽ、⑤答え い⑥ 0.5ぽ
い 。⑤ 他⑥ 回答 い 。 

図表 B2-1-1 対象者 性別さ全体ざ 

 

 

 

 

 

 

 

1.1 1.6

13.2 59.5 23.7

0.0 0.0 0.0 1.1

20歳

未満

20代 30代 40代 50代 60代 70代 80歳

以

無回

答

ｎ

190

％

全体

68.4 29.5

0.0 0.5 1.6

男性 女性 そ
答え く

い

無回答

ｎ

190

％

全体
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さ ）対象者の年齢 

問  子 さ宛名 方ざ 年齢 回答 い。 

 

対象者 年齢 、⑤12～17歳⑥ 46.8ぽ、⑤ ～11歳⑥ 42.6ぽ、⑤ ～ 歳⑥ 8.9ぽ
い 。 

図表 B2-2-1 対象者 年齢さ全体ざ 

 

 

 

 

 

 

 

さ ）居住地区 

問  子 さ宛名 方ざ 住 い 地域 。 

 

居住地区 、⑤下連雀⑥ 25.8ぽ、⑤牟礼⑥ 15.3ぽ、⑤中原⑥ 11.6ぽ、⑤上連雀⑥
11.1ぽ、⑤大沢⑥ 6.8ぽ、⑤井 頭⑥ 5.8ぽ、⑤井口⑥・⑤北野⑥ 同率 5.3ぽ、⑤新川⑥

4.7ぽ、⑤深大寺⑥ 4.2ぽ、⑤野崎⑥ 2.1ぽ い 。 

図表 B2-3-1 居住地区さ全体ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.9 42.6 46.8

1.6

～ 歳 ～11歳 12～17歳 無回答

ｎ

190

％

全体

5.3

4.2 2.1

6.8 11.1 25.8 15.3

4.7

5.3 11.6 5.8

2.1

井

口

深

大

寺

野

崎

大

沢 連

雀

連

雀

牟

礼

新

川 野

中

原

井

頭

無

回

答

ｎ

190

％

全体
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さ ）住居の形態 

問  子 さ宛名 方ざ 現在 住居 、 。 

 

住居 形態 、⑤持 家さ一戸建 ざ⑥ 45.8ぽ、⑤持 家さ集合住宅ざ⑥ 25.3ぽ、⑤賃
貸住宅⑥ 17.9ぽ、⑤都営・市営住宅⑥ 5.3ぽ、⑤社宅・寮⑥ 3.2ぽ、⑤ 他⑥ 1.1ぽ、
⑤ ー ー ⑥ 回答 い 。 

図表 B2-4-1 住居 形態さ全体ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

さ ）一緒 暮 い 人 

問  子 さ宛名 方ざ 一緒 暮 い 誰 。づ複数回答て 

 

一緒 暮 い 人 、⑤母親⑥ 97.4ぽ 最 回答 多 、⑤父親⑥ 89.5ぽ、⑤兄
弟姉妹⑥ 74.2ぽ 続 。 

図表 B2-5-1 一緒 暮 い 人さ全体お複数回答ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

45.8 25.3 17.9 5.3

0.0 3.2 1.1 1.6

持 家

一戸

建

持 家

合

宅

賃

宅

都営

市営

宅

社宅

寮

そ 無回答

ｎ

190

％

全体

97.4

89.5

74.2

5.8

1.1

1.6

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

親

父親

弟姉妹

そ 親族

そ

無回答

％n=190
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 子 の障 いの状況 い  

さ ）所持 い 障害者手帳等 

問  子 さ宛名 方ざ 持 手帳等 。づ複数回答て 

 

所持 い 障害者手帳等 、⑤愛 手帳 度⑥ 31.1ぽ 最 回答 多 、⑤愛 手帳
度⑥ 17.4ぽ、⑤愛 手帳 度⑥ 16.8ぽ 続 。 、⑤い 持 い い⑥

2.1ぽ い 。 

図表 B3-1-1 所持 い 障害者手帳さ全体お複数回答ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.5

4.7

5.3

3.7

0.0

0.0

0.5

16.8

17.4

31.1

0.0

3.2

5.3

11.6

1.6

2.1

5.8

2.1

0.5

0 10 20 30 40

身体障害者手帳 級

身体障害者手帳 級

身体障害者手帳 級

身体障害者手帳 級

身体障害者手帳 級

身体障害者手帳 級

愛 手帳 度

愛 手帳 度

愛 手帳 度

愛 手帳 度

精神障害者保健福祉手帳 級

精神障害者保健福祉手帳 級

精神障害者保健福祉手帳 級

自立支援医療費(精神通院)支給認定 給者証

特定医療費 指定 病 給者証

都医療券

児慢性特定疾病医療 給者証

い 持 い い

無回答

％

n=190
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さ ）障 いの部位 

※問 ⑤身体障害者手帳⑥ 所持 い 回答 方 聞 。 
問 9-1 手帳 記載 い 障 い 何 。づ複数回答て 

 

障 い 部位 、⑤肢体不自由⑥ 50.0ぽ 最 回答 多 、⑤内部機能障害⑥ 34.1ぽ、
⑤視覚障害⑥ 15.9ぽ 続 。 

性別 、女性 ⑤内部機能障害⑥ 第 位 い 。 

図表 B3-2-1 障 い 部位さ全体お複数回答ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

50.0

34.1

15.9

9.1

2.3

0.0

0.0

0 10 20 30 40 50 60

肢体 自由

内部機能障害

視覚障害

聴覚障害

音声 言語 そ く機能障害

衡機能障害

無回答

％n=44
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図表 B3-2-2 障 い 部位さ全体・性別・年齢・手帳 種類お複数回答ざ 

さ単位：ぽざ 

 
第  第  第  

全体 
肢体 自由 部機能障害 視覚障害 

50.0 34.1 15.9 

性

別 

男性 
肢体 自由 部機能障害 視覚障害 

57.1 28.6 17.9 

女性 
部機能障害 肢体 自由 視覚障害 

42.9 35.7 14.3 

年

齢 

～ 歳 
肢体 自由 聴覚障害 

 75.0 25.0 

～11 歳 
肢体 自由 部機能障害 視覚障害 

48.1 37.0 14.8 

12～17 歳 
肢体 自由 部機能障害 視覚障害 

41.7 25.0 

手

帳

種

類 

身体障 い 
肢体 自由 部機能障害 視覚障害 

50.0 34.1 15.9 

知的障 い 
肢体 自由 視覚障害 部機能障害 

66.7 20.0 

精神障 い 
   

難病 
部機能障害 肢体 自由 音声 言語 そ く機能障害 

60.0 40.0 10.0 

持 い い 
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さ ）障害者手帳を初 取得 時期 

問 10 子 さ宛名 方ざ 、 手帳 取得 、い 。 

▼ 

ゆ 障害者手帳 初 取得 時期 、⑤ 歳～ 歳⑥ 30.0ぽ、⑤ 月～
歳⑥ 25.8ぽ 続 。 

 

手帳 種類 、身体障 い ⑤ 月～ 歳⑥ 54.5ぽ 占 対 、知
的障 い ⑤ 歳～ 歳⑥ 36.8ぽ、⑤ 歳～ 歳⑥ 20.0ぽ い 。精神障
い ⑤13歳～15歳⑥ 31.3ぽ 、他 障 い 比 高い年齢 い
。 

図表 B3-3-1 障害者手帳 初 取得 時期さ全体・性別・年齢・手帳 種類ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0.0

25.8 30.0 16.3

2.6

5.3 8.4

0.5

11.1

0.0

27.7 30.0 17.7

3.1 3.8

7.7

0.0

10.0

0.0

21.4 30.4 14.3

1.8

8.9 10.7

1.8

10.7

0.0

47.1 47.1

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

5.9

0.0

35.8 33.3 18.5

3.7 0.0 0.0 0.0

8.6

0.0

13.5 23.6 18.0

2.2

11.2 18.0

1.1

12.4

0.0

54.5 34.1 6.8

2.3 0.0 2.3 0.0 0.0

0.0

26.4 36.8 20.0

1.6 4.8 4.0 0.0

6.4

0.0 3.1

6.3 15.6 6.3 15.6 31.3

3.1

18.8

0.0

44.4 11.1 5.

0.0

5.6 11.1

0.0

22.2

0.0

25.0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

75.0

生後

月未

満

月

～ 歳

歳～

歳

歳～

歳

歳～

10歳

11歳～

12歳

13歳～

15歳

16歳～

17歳

無回答

ｎ

190

130

56

17

81

89

44

125

32

18

4

性

別

年

齢

手

帳

種

類

全体

男性

女性

～ 歳

～11歳

12～17歳

身体障 い

知的障 い

精神障 い

難病

持 い い

％
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図表 B3-3-2 障害者手帳 初 取得 時期さ全体・性別・年齢・手帳 種類ざ 

さ単位：上段：人、下段：ぽざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

合計 生後

月未満

月～

歳

歳～

歳

歳～

歳

歳～10

歳

11歳～1「

歳

1」歳～15

歳

1買歳～1貸

歳

無回答

190 0 49 57 31 5 10 16 1 21

100.0 0.0 25.8 30.0 16.3 2.6 5.3 8.4 0.5 11.1

130 0 36 39 23 4 5 10 0 13

100.0 0.0 27.7 30.0 17.7 3.1 3.8 7.7 0.0 10.0

56 0 12 17 8 1 5 6 1 6

100.0 0.0 21.4 30.4 14.3 1.8 8.9 10.7 1.8 10.7

17 0 8 8 0 0 0 0 0 1

100.0 0.0 47.1 47.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 5.9

81 0 29 27 15 3 0 0 0 7

100.0 0.0 35.8 33.3 18.5 3.7 0.0 0.0 0.0 8.6

89 0 12 21 16 2 10 16 1 11

100.0 0.0 13.5 23.6 18.0 2.2 11.2 18.0 1.1 12.4

44 0 24 15 3 1 0 1 0 0

100.0 0.0 54.5 34.1 6.8 2.3 0.0 2.3 0.0 0.0

125 0 33 46 25 2 6 5 0 8

100.0 0.0 26.4 36.8 20.0 1.6 4.8 4.0 0.0 6.4

32 0 1 2 5 2 5 10 1 6

100.0 0.0 3.1 6.3 15.6 6.3 15.6 31.3 3.1 18.8

18 0 8 2 1 0 1 2 0 4

100.0 0.0 44.4 11.1 5.6 0.0 5.6 11.1 0.0 22.2

4 0 1 0 0 0 0 0 0 3

100.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 75.0

問10定障害者手帳 初 得 時期

全体

性

別

男性

女性

年

齢

～ 歳

～11歳

1「～1貸歳

手

帳

種

類

身体障 い

知的障 い

精神障 い

難病

持 い い
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さ ）発達障害・高次脳機能障害の有無 

問 11 子 さ宛名 方ざ 、発達障害、高次脳機能障害 診断
。づ複数回答て 

 

発達障害・高次脳機能障害 有無 、⑤発達障害 診断 ⑥ 47.4ぽ
最 回答 多 、⑤高次脳機能障害 診断 ⑥ 1.6ぽ 続 。 、⑤い

い⑥ 42.6ぽ い 。 

図表 B3-4-1 発達障害・高次脳機能障害 有無さ全体お複数回答ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

47.4

1.6

42.6

10.0

0 10 20 30 40 50

障害 診断 あ

高 脳機能障害 診断 あ

い い

無回答

％
n=190



Ⅰ 調査結果  子 障 い 状況 い  

139 

図表 B3-4-2 発達障害・高次脳機能障害 有無さ全体・性別・年齢・手帳 種類お複数回答ざ 

さ単位：ぽざ 

 
第  第  第  

全体 

発 障害 診断

あ  

高 脳機能障害 診断

あ  

い い 

47.4 1.6 42.6 

性

別 

男性 

発 障害 診断

あ  

高 脳機能障害 診断

あ  

い い 

52.3 1.5 38.5 

女性 

発 障害 診断

あ  

高 脳機能障害 診断

あ  

い い 

35.7 1.8 53.6 

年

齢 

～ 歳 

発 障害 診断

あ  

高 脳機能障害 診断

あ  

い い 

47.1 0.0 52.9 

～11 歳 

発 障害 診断

あ  

高 脳機能障害 診断

あ  

い い 

38.3 1.2 50.6 

12～17 歳 

発 障害 診断

あ  

高 脳機能障害 診断

あ  

い い 

56.2 2.2 33.7 

手

帳

種

類 

身体障 い 

発 障害 診断

あ  

高 脳機能障害 診断

あ  

い い 

20.5 0.0 72.7 

知的障 い 

発 障害 診断

あ  

高 脳機能障害 診断

あ  

い い 

54.4 1.6 37.6 

精神障 い 

発 障害 診断

あ  

高 脳機能障害 診断

あ  

い い 

65.6 3.1 21.9 

難病 

発 障害 診断

あ  

高 脳機能障害 診断

あ  

い い 

27.8 0.0 55.6 

持 い い 

発 障害 診断

あ  

高 脳機能障害 診断

あ  

い い 

75.0 0.0 25.0 
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さ ）発達障害の診断名 

※問 11 ⑤発達障害 診断 ⑥ 回答 方 聞 。 
問 11-1 診断 。づ複数回答て 

 

発達障害 診断名 、⑤自閉症 障害さASDざ⑥ 71.1ぽ 最 回答 多 、
⑤注意欠如・多動性障害さADHDざ⑥ 34.4ぽ、⑤学習障害さLDざ⑥ 10.0ぽ 続 。 

⑤わ い⑥以外 回答 い 手帳 種類 、精神障 い ⑤注意欠如・
多動性障害さADHDざ⑥ 第 位 い 。 

図表 B3-5-1 発達障害 診断名さ全体お複数回答ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

71.1

34.4

10.0

7.8

3.3

0 10 20 30 40 50 60 70 80

自閉症 障害 ASD

注意 如 多動性障害 ADHD

学習障害 LD

わ い

無回答

％n=90
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図表 B3-5-2 発達障害 診断名さ全体・性別・年齢・手帳 種類お複数回答ざ 

さ単位：ぽざ 

 
第  第  第  

全体 

自閉症 障害

ASD  

注意 如 多動性障害

ADHD  

学習障害 LD  

71.1 34.4 10.0 

性

別 

男性 

自閉症 障害

ASD  

注意 如 多動性障害

ADHD  

学習障害 LD  

72.1 36.8 10.3 

女性 

自閉症 障害

ASD  

注意 如 多動性障害

ADHD  

学習障害 LD  

65.0 30.0 10.0 

年

齢 

～ 歳 

自閉症 障害

ASD  

注意 如 多動性障害

ADHD  

 

50.0 12.5 

～11 歳 

自閉症 障害

ASD  

注意 如 多動性障害

ADHD  

学習障害 LD  

74.2 32.3 6.5 

12～17 歳 

自閉症 障害

ASD  

注意 如 多動性障害

ADHD  

学習障害 LD  

72.0 40.0 14.0 

手

帳

種

類 

身体障 い 

自閉症 障害

ASD  

注意 如 多動性障害

ADHD  

 

55.6 22.2 

知的障 い 

自閉症 障害

ASD  

学習障害 LD  注意 如 多動性障害

ADHD  

25.0 76.5 8.8 

精神障 い 

注意 如 多動性障害

ADHD  

学習障害 LD  自閉症 障害

ASD  

66.7 52.4 9.5 

難病 

自閉症 障害

ASD  

注意 如 多動性障害

ADHD  

 

60.0 40.0 

持 い い 

注意 如 多動性障害

ADHD  

自閉症 障害 ASD 学習障害 LD  

66.7 33.3 
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 医療 い  

さ ）医療 困  

問 12 医療 い 困 い 不安 感 何 。づ複数回答て 

▼ 

ゆ 医療 困 ⑤専門的 医療機関 近 い⑥ 40.0ぽ 最
回答 多 、⑤医療 い 気軽 相談 場所 い⑥ 28.9ぽ 続 。
、⑤困 い 不安 特 い⑥ 24.7ぽ 占 。 

 

⑤困 い 不安 特 い⑥以外 回答 い 属性 ⑤専門的
医療機関 近 い⑥ 第 位 い 。 

図表 B4-1-1 医療 困 さ全体お複数回答ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

40.0

28.9

24.2

10.0

8.9

6.8

14.7

24.7

1.1

0 10 20 30 40 50

専門的 医療機関 近く い

医療 い 気軽 相談 場所 い

近所 診 く 医師 い い

医療費 負担 大 い

医師 看護師          う く い

通院時 付 添い く 人 い い

そ

困 い 安 特 い

無回答

％n=190
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図表 B4-1-2 医療 困 さ全体・性別・年齢・手帳 種類お複数回答ざ 

さ単位：ぽざ 

 
第  第  第  

全体 

専門的 療機関 近く

い 

療 い 気軽 相談

場所 い 

近所 診 く 師

い い 

40.0 28.9 24.2 

性

別 

男性 

専門的 療機関 近く

い 

療 い 気軽 相談

場所 い 

通院時 付 添い

く 人 い い 

38.5 26.9 26.2 

女性 

専門的 療機関 近く

い 

療 い 気軽 相談

場所 い 

近所 診 く 師

い い 

42.9 32.1 19.6 

年

齢 

～ 歳 

専門的 療機関 近く

い 

療 い 気軽 相談

場所 い 

近所 診 く 師

い い 

29.4 23.5 17.6 

～11 歳 

専門的 療機関 近く

い 

療 い 気軽 相談

場所 い 

近所 診 く 師

い い 

42.0 28.4 24.7 

12～17 歳 

専門的 療機関 近く

い 

療 い 気軽 相談

場所 い 

近所 診 く 師

い い 

40.4 29.2 24.7 

手

帳

種

類 

身体障 い 

専門的 療機関 近く

い 

近所 診 く 師 い

い 

療 い 気軽 相

談 場所 い 

40.9 31.8 15.9 

知的障 い 

専門的 療機関 近く

い 

療 い 気軽 相談

場所 い 

近所 診 く 師

い い 

38.4 31.2 21.6 

精神障 い 

専門的 療機関 近く

い 

近所 診 く 師 い い 療 い 気軽

相談 場所 い 療費 担 大 い 

46.9 28.1 

難病 

専門的 療機関 近く

い 

近所 診 く 師 い い 療 い 気軽

相談 場所 い 

44.4 33.3 

持 い い 

専門的 療機関 近く い 通院時 付 添い く 人 い い 療

い 気軽 相談 場所 い 

25.0 
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さ ）受け い 医療的ケ  

問 13 子 さ宛名 方ざ 、現在、次 医療的 受 い 。づ複数回答て 

▼ 

ゆ 受 い 医療的 ⑤排便管理⑥ 3.2ぽ 最 回答 多 、⑤
ー⑥・⑤経管栄養⑥・⑤坐剤挿入、吸引、酸素投与、迷走神経刺激装置⑥

同率 1.1ぽ 続 。 、⑤医療的 受 い い⑥ 83.7ぽ
い 。 

 

図表 B4-2-1 受 い 医療的 さ全体お複数回答ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.2

1.1

1.1

1.1

0.5

0.5

0.5

0.5

0.5

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

83.7

11.6

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

排便管理

坐剤挿入 吸引 酸素投  迷走神経刺激装置

経管栄養

ネ

尿

皮 注射

吸引 口鼻腔 気管内吸引

気管 開

人工呼吸器

透析

血糖測定

中心静脈

酸素療法

鼻咽頭

医療的 け い い

無回答

％

n=190
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図表 B4-2-2 受 い 医療的 さ全体お複数回答ざ 

さ単位：ぽざ 

 
第  第  第  

全体 

排便管理 ネ 経管栄養 坐剤挿入、吸引、酸素投 、

迷走神経刺激装置 

3.2 1.1 

性

別 

男性 

排便管理 ネ 坐剤挿入、吸引、酸素投 、迷走神経

刺激装置 

2.3 1.5 

女性 
排便管理 経管栄養 尿 

5.4 1.8 

年

齢 

～ 歳 
経管栄養 排便管理 

 5.9 5.9 

～11 歳 
ネ 排便管理 坐剤挿入、吸引、酸素投 、迷走神経刺激装置 

2.5 

12～17 歳 
排便管理 尿 

 3.4 1.1 

手

帳

種

類 

身体障 い 

排便管理 経管栄養 坐剤挿入、吸引、酸素投

、迷走神経刺激装置 

13.6 4.5 4.5 

知的障 い 

経管栄養 人工呼吸器 気管 開 吸引 口鼻腔 気管 吸引

排便管理 坐剤挿入、吸引、酸素投 、迷走神経刺

激装置 

1.6 0.8 

精神障 い 
   

難病 
排便管理 経管栄養 

 11.1 5.6 

持 い い 
ネ  

  25.0 
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さ ）医療的ケ 困  

※問 13 ⑤医療的 受 い ⑥ 回答 方 聞 。 
問 13-1 医療的 受 い 、困 い 何 。づ複数回答て 

▼ 

ゆ 医療的 困 ⑤災害時 備え 負担 大 い⑥ 44.4ぽ
最 回答 多 、⑤医療的 受 時間 拘束 ⑥・⑤医療的
関 情報 入手 い⑥ 33.3ぽ 続 。 

 

図表 B4-3-1 医療的 困 さ全体お複数回答ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

44.4

33.3

33.3

22.2

22.2

11.1

0.0

22.2

0.0

11.1

0 10 20 30 40 50

災害時へ 備え 負担 大 い

医療的 関 情報 入手 くい

医療的 け 時間 拘束

外出 くい

就労 くい 経済的 自立 い

医療器具等 扱い い

相談 相手 い い

そ

特 い

無回答

％n=9
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図表 B4-3-2 医療的 困 さ全体お複数回答ざ 

さ単位：ぽざ 

 
第  第  第  

全体 

災害時へ 備え 担

大 い 

療的 け 時間 拘束 療的

関 情報 入手 くい 

44.4 33.3 

性

別 

男性 

療的 関 情報

入手 くい 

療的 け 時間 拘束 療器

具等 扱い 難 い 就労 くい 経済的 自立

難 い 外出 くい 

33.3 16.7 

女性 

災害時へ 備え 担

大 い 

療的 け

時間 拘束  

療的 関 情報

入手 くい 就労

くい 経済的 自立 難

い 外出 くい

災害時へ 備え 担

大 い 

100.0 66.7 33.3 

年

齢 

～ 歳 

療的 け 時間 拘束 就労 くい 経済的 自立 難

い 外出 くい 災害時へ 備え 担 大 い 

100.0 

～11 歳 

療的 関 情報

入手 くい 

療的 け 時間 拘束 療器

具等 扱い 難 い 外出 くい 災害時へ

備え 担 大 い 

40.0 20.0 

12～17 歳 
災害時へ 備え 担

大 い 

療的 け 時間 拘束 療的

関 情報 入手 くい 就労 くい 経

済的 自立 難 い 

66.7 33.3 

手

帳

種

類 
身体障 い 

災害時へ 備え 担

大 い 

療的 け 時間 拘束 療的

関 情報 入手 くい 

50.0 37.5 

知的障 い 

療的 け 時間 拘束 療的 関 情報 入手

くい 就労 くい 経済的 自立 難 い 外出 くい 災害時へ 備え

担 大 い 

50.0 

精神障 い 
   

難病 

療的 け

時間 拘束  

療的 関 情報 入手 くい 就労 く

い 経済的 自立 難 い 外出 くい 

100.0 50.0 

持 い い 
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 障 い福祉サービスの利用 い  

さ ）障 い福祉サービスの利用状況 利用意向 
問 14 現在利用 い 障 い福祉 ー 、 身近 利用 い、現在利

用 い 利用 い ー 、 番号 ゅ い。
づ複数回答て 

 現在利用 い 障 い福祉サービス 

ゆ 現在利用 い 障 い福祉 ー い 、⑤放課後等 ー
⑥ 48.9ぽ 最 回答 多 、⑤障害児相談支援⑥ 25.3ぽ、⑤移動支援⑥
17.4ぽ 続 。 、⑤い い⑥ 21.1ぽ い 。 

 

⑤い い⑥以外 回答 い 年齢 、 ～ 歳 、⑤児童発達支援
ン ー⑥ ⑤児童発達支援事業⑥ 同率 第 位 い 。 

図表 B5-1-1 現在利用 い 障 い福祉 ー さ全体お複数回答ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

48.9

25.3

17.4

11.6

8.9

3.7

3.7

3.2

1.1

0.5

0.0

0.0

0.0

21.1

12.6

0 10 20 30 40 50 60

課後等 ビ

障害児相談支援

移動支援

児童 支援センタ

児童 支援事業

日中一時支援

居宅訪問型児童 支援

保育所等訪問支援

緊急一時預 支援

医療型障害児入所施設

訪問

訪問入浴 ビ

福祉型障害児入所施設

い い

無回答

％n=190
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図表 B5-1-2 現在利用 い 障 い福祉 ー  

さ全体・性別・年齢・手帳 種類お複数回答ざ 

さ単位：ぽざ 

 
第  第  第  

全体 
放課後等 ビ  障害児相談支援 移動支援 

48.9 25.3 17.4 

性

別 

男性 
放課後等 ビ  障害児相談支援 移動支援 

54.6 30.8 19.2 

女性 
放課後等 ビ  障害児相談支援 移動支援 

37.5 12.5 

年

齢 

～ 歳 
児童発 支援センタ 児童発 支援事業 保育所等訪問支援 

64.7 29.4 

～11 歳 
放課後等 ビ  障害児相談支援 移動支援 

58.0 24.7 12.3 

12～17 歳 
放課後等 ビ  障害児相談支援 移動支援 

51.7 25.8 

手

帳

種

類 

身体障 い 

放課後等 ビ  障害児相談支援 児童発 支援センタ

移動支援 

31.8 20.5 15.9 

知的障 い 
放課後等 ビ  障害児相談支援 移動支援 

63.2 34.4 24.8 

精神障 い 
放課後等 ビ  障害児相談支援 日中一時支援 

25.0 9.4 

難病 

放課後等 ビ  障害児相談支援 児童発 支援事業 移

動支援 日中一時支援 

33.3 11.1 5.6 

持 い い 
放課後等 ビ  障害児相談支援 

 75.0 25.0 
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 今後利用 い障 い福祉サービス 

ゆ 今後利用 い障 い福祉 ー 、⑤移動支援⑥ 29.5ぽ 最 回答
多 、⑤緊急一時預 支援⑥ 27.9ぽ、⑤放課後等 ー ⑥ 25.8ぽ
続 。 

 

⑤い い⑥以外 回答 い 性別 、女性 ⑤日中一時支援⑥ 第
位 い 。年齢 、12～17歳 ⑤緊急一時預 支援⑥ 第 位
い 。手帳 種類 、身体障 い ⑤緊急一時預 支援⑥、精神障 い 、
⑤障害児相談支援⑥ 第 位 い 。 

図表 B5-1-3 今後利用 い障 い福祉 ー さ全体お複数回答ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

29.5

27.9

25.8

23.2

20.5

20.0

20.0

11.6

9.5

7.9

7.4

4.7

1.6

13.2

17.4

0 10 20 30 40

移動支援

緊急一時預 支援

課後等 ビ

日中一時支援

児童 支援センタ

障害児相談支援

児童 支援事業

居宅訪問型児童 支援

福祉型障害児入所施設

保育所等訪問支援

訪問

医療型障害児入所施設

訪問入浴 ビ

い い

無回答

％n=190



Ⅰ 調査結果  障 い福祉 ー 利用 い  

151 

図表 B5-1-4 今後利用 い障 い福祉 ー  

さ全体・性別・年齢・手帳 種類お複数回答ざ 

さ単位：ぽざ 

 
第  第  第  

全体 
移動支援 緊急一時預 支援 放課後等 ビ  

29.5 27.9 25.8 

性

別 

男性 
移動支援 緊急一時預 支援 放課後等 ビ  

31.5 30.8 27.7 

女性 

日中一時支援 移動支援 児童発 支援センタ

児童発 支援事業 放課

後等 ビ  

25.0 23.2 21.4 

年

齢 

～ 歳 

放課後等 ビ 保育所等訪問支援 児童発 支援事業 日中

一時支援 

47.1 41.2 

～11 歳 
放課後等 ビ 移動支援 緊急一時預 支援 

32.1 27.2 

12～17 歳 
緊急一時預 支援 移動支援 日中一時支援 

28.1 25.8 20.2 

手

帳

種

類 

身体障 い 
緊急一時預 支援 移動支援 日中一時支援 

34.1 31.8 29.5 

知的障 い 

移動支援 緊急一時預 支援 放課後等 ビ

日中一時支援 

35.2 32.8 28.8 

精神障 い 

障害児相談支援 児童発 支援センタ 児童発 支援事業 放課後等

ビ  

21.9 18.8 

難病 

移動支援 児童発 支援センタ 日中一時支援 緊急一時預

支援 

27.8 22.2 

持 い い 
児童発 支援センタ 児童発 支援事業 移動支援 

50.0 
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さ ）障 い福祉サービスの利用 け 困  

問 15 障 い福祉 ー 利用 、困 い 何 。づ複数回答て 
▼ 

ゆ 障 い福祉 ー 利用 困 ⑤ う ー
利用 わ い⑥ 34.7ぽ 最 回答 多 、⑤ 事業者 い
わ い⑥ 28.9ぽ 続 。 、⑤困 い 特 い⑥

22.6ぽ 占 。 

 

⑤困 い 特 い⑥以外 回答 い 年齢 、 ～ 歳 ⑤利用
い ー 希望日時 使え い⑥ 第 位 い 。手帳 種類 、知

的障 い ⑤利用 い ー 希望日時 使え い⑥ 第 位 い 。 

図表 B5-2-1 障 い福祉 ー 利用 困 さ全体お複数回答ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

34.7

28.9

27.4

26.8

13.7

10.5

10.5

8.9

2.1

8.9

22.6

5.8

0 10 20 30 40

う      利用 わ い

事業者 い わ い

利用 い     希望日時 使え い

利用 い事業所 空 い

利用方法 契約方法 わ い

ビ 利用 自己負担 大 い

利用資格 条件 合わ い

利用 い ビ 市内 利用 い

利用 い ビ 満 あ

そ

困 い 特 い

無回答

％n=190
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図表 B5-2-2 障 い福祉 ー 利用 困  

さ全体・性別・年齢・手帳 種類お複数回答ざ 

さ単位：ぽざ 

 
第  第  第  

全体 

う ビ 利

用 わ い 

事業者 い わ

い 

利用 い ビ 希

望日時 使え い 

34.7 28.9 27.4 

性

別 

男性 

う ビ 利

用 わ い 

利用 い ビ 希

望日時 使え い 

利用 い事業所 空

い 事業者

い わ い 

32.3 29.2 26.9 

女性 

う ビ 利

用 わ い 

事業者 い わ

い 

利用 い事業所 空

い 

37.5 32.1 23.2 

年

齢 

～ 歳 

利用 い ビ 希

望日時 使え い 

事業者 い わ い う ビ

利用 わ い 

41.2 29.4 

～11 歳 

う ビ 利

用 わ い 

利用 い ビ 希

望日時 使え い 

利用 い事業所 空

い 

40.7 38.3 37.0 

12～17 歳 

う ビ 利

用 わ い 

事業者 い わ

い 

利用 い事業所 空

い 

29.2 27.0 16.9 

手

帳

種

類 

身体障 い 

う ビ 利

用 わ い 

事業者 い わ

い 

利用 い ビ 希

望日時 使え い 

47.7 31.8 25.0 

知的障 い 

利用 い ビ 希

望日時 使え い 

利用 い事業所 空

い 

事業者 い わ
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精神障 い 

う ビ 利

用 わ い 
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難病 
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用 わ い 

事業者 い わ
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 子 の日中の過 方さ教育や社会活動 ） い  

さ ）通園・通学先 

問 16 子 さ宛名 方ざ 通園・通学 い 。 

▼ 

ゆ 通園・通学先 、⑤小・中学校さ特別支援学級ざ⑥ 28.4ぽ、⑤特別支援学校
さ身体、知的ざ⑥ 26.3ぽ い 。 

 

図表 B6-1-1 通園・通学先さ全体・性別・年齢・手帳 種類ざ 
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図表 B6-1-2 通園・通学先さ全体・性別・年齢・手帳 種類ざ 

さ単位：上段：人、下段：ぽざ 
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さ ）通園・通学時間さ片道） 

問 17 子 さ宛名 方ざ 通園・通学 時間さ片道ざ い 。 

▼ 

ゆ 通園・通学時間さ片道ざ 、⑤30分未満⑥ 51.6ぽ、⑤30分以上 時間未満⑥
38.4ぽ い 。 

 

性別 、女性 比 男性 通園・通学時間 長 い 。年齢 、
12～17歳 ⑤30分以上 時間未満⑥ 59.6ぽ い 。手帳 種類 、精
神障 い ⑤30分以上 時間未満⑥ 53.1ぽ い 。 

図表 B6-2-1 通園・通学時間さ片道ざさ全体・性別・年齢・手帳 種類ざ 
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さ ）通園・通学 の困  

問 18 通園・通学 上 、困 い 不安 何 。づ複数回答て 

▼ 

ゆ 通園・通学 困 ⑤通園・通学先 遠い⑥ 21.1ぽ 最 回
答 多 、⑤職員 教員 数 不足 い ⑥ 15.8ぽ 続 。 、⑤特
い⑥ 34.7ぽ 占 。 

 

⑤特 い⑥以外 回答 い 性別 、女性 ⑤職員 教員 数 不足
い ⑥ 第 位 い 。年齢 、 ～11歳 ⑤職員 教員 数 不足
い ⑥ 第 位 い 。手帳 種類 、精神障 い 難病 ⑤教員 教え
方 接 方 不満 ⑥ 第 位 い 。 

図表 B6-3-1 通園・通学 困 さ全体お複数回答ざ 
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図表 B6-3-2 通園・通学 困 さ全体・性別・年齢・手帳 種類お複数回答ざ 

さ単位：ぽざ 

 
第  第  第  

全体 

通園 通学先 遠い 職員 教員 数 足

い  

職員 教員 理解 足

い  

21.1 15.8 11.6 

性

別 

男性 

通園 通学先 遠い 職員 教員 理解 足 い 職員 教員 数

足 い  

22.3 13.8 

女性 

職員 教員 数 足

い  

通園 通学先 遠い 教員 教え方 接 方

満 あ  

21.4 17.9 12.5 

年

齢 

～ 歳 

通園 通学先 遠い 通園 通学 方法 便 利用

い 職員 教員 理解

足 い 職員 教

員 数 足 い  

29.4 11.8 5.9 

～11 歳 

職員 教員 数 足

い  

通園 通学先 遠い 職員 教員 理解 足

い 教員 教え方

接 方 満 あ  

25.9 23.5 14.8 

12～17 歳 

通園 通学先 遠い 職員 教員 理解 足 い 教員 教え方 接

方 満 あ  

16.9 10.1 

手

帳

種

類 

身体障 い 

通園 通学先 遠い 職員 教員 理解 足 い 職員 教員 数

足 い  

18.2 11.4 

知的障 い 

通園 通学先 遠い 職員 教員 数 足

い  

通園 通学 方法 便

職員 教員 理解

足 い 教員 教え

方 接 方 満 あ  

25.6 16.8 10.4 

精神障 い 

職員 教員 理解 足 い 教員 教え方 接

方 満 あ  

職員 教員 数 足

い 生徒 関

係 う くい い 

18.8 12.5 

難病 

通園 通学先 遠い 教員 教え方 接 方 満 あ

 

通園 通学 方法 便

利用

い 職員 教員 理

解 足 い  

16.7 11.1 

持 い い 

通園 通学先 遠い 通園 通学 方法 便 利用 い 職

員 教員 数 足 い  

25.0 

 

 



Ⅰ 調査結果  子 日中 過 方さ教育 社会活動 ざ い  

159 

さ ）放課後等の過 方 

問 19 子 さ宛名 方ざ 、放課後 主 う 過 い 。 

▼ 

ゆ 放課後等 過 方 、⑤外出 自宅 い ⑥ 40.5ぽ、⑤障
い福祉施設 通う⑥ 31.1ぽ い 。 

 

性別 、男性 ⑤外出 自宅 い ⑥ 36.9ぽ い
対 、女性 48.2ぽ い 。年齢 、 ～11 歳 ⑤障 い福祉施設
通う⑥ 40.7ぽ い 。手帳 種類 、知的障 い ⑤障 い福祉施設
通う⑥ 43.2ぽ、精神障 い ⑤外出 自宅 い ⑥ 71.9ぽ
い 。 

図表 B6-4-1 放課後等 過 方さ全体・性別・年齢・手帳 種類ざ 
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図表 B6-4-2 放課後等 過 方さ全体・性別・年齢・手帳 種類ざ 

さ単位：上段：人、下段：ぽざ 
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さ ）卒園・卒業後の希望 

問 20 子 さ宛名 方ざ 卒園・卒業後 い 、 う 考え 。 

▼ 

ゆ 卒園・卒業後 希望 、⑤公立・私立学校 進学⑥ 26.8ぽ、⑤特別支援学校
進学⑥ 22.1ぽ い 。 

 

年齢 、 ～ 歳 ⑤特別支援学校 進学⑥ 41.2ぽ 占 い 。 ～11歳
⑤公立・私立学校 進学⑥ 39.5ぽ 占 い 。手帳 種類 、身体障 い
知的障 い ⑤特別支援学校 進学⑥ 割前後 占 い 。身体障 い ⑤公
立・私立学校 進学⑥ 45.5ぽ い 。 

図表 B6-5-1 卒園・卒業後 希望さ全体・性別・年齢・手帳 種類ざ 
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図表 B6-5-2 卒園・卒業後 希望さ全体・性別・年齢・手帳 種類ざ 

さ単位：上段：人、下段：ぽざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

合計
特別支援

学校へ

学

公立 私

立学校へ

学

専門学校

職業訓

練校

作業所

福祉

施設

障 い あ

人 多く

働い い

会社

一般 会

社へ 就

職

一般 会社 自宅

事

い

そ わ

い、

決 い

い

無回答

190 42 51 10 19 12 12 0 1 11 30 2

100.0 22.1 26.8 5.3 10.0 6.3 6.3 0.0 0.5 5.8 15.8 1.1

130 30 34 8 16 8 7 0 0 7 19 1

100.0 23.1 26.2 6.2 12.3 6.2 5.4 0.0 0.0 5.4 14.6 0.8

56 10 17 2 3 4 5 0 1 4 10 0

100.0 17.9 30.4 3.6 5.4 7.1 8.9 0.0 1.8 7.1 17.9 0.0

17 7 3 0 1 0 0 0 0 0 6 0

100.0 41.2 17.6 0.0 5.9 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 35.3 0.0

81 17 32 4 4 1 3 0 1 2 16 1

100.0 21.0 39.5 4.9 4.9 1.2 3.7 0.0 1.2 2.5 19.8 1.2

89 17 16 6 14 11 9 0 0 9 7 0

100.0 19.1 18.0 6.7 15.7 12.4 10.1 0.0 0.0 10.1 7.9 0.0

44 11 20 2 3 1 2 0 0 1 3 1

100.0 25.0 45.5 4.5 6.8 2.3 4.5 0.0 0.0 2.3 6.8 2.3

125 38 18 6 18 9 5 0 1 5 24 1

100.0 30.4 14.4 4.8 14.4 7.2 4.0 0.0 0.8 4.0 19.2 0.8

32 1 11 2 2 3 6 0 0 3 4 0

100.0 3.1 34.4 6.3 6.3 9.4 18.8 0.0 0.0 9.4 12.5 0.0

18 2 6 2 2 1 1 0 0 2 2 0

100.0 11.1 33.3 11.1 11.1 5.6 5.6 0.0 0.0 11.1 11.1 0.0

4 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0

100.0 0.0 25.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0 25.0 0.0

手

帳

種

類

身体障 い

知的障 い

精神障 い

難病

持 い い

問「0定卒園 卒業後 希望

全体

性

別

男性

女性

年

齢

～ 歳

～11歳

1「～1貸歳
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さ ）参加 い 地域活動・行事 

問 21 子 さ宛名 方ざ 、学校等 行事 、地域 う 活動 行事
参加 い 。づ複数回答て 

▼ 

ゆ 参加 い 地域活動・行事 ⑤趣味 娯楽 活動⑥ 16.8ぽ 最
回答 多 、⑤障 い者関係 活動 行事⑥・⑤町内会 自治会 活動 行事⑥
同率 4.7ぽ 続 。 、⑤ 参加 い い⑥ 70.5ぽ 占 。 

 

⑤ 参加 い い⑥以外 回答 い 属性 ⑤趣味 娯楽 活動⑥
第 位 い 。 

図表 B6-6-1 参加 い 地域活動・行事さ全体お複数回答ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.8

4.7

4.7

1.1

0.5

5.3

70.5

1.6

0 10 20 30 40 50 60 70 80

趣味 娯楽 活動

障 い者関係 活動 行事

内会 自治会 活動 行事

福祉 行事

ン 活動

そ

ほ 参加 い い

無回答

％n=190
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図表 B6-6-2 参加 い 地域活動・行事さ全体・性別・年齢・手帳 種類お複数回答ざ 

さ単位：ぽざ 

 
第  第  第  

全体 
趣味 娯楽 活動 障 い者関係 活動 行事 会 自治会 活動 行事 

16.8 4.7 

性

別 

男性 

趣味 娯楽 活動 障 い者関係 活動 行事 会 自治会 活動

行事 

15.4 6.9 3.1 

女性 

趣味 娯楽 活動 会 自治会 活動 行事 福祉

行事 

21.4 8.9 1.8 

年

齢 

～ 歳 
趣味 娯楽 活動 会 自治会 活動 行事 

 11.8 5.9 

～11 歳 

趣味 娯楽 活動 障 い者関係 活動 行事 会 自治会 活動

行事 

22.2 7.4 6.2 

12～17 歳 

趣味 娯楽 活動 障 い者関係 活動 行事 会 自治会 活動

行事 

13.5 3.4 

手

帳

種

類 

身体障 い 

趣味 娯楽 活動 会 自治会 活動 行事 障 い者関係 活動

行事 

25.0 6.8 2.3 

知的障 い 

趣味 娯楽 活動 障 い者関係 活動 行事 会 自治会 活動

行事 

11.2 6.4 4.0 

精神障 い 

趣味 娯楽 活動 会 自治会 活動 行事 福祉

行事 

21.9 3.1 

難病 
趣味 娯楽 活動 障 い者関係 活動 行事 

 22.2 5.6 

持 い い 
 



Ⅰ 調査結果  子 日中 過 方さ教育 社会活動 ざ い  

165 

さ ）参加 い い理由 

※問 21 ⑤ 参加 い い⑥ 回答 方 聞 。 
問 21-1 参加 い い理由 何 。づ複数回答て 

▼ 

ゆ 参加 い い理由 ⑤参加 い ン い⑥ 52.2ぽ 最
回答 多 、⑤ 他⑥ 35.8ぽ 続 。 

 

年齢 、 ～ 歳 ⑤一緒 参加 人 い い⑥ 第 位 い 。 

図表 B6-7-1 参加 い い理由さ全体お複数回答ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

52.2

23.1

14.9

2.2

35.8

0.7

0 10 20 30 40 50 60

参加 い ン い

一緒 参加 人 い い

参加 必要 支援 い

参加 金

そ

無回答

％

n=134
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図表 B6-7-2 参加 い い理由さ全体・性別・年齢お複数回答ざ 

さ単位：ぽざ 

 
第  第  第  

全体 

参加 い ン

い 

一緒 参加 人 い

い 

参加 必要 支援

い 

52.2 23.1 14.9 

性

別 

男性 

参加 い ン

い 

一緒 参加 人 い

い 

参加 必要 支援

い 

50.5 18.7 16.5 

女性 

参加 い ン

い 

一緒 参加 人 い

い 

参加 必要 支援

い 

57.5 32.5 10.0 

年

齢 

～ 歳 

一緒 参加 人 い

い 

参加 必要 支援

い 

参加 い ン い

参加 金  

30.8 23.1 15.4 

～11 歳 

参加 い ン

い 

一緒 参加 人 い

い 

参加 必要 支援

い 

60.0 24.0 14.0 

12～17 歳 

参加 い ン

い 

一緒 参加 人 い

い 

参加 必要 支援

い 

55.1 21.7 13.0 

手

帳

種

類 

身体障 い 

参加 い ン

い 

一緒 参加 人 い

い 

参加 必要 支援

い 

65.5 20.7 13.8 

知的障 い 

参加 い ン

い 

一緒 参加 人 い

い 

参加 必要 支援

い 

50.5 25.3 16.5 

精神障 い 

参加 い ン

い 

一緒 参加 人 い

い 

参加 必要 支援

い 

47.8 26.1 8.7 

難病 
参加 い ン い 一緒 参加 人 い い 参加 必要 支援 い 

58.3 16.7 

持 い い 
参加 い ン い 

 50.0 
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さ ）新型コロ ウ ルス 生 生活の変化 

問 22 新型 感染症さCovid-19ざ 拡大 伴い、 子 さ宛名 方ざ
う 生活 変化 。づ複数回答て 

▼ 

ゆ 新型 生 生活 変化 ⑤外出 ⑥
50.5ぽ 最 回答 多 、⑤体力 低下 ⑥ 33.7ぽ 続 。 

 

⑤特 い⑥以外 回答 い 手帳 種類 、精神障 い ⑤体力 低下
⑥ 第 位 い 。 

図表 B6-8-1 新型 生 生活 変化さ全体お複数回答ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

50.5

33.7

24.2

20.5

16.8

16.3

15.3

11.1

8.4

4.2

1.6

12.1

8.9

0 10 20 30 40 50 60

外出 くく

体力

人          くく

気 転換     解消 う く く

福祉 ビ 利用 減

通院 通所 くく

   着用 肌 快感 痛 増え

人 会う 軽減

自由 使え 時間 増え

通所 通学時     軽減

     手 わ くい

そ

特 い

％

n=190
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図表 B6-8-2 新型 生 生活 変化 

さ全体・性別・年齢・手帳 種類お複数回答ざ 

さ単位：ぽざ 

 
第  第  第  

全体 

外出 くく  体力  人 ュニ

ョン くく  

50.5 33.7 24.2 

性

別 

男性 

外出 くく  体力  人 ュニ

ョン くく  

52.3 33.8 23.8 

女性 

外出 くく  体力  人 ュニ

ョン くく  

46.4 32.1 25.0 

年

齢 

～ 歳 

外出 くく  人 ュニ

ョン くく  

気 転換 解消 う

く く 体力

通院 通所

くく  

52.9 29.4 23.5 

～11 歳 

外出 くく  体力  人 ュニ

ョン くく  

45.7 24.7 23.5 

12～17 歳 

外出 くく  体力  人 ュニ

ョン くく

福祉 ビ 利用

減  

55.1 43.8 24.7 

手

帳

種

類 

身体障 い 
外出 くく  体力  

通院 通所 くく  

61.4 38.6 29.5 

知的障 い 
外出 くく  体力  

福祉 ビ 利用 減  

52.0 28.0 23.2 

精神障 い 

体力  外出 くく 人 ュニ ョン

くく  

50.0 40.6 

難病 

外出 くく  体力  気 転換 解消 う

く く 通院

通所 くく  

61.1 50.0 27.8 

持 い い 

体力  通所 通学時 軽減 外出 くく

 

100.0 50.0 

 



Ⅰ 調査結果  情報入手 い  

169 

 情報入手 い  

さ ）情報の入手方法 

問 23 子 さ宛名 方ざ 福祉制度 ー 情報 入手
い 。づ複数回答て 

▼ 

ゆ 情報 入手方法 ⑤友人 知人⑥ 36.3ぽ 最 回答 多 、⑤広報
⑥ 31.6ぽ 続 。 

 

⑤特 い・情報 入手 い い⑥以外 回答 い 年齢 、12～17歳
⑤広報 ⑥ 第 位 い 。手帳 種類 、身体障 い ⑤障 い者

⑥、精神障 い 、⑤ ン ー SNS⑥・⑤病院 、掲示板⑥
同率 第 位 い 。 

図表 B7-1-1 情報 入手方法さ全体お複数回答ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

36.3

31.6

30.5

24.2

21.1

20.0

15.3

14.7

14.7

10.0

5.3

2.1

1.6

8.4

11.6

1.1

0 10 20 30 40

友人 知人

広報

ンタ ネ SNS

障 い者

市

市役所 窓口

病院 タ 、掲示板

障 い福祉施設 タ

相談支援専門員

障 い当事者団体 会合 会報

相談支援センタ タ

家族 親

民生委員 障 い者相談員

そ

特 い 情報 入手 い い

無回答

％

n=190
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図表 B7-1-2 情報 入手方法さ全体・性別・年齢・手帳 種類お複数回答ざ 

さ単位：ぽざ 

 
第  第  第  

全体 
友人 知人 広報  ンタ ネ SNS 

36.3 31.6 30.5 

性

別 

男性 
友人 知人 ンタ ネ SNS 広報  

37.7 33.1 30.8 

女性 
広報 友人 知人 市役所 窓口 

33.9 26.8 

年

齢 

～ 歳 
友人 知人 広報  ンタ ネ SNS 

41.2 35.3 35.3 

～11 歳 
友人 知人 ンタ ネ SNS 広報  

42.0 32.1 28.4 

12～17 歳 
広報  友人 知人 ンタ ネ SNS 

33.7 30.3 27.0 

手

帳

種

類 

身体障 い 
障 い者  ンタ ネ SNS 広報 友人 知人 

34.1 34.1 29.5 

知的障 い 
友人 知人 広報  ンタ ネ SNS 

48.8 32.8 29.6 

精神障 い 
ンタ ネ SNS 病院 タ 、掲示板 広報  

34.4 28.1 

難病 
広報  市 障 い者  

38.9 33.3 

持 い い 

広報 相談支援専門員 市役所 窓口 ンタ

ネ SNS 障 い福

祉施設 タ 障

い当事者団体 会合 会報

友人 知人 

50.0 25.0 
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さ ）コミュ ケーションを取 時 使用 い メデ  

問 24 子 さ宛名 方ざ 、普段 生活 ー ン 取 時 使用 い
手段 何 。づ複数回答て 

▼ 

ゆ ー ン 取 時 使用 い ⑤対面⑥
93.2ぽ 最 回答 多 、⑤LINE、Twitter SNS⑥ 21.6ぽ 続 。 

 

い 属性 ⑤対面⑥ 第 位 い 。 

図表 B7-2-1 ー ン 取 時 使用 い さ全体お複数回答ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

93.2

21.6

18.9

10.0

2.1

1.6

0.5

0.5

0.0

5.3

1.6

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

対面

LINE、Twitter SNS

電話

電子 ョ セ

手話

要約筆

点字

コ ュニ ョン支援

そ

無回答

％n=190
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図表 B7-2-2 ー ン 取 時 使用 い  

さ全体・性別・年齢・手帳 種類お複数回答ざ 

さ単位：ぽざ 

 
第  第  第  

全体 
対面 LINE、Twitter SNS 電  

93.2 21.6 18.9 

性

別 

男性 
対面 LINE、Twitter SNS 電  

93.1 20.8 18.5 

女性 
対面 LINE、Twitter SNS 電  

96.4 23.2 19.6 

年

齢 

～ 歳 
対面 手 ュニ ョン支援  

88.2 5.9 

～11 歳 
対面 電  手 要約筆  

93.8 8.6 3.7 

12～17 歳 
対面 LINE、Twitter SNS 電  

94.4 42.7 31.5 

手

帳

種

類 

身体障 い 
対面 電  LINE、Twitter SNS 

90.9 18.2 15.9 

知的障 い 
対面 LINE、Twitter SNS 電  

93.6 10.4 9.6 

精神障 い 
対面 LINE、Twitter SNS 電  

81.3 62.5 46.9 

難病 
対面 LINE、Twitter SNS 電  

94.4 33.3 16.7 

持 い い 
対面 電 LINE、Twitter SNS 

100.0 50.0 
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さ ）情報入手・コミュ ケーション 困  

問 25 子 さ宛名 方ざ 、情報入手 ー ン 困 何 。
づ複数回答て 

▼ 

ゆ 情報入手・ ー ン 困 ⑤話 う 組 立
い・質問 い⑥ 49.5ぽ 最 回答 多 、⑤複雑 文章表現 わ
い⑥ 41.6ぽ 続 。 

 

⑤特 困 い⑥以外 回答 い 属性 ⑤話 う 組 立
い・質問 い⑥ 第 位 い 。 

図表 B7-3-1 情報入手・ ー ン 困 さ全体お複数回答ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

49.5

41.6

10.5

4.7

3.7

3.2

0.5

0.5

0.0

34.2

17.4

16.8

7.4

0 10 20 30 40 50 60

話 う く組 立 い 質問 い

複雑 文章表現 わ くい

案内表示 わ くい

音声情報 少 い

文字情報 少 い

相手 介助者 話 う

問い合わ 先 FAX    載 い

公共施設 要約筆 者 い い

公共施設 手話通訳者 い い

い言葉 早口 話 わ くい

そ

特 困 い

無回答

％n=190
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図表 B7-3-2 情報入手・ ー ン 困  

さ全体・性別・年齢・手帳 種類お複数回答ざ 

さ単位：ぽざ 

 
第  第  第  

全体 

う く組 立

い 質問 い 

複雑 文章表現 わ

くい 

難 い言葉 早口

わ くい 

49.5 41.6 34.2 

性

別 

男性 

う く組 立

い 質問 い 

複雑 文章表現 わ

くい 

難 い言葉 早口

わ くい 

48.5 43.1 36.2 

女性 

う く組 立

い 質問 い 

複雑 文章表現 わ

くい 

難 い言葉 早口

わ くい 

55.4 39.3 30.4 

年

齢 

～ 歳 

う く組 立 い 質問 い 複雑 文章表現 わ くい  

難 い言葉 早口 わ くい 

23.5 

～11 歳 

う く組 立

い 質問 い 

複雑 文章表現 わ

くい 

難 い言葉 早口

わ くい 

49.4 39.5 34.6 

12～17 歳 

う く組 立

い 質問 い 

複雑 文章表現 わ

くい 

難 い言葉 早口

わ くい 

56.2 48.3 37.1 

手

帳

種

類 

身体障 い 

う く組 立 い 質問 い  

複雑 文章表現 わ くい 

案 表示 わ く

い 難 い言葉 早口

わ

くい 

20.5 13.6 

知的障 い 

う く組 立

い 質問 い 

複雑 文章表現 わ

くい 

難 い言葉 早口

わ くい 

56.8 49.6 44.8 

精神障 い 

う く組 立

い 質問 い 

複雑 文章表現 わ

くい 

難 い言葉 早口

わ くい 

59.4 43.8 15.6 

難病 

う く組 立 い 質問 い  

複雑 文章表現 わ くい 

難 い言葉 早口

わ くい 

22.2 11.1 

持 い い 

う く組 立 い 質問 い 複雑 文章表現 わ くい  

難 い言葉 早口 わ くい 

50.0 
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 災害時の対策、緊急時の対応 い  

さ ）災害時の備え 

問 26 災害 備え 、準備 い 何 。づ複数回答て 

▼ 

ゆ 災害時 備え ⑤水 食料 備蓄⑥ 75.3ぽ 最 回答 多 、
⑤非常持 出 袋 準備⑥ 50.0ぽ 続 。 

 

⑤特 準備 い い⑥以外 回答 い 属性 ⑤水 食料 備蓄⑥
第 位 い 。 

図表 B8-1-1 災害時 備えさ全体お複数回答ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

75.3

50.0

47.9

42.6

21.6

15.3

13.2

5.3

4.7

0.0

0.5

5.3

2.6

0 10 20 30 40 50 60 70 80

水 食料 備蓄

非常持 出 袋 準備

薬 日常生活用具 備蓄

一時避 場所 避 所 場所 確認

所持 載

避 所へ 確認

連絡方法          手段 確保 決

避 時 介助 支援者 確保

情報入手手段 確保

医療的 け 環境 確保

そ

特 準備 い い

無回答
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図表 B8-1-2 災害時 備えさ全体・性別・年齢・手帳 種類お複数回答ざ 

さ単位：ぽざ 

 
第  第  第  

全体 

水 食料 備蓄 非常持 出 袋 準備 薬 日常生活用具

備蓄 

75.3 50.0 47.9 

性

別 

男性 

水 食料 備蓄 非常持 出 袋 準備 薬 日常生活用具

備蓄 

75.4 52.3 46.2 

女性 

水 食料 備蓄 薬 日常生活用具

備蓄 

非常持 出 袋 準備 

75.0 53.6 46.4 

年

齢 

～ 歳 

水 食料 備蓄 非常持 出 袋 準備 薬 日常生活用具

備蓄 一時避難場所 避

難所 場所 確認 

76.5 52.9 47.1 

～11 歳 

水 食料 備蓄 非常持 出 袋 準備 薬 日常生活用具

備蓄 

77.8 46.9 40.7 

12～17 歳 

水 食料 備蓄 薬 日常生活用具

備蓄 

非常持 出 袋 準備 

73.0 55.1 52.8 

手

帳

種

類 

身体障 い 

水 食料 備蓄 薬 日常生活用具

備蓄 

非常持 出 袋 準備 

84.1 59.1 43.2 

知的障 い 

水 食料 備蓄 非常持 出 袋 準備 薬 日常生活用具

備蓄 

74.4 48.8 43.2 

精神障 い 

水 食料 備蓄 非常持 出 袋 準備 薬 日常生活用具 備蓄

一時避難場所 避難所 場所 確認 

75.0 56.3 

難病 

水 食料 備蓄 薬 日常生活用具

備蓄 

非常持 出 袋 準備 

83.3 72.2 61.1 

持 い い 

非常持 出 袋 準備 水 食料 備蓄 一時避難場所 避難所 場所

確認 

100.0 75.0 
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さ ）災害時の備え 不足 い  

問 27 災害時 備え 足 い い 、 い い 何 。づ複数回答て 

▼ 

ゆ 災害時 備え 不足 い ⑤連絡方法 ー
ン手段 確保･取 決 ⑥ 50.0ぽ 最 回答 多 、⑤非常持 出 袋
準備⑥ 34.7ぽ 続 。 

 

⑤不足 い 等 特 い⑥以外 回答 い 年齢 、 ～ 歳 ⑤避
難 時 介助・支援者 確保⑥ 第 位 い 。手帳 種類 、難病
⑤情報入手手段 確保⑥ 第 位 い 。 

図表 B8-2-1 災害時 備え 不足 い さ全体お複数回答ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

50.0

34.7

32.1

31.1

28.9

27.4

26.3

24.2

22.6

18.4

2.6

5.8

3.7

0 10 20 30 40 50 60

連絡方法          手段 確保 決

非常持 出 袋 準備

避 時 介助 支援者 確保

情報入手手段 確保

避 所へ 確認

所持 載

薬 日常生活用具 備蓄

一時避 場所 避 所 場所 確認

水 食料 備蓄

医療的 け 環境 確保

そ

足 い 等 特 い

無回答
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図表 B8-2-2 災害時 備え 不足 い さ全体お複数回答ざ 

さ単位：ぽざ 

 
第  第  第  

全体 

連絡方法 ュニ

ョン手段 確保

決  

非常持 出 袋 準備 避難 時 助 支援者

確保 

50.0 34.7 32.1 

性

別 

男性 

連絡方法 ュニ

ョン手段 確保

決  

避難 時 助 支援者

確保 

非常持 出 袋 準備 

52.3 36.2 33.8 

女性 

連絡方法 ュニ

ョン手段 確保

決  

非常持 出 袋 準備 所持 載 

44.6 37.5 33.9 

年

齢 

～ 歳 

避難 時 助 支援者

確保 

連絡方法 ュニ

ョン手段 確保

決  

非常持 出 袋 準備 

64.7 52.9 41.2 

～11 歳 

連絡方法 ュニ

ョン手段 確保

決  

非常持 出 袋 準備 情報入手手段 確保 

50.6 37.0 33.3 

12～17 歳 

連絡方法 ュニ

ョン手段 確保

決  

非常持 出 袋 準備 避難所へ 確認

情報入手手段 確保 

49.4 31.5 30.3 

手

帳

種

類 
身体障 い 

連絡方法 ュニ

ョン手段 確保

決  

非常持 出 袋 準備 情報入手手段 確保

所持 載

療的 け

環境 確保 

45.5 31.8 29.5 

知的障 い 

連絡方法 ュニ

ョン手段 確保

決  

非常持 出 袋 準備 避難 時 助 支援者

確保 

54.4 38.4 36.8 

精神障 い 

連絡方法 ュニ

ョン手段 確保

決  

薬 日常生活用具 備蓄 情報入手手段 確保 

46.9 40.6 

難病 

情報入手手段 確保 非常持 出 袋 準備 薬 日常生活用具 備蓄

連絡方法 ュニ ョン手段 確保

決  

33.3 27.8 

持 い い 

薬 日常生活用具 備蓄 一時避難場所 避難所 場所 確認  

避難 時 助 支援者 確保 連絡方法 ュニ ョン手段 確

保 決 情報入手手段 確保 療的 け 環境 確保 

25.0 
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さ ）災害時の備え 困  

問 28 災害時 準備 上 、困 い 何 。づ複数回答て 

▼ 

ゆ 災害時 備え 困 ⑤備蓄 保管 ー い⑥ 32.6ぽ
最 回答 多 、⑤避難時 介助・支援者 い い⑥ 20.0ぽ 続 。 

 

⑤特 困 い い⑥以外 回答 い 手帳 種類 、精神障 い
⑤備蓄品 使用期限 管理 い⑥ 第 位 い 。 

図表 B8-3-1 災害時 備え 困 さ全体お複数回答ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

32.6

20.0

19.5

18.4

16.8

13.2

12.1

5.3

4.7

10.5

18.9

6.3

0 10 20 30 40

備蓄 保管 い

避 時 け 介助 支援者 い い

何 備蓄 ばいい わ い

非常時 利用 手段 限 い

備蓄品 使用期限 管理 い

備蓄 用意 経済的 余裕 い

避 適 わ い

非常時 医療的 け 環境 い

一時避 場所 避 所 置 わ い

そ

特 困 い い

無回答
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図表 B8-3-2 災害時 備え 困 さ全体・性別・年齢・手帳 種類お複数回答ざ 

さ単位：ぽざ 

 
第  第  第  

全体 

備蓄 保管

い 

避難時 け 助 支援

者 い い 

何 備蓄 いい わ

い 

32.6 20.0 19.5 

性

別 

男性 

備蓄 保管

い 

避難時 け 助 支援者 い い 非常時 利用

手段 限 い  

34.6 19.2 

女性 

備蓄 保管

い 

何 備蓄 いい わ

い 

避難時 け 助 支援

者 い い 

28.6 23.2 21.4 

年

齢 

～ 歳 

備蓄 保管

い 

避難 適 わ い 避難時 け

助 支援者 い い 

35.3 23.5 

～11 歳 

備蓄 保管

い 

非常時 利用 手段

限 い  

避難時 け 助 支援

者 い い 

40.7 24.7 21.0 

12～17 歳 

何 備蓄 いい わ い 備蓄 保管

い 

避難時 け 助 支援

者 い い 

24.7 18.0 

手

帳

種

類 

身体障 い 
備蓄 保管

い 

何 備蓄 いい わ い 備蓄品 使用期限

管理 い 非常時 利用 手段 限 い

 

43.2 18.2 

知的障 い 

備蓄 保管

い 

避難時 け 助 支援

者 い い 

何 備蓄 いい わ

い 

32.8 21.6 20.8 

精神障 い 

備蓄品 使用期限 管理

い 

備蓄 保管

い 

何 備蓄 いい わ

い 

34.4 25.0 21.9 

難病 

備蓄 保管

い 

備蓄品 使用期限 管理

い 

何 備蓄 いい わ

い 備蓄 用意

経済的 余裕 い 避難

時 け 助 支援者

い い 

33.3 16.7 11.1 

持 い い 

備蓄 保管 い 非常時 利用 手

段 限 い  

 25.0 
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さ ）避難所生活 必要 支援 

問 29 子 さ宛名 方ざ 、避難所 生活 必要 支援 何 。 
づ複数回答て 

▼ 

ゆ 避難所生活 必要 支援 ⑤救援物資 配給⑥ 66.3ぽ 最 回答
多 、⑤ ー 確保⑥ 52.1ぽ 続 。 

 

⑤特 い⑥以外 回答 い 手帳 種類 、精神障 い ⑤ ー
確保⑥ 第 位 い 。 

図表 B8-4-1 避難所生活 必要 支援さ全体お複数回答ざ 
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52.1
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45.3

16.3

11.1
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10.5
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1.6

0 10 20 30 40 50 60 70

救援物資 配給

確保

障 い あ 人 家族へ 支援

コ ュニ ョン支援

施設内 移動 時

医療的 け 設備 確保

施設 化

そ

特 い

無回答
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図表 B8-4-2 避難所生活 必要 支援さ全体・性別・年齢・手帳 種類お複数回答ざ 

さ単位：ぽざ 

 
第  第  第  

全体 

救援物資 配給 確保 障 い あ 人 家族へ

支援 

66.3 52.1 50.0 

性

別 

男性 

救援物資 配給 ュニ ョン支援 障 い あ 人 家族へ

支援 

66.2 53.8 53.1 

女性 

救援物資 配給 確保 障 い あ 人 家族へ

支援 

69.6 55.4 42.9 

年

齢 

～ 歳 

救援物資 配給 障 い あ 人 家族へ

支援 

確保 

70.6 58.8 47.1 

～11 歳 

救援物資 配給 障 い あ 人 家族へ

支援 

ュニ ョン支援 

66.7 55.6 46.9 

12～17 歳 
救援物資 配給 確保 ュニ ョン支援 

66.3 60.7 44.9 

手

帳

種

類 

身体障 い 

救援物資 配給 確保 障 い あ 人 家族へ

支援 

70.5 47.7 40.9 

知的障 い 

救援物資 配給 障 い あ 人 家族へ

支援 

ュニ ョン支援 

64.0 60.8 53.6 

精神障 い 
確保 救援物資 配給 ュニ ョン支援 

68.8 62.5 43.8 

難病 

救援物資 配給 確保 障 い あ 人 家族へ

支援 

55.6 38.9 27.8 

持 い い 

救援物資 配給 確保 施設 移動 時

ュニ

ョン支援 

50.0 25.0 
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 差別や権利擁護の い  

さ ）過去 年間 差別や嫌 思いを  

問 30 子 さ宛名 方ざ 、 年さ令和 年 10月～令和 年 月ざ 間 、障
い 、差別 感 、嫌 思い 。 

▼ 

ゆ 過去 年間 差別 嫌 思い 、⑤少 ⑥さ24.7ぽざ ⑤
⑥さ9.5ぽざ 合わ こ ご 34.2ぽ い 。⑤特

⑥ 63.2ぽ い 。 

 

年齢 、若年層 ⑤ ⑥ 割合 高 、 ～ 歳 23.5ぽ
い 。手帳 種類 、身体障 い こ ご 43.1ぽ 他 高 い
。 

図表 B9-1-1 過去 年間 差別 嫌 思い さ全体・性別・年齢・手帳 種類ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.5 24.7 63.2

2.6

10.0 23.1 65.4

1.5

8.9 26.8 60.7

3.6

23.5 11.8 64.7

0.0

12.3 29.6 56.8

1.2

4.5

22.5 69.7

3.4

13.6 29.5 54.5

2.3

9.6 22.4 65.6

2.4

6.3 15.6 75.0

3.1

16.7 16.7 66.7

0.0

0.0

50.0 50.0

0.0

くあ 少 あ 特 無回答
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性

別

年

齢

手

帳

種

類

全体
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～ 歳

～11歳
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身体障 い

知的障 い
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さ ）差別を感 場面 
問 31 子 さ宛名 方ざ 、 年さ令和 年 10月～令和 年 月ざ 間 体験

⑤差別 感 対応⑥ 、⑤気遣い 思い 感 対応⑥ い 聞
い。さ自由記入ざ 

 差別を感 場面 

 言葉、態度 

⚫ 子供 大人 公的場所 見 、行動面 所。さ ～ 歳・
知的ざ 

⚫ い 、 悪 言 増 。子供 う い
多少 。さ12～17歳・難病ざ 

⚫ ー ー ー ー い 体格 さ高校生ざ大 い 小学生
、親 理解 いさ普通 え 、 幼稚 ざ。さ12～

17歳・知的ざ 

⚫ 少 変 声 出 、良 見 さ特 女性 母親ざ。さ12～17 歳・身体,知的ざ 
⚫ 見 。さ12～17歳・知的ざ 

⚫ 遊園地 年配男性 、本人
指示 え 、耳 不自由 伝え い わ 、指示

通 い 、強 、手 、胸 、 ン い 、 時 い
本人 、 場 号泣 。 。 い
所 、言え ・・・。さ ～11歳・身体ざ 

⚫ 大 声 出 、 ー 強 い う事、地面 寝転
う事 、嫌 目 見 事 多い。さ12～17歳・知的,

難病ざ 

⚫ 大声 上 う 、 禍 いう 、⑤静 ⑥ 言わ
。さ12～17歳・身体,知的ざ 

⚫ 民間 ー 所属 い 、子供同志
、悪 い 思い 。さ12～17歳・知的ざ 

⚫ ー ー 理解 、仲間外 さ年下 子ざ。さ ～11 歳・
知的ざ 

⚫ 飲食店前 待 切 騒い い 時⑤う い ⑥ 言わ 。さ ～11歳・知的ざ 

⚫ 本人、家族 差別 対応 わ い 、SNS ADHD

事 面白 、 大声 自分 ADHD 言い
い。家族 自分 子 ADHD 言い い。周囲 反応 考え 表明

い 思う。さ12～17歳・精神ざ 

⚫ 習い事さ ン 着 え中ざ見え い 発言 、本人
い 。さ ～11歳・身体ざ 
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⚫ 一見普通 見え 電車 中 、 人 顔 見 、怒鳴
。 直 、 ー う 、
。さ12～17歳・知的ざ 

⚫ 発達障害児 理解 い 冷 い視線さ ～11歳・精神ざ 

⚫ 公共 場 障害者 対 偏見。さ ～11歳・身体,知的ざ 

⚫ 頭 悪い 言わ さ ～ 歳・知的ざ 

⚫ 同 ン ン 母 、私 子供 障害児 伝え 次 日 、 家
子 無視 う 。さ ～11歳・知的ざ 

⚫ 普段 足 装具 い 為、通 足元 見 。さ ～11歳・身
体ざ 

⚫ 第一 、上記 示 通 、 い 。 、多動性 症状 、
中 店 い 、自分自身 ー い 周 迷惑

。さ ～ 歳・知的ざ 

⚫ 同年代 子 、抱 階段移動 い 、 い
赤 い 言わ 。さ ～11歳・身体ざ 

⚫ 副籍交流等 常 感 。 常 地域 居 思い 、余所者
扱い 仕方 い 。駅 ー 付 い 、階段 降
遅 ⑦ ！つ ⑦ つ 言わ さ12～17歳・知的ざ 

⚫ ン 列 子 一人 並 い 、う 並 い 、 い
い後 子数人 順番 抜 、 声 多少 、子 同士
関わ 嫌 思い 多い。同 回 入場 不利益 生
い い 、対等 一員 並 い。圧倒的 多い 、道 違い様 知

い方 怪訝 う 顔 見 。市民 ー 利用 い
利用 不可 、機会 得 い い 。さ ～ 歳・知的ざ 

 

 交通機関 

⚫ 2022 年 月、 運転手 愛 手帳 提示 、割引 処置
え 、Suica 通常運賃 引 さ運転手 愛 手帳 適用 理
解 い い様子 ざ。さ12～17歳・知的ざ 

⚫ 利用時。愛 手帳 提示 割引 う 、 嫌
見 ー 居 。感 良い方 い 。さ ～11歳・

知的,難病ざ 

⚫ ー 身障手帳、福祉 使用 際、 い 扱い 。さ
～11歳・身体ざ 

⚫ 車内 、 口 入 、 部分 い 見 親子
さ同年代 男 子 母 ざ 、 、笑わ 。
食 様 、人 事情 、
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口 入 い 訳 、感覚 問題 、
い 欲 。さ ～11歳・知的ざ 

⚫ 公共交通機関 、 顔 避 。他 子 、 わ 。嫌 分
い わ 言い、反応 見 笑う。さ ～11歳・知的ざ 

⚫ 民間 乗 、 ー い 年配 人 見 。さ12

～17歳・知的ざ 

⚫ 周 人 目 道路 降車時 運転手 ン 鳴
。さ ～11歳・身体ざ 

 

 学校 

⚫ 睡眠障害さ発達障害ざ 授業中体調悪 時、学級 友人 。さ12～17歳・精神ざ 

⚫ 学童保育 上 学年 子 、何 理解 い 思わ 、⑤ い ⑥等言
わ 。 後先生 話 合い、 子 、娘 人間 理解
え 。小 い頃 自然 交流 、障 い 人 同 人間 わ
え 思う。さ ～11歳・知的ざ 

⚫ 娘 同級生 母 、⑤私 子供 産 普通 子 いい⑥ 言わ 。学校
ー い いう態度 ー 感 。 う
う ー 。興味 目線。さ ～11歳・身体ざ 

⚫ 学校 同級生 。さ ～11歳・持 い いざ 

⚫ 個人 差別 感 い 、就学活動 上 障害者 社会 孤立
い 感 。公園 遊 時 、異物 見 う 視線 感
。さ ～11歳・知的ざ 

⚫ 学校 自然教室 、標高 高い 活動 い 、 同 行動
。さ ～11歳・難病ざ 

⚫ 学校 支援学級 中 差別 言動 友達 受 。支援学級 対 通常学
級 先生方 差別。曛 存在 。さ12～17歳・知的ざ 

⚫ 学校側 障害者就労 さ次年度以降、企業 求人 事
気 事ざ。さ12～17歳・知的,精神ざ 

⚫ 通常級 支援級 or 支援学校 転籍 促 う 学校側 ン 。さ
～11歳・身体ざ 

⚫ 中学校 先生 話 聞い え 、何 悪い い 。さ12～17歳・精神ざ 

⚫ 社会科見学 際、教員 人数 少 い 、親 送 迎え 様 ・・・。運動
会 ⑤台風 目⑥、子 全部走 、 い 、最後 参加。さ ～11

歳・知的ざ 

⚫ 体育 授業中、先生 。さ12～17歳・精神ざ 

⚫ 学校 同級生さ12～17歳・精神ざ 

⚫ 希望 小学校 学童 通え 不明。 友達 肢体不自由 不自然 動
笑い 真似 さ ～11歳・身体ざ 
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⚫ 感情 抑え 苦手 、 先生 言 解決
い い、 言 い 、担任 自分 解決 、 言わ 。先生
言い 行 う 、先生 い い 何 い 、 子 言わ
。 息子 言 い 。さ ～11歳・精神ざ 

⚫ 学童 保育員、学童 一部 子 。う ー ン 取 い状
況 考慮 え 、適切 接 方 え 、健常児 ー い
い い方 悪い いう対応 。保育員 、子 接 大人 知
識 忍耐力、対応力 乏 驚い 。さ ～11歳・知的ざ 

⚫ 保育所 一時保育利用 断 さ ～ 歳・知的ざ 

⚫ 今年度 支援 ン ー 幼児園 私立 幼稚園 転園 、 友達
胸 手術痕 指摘 増え 、本人気 い 。い 、
わ い わ い 様子 見 い 、今後 集団生活(小

中学校等) 起 得 指摘 際 対処法 親 考え い
い い 思 い 。さ ～11歳・身体,難病ざ 

⚫ 学校 。通常級 隔 。偏見。さ12～17歳・知的ざ 

⚫ 同 学校 生徒 公園、 ー ー 白い目 。不自由 箇所 指 指
ソ ソ話 。さ ～11歳・身体ざ 

⚫ 昨年度 通 い 幼稚園 保護者さ ～11歳・知的ざ 

⚫ 学童保育 い 、障害児枠 入所 い 。介助 要 内容 障害 説明書、
保育園 申 送 関わ 、必要 介助 受 い い様
子。本人 話 い為証拠 い。失禁 本人 精神的 、
い 退行 様子 。さ ～11歳・知的ざ 

 

 その他 

⚫ 子供 高熱 出 時、障害 理由 、近隣 小児科 内科 、受診 断
。さ ～11歳・知的ざ 

⚫ 市 健診 排尿 い 検尿 提出 願 。移動 大
変 え 来い 言わ 。さ令和 年ざさ無回答・身体ざ 

⚫ 放課後 ー 、市 相談済 。さ ～11歳・持 い
いざ 

⚫ 三鷹市 教育委員会担当者さ就学相談ざ 差別？区別？発言 い 。
医療 児 就学相談 ⑤大変 、 ～。⑥ い
。さ ～11歳・身体,知的,難病ざ 

⚫ 外出 控え い 、特 。さ ～11歳・身体,知的,

難病ざ 

 

⚫ 特 さ 件ざ 
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 気遣いや思いや を感 場面 

 言葉、態度 

⚫ ー ー 会計時 会計 ー わ う 時 ー 、
叱責 う 。さ12～17歳・知的ざ 

⚫ 白杖 持 い 時 。さ12～17歳・身体,知的ざ 

⚫ 普通 接 い 安心 さ 近所 方 ざ。さ12～17 歳・
知的ざ 

⚫ ン 生徒・保護者。優 声 。さ12～17 歳・知的ざ 
⚫ 身近 知人、子供、兄弟 友人 、接 受 入 可愛

。主治医 就学先 障害 い さ勉強会ざ話 学校 行 い
声 。さ ～11歳・知的ざ 

⚫ 等 ー 都 赤い ー 所持 い 、声 対応 良
。さ12～17歳・知的ざ 

⚫ 同 遊園地 20代、30代 男性女性 、 何
言わ 、 間 、 う いい 毎回伝達 下
い 、 心 気持 。さ ～11歳・身体ざ 

⚫ 近所 方 い え 。反応 う 気
さ 知 い方 、 目 わ い ざ。さ12～17歳・知的ざ 

⚫ 相談支援員 方 親身 下 。都 教育委員会 方 丁寧 説明
下 。さ ～11歳・身体,知的,難病ざ 

⚫ 声 い い 、席 い い 。さ ～11歳・知的ざ 

⚫ 兄妹 い 、 友達 援助 、兄妹 習い事 何 通え い 。
さ無回答・身体ざ 

⚫ 日々私 怒鳴 声 聞い い う隣 年配 夫婦 ⑤息子
手伝 、 いい子 ⑥ 言 い 。さ ～11

歳・精神ざ 

⚫ 起 際近所 方 声 時。さ ～11 歳・身体,知
的ざ 

⚫ 友達 靴 履い 服 着 際 手伝 。電車 席 譲
。さ ～11歳・身体ざ 

⚫ 旅行先 宿 方々 子 様子 見 、休 う ン
掛 物 用意 い 。さ ～11歳・身体ざ 

⚫ 、話 さ ～11歳・知的ざ 

⚫ う 子 ー 合わ 一緒 遊 子様 い 。さ ～
11歳・知的ざ 

⚫ 装具 い 足 小 、指 3本 い 、友達 ⑤可愛い足⑥ 言わ
本人 初 安堵 。さ ～11歳・身体ざ 
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⚫ 近所 方 普通 声掛 さ12～17歳・知的ざ 

⚫ 同 集合住宅 住人 方々 幼稚園 関係者 方々 、 違い様 少 変
化 成長 い 声 時。 見守 い う
気持 え、思い 感 。さ ～ 歳・知的ざ 

 

 交通機関 

⚫ ー 電車 乗 時、席 い 。さ ～11歳・
知的,難病ざ 

⚫ 電車 待 ー 、 ン わ い 時、
。 う い 困 い 、 い 年配 方 、⑤
、 い いい ⑥ 下 、助 。小学生 、 、
いう う 感 見 下 、 。さ ～11歳・知的ざ 

⚫ 通学 利用 際、運転手 乗客 方々 見守 下 有難い
。さ12～17歳・知的ざ 

⚫ 公共交通機関 、大丈夫 、 言 え 。 、他
子 気 。さ ～11歳・知的ざ 

⚫ 民間 、 ー い 、座席 。さ12～17歳・知
的ざ 

⚫ 外出時 ー 首 下 い 、言葉 出 、
場所 譲 配慮 感 。さ12～17歳・知的,精神ざ 

⚫ 一人 登下校 い 、電車 乗 間違い 際、戻 電車 教え
い 。さ12～17歳・知的ざ 

⚫ 電車 機嫌 悪 、座席 譲 さ ～11歳・知的ざ 

⚫ 降車 時間 、待 い い 。さ12～17歳・身体,知的,

難病ざ 

⚫ 座席 譲 さ ～ 歳・知的ざ 

⚫ 乗 物さ公共交通機関ざ 席 譲 え 時さ12～17歳・身体,知的ざ 

⚫ 乗 時 手伝い う 声 。さ ～11歳・身体ざ 

⚫ 座席 譲 下 方 い 。子供 、立 い
、 掴 簡単 事 出来 い さ12～17歳・知的ざ 

 

 学校 

⚫ 先生 、対応 い 、良 方 い 。さ12～17歳・難病ざ 

⚫ 担任 、 事 限 言 い い 事。
ー ン い いう 、 、 話 姿 い。

自然 ,身 ⑤ いい ⑥ 言 店員 。さ ～11歳・
身体ざ 
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⚫ 同級生 友 複数人 、毎朝登校時 家 迎え 来 、車
。さ ～11歳・身体ざ 

⚫ 学童 友達 一緒 仲良 遊 。さ ～11歳・知的ざ 

⚫ 修学旅行 代筆、友達。さ12～17歳・精神ざ 

⚫ 学校 友達 色々 場面 助 い 。さ ～11歳・身体ざ 

⚫ 友人 両親 い 同 、特別 何 いう 、自然
対応 下 い 。さ12～17歳・精神ざ 

⚫ 保育士 学校 先生等さ ～11歳・知的ざ 

⚫ 幼稚園 先生 気遣い頂い 毎日元気 通園 い さ ～ 歳・知的ざ 

⚫ 通級 先生 母親 私 、 う言う 伝え い 、
題材 問題解決 見出 い 。さ ～11歳・精神ざ 

⚫ 4月 入学 高校 養護 先生、体育 先生 息子 見 対応 考え
下 い 。さ12～17歳・身体ざ 

⚫ 支援学級 わ 先生 、個人個人 尊重 温 向 合 下
先生 い 。時間 、失敗 、温 い声

、改善 う導い 。さ12～17歳・知的ざ 

⚫ 学校 先生 理解 、今 受 入 、楽
過 い 。さ ～11歳・持 い いざ 

⚫ 保育園 帰 、 、先生 友達 優 声
。さ ～11歳・知的ざ 

⚫ 教育総合相談室 ソー ワー ー 、学校 校長先生 対応 、娘 保護者
対 大変親身 い 、救わ 、さ12～17歳・精神ざ 

⚫ 12 月 支援級 転校 、先生方 手厚 支援い い 、寄 添 言葉
い い 。さ ～11歳・知的ざ 

⚫ 昨年度 通 い 幼稚園 先生さ ～11歳・知的ざ 

⚫ 支援学級 担任 先生 、的確 観察、指導、寄 添 姿勢
感謝 。 頼 場所 い中唯一 相談 方
。さ ～11歳・知的ざ 

 

 その他 

⚫ 学校 先生 。さ ～11歳・持 い いざ 

⚫ 保育園 先生 園児、 家族 配慮い 。さ ～11歳・身体,知的ざ 

⚫ 病院 知的 伝え 看護師 方 手厚い ー 。さ12～17 歳・知的ざ 
⚫ 市役所 障害福祉課 担当 方 、手続 会い 話 、些
細 子供 成長 共 喜 下 う い。さ ～11歳・知的ざ 

 

⚫ 特 さ 件ざ 
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さ ）成年後見制度の認知状況 

問 32 成年後見制度 い 知 い 。 

▼ 

ゆ 成年後見制度 認知状況 、⑤制度 名前 内容 知 い ⑥ 51.6ぽ、
⑤聞い 内容 知 ⑥ 37.9ぽ い 。 

 

属性 ⑤制度 名前 内容 知 い ⑥ 割前後 占 い 。 

図表 B9-3-1 成年後見制度 認知状況さ全体・性別・年齢・手帳 種類ざ 
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無回答
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～ 歳

～11歳
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身体障 い
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精神障 い

難病

持 い い

％
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ら前回調査さ令和元年度実施） の比較 

前回調査さ令和元年度実施ざ 、⑤制度 名前 内容 知 い ⑥ 41.2ぽ
い 。本調査 ⑤制度 名前 内容 知 い ⑥ 51.6ぽ 、前回
高 い 。 

図表 B9-3-2 前回調査 比較 
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さ ）成年後見制度の利用意向 

問 33 子 さ宛名 方ざ 、成年後見制度 活用 い 思い 。 

▼ 

ゆ 成年後見制度 利用意向 、⑤将来必要 活用 い⑥ 57.9ぽ、
⑤活用 い 思わ い⑥ 14.2ぽ い 。 

 

手帳 種類 、知的障 い ⑤将来必要 活用 い⑥ 66.4ぽ
他 高い割合 占 い 。身体障 い ⑤活用 い 思わ い⑥ 25.0ぽ
他 高い割合 占 い 。 

図表 B9-4-1 成年後見制度 利用意向さ全体・性別・年齢・手帳 種類ざ 
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さ ）利用 せ く い理由 

※問 33 ⑤活用 い 思わ い⑥ 回答 方 聞 。 
問 33-1 活用 い 思わ い理由 何 。づ複数回答て 

▼ 

ゆ 利用 い理由 ⑤ 他⑥ 44.4ぽ 最 回答 多 、⑤知
い人 面倒 う 不安⑥ 33.3ぽ 続 。 

 

図表 B9-5-1 利用 い理由さ全体お複数回答ざ 
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図表 B9-5-2 利用 い理由さ全体・性別・年齢・手帳 種類お複数回答ざ 

さ単位：ぽざ 
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い 

相談先 わ い 

36.4 18.2 9.1 

知的障 い 

知 い人 面倒 う 安 家族信

別 制度 既 利用 い  

 44.4 

精神障 い 

知 い人 面倒

う 安 

制度 容 くわ い 相談先 わ い 

33.3 16.7 

難病 

知 い人 面倒

う 安 

  25.0 

持 い い 

家族信 別 制度

既 利用 い  

  100.0 
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10 対象者を主 ケ い 方 い  

さ ）対象者を主 ケ い 人 

問 34 自宅 子 さ宛名 方ざ 主 い 方 誰 。 子 見 関
係 答え い。 

▼ 

ゆ 対象者 主 い 人 、⑤母親⑥ 92.6ぽ、⑤父親⑥ 3.2ぽ、⑤祖
父母⑥ 0.5ぽ い 。 

 

年齢 、 ～ 歳 ⑤父親⑥ 11.8ぽ 占 い 。 

図表 B10-1-1 対象者 主 い 人さ全体・性別・年齢・手帳 種類ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

92.6

3.2 0.0 0.0 0.5 0.0 0.0 0.0 0.5 3.2

94.6

3.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.5

91.1

1.8 0.0 0.0 1.8 0.0 0.0 0.0 0.0

5.4

82.4 11.8

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

5.9

93.8

2.5 0.0 0.0 1.2 0.0 0.0 0.0 0.0 2.5

95.5

2.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 2.2

93.2

2.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 4.5

92.8

4.0 0.0 0.0 0.8 0.0 0.0 0.0 0.0 2.4

93.8

3.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 3.1

94.4 5.6

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

75.0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

25.0

0.0

母親 父親 姉 弟 妹 祖父母 そ

居家族

ン そ 無回答

ｎ

190

130

56

17

81

89

44

125

32

18

4

性

別

年

齢

手

帳

種

類

全体

男性

女性

～ 歳

～11歳

12～17歳

身体障 い

知的障 い

精神障 い

難病

持 い い

％



Ⅰ 調査結果 10 対象者 主 い 方 い  

197 

図表 B10-1-2 対象者 主 い 人さ全体・性別・年齢・手帳 種類ざ 

さ単位：上段：人、下段：ぽざ 

 

 

 

合計 母親 父親 姉 弟 妹 祖父母 そ

居家族

ン そ 無回答

190 176 6 0 0 1 0 0 0 1 6

100.0 92.6 3.2 0.0 0.0 0.5 0.0 0.0 0.0 0.5 3.2

130 123 5 0 0 0 0 0 0 0 2

100.0 94.6 3.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.5

56 51 1 0 0 1 0 0 0 0 3

100.0 91.1 1.8 0.0 0.0 1.8 0.0 0.0 0.0 0.0 5.4

17 14 2 0 0 0 0 0 0 0 1

100.0 82.4 11.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 5.9

81 76 2 0 0 1 0 0 0 0 2

100.0 93.8 2.5 0.0 0.0 1.2 0.0 0.0 0.0 0.0 2.5

89 85 2 0 0 0 0 0 0 0 2

100.0 95.5 2.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 2.2

44 41 1 0 0 0 0 0 0 0 2

100.0 93.2 2.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 4.5

125 116 5 0 0 1 0 0 0 0 3

100.0 92.8 4.0 0.0 0.0 0.8 0.0 0.0 0.0 0.0 2.4

32 30 1 0 0 0 0 0 0 0 1

100.0 93.8 3.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 3.1

18 17 1 0 0 0 0 0 0 0 0

100.0 94.4 5.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

4 3 0 0 0 0 0 0 0 1 0

100.0 75.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0

手

帳

種

類

身体障 い

知的障 い

精神障 い

難病

持 い い

問」4定対象者 主 い 人

全体

性

別

男性

女性

年

齢

～ 歳

～11歳

1「～1貸歳
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さ ）対象者を主 ケ い 人の 日のケ 時間 

問 35 子 さ宛名 方ざ 主 い 方 、 日 時間 答え い
さ見守 含 ざ。 

▼ 

ゆ 対象者 主 い 人 日 時間 、⑤ 時間以上 時間未
満⑥ 22.6ぽ、⑤ 時間未満⑥ 20.0ぽ い 。 

 

年齢 、年齢 高 時間 短 傾向 う え 。手帳
種類 、知的障 い 他 比 時間 長 い 。 

図表 B10-2-1 対象者 主 い 人 日 時間 

さ全体・性別・年齢・手帳 種類ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20.0 11.6 22.6 17.9 6.8 15.8 5.3

20.0 13.1 17.7 18.5 8.5 18.5

3.8

21.4 8.9 32.1 17.9

3.6

10.7 5.4

5.9 5.9 17.6 17.6 11.8 35.3 5.9

12.3 7.4 30.9 21.0 11.1 14.8

2.5

30.3 16.9 15.7 15.7

2.2

13.5 5.6

27.3 9.1 18.2 9.1 11.4 20.5

4.5

12.0 8.0 26.4 24.0 8.8 17.6

3.2

34.4 21.9 9.4 6.3

0.0

18.8 9.4

27.8 11.1 22.2

0.0

22.2 16.7

0.0

0.0

25.0 25.0 25.0

0.0 0.0

25.0

時間

未満

時間以

時間

未満

時間以

時間

未満

時間以

時間

未満

時間以

12時間

未満

12時間

以

無回答

ｎ

190

130

56

17

81

89

44

125

32

18

4

性

別

年

齢

手

帳

種

類

全体

男性

女性

～ 歳

～11歳

12～17歳

身体障 い

知的障 い

精神障 い

難病

持 い い

％
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さ ）対象者以外の人のケ を い  

問 36 子 主 い 方 、調査対象 子 以外 乳幼児、高齢
者、病気・障 い 人 世話 い 。 

▼ 

ゆ 対象者以外 人 い 、⑤ い い⑥ 72.1ぽ、⑤ い
⑥ 25.8ぽ い 。 

 

手帳 種類 、精神障 い ⑤ い ⑥ 37.5ぽ い 。 

図表 B10-3-1 対象者以外 人 い さ全体・性別・年齢・手帳 種類ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

25.8 72.1

2.1

28.5 70.0

1.5

19.6 78.6

1.8

23.5 70.6 5.9

32.1 66.7

1.2

20.2 78.7

1.1

25.0 72.7

2.3

20.0 78.4

1.6

37.5 59.4

3.1

22.2 77.8

0.0

50.0 50.0

0.0

い い い 無回答

ｎ

190

130

56

17

81

89

44

125

32

18

4

性

別

年

齢

手

帳

種

類

全体

男性

女性

～ 歳

～11歳

12～17歳

身体障 い

知的障 い

精神障 い

難病

持 い い

％
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さ ）対象者を主 ケ い 人の就労状況 

問 37 子 さ宛名 方ざ 主 い 方 、現在、仕事 い 。 

▼ 

ゆ 対象者 主 い 人 就労状況 、⑤週 30時間以上勤務⑥ 29.5ぽ、
⑤週 30時間未満勤務⑥ 27.4ぽ い 。 

 

手帳 種類 、難病 ⑤仕事 い い⑥ 61.1ぽ い 。 

図表 B10-4-1 対象者 主 い 人 就労状況さ全体・性別・年齢・手帳 種類ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

29.5 27.4

2.1 3.2

34.7

3.2

28.5 28.5

0.8 4.6

35.4

2.3

30.4 26.8 5.4

0.0

33.9

3.6

29.4 29.4

0.0

5.9 29.4 5.9

35.8 21.0

3.7 2.5

34.6

2.5

23.6 33.7

1.1 3.4

36.0

2.2

29.5 27.3

2.3 2.3

34.1

4.5

25.6 30.4

2.4 4.8

35.2

1.6

40.6 28.1

3.1 0.0

25.0

3.1

11.1 16.7

0.0

11.1 61.1

0.0

50.0 25.0

0.0 0.0 0.0

25.0

30時間

以 勤務

30時間

未満勤務

自営業

農業

30時間以

自営業

農業

30時間未

満

事

い い

無回答

ｎ

190

130

56

17

81

89

44

125

32

18

4

性

別

年

齢

手

帳

種

類

全体

男性

女性

～ 歳

～11歳

12～17歳

身体障 い

知的障 い

精神障 い

難病

持 い い

％
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さ ）対象者を主 ケ い 人の健康状況 

問 38 子 さ宛名 方ざ 主 い 方 現在 健康状態 い 。 

▼ 

ゆ 対象者 主 い 人 健康状況 、⑤ う⑥ 45.8ぽ い
。⑤ い⑥さ20.0ぽざ ⑤ い⑥さ11.1ぽざ 合わ こ いご 31.1ぽ、
⑤ い⑥さ18.4ぽざ ⑤ い⑥さ2.6ぽざ 合わ こ いご

21.0ぽ い 。 

 

年齢 、12～17歳 こ いご 25.9ぽ 他 年齢 低 い 。 

図表 B10-5-1 対象者 主 い 人 健康状況さ全体・性別・年齢・手帳 種類ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20.0 11.1 45.8 18.4

2.6 2.1

20.0 12.3 44.6 18.5

3.1 1.5

19.6 8.9 48.2 19.6

1.8 1.8

29.4 5.9 29.4 29.4

0.0

5.9

25.9 11.1 43.2 17.3

1.2 1.2

13.5 12.4 50.6 18.0

4.5 1.1

22.7 13.6 45.5 15.9

0.0 2.3

19.2 11.2 47.2 18.4

2.4 1.6

12.5 9.4 50.0 18.8 6.3

3.1

16.7 11.1 55.6 16.7

0.0 0.0

0.0 0.0

100.0

0.0 0.0 0.0

い あ い ふ う
あ

く い

く い 無回答

ｎ

190

130

56

17

81

89

44

125

32

18

4

性

別

年

齢

手

帳

種

類

全体

男性

女性

～ 歳

～11歳

12～17歳

身体障 い

知的障 い

精神障 い

難病

持 い い

％
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さ ）ケ い 人 通院 経験の有無 

問 39 子 さ宛名 方ざ 主 い 方 、過去 年間 、必要 通院 受診
。 

▼ 

ゆ い 人 通院 経験 有無 、⑤ い⑥ 58.9ぽ、⑤
⑥ 27.4ぽ 続 。 

 

手帳 種類 、精神障 い ⑤ ⑥ 割強 占 。 

図表 B10-6-1 い 人 通院 経験 有無 

さ全体・性別・年齢・手帳 種類ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

27.4 58.9 11.1

2.6

29.2 60.8 8.5

1.5

23.2 57.1 16.1

3.6

29.4 52.9 11.8 5.9

32.1 51.9 13.6

2.5

23.6 67.4 7.9

1.1

25.0 47.7 22.7

4.5

28.0 60.8 9.6

1.6

43.8 53.1

0.0 3.1

16.7 72.2 11.1

0.0

0.0

100.0

0.0 0.0

あ い
通院 診

必要

無回答

ｎ

190

130

56

17

81

89

44

125

32

18

4

性

別

年

齢

手

帳

種

類

全体

男性

女性

～ 歳

～11歳

12～17歳

身体障 い

知的障 い

精神障 い

難病

持 い い

％
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さ ）対象者を主 ケ い 人 抱え 課題 

問 40 子 さ宛名 方ざ 主 い 方 、次 う 問題 程度
。さゅ ～⑩ ざ 

▼ 

ゆ ⑤非常 ⑥ ⑤少 ⑥ 合わ こ ご 割
合 高い 、  精神的 い うさ61.1ぽざ い 。 

ゆ ⑤ い⑥ ⑤ い⑥ 合わ こ
いご 割合 高い 、  家族・親 意見 合わ

いさ70.5ぽざ、  子 気 思う う 外出 いさ64.8ぽざ
い 。 

 

図表 B10-7-1 対象者 主 い 人 抱え 課題さ全体ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6.8 35.8 35.8 18.4

3.2

21.1 40.0 21.6 13.7

3.7

18.9 32.1 26.8 14.7 7.4

13.2 30.0 29.5 24.2

3.2

8.9 20.0 35.3 29.5 6.3

18.4 27.9 24.7 24.2

4.7

2.6

22.6 37.9 32.6

4.2

18.9 27.9 35.8 14.2

3.2

10.5 32.1 26.8 26.3

4.2

14.2 28.4 34.7 17.4 5.3

非常 あ 少 あ
あ あ

い

く

あ

い

無回答

ｎ

190

190

190

190

190

190

190

190

190

190

疲 身体 調子 く い

精神的 い う

事 出 い

家族 世 手 わ い

子 気 思う う 外出 い

自由 時間 思う う い

家族 親 意見 合わ い

経済的 担 大 い

時間 睡眠 十 い

関係機関 担 大 い

％
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さ ）対象者をケ 際 手伝 く 人 

問 41 子 さ宛名 方ざ 時 手伝 人 誰 。 
づ複数回答て 

▼ 

ゆ 対象者 際 手伝 人 ⑤父親⑥ 74.7ぽ 最 回
答 多 、⑤祖父母⑥ 24.7ぽ 続 。 

 

⑤い い⑥以外 回答 い 属性 ⑤父親⑥ 第 位 い 。 

図表 B10-8-1 対象者 際 手伝 人さ全体お複数回答ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

74.7

24.7

18.4

15.8

11.1

2.6

1.1

0.5

5.3

10.0

2.6

0 10 20 30 40 50 60 70 80

父親

祖父

姉

親

弟 妹

そ 同居家族

ン

そ

い い

無回答

％n=190
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図表 B10-8-2 対象者 際 手伝 人 

さ全体・性別・年齢・手帳 種類お複数回答ざ 

さ単位：ぽざ 

 
第  第  第  

全体 
父親 祖父母 姉 

74.7 24.7 18.4 

性

別 

男性 
父親 祖父母 姉 

77.7 26.2 20.0 

女性 
父親 祖父母 母親 

71.4 23.2 17.9 

年

齢 

～ 歳 
父親 母親 祖父母 

82.4 23.5 

～11 歳 
父親 祖父母 姉 

77.8 30.9 22.2 

12～17 歳 
父親 祖父母 姉 

73.0 20.2 18.0 

手

帳

種

類 

身体障 い 
父親 祖父母 姉 

79.5 31.8 20.5 

知的障 い 
父親 祖父母 姉 

80.8 22.4 21.6 

精神障 い 
父親 祖父母 母親 

53.1 25.0 21.9 

難病 
父親 母親 姉 

72.2 11.1 

持 い い 
父親 母親 

 75.0 25.0 
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さ ）障 い児の親の会 の参加状況 

問 42 子 さ宛名 方ざ 主 い 方 、親 会 い参加 い
。 

▼ 

ゆ 障 い児 親 会 参加状況 、⑤入会 い い⑥ 70.5ぽ い
。 

 

年齢 、 ～11歳 ⑤年 数回⑥、⑤入会 い 参加 い い⑥
割弱 占 。手帳 種類 、難病 ⑤年 数回⑥ 割弱 占 。 

図表 B10-9-1 障 い児 親 会 参加状況さ全体・性別・年齢・手帳 種類ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.7

12.1 11.6 70.5

2.1

4.6

10.0 13.1 70.8

1.5

1.8

17.9 7.1 71.4

1.8

11.8 11.8

0.0

76.5

0.0

1.2

16.0 17.3 64.2

1.2

4.5

9.0 9.0 75.3

2.2

6.8 9.1 13.6 68.2

2.3

4.0

12.8 13.6 68.0

1.6

0.0

15.6 6.3 75.0

3.1

5.6 27.8 5.6 61.1

0.0

0.0

25.0 25.0 50.0

0.0

月 ～ 回 年 数回
入会 い

ほ

参加

い い

入会 い

い

無回答

ｎ

190

130

56

17

81

89

44

125

32

18

4

性

別

年

齢

手

帳

種

類

全体

男性

女性

～ 歳

～11歳

12～17歳

身体障 い

知的障 い

精神障 い

難病

持 い い

％
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11 相談 い  

さ ）相談 人 

問 43 子 さ宛名 方ざ 主 い 方 、日常生活 障 い 困
時 、相談 人 誰 。づ複数回答て 

▼ 

ゆ 相談 人 ⑤家族・親 ⑥ 58.4ぽ 最 回答 多 、⑤障 い
友人・知人⑥ 51.6ぽ 続 。 

 

⑤誰 い い⑥以外 回答 い 属性 ⑤家族・親 ⑥ 第 位
い 。 

図表 B11-1-1 相談 人さ全体お複数回答ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

58.4

51.6

36.3

30.5

20.5

15.8

15.3

11.6

10.5

7.9

0.5

0.5

0.0

11.1

4.7

1.6

0 10 20 30 40 50 60 70

家族 親

障 い あ 友人 知人

障害福祉施設 支援センタ タ

病院 タ

友人 知人、近所 人

相談支援専門員

通所施設 タ

市役所 相談窓口 障 い者支援課

市役所 相談窓口 障 い者支援課以外

保護者 団体

、

民生委員 障 い者相談員

ン

そ

誰 い い

無回答

％

n=190
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図表 B11-1-2 相談 人さ全体・性別・年齢・手帳 種類お複数回答ざ 

さ単位：ぽざ 

 
第  第  第  

全体 

家族 親  障 い あ 友人 知人 障害福祉施設 支援センタ

タ  

58.4 51.6 36.3 

性

別 

男性 

家族 親  障 い あ 友人 知人 障害福祉施設 支援センタ

タ  

61.5 54.6 42.3 

女性 
家族 親  障 い あ 友人 知人 友人 知人、近所 人 

55.4 46.4 26.8 

年

齢 

～ 歳 

家族 親 障 い あ 友人 知人 障害福祉施設 支援センタ

タ  

52.9 47.1 

～11 歳 

家族 親  障 い あ 友人 知人 障害福祉施設 支援センタ

タ  

64.2 46.9 35.8 

12～17 歳 

家族 親 障 い あ 友人 知人 障害福祉施設 支援センタ

タ  

56.2 34.8 

手

帳

種

類 

身体障 い 
家族 親  障 い あ 友人 知人 病院 タ  

68.2 56.8 43.2 

知的障 い 

家族 親 障 い あ 友人 知人 障害福祉施設 支援センタ

タ  

61.6 47.2 

精神障 い 
家族 親  病院 タ  障 い あ 友人 知人 

40.6 37.5 21.9 

難病 
家族 親  病院 タ  障 い あ 友人 知人 

55.6 50.0 44.4 

持 い い 
相談支援専門員 病院 タ  通所施設 タ  

75.0 50.0 
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さ ）相談 困  

問 44 子 さ宛名 方ざ 主 い 方 、相談 い 困 何 。
づ複数回答て 

▼ 

ゆ 相談 困 ⑤相談 満足 い 回答 得 い⑥ 30.5ぽ
最 回答 多 、⑤ さ誰ざ 相談 い わ い⑥ 28.9ぽ
続 。 、⑤特 困 い⑥ 28.9ぽ 占 。 

 

⑤特 困 い⑥以外 回答 い 性別 、女性 ⑤ さ誰ざ 相
談 い わ い⑥ 第 位 い 。年齢 、 ～11歳 ⑤
さ誰ざ 相談 い わ い⑥ 第 位 い 。手帳 種類 、
知的障 い ⑤ さ誰ざ 相談 い わ い⑥ 第 位 い 。 

図表 B11-2-1 相談 困 さ全体お複数回答ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

30.5

28.9

12.6

11.6

4.7

7.9

28.9

3.2

0 10 20 30 40

相談 満足 いく回答 得 い

誰 相談 い わ い

夜間 休日 相談 い

相談 人 い い

保護 安 あ

そ

特 困 い

無回答

％n=190
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図表 B11-2-2 相談 困 さ全体・性別・年齢・手帳 種類お複数回答ざ 

さ単位：ぽざ 

 
第  第  第  

全体 

相談 満足 いく回答

得 い 

誰 相談

い わ い 

夜間 休日 相談

い 

30.5 28.9 12.6 

性

別 

男性 

相談 満足 いく回答

得 い 

誰 相談

い わ い 

夜間 休日 相談

い 

33.1 26.2 15.4 

女性 

誰 相談

い わ い 

相談 満足 いく回答

得 い 

相談 人 い い 

32.1 25.0 14.3 

年

齢 

～ 歳 

相談 満足 いく回答

得 い 

夜間 休日 相談

い 

誰 相談

い わ い 

41.2 23.5 17.6 

～11 歳 

誰 相談

い わ い 

相談 満足 いく回答

得 い 

相談 人 い い 

35.8 34.6 11.1 

12～17 歳 

相談 満足 いく回答

得 い 

誰 相談

い わ い 

夜間 休日 相談

い 

24.7 23.6 13.5 

手

帳

種

類 

身体障 い 

相談 満足 いく回答

得 い 

誰 相談

い わ い 

相談 人 い い 

40.9 25.0 18.2 

知的障 い 

誰 相談

い わ い 

相談 満足 いく回答

得 い 

夜間 休日 相談

い 

32.0 29.6 13.6 

精神障 い 

相談 満足 いく回答

得 い 

夜間 休日 相談 い 誰

相談 い わ い 

25.0 18.8 

難病 

相談 満足 いく回答

得 い 

誰 相談

い わ い 

夜間 休日 相談

い 

44.4 16.7 11.1 

持 い い 

誰 相談

い わ い 

  25.0 
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12 将来の希望 い  

さ ）希望 暮 方 

問 45 子 さ宛名 方ざ 、将来、 う 暮 い 考え い 。 
▼ 

ゆ 希望 暮 方 、⑤家庭 暮 い⑥ 33.7ぽ、⑤
ー ー ⑥ 28.4ぽ い 。 

 

手帳 種類 、知的障 い ⑤ ー ー ⑥ 割強 占 。精神
障 い ⑤家庭 暮 い⑥ 割強 占 。 

図表 B12-1-1 希望 暮 方さ全体・性別・年齢・手帳 種類ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13.7 28.4 8.9 33.7

4.2

8.9

2.1

11.5 30.0 10.0 34.6

4.6

7.7

1.5

19.6 25.0 5.4 33.9

3.6

10.7

1.8

23.5 29.4

0.0

35.3

0.0

5.9 5.9

12.3 27.2 8.6 34.6 6.2 8.6

2.5

13.5 30.3 10.1 33.7

3.4

9.0

0.0

13.6 22.7 11.4 43.2

4.5 2.3 2.3

16.8 41.6 12.8 18.4

2.4

5.6

2.4

0.0

6.3

0.0

62.5 12.5 18.8

0.0

16.7 22.2 16.7 38.9

0.0

5.6

0.0

0.0 0.0 0.0

25.0

0.0

75.0

0.0

家族 一

緒 暮

ほ

い

障 い

あ 人

入所

施設

家庭

く 暮

ほ

い

一人 暮

ほ

い

そ 無回答

ｎ

190

130

56

17

81

89

44

125

32

18

4

性

別

年

齢

手

帳

種

類

全体

男性

女性

～ 歳

～11歳

12～17歳

身体障 い

知的障 い

精神障 い

難病

持 い い

％
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さ ）希望 暮 方を 上 の心配 

問 46 子 さ宛名 方ざ 、問 45 う 暮 上 心配 何 。
づ複数回答て 

▼ 

ゆ 希望 暮 方 上 心配 ⑤仕事 関 さ就職、復
職ざ⑥ 68.9ぽ 最 回答 多 、⑤生活 資金⑥ 59.5ぽ 続 。 

 

⑤特 心配 い⑥以外 回答 い 手帳 種類 、身体障 い ⑤障
い 状態 関 ⑥、知的障 い ⑤金銭管理 関 ⑥・⑤仕事 関
さ就職、復職ざ⑥、難病 ⑤障 い 状態 関 ⑥ 第 位 い 。 

図表 B12-2-1 希望 暮 方 上 心配さ全体お複数回答ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

68.9

59.5

57.4

55.3

47.9

45.8

44.7

42.1

38.4

27.9

7.4

1.1

4.7

0 10 20 30 40 50 60 70 80

事 関 就職、復職

生活 資金

人間関係 家族、友人、隣人

金銭管理 関

障 い 状態 関

家事

契約 手 関

場所

健康 関

日中 過 方

そ

特 心配 い

無回答

％n=190
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図表 B12-2-2 希望 暮 方 上 心配 

さ全体・性別・年齢・手帳 種類お複数回答ざ 

さ単位：ぽざ 

 
第  第  第  

全体 

事 関 就

職、復職  

生活 資金 人間関係 家族、友人、

隣人  

68.9 59.5 57.4 

性

別 

男性 

事 関 就

職、復職  

人間関係 家族、友人、

隣人  

金銭管理 関  

67.7 59.2 57.7 

女性 

事 関 就

職、復職  

生活 資金 人間関係 家族、友人、

隣人  

75.0 67.9 57.1 

年

齢 

～ 歳 

事 関 就

職、復職  

生活 資金 人間関係 家族、友人、隣人  

82.4 70.6 

～11 歳 

事 関 就

職、復職  

生活 資金 人間関係 家族、友人、

隣人  

70.4 63.0 56.8 

12～17 歳 

事 関 就

職、復職  

人間関係 家族、友人、

隣人  

金銭管理 関  

67.4 57.3 56.2 

手

帳

種

類 

身体障 い 

障 い 状態 関

 

健康 関  生活 資金 

65.9 54.5 52.3 

知的障 い 
金銭管理 関 事 関 就職、復職  生活 資金 

69.6 65.6 

精神障 い 

事 関 就

職、復職  

人間関係 家族、友人、

隣人  

生活 資金 

81.3 75.0 53.1 

難病 

障 い 状態 関

 

健康 関 事 関 就職、復職  

55.6 50.0 

持 い い 

金銭管理 関 契約 手 関  

事 関 就職、復職  

50.0 
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さ ）心配 家事 

※問 46 ⑤家事 ⑥ 回答 方 聞 。 
問 46-1 心配 家事 何 。づ複数回答て 

▼ 

ゆ 心配 家事 ⑤食事⑥ 87.4ぽ 最 回答 多 、⑤掃除・整理整頓⑥
80.5ぽ 続 。 

 

年齢 、12～17歳 ⑤掃除・整理整頓⑥ 第 位 い 。 

図表 B12-3-1 心配 家事さ全体お複数回答ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表 B12-3-2 心配 家事さ全体・性別・年齢・手帳 種類お複数回答ざ 

さ単位：ぽざ 

  第  第  第  

全体 
食事 掃除 整理整頓 い物 

87.4 80.5 78.2 

性

別 

男性 
食事 掃除 整理整頓 洗濯 

87.7 80.7 78.9 

女性 
食事 い物 掃除 整理整頓 

86.7 80.0 

年

齢 

～ 歳 
食事 い物 洗濯 

100.0 87.5 

～11 歳 
食事 い物 出  

95.0 87.5 80.0 

12～17 歳 
掃除 整理整頓 食事 洗濯 

82.1 76.9 66.7 

手

帳

種

類 

身体障 い 
食事 い物 掃除 整理整頓 

93.8 87.5 75.0 

知的障 い 
食事 い物 掃除 整理整頓 

91.2 85.3 79.4 

精神障 い 
食事 掃除 整理整頓  洗濯 

 76.9 69.2 

難病 
食事 い物 出  

100.0 80.0 

持 い い 
洗濯 掃除 整理整頓 出  

100.0 

87.4

80.5

78.2

74.7

73.6

10.3

0.0

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

食事

掃除 整理整頓

買い物

出

洗濯

そ

無回答

％n=87
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さ ）障 い者の就労 必要  

問 47 子 さ宛名 方ざ 、将来仕事 就 必要 思わ 何 。
づ複数回答て 

▼ 

ゆ 障 い者 就労 必要 ⑤雇う側 理解 進 積極的 雇う
⑥ 64.2ぽ 最 回答 多 、⑤仕事 探 手助 支援 充実⑥
62.1ぽ 続 。 

 

⑤わ い⑥以外 回答 い 性別 、男性 ⑤仕事 探 手助
支援 充実⑥ 第 位 い 。年齢 、 ～ 歳、 ～11歳 ⑤仕

事 探 手助 支援 充実⑥ 第 位 い 。手帳 種類 、
身体障 い ⑤仕事 探 手助 支援 充実⑥、精神障 い ⑤就労
向 訓練 研修 機会 充実⑥ 第 位 い 。 

図表 B12-4-1 障 い者 就労 必要 さ全体お複数回答ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

64.2

62.1

57.4

53.2

50.5

50.0

44.7

43.2

41.6

34.2

6.3

4.2

4.7

0 10 20 30 40 50 60 70

雇う側 理解 進 積極的 雇う

事 探 手助け 支援 実

就労 向け 訓練 研修 機会 実

多様 働 方 広

職場 人 手助け 得

一般就労 枠 広

市役所 公共的 機関 積極的 雇う

福祉的就労 場 実

ョ コ チ 就職後 支援 実

障 い あ 人 過 い職場環境

そ

わ い

無回答

％n=190
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図表 B12-4-2 障 い者 就労 必要 さ全体・性別・年齢・手帳 種類お複数回答ざ 

さ単位：ぽざ 

 
第  第  第  

全体 

う側 理解 積極

的 う  

事 探 手助け

支援 実 

就労 向け 訓練 研

修 機会 実 

64.2 62.1 57.4 

性

別 

男性 

事 探 手助け

支援 実 

う側 理解 積極

的 う  

就労 向け 訓練 研

修 機会 実 

64.6 62.3 56.2 

女性 

う側 理解 積極

的 う  

就労 向け 訓練 研

修 機会 実 

一般就労 枠 広

 

71.4 64.3 62.5 

年

齢 

～ 歳 

事 探 手助け

支援 実 

就労 向け 訓練 研

修 機会 実 

う側 理解 積極

的 う  

70.6 64.7 64.7 

～11 歳 

事 探 手助け

支援 実 

う側 理解 積極

的 う  

就労 向け 訓練 研

修 機会 実 

66.7 64.2 59.3 

12～17 歳 

う側 理解 積極

的 う  

事 探 手助け

支援 実 

就労 向け 訓練 研

修 機会 実 

66.3 58.4 56.2 

手

帳

種

類 

身体障 い 

事 探 手助け

支援 実 

う側 理解 積極

的 う  

一般就労 枠 広

 

54.5 47.7 43.2 

知的障 い 

う側 理解 積極

的 う  

事 探 手助け

支援 実 

就労 向け 訓練 研

修 機会 実 

68.8 68.0 64.0 

精神障 い 

就労 向け 訓練 研

修 機会 実 

多様 働 方 広

 

う側 理解 積極

的 う  

68.8 65.6 62.5 

難病 

う側 理解 積極

的 う  

事 探 手助け

支援 実 

福祉的就労 場 実

 

50.0 44.4 38.9 

持 い い 

事 探 手助け 支援 実 う側 理解 積極的 う

多様 働 方 広  

50.0 
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さ ）三鷹市 今後重視 取 組  

問 48 障 い 方 取 組 、今後、三鷹市 重点的 進 い
何 。づ複数回答て 

▼ 

ゆ 三鷹市 今後重視 取 組 ⑤障 い 人 い人 理解
協力 ⑥ 64.2ぽ 最 回答 多 、⑤障 い 人 差別 偏
見 ⑥ 56.8ぽ 続 。 

 

年齢 、 ～ 歳 ⑤通所施設 施設 充実 ⑥・⑤障 い
人 い人 理解 協力 ⑥ 同率 第 位 い 。手帳 種類
、身体障 い ⑤個性 生 保育 教育 進 ⑥、精神障 い ⑤障 い
人 差別 偏見 ⑥ 第 位 い 。 

図表 B12-5-1 三鷹市 今後重視 取 組 さ全体お複数回答ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

64.2

56.8

53.2

51.6

50.0

47.4

44.7

42.6

39.5

36.8

36.8

32.1

23.2

22.1

21.6

20.0

17.9

17.9

17.4

11.6

10.0

6.3

0 10 20 30 40 50 60 70

障 い あ 人 い人 理解 協力

障 い あ 人へ 差別 偏見 く

企業 働け う 支援

個性 生 保育 教育 進

自立 暮 体験 場 あ

自立 暮 う

通所施設 施設 実

課後 活動場所 確保

障 い あ 人へ 相談窓口 実

日中一時支援 移動支援 実

安心 医療 け う

              等 参加 く

路 公共施設等 誰 使い く

重度 障 い 通え 場所 確保

災害時 情報提供 安全対策 実

重度 人 入所施設 短期入所 整備

ビ 実

市 Web 情報 実

公共交通機関

手話 要約筆  点字等         支援 実

そ

無回答

％
n=190
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図表 B12-5-2 三鷹市 今後重視 取 組 さ全体・性別・年齢・手帳 種類お複数回答ざ 

さ単位：ぽざ 

 
第  第  第  

全体 

障 い あ 人 い人

理解 協力  

障 い あ 人へ 差別

偏見 く  

企業 働け う 支援

 

64.2 56.8 53.2 

性

別 

男性 

障 い あ 人 い人

理解 協力  

障 い あ 人へ 差別

偏見 く  

自立 暮 体験

場 あ  

64.6 56.9 52.3 

女性 

障 い あ 人 い人

理解 協力  

企業 働け う 支援

 

障 い あ 人へ 差別

偏見 く  

64.3 60.7 57.1 

年

齢 

～ 歳 

通所施設 施設 実 障 い あ

人 い人 理解 協力  

日中一時支援 移動支援

実  

70.6 52.9 

～11 歳 

障 い あ 人 い人

理解 協力  

放課後 活動場所 確保 障 い あ 人へ

差別 偏見 く  

63.0 58.0 

12～17 歳 

障 い あ 人 い人

理解 協力  

障 い あ 人へ 差別

偏見 く  

企業 働け う 支援

 

65.2 60.7 59.6 

手

帳

種

類 

身体障 い 

個性 生 保育 教育

 

障 い あ 人 い人

理解 協力  

障 い あ 人へ 差別

偏見 く  

61.4 59.1 47.7 

知的障 い 

障 い あ 人 い人

理解 協力  

自立 暮 体験

場 あ  

障 い あ 人へ 差別

偏見 く  

72.8 64.0 60.0 

精神障 い 

障 い あ 人へ 差別

偏見 く  

障 い あ 人 い人 理解 協力 企業

働け う 支援  

59.4 46.9 

難病 

障 い あ 人 い人 理解 協力 個性

生 保育 教育  

通所施設 施設

実  

66.7 50.0 

持 い い 

自立 暮 う

 

ビ 実 日中一時支援

移動支援 実  

75.0 50.0 
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13 自由意見 

さ ）自由意見 

掲載 個人 特定 等 除 、出来 限 原文 近い表記 掲載
い 。 

 

 情報提供 関 の 

⚫ 幼少期～高校生 福祉 ー 、学校 放課後 ー 相談 、
ういう場所 多 思い 、高校 卒業 、就職 相談 支援

う い 分 不安 。 調 分
、情報 多 え 混乱 。分 さ子

ざ、情報 三鷹 市報 教え い い 。さ12～17歳・知的ざ 

⚫ 支援 分 い。さ ～11歳・身体,難病ざ 

⚫ 障害 人 う ー 受 知 手段 少 い う 感
。通所施設等 、 ン 分 い 。さ12～17歳・知

的ざ 

⚫ ー ー 問い合わ 、要望 回送 、 回 回答 来
、一番最近( 言 箇月前) 送 回答 い。 ー
記載 送 い 何 ン 返信 。さ ～11 歳・身体ざ 

 

 就労の促進 関 の 

⚫ 同 う 障害 方 近 い い 、将来 う い 分 不安
。重複障害 子 受 入 え 不安 。

放課後等 ー 利用 考え 時、何件 施設 断 。今 学
校 行 い い 、卒業後 就労 考え 時 う う
考え い 。子 合 就労先、施設 見 う 思 い 。

さ12～17歳・身体,知的ざ 

⚫ 就労継続支援 型 少 、増 欲 い。さ12～17歳・知的ざ 

⚫ 福祉的就労 工賃 上 う努力 い い。就職 後 支援 数
年 終わ 、継続 い。支援学校 通わ 、就労
情報 得 場所、支援 い。さ12～17歳・知的ざ 

⚫ 高校卒業後 考え、作業所さ ざ、 ー ー 増 い。愛 手帳中
度 障 い 、 ー ー 入 う い。 ー ー 人
材 育成 い。親亡 後 子 安心 暮 、働 場 い。
市役所 障 い者支援課担当者 対応 いさ受給者証 更新 書類 毎年
更新前 届 い。毎年 tel 願い い 、遅 。早 送付
い。管理者 方 認識 い。ざ。さ12～17歳・知的ざ 
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⚫ 今 小学生 、今後 う自立 心配 。障 い者 雇用
受 皿 、生活 十分 収入 保障 い う、 願い
。さ ～11歳・知的ざ 

 

 障 い児支援 関 の 

⚫ 差 迫 要望 特別支援学級 ー 、小学校中学校全学年
必 利用可 い 。校区外 通学 う 、知的障害児
歩い 何十分 登校 事故 非常 大 い 。安心 通

え 。放課後 事業者、枠 増 い 。入 。 、
登校 放課後 支援 い 結局親 見 、世間 共働 世帯
75ぽ程度 、強制的 片働 い、家計 非常 苦 い
。さ ～11歳・知的ざ 

⚫ 歳半 障害 分 三鷹市 療育 受 、支援級 進学 。 先
三鷹市 住 続 い 思 い 、高校卒業後 ー ー 増設

切望 い 。三鷹市役所 方々、療育 関わ 下 方々、小中支援級
先生方々、放 ー 方々、皆 支え い 日々充実 生
活 送 、成長 い 。 う い 。さ12～17歳・知的ざ 

⚫ 現在学童保育所 障 い児 受 入 年生 、近隣 市 年
生 受 入 行 い 。色々 大変 思い 、集団生活 大丈
夫 う 子 、等制限 いい 、 年生 受 入 進 頂 い

う 。放課後 ー 空 少 、時間 金額 安全 問題 、
利用 い 現状 。 う 宜 願いい 。さ ～11 歳・知的ざ 

⚫ 教育委員会 要望 、現在特別支援学級 通学 い 。授業
、社会科、数学さ算数ざ、国語さ漢字ざ 行 い う

、生活指導 農作業 時間 、週 時間以上 多い う 感 。近い将
来、特別支援学校さ就業技術科ざ 受験等 考え 生徒 、作文 面接
必要 訓練 取 入 欲 い 思い 。体力向上 必

要 思い 、特別支援学校 違う 、作業 授業 分量 見直 希
望 。さ12～17歳・知的ざ 

⚫ 今後、数回目 手術 、共働 い さ 通
院 付 添い入院 仕事 いざ下 子さ双子ざ 保育園 入 い
言わ 。24ｈ介護 い 、通常級 通 い 上
、付添入院中さ ～ 箇月ざ双子 う 良い 相談 行 際

、同 事 繰 返 言わ 結局自分 調 行 情報 言わ 、
行 保健 ン ー 行 さ長い話 双子 泣い い 関わ 、

う既 行 、 言 い ざ 、市役所 う 頼
。障 い者支援課 話 ！さ ～11歳・身体ざ 
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⚫ 子 人育 、 う 人障害 い 。手当 所得制限 い
、三鷹市 住民税 税金 納 い 。税金

払 息子 手当 い い。 、息子 将来 、 金 貯
い 。所得制限 い 。育 い地域 引越 考

え い 。 三鷹市 子育 、障害者 い町 い。育
い 引越 来 い 思え 町さ学校ざ い。今 子育 所得

制限 、障害者 施設 、職員 知識 、子育 、障害児
育 い 。 う 願い致 。さ ～ 歳・知的ざ 

⚫ 教育 ン ー 、一時行 、Dr ⑤人 声 聞 え く
く⑥ 訴え 、 いう う 、統合失調症疑い

、う 医療 残念 。私 以上、相談
伺う気力 、本人 難 。 い 時期 、
ー 、得手不得手 分野 う少 う 検査 願い

思 い 。10 月 、 箇月間 医療費無料
、模索 う 思い 。無料 いえ 、小児 、他区在住 中

生 発症 、食費 補助 、助 、転居後三鷹市
い 。 い 助 下 、いい い

う くく。さ無回答・手帳 所持 い いざ 

⚫ 娘 現在小 、彼女 小学校 入学 際、20 年以上 会社勤 、
ー ン 仕事 続 。朝 夕方 送迎 必要 。
う 仕事 続 い 、来年春 学童 卒所 い 、
今 悩 い 。放課後 ー 空 少 、利用
費用 高額 手 出 。い い 仕事 頭 抱え
い 。放課後 ー 利用料 世帯年収 変わ

、 関 収入 わ 一律 助成 い い 強 願
い 。子 人い 生活 全 余裕 い 。今回 ン ー
関係 い 、来春高校生 長女 高校無償化対象外 都立以

外 行 い 伝え い 。私 仕事 辞 い 助成 受
、 長年積 重

悔 い 。さ ～11歳・知的ざ 

⚫ 特別支援学校 通 い 、卒業後、進学 望 、通学 人 い
家族 負担 大 。身体 健康 精神 問題 場合、頼 、
人 い。他国 ー う 制度 い。障 い 子 持
事 子 幾 時間 制約 、思う う 仕事 見
、普通 金 。将来、自分 働い 稼 見通 い 控除等 少
、将来 不安 い。子 さ障 い児ざ 小 い時 手厚い 、中学

生以降、 う い 困 い 。 、手当、控除 見直
、 ー 確保。さ12～17歳・知的ざ 
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⚫ 小学校 ー 利用 勧 い さ早いう 慣 方
い、宿泊学習 向 ざ。利用先 少 い 思わ 、今後増
頂 う い 。さ ～11歳・身体,知的ざ 

⚫ 知的障害 無い子さ大人数 苦手 通常級 在籍 困難ざ 行 場所 無い。
無い ？ 子達 う 考え い ？近年中 情緒学級 作 欲
い。気持 ン ー 学 、家庭 限界 感 。
、う 子 家 外 全 違う 。他 自治体 う 、勉強 遅 い
う、 生活単限 時間 、気持 ン ー 訓練等 欲 い。行
場 、支援級 い 知的 遅 少 い子 、永福学園 行 、
後 進路 通常学級 発達障害 子達 わ い 思う 、将来

不安。さ12～17歳・知的ざ 

⚫ 子 中学生時、障害 理由 課外活動等 制限 強い
差別 感 学校 対応 。今 時 事 思い出 い
。今後 同 う 立場 方 、同 う 差別 感 対応
い う 、学校 対応 改善 願い 。さ12～17歳・精神ざ 

⚫ 今後社会保障 先行 不透明 中、定期的 手術 必要 、生涯 医療
費 非常 不安 抱え い 。何 子 命 守 う
懸命 夫婦 仕事 、 結果、障 い児 係わ 手当
所得制限 対象外 い、児童手当 減額 、子 蓄財

。現在、高額医療費 支援 福祉 見直 検討 い う
、 実現 う 事 、子 数年 一度 手術 実費 、

10 年 1,000 万程度 費用 発生 。 う 不安 抱え、 辛
い 。 う 障 い児 手当 所得制限 撤廃 下 い。子 将来
、蓄財 機会 与え い。さ ～11歳・身体ざ 

⚫ 学校 先生 中 、発達支援 い 理解 対応 、不足 い 方 い
感 困 い 。 楽 方法 選 い 、 感
。親 本人 寄 添 対応 い 、大変助 。
え、障害 子 抱え 、困 い 所 、突 放 様 対応

。多分、先生 、余裕 い 思い 、追い 様 感
。先生方 人員 充実 、知識 う 機

会 充実 い 。先生方 少 い人数 、手 回 い 思い
、先生方 、手厚 、働 い環境 い 。さ ～11歳・知的ざ 

⚫ 移動支援 ー 充実 欲 い 。放課後等 ー 利用
出来 施設 三鷹市 少 い 思い 。今、隣市 放 利用

、三鷹市 う少 利用 場 増え い 思い
。発達障害 相談出来 医療機関 増え 欲 い 思い 。さ ～11歳・知
的ざ 
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⚫ 就学 緊急時 学校 迎え 行 預 え 支援 、
放課後 ー 空 い状況 。又、就学 関 親身 相談 乗

人 い 情報 一貫 い い。学校、先生 考え方 受 入
違 不安 。家 中 少 手 兄弟 何 変

わ い子 育児 い 、一歩社会 出 ご障害者ご 区別 、自
立 向 生活 い 孤立 い 。選択肢 広 欲 い
思い 。さ ～11歳・知的ざ 

⚫ ー ー 増 い。就労 場 増 い。親亡 後 暮
い 賃金体制 い。身体障害 、短時間 付 添い 送迎 ー
さ塾 等ざ 作 い。移動支援 使い い。さ12～17歳・身体,難病ざ 

⚫ 支援学級さ公立中学、小学校ざ 在籍 障 い 基準 い い 様 感
。支援学級内 言動 差別 い 思い 。不登校
支援級 居 い 、又通常級 在籍 教育 感 方 い
う 思い 。介助員 先生 障 い 対 理解 乏 、採用基準 見直
研修 行う 感 。又、学校内 支援学級 対 認識不足 配布

物等、連絡事項 伝達曛 等 差別 受 多々 さ修学旅行 費用
説明会 連絡 割引 受 。又、修学旅行中 注意事項

さ必読ざ 旅行後 配布 ざ。さ12～17歳・知的ざ 

⚫ 障害 軽 い行政 、重 い学校、企業。障害者 健常者 中間 い
、今後 者 生 い 良い 困惑 い 。個人的

発達障害者 手帳 いい 思い 。今 区別 不十分 。さ12

～17歳・知的,精神ざ 

⚫ 現時点 一番困 、学童 年生 いう 。放課後い 場所
さ夏休 、冬休 ざ 、困 。 年生 可能 い。
、学校を学童 移動 困 。学童 行 に両親 仕事 、移動
。 回い 良い 、学童 先生 迎え 行
欲 。現実 地域 知 合い 頼 学期毎 礼 渡

い 状況 。さ ～11歳・知的ざ 

⚫ 支援級 先生方、放課後等 ー 先生方 い 大変 世話 い
、 う 支援 無 、 生活 立 行
う 思い 。 中、特 強 感 、支援 側 時間的又 経
済的 余裕 無い 。相談先 余裕 、相談

。 、予算 拡充 共有等、支援 側 支援 検討頂
い 。 願い致 。さ ～11歳・知的ざ 

⚫ 放課後等 ー 利用 い 、自己負担 大 大変 。親 収
入 上限 定 い 、37,200 円 高 思い 。上限
低い方 方 、使い放題 状態 、 契約 い う い 。

ンさ連絡 欠席 人 い 聞 ざ 人 い 、
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本当 利用 い人 い い状況 。調布市 比 事業所
少 い う 思い 。 良い いう 、福祉関
係 事業所 増え い 。将来 考え 仕事 得 場所 今 増

い い 。農業分野 期待 思い 。さ ～11 歳・知的ざ 
⚫ 高校生 医療費補助 願い 。毎月 薬代 くく受診

い 。 ン ー 一定年度 交代 検討 い。発達
検査待 半年～、学年 変わ い 。 、検査受 う
さ月 回 ざ会議 役所仕事 ？ 、結局
行 良い ？ 思い 。急 個人的 探 下 い 言

う 無責任 思い 。親 子 成長 合 将来 考え 必死 。受
診 医療機関 市 相談 、結局 い回 。さ12～17歳・精神ざ 

⚫ 三鷹市 特別支援学校 い事 、 親 通学支援、学校生活全般 負担 増
い 原因 思い 。医 児 地域 学校 通う事 正直壁 高 、 ー
必要 、 、 分校 う 場所 作 親 わ わ 待機
時間 少 減 い う 。わ 子 高校

年 卒業 、三鷹 軽度知的障害 子 受 入 ー ー 少
い 。 成人 福祉 ー 増 い 欲 い 思い 。10 年

前 比較 放課後 数 増え 支援 必要 子 ー 増え
思い 。い う い 。 宜 願い致 。さ12

～17歳・知的ざ 

⚫ 将来 見通 全 立 い。 補助対象 当 い 、 代
負担 大 い。子 障 い 合 学校 い。さ重度 知的障害
肢体不自由さ少 歩 ざ )人数 集 い え い
。さ ～11歳・身体,知的ざ 

⚫ 障害 多様 個別性 高い 、 含 、多様性 対応 教育環境 方法
論 先進事例 学 取 入 、社会的 生活 市民 育 欲
い。 、生涯関係 全 人 本人 人間 成長 続 う 、
理念 共有出来 う 環境整備 欲 い。肩書 い、本物

ー ー ー 要所要所 置い 欲 い。さ ～11歳・知的ざ 
⚫ 医療 学校 連携 取 、 理解 得 、途方 暮 疲 い 時

、総合教育相談室 方 率先 動い 下 、本当 救わ 。以降、現
在 親、子、共 関わ 続 下 い 事 大 支え 。18 歳
支援 途切 う事 、本当 不安 恐怖 。支援 必要 子 さ親 ざ

、 関わ 信頼関係 築 人 替わ う いう事 、
大 事 。区切 、子 、成人 いう切替 事 、負担

面 仕方 い 、 う 、継続的 関わ い う
仕組 出来 切望 。さ12～17歳・精神,難病ざ 
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⚫ 乳幼児期 就学時 切 替え時、課 変わ 、引 継 、一度完
全 切 離 。公立 小中学校 普通学級 環境さ 生
徒数 多 ざ、教師 教育。さ ～11歳・精神ざ 

⚫ 知的障害 、集団生活 困難 児童生徒 支援 充実 欲 い。適
応指導教室 導入 大 進歩 思う。発達障害 診断 、子 障害
克服 思 う 仕方 い さ親 支援者 ざ子 感
情 置 去 弊害 軽視 い う 。集団
馴染 経験 繰 返 、二次的 生 抱
え 人 少 望 。 家族 不安 寄 添う支援 必
要 思わ 。さ12～17歳・精神ざ 

⚫ 親 方 早 死 、障害児 一生健 過 制度 願いい
。さ12～17歳・知的ざ 

⚫ 森学園高等部 自主通学 ー 利用 相談 い。
ー 併用 う い。高校卒業後 福祉作業所 ー
ー 増設 力 入 欲 い。さ ～11歳・知的ざ 

⚫ 市 障害児 ー 担当 い 方 不足 い 、施設 利用支援 情報
提供 い い 感 い 。 、共働 家庭 対 支援 大変

い 。学童 う 利用 放課後 ー い 、今後仕事
続 困難 感 い 。さ ～11歳・身体,知的,難病ざ 

⚫ 公立小 差別発言 多 。 ン ー 教育 名
。心 響 授業 願い 。さ12～17歳・知的ざ 

⚫ 来年小学校 入学予定 、入学先 学童 通え 不明 状態 上、学童 送
迎 手配 進 、仕事 諦 行 い可能性 感 い 。障
害児 い 働い 経済的 負担 減 い 考え い 、進学
事 仕事 諦 い可能性 出 大変残念 。学童 保護者
就業等 子 見 い 前提 、学校 学童 移動

ー 付 い 、 細 い部分 行 届い い い箇所 支援
仕組 広 嬉 い 。さ ～11歳・身体ざ 

⚫ 三鷹市 重心 子 利用 放課後 ー 施設 箇所
、困 い 親御 周 多い 。他 利用 施設 増え
願い 。さ ～11歳・身体ざ 

⚫ 知的障害児 ー 三鷹市 、調布 事業所 預 わ
い い い 、遠い 知 い事業所 不安 。将来、家 出

見据え 、泊 、 ー 助 。
調布市 方 、放課後 支援事業所 多 う 感 。さ ～11歳・
知的ざ 

⚫ 子 優 い三鷹、 う 打 出 い 、確 普通 学校 通 い
兄弟 関 良い 思い 。 、障害児 子 風
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思え 。 遅 い 。近隣 調布、武蔵野、府中、
見 方 良い 思い 。さ ～11歳・知的ざ 

⚫ 保育所等訪問支援 回数 他自治体 比 少 い。放課後等 ー 少
い。さ ～ 歳・身体,知的ざ 

⚫ 放課後等 ー 増 欲 い。優良 放課後等 ー 施設
優遇措置。( 増員、広い場所 確保等)。市内 就労 増 欲 い。

ー ー 増 欲 い。障害児 将来的 不安 い生活
う 欲 い。一生涯三鷹 過 う 欲 い。さ12～17歳・知的ざ 

⚫ 今年度、親子 精神的 大変苦労 出来事 、区役所 社会福祉協議
会、教育委員会 様々 相談 、 連携 話 聞い

何 解決 。特 、社会福祉協議会 い対応
。他 自治体 教育関係者 相談 う 解決策 え 。学童 、民間
企業 入 い い 遅 い 思う。学校 教師 人 負担 背
負わ 大変 う。通常 教育 面 、職員 足 、
ー 要員 足 子 達 影響 い 。早急 改善 い い。
さ ～11歳・知的ざ 

⚫ ⑤三鷹市教育 ン⑥ 、下記 う 目標 定 い 。づ教育支援
ン 2022さ第 次改定ざ 基 、様々 子 状況 応 細 教

育支援 充実 図 、障 い 子 い子 一人 ー 応え
教育支援 推進 。て地域 支援級 障害 程度 重い子 ー 高
、市外 支援学校 通わ 得 い状況 。地域 育 い 子
市外 学校 通わ 親 苦 、悲 い決断 。 、地域
小学校 入 中学校 時 進学先 悩 。三鷹市

小中一貫、 ー 年 教育 う い 、 私 進学先 迷わ
い う 。障害 子 、同 う ー 年、小学校

入学 中学卒業 、障害 程度 関わ 安心 通学 体制 望
い 。さ ～11歳・知的ざ 

⚫ 学童 い 学校 学童 移動 有料 いい 学童 先生
い。三鷹市 障害児 年生 通え い 、調布 武蔵野市 年生 通
え 。 年生 仕事 。さ ～11歳・知的ざ 

⚫ 日中一時支援 支給日数 い 、月 13 日 上限 月 20 日程度 増
い 。三鷹市 認可保育園さ 枠ざ 不承諾 、現在 民間 児童
発達支援さ母子分離型 通所施設ざ 、平日週 日通わ い 。本来
勤務 希望 、通所施設 終了時刻 原則 15時 、現在時

短勤務 。今 日中一時支援 利用 う
、自身 就業時刻 、 検討

願い致 。さ ～ 歳・知的ざ 
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⚫ 障 い児 市外 特別支援学校 通わ い時点 、三鷹市 見
放 い 。地域 育 健常児 ？ 偏見 い
限 、自分達 地域 受 入 事 地域 皆 障 い児 障 い者
理解 事 難 い 思い 。 障 い児 地域 関わ 場 設

。さ12～17歳・知的ざ 

⚫ 三小 学区 支援学級 、地域 育 言わ 、場 用意 い い
疑問 感 。指定 七小 地域 遠 、交通量 多 、子

通学 安全 感 い い 、他 学校 武蔵野市 ー
送迎 い 知 驚い 。路線 理由 い 、武蔵野市

ー 路線 、結果的 介助 親 生活 質 地
域差 出 思わ 残念 感 。 理由 、 ー 近 来
支援校 方 結果的 子 良い 思え 。地域 安全 自力
通え 学校、居場所 い。市外 支援学校 生活圏 言い難い。放課後 居
場所 ？限 放課後 ー 枠 親 苦労 探 聞 。
健常児 う 与え 環境 障 い児 必死 親 機会
探 お い、 いう 納得 い い。地域 育
何 ？本当 開 い ？既存 障
い者 付 足 考え方 、障 い者 一員 いう感覚 幼少

時 身 教育 期待 。さ ～ 歳・知的ざ 

⚫ 三鷹市 近隣市さ調布市、府中市ざ 比 圧倒的 取 組 遅 い 事 自
覚 欲 い。放課後 、通所施設 数 全 足 皆近隣市 事業
者 頼 い 。市長 福祉 取 組 期待 い 、余 変化 い様
感 。 、三鷹市 障害者 自市 満足 ー 受 様、本腰
入 取 組 思うさ 市役所 担当 非常 親身 一所懸命ざ。
市長 強力 ー ー 発揮 期待 。さ ～11歳・知的ざ 

⚫ 放課後等 ー い さ1ざ支援 途切 い仕組 欲 い 現在、小
学生 対象 放課後等 ー 通所 い 。数年後 子 中等
部 進学 、 事業所 探 必要 困 い 。事業所
法人 異 難 い 、⑤小学生 対象⑥ 放 通
い 場合 中学生 通え 別 放 繋い い 支援さ ー ざ
助 。実際 、幼児 時 児童発達支援 通い、進学 伴い放

探 経験 、非常 大変 思い 経験 。子 特性上、通い
場 不要 い 、支援 途切 い仕組 助 。
さ2ざ送迎 放 少 い 放課後 学校 放 迎え 行

、自宅 送 対象外 事業所 多 、候補 放 限
い 。さ調布寄 事業所 数件 問い合わ 、遠い 送迎
難 い 、距離 理由 断 。同 三鷹市 くざ支援学校 通学
い 子 自力通学 難 い 、送迎 不可 言わ う
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利用 出来 。送迎 関 、三鷹市 事業所 三鷹全域 ー 欲 い
。さ3ざ定員い い 入 い 自力通学 難 、放課後 居場所 必要
放 探 い 、 い い 入 。う 現在、週 4日

同 事業所 通 い 、通所 決 後 ⑤小学生 対象⑥
知 。数年後 進学 見据え 、通所 事業所 分散 う 、様々
事業所 問い合わ い 、 い い 。健常児 違い、一人
留守番 、誘い合 友達 遊 行 出来 い子 居場所 活動
場 い 困 。障害者手帳 持 い い自力 通え 子 通 い
いう話 聞 、 うい 方々 遠慮い い 障害 子さ一
人 い子ざ 通え 施設 い 。支援学校 い  

2020 年、 流行 始 年 支援学校 入学 。現在 年生
、学校 ン 自粛 縮小 厳 、学校 中 何 行わ い

親 分 。本人 知的障害 本人 学校 何
い 聞 取 、完全 。運動会等 学校行
事 親 参観 い形 、生徒 行 い 。学校側 、⑤ 写真

い い ⑥要望 、⑤学校 思い出 場所 い。
運動会等 行事 集団生活 学 授業 一環 、写真撮影 必要 い⑥
答え 。一般的 健常児 通う普通 学校 う 方針
納得出来 、例え 三鷹市 普通 学校 、 中 保護者 一
家庭 が 名 学校行事 参観 い 知 い 、保護者 普通
写真撮影 い さ 友 聞 ざ、特別支援学校 一般的 小学
校 扱いさ親 参観 制限等ざ 差 疑問 感 い 。子 障害

、我 子 思う気持 同 。三鷹市 働 難 い
、通学地域 市区町村 要望 出 い 可能

う 。さ12～17歳・知的ざ 

⚫ 三鷹市 安心 住 続 うこ切 目 い支援ご 受 思
い 、実際 自分 何年 前 就学準備 放課後 探 、実際
入学 同時 相談 窓口 無 い支援 完全 途切 。
学童 入 現在就労 継続 い 、 適切 支援 受
い 到底言え 、移 他 放課後 空 障害児 放課後
行 場 無い 感 。学童 入 同時 母親 現在 就労 不可

能 。三保連 通 要望 出 い 、⑤学童 管轄 社協⑥ い回
対策 後回 い 状態 。本人 、数年後 就学 控え い

兄弟 、安心 進学 環境 整え い 考え 、実際 母親 就業 犠
牲 得 い。さ ～11歳・知的ざ 
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 地域 の生活の や 関 の 

⚫ 障 い児 公園 連 い 、他人 視線 気 い 。 迷惑
い う 対応 い 、理解 え 時間

。障 い 気軽 遊 行 市 施設 、親子
安心 出 感 。 願い 。
、困 い 、時々、学校 先生 相談 い い 。
親身 話 聞い 、嬉 思い 。 場 借 、
礼申 上 。 迷惑 い う 努力 い 。今後
願いい 。さ12～17歳・知的ざ 

⚫ 北野 ン ー 新設 い。 化 屋敷 、近所 方 仰
い 。障 い 方々 方々 快適 過 う 、 障害
者施設 ー 為 、切 願い 。40 年近 経 古い建物 、
陽 当 い境遇 暮 、自分達 声 い障害者
方々 過 い 、差別 近い 思い 。さ ～11歳・知的,難病ざ 

⚫ う ン ー 機会 作 下 う い 。三鷹市
難聴 障 い者 少 、横 。情報収集 う い
い 。 願い 、大人 、人工内耳 購入、交換 い
保証 い 。本人 家庭 持 時、数十万、又 100万程 人工
内耳 買う いう 、 う 負担 考え 、苦 い 。 う ー

願い致 。さ ～11歳・身体ざ 

⚫ 障 い 方 ン ー 大会 ン い。 い
、 知 い い 思う 、 告知 い。さ ～11歳・

身体ざ 

⚫ 福祉 子 教育 一人 関わ 援助、支援、 ー 、見守
多 人々さ人数ざ 必要 思わ 。障害 、 い 関わ 、市民 誰

、支え い 支え い 思え う 学 実践 年代問わ 必
要。市 、様々 活動、 ン 設 い 、市民 うい 活動 参
加 作 いい 。福祉 ー 支え 、少 支援

離 自立 向 わ い い 感謝 。
う 願い 。さ12～17歳・精神ざ 

⚫ 制度・法律 色々 良 い 。 、結局 人 心 問題 、当事者さ本
人、家族ざ 暮 易 、 人 市民 ン 持 人 本
当 う気持 持 。自分 ⑤障害者 親⑥
一生⑤他人事⑥ 思 い う。制度 並 、市民 心 刺 、 い
事 い内容、教育 充実 い 。 当事者 講師
いい 思い 。さ ～11歳・知的ざ 

⚫ 軽度 発達障害者 居場所確保 支援 充実 い。さ12～17歳・精神ざ 
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⚫ 交通機関 定期代 補助 、精神障害手帳 割引 い 、付
添いさ親ざ分含 経済的負担 大 い 。さ ～11歳・精神ざ 

⚫ 明 楽 、障害 左右 事 家族 暮 う ！ 願い
い ！さ ～11歳・知的ざ 

⚫ 周 人 気 使 、周囲 目 気 利用 場 欲 い。例え 、
障害 人(特 児童) 利用 公園 う 体 動 場、施設

既存 公共施設 障害 人 利用可能 日 時間帯
利用制限 欲 い。さ ～ 歳・知的ざ 

⚫ 室内、屋外 遊 場所 欲 い 幼児 頃 、健常児 混 公園 児童
館 遊 い 、歳 重 、身体 成長 伴い、公園 施設 利用 難

。理由 、⑤奇異 目 見 ⑥⑤身体 大 年相応 、 兄
対応力 求 ⑥⑤危 い 遊具 使用 際 私 付 添

い 、健常児 遊 い 中 大人 入 難 い⑥等 。他 方
迷惑 い う 19:00 い 公園 遊 、今度 音 近
所迷惑 、満足 遊 困 い 。例え 、場
所限定、時間限定 構わ い 、障害 子専用 時間帯、障害 子専用
遊 場 嬉 い 。診断書 助成、申請書 簡略化  特別児
童扶養手当 障害児福祉手当等 申請 際 所定 診断書 必要 、非常
高額 困 い 。さ令和 年度 障害児福祉手当 申請 、
際 価格 12,000 円 。ざ申請 通 手当 い 補填
、通 痛い出費 い 。障害者手帳 持 い 時
点 、既 杉並児童相談所 障害 度合い 検査 、今 子供
生育歴 子供 障害 明 。数年毎 何度 同 書類 書
、同 説明 求 、時間 仕方 い 気持 面 負担

い 。さ我 子 ⑤障害⑥ 他人様 話 、決 気持 良い状況
ざ書類 簡略化 診断書 助成 、親 負担 減 工夫 頂

有難い 。HP 形式 様式 い 受給者証 申請
、毎回 ン 作成 い 、毎回手書 い 。 ソ

ン ー ン 作成 い 、 様式 HP 用意頂 い
う 。本 ン ー 関 ン ー 、日 跨い 入力

う 最初 入力 直 。さ一度、最後 自由記入欄
着 、 伝え い事 入力 、 う 日 跨
い 、振 出 戻 くざ一気 回答 時間 取
難 い 、回答 途中 中断 う 頂 大変助 。

さ12～17歳・知的ざ 
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 相談支援 関 の 

⚫ 就学後 相談窓口 作 い。学校 関 、専門的
さ心身 状況 養育者 悩 、心 全般ざ 受 い 思 い 、
子 在籍 い 学校 先生 相談 、養育者 心 い

い。 三鷹市 、情報 分 発信 い。障
い者 兄弟さ姉妹ざ い 相談 場所 充実 い。さ12

～17歳・知的ざ 

⚫ い 色々 面 世話 、 感謝 。 感 い 事 有
。小 い頃 ー 充実 い 、小を中を高 進 、

ー い 事 減 い 、親 、小 い頃 違 悩
多 、 相談先 無い事 戸惑い、仕方 諦 、自分達 工夫 、
親同士 相談 、乗 切 い 。 改善 い 、
有難い 。さ12～17歳・知的ざ 

⚫ 誠実 、障害者 家族 訴え 聞 、 希望 添え 様、努力
い。聞 無駄、 い 思う事 他市 学 改善 さ
事 ざ。言わ 、提供 感動 与え 様 対応 望
。無知 人 言葉 傷 。福祉担当部署 行政全体 、
福祉 い 深 理解 、行政 ー い 下 い。 ー 不平等、
ー 過剰 改善。さ ～11歳・身体ざ 

⚫ 三鷹市 障 い児 通う病院 学校 い 、就園・就学 際 相談先 言
わ 相談 、 頼 い 。就学相談員、子 発達支援
共 、支援学校 見学 経験 い方 、三鷹市
子育 い 大丈夫 う毎日 。世田谷区 府中市

う 相談支援員、事業所 育成 い 思い 。さ ～
11歳・身体,知的,難病ざ 

⚫ 精神障害 市役所 障害者支援課 利用 い 。相談 知
。 、う 場合 子 うい 時 う対処 いい

聞 、子 家庭支援 ン ー 話 合 、 合
。 ういう悩 相談 、 いう 分 い

。さ ～11歳・精神ざ 

⚫ 息子 内部障害 見 目 障害 分 、一般 私立高校 通 い
。一方 身体的 制限 同年代 友人 追い い 様々 、思春期
今 ン 面 親 最重要課題 。 う 一般社会
生 障害者 向 、親、本人双方 ン ン ー等
利用 い 思い 。さ12～17歳・身体ざ 

⚫ 知的学力的 問題 、小中高校生 精神障害 発症 、発達障
害 分 成長 学校生活 馴染 病院 転々 、最終的 発達
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障害 いう 。 過程 、 う少 早 公的 ー 行政
ー 受 、 う少 家族 負担 減 思う

。気 行政 ー 気軽 相談 う、 ー
ン ー 学校 先生 勧 え う いい 思

い 。さ12～17歳・精神ざ 

 

 その他 

⚫ 対応 悪 。言葉 い。さ ～ 歳・知的ざ 

⚫ 相談員 子 相談 、私 話 方 ン ン 高い
言わ 、 事 電話 主人 報告 い 。非常 ー 事
腹 立 。私 精神的 持病 、 数年服薬 い 。精神的
肉体的 状態 子育 頑張 い 。 う 分

発言 疑問 思い 。子 一切 相談員 相
談 い 。充実 ー 提供 いう以前 、相談員 指導 徹
底 う 良い い う 。 い 。さ12～17歳・
知的ざ 

⚫ 住 所 安心 暮 状況 い 。親亡 後、安心 託
施設 作 欲 い 。 後回 い 。後見

人制度 、 使え 。さ12～17歳・知的,難病ざ 

⚫ ー 、手帳 持 い 家庭 数年毎 送 い 嬉 い
。取 行 、大変 。 。さ ～11歳・身体ざ 

⚫ 働 親 支援 不足 い 感 。子 障害 に親 働 いさ
ざ いう前提 相談 話 進 多い。相談 平

日 休 い い い 、療育、通院 有給取得 い い 、
難 感 い 。土曜日 利用 ン ン 多様 方法 対応 い
い。さ ～ 歳・身体ざ 

⚫ 大変 世話 。障害 持 子 育 心身共 負担
。疲 い 母 多い う 感 。将来 不安、自分 死

後生 い 。成果 福祉 い ン ー 私達 困
い 知 い い 。障害者 安心 暮

三鷹市 い 願い 。さ ～11歳・身体,知的ざ 

⚫ 今後、web ン ー 番号 記載 い。さ ～ 歳・知的ざ 

⚫ 今 取 組 い い 、家 引 う障害児者 家族
支援 、継続的 取 組 い い 。家族 孤立 い 、

同 障害者家族 声 い 、支援 限界 。さ12～17歳・
知的,精神ざ 
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⚫ 市 制度 筆頭 、公的 福祉制度 大変 世話 。今後
願い 。さ12～17歳・身体,知的ざ 

⚫ 福祉 ー 利用 際、関連部署 連絡 ー 等 使え い 、 思
い 。日中 仕事 い 、営業時間中 連絡 取 い 。さ ～
11歳・知的ざ 

⚫ ワ ン接種 い 詳 い説明 求 。副作用 接種後 身体 起
大変 弊害 い 詳 い説明 無い 問題 。 存知 思い 、

い 感染予防効果 無い 身体 負担 弊害 大 い 率
先 生活 う 市 動い 欲 い 。 任
意 筈 い人 、 無い人 い社会 欲
い 。さ ～ 歳・知的ざ 

⚫ 所得制限 超え 支援 得 い 多 、市税 固定資産税 多 支払
い 関わ 、非常 不平等 憤 感 い 。通常 多 様々

金 苦労 一所懸命働い い 、所得 制限
差別 思い 。所得 制限 一切 い い

。さ ～11歳・身体ざ 

⚫ 息子 特別支援学校 考え い 。両親 働い い 、夏休
長期休 預 先 難 い 今 不安 。放課後等 ー

週 日通わ 探 大変 聞 。見
、夏休 預 時間 短 仕事 行 。親戚 近
誰 助 得 い状況 、仕事 個人 ー 等 探

い負担 、長期休 中 仕事 取 不安 。障
害児枠 保育園応募 う 割 振 い 、 いい対策 い
う 。移動支援 見 大変 耳 い 。 、 うい
相談 窓口 いい 分 。 願いい 。

さ ～ 歳・知的ざ 
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