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Ⅰ 調査結果 

Ĩ 回答いƔƕく保護者の方Ơƙいƛ 

さĨ）回答者 

問Ĩ 回答ƎǀƣƤ誰ƜƎƀ。ſ子Ɗǈさ宛名ƣ方ざƀƾ見Ɣ関係Ɯſ答えƄƕƊい。 

 

回答者Ƥ、⑤母親⑥Ɓ 89.5ぽ、⑤父親⑥Ɓ 8.9ぽ、⑤ƒƣ他⑥Ɓ 0.5ぽƝƟƘƛいǀ。⑤兄
弟姉妹⑥・⑤ƒƣ他ƣ親族⑥Ƥ回答ƟƌƝƟƘƛいǀ。 

図表 B1-1-1 回答者さ全体ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

さĩ）回答者の性別 

問ĩ 回答ƌƛいǀ方ƣ性別ǇƉ回答ƄƕƊい。 

 

回答者ƣ性別Ƥ、⑤女性⑥Ɓ 89.5ぽ、⑤男性⑥Ɓ 8.9ぽ、⑤ƒƣ他⑥・⑤答えƔƄƟい⑥Ɓ回
答ƟƌƝƟƘƛいǀ。 

図表 B1-2-1 対象者ƣ性別さ全体ざ 

 

 

 

 

 

 

 

89.5 8.9

0.0 0.0 0.5 1.1

母親 父親 弟姉妹
そࡢࡢ

親族

そࡢ 無回答

ｎ

190

㸦％㸧

全体

8.9 89.5

0.0 0.0 1.6

男性 女性 そࡢ
答えࡓく࡞

い

無回答

ｎ

190

㸦％㸧

全体
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さĪ）回答者の年齢 

問Ī 回答ƌƛいǀ方ƣ年齢ǇƉ回答ƄƕƊい。 

 

回答者ƣ年齢Ƥ、⑤40 代⑥Ɓ 59.5ぽ、⑤50 代⑥Ɓ 23.7ぽ、⑤30 代⑥Ɓ 13.2ぽ、⑤20 代⑥
Ɓ 1.6ぽ、⑤20歳未満⑥Ɓ 1.1ぽ。⑤60代⑥・⑤70代⑥・⑤80歳以上⑥Ɓ回答ƟƌƝƟƘƛい
ǀ。 

図表 B1-3-1 対象者ƣ年齢さ全体ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ĩ 対象者や家族Ơƙいƛ 

さĨ）対象者の性別 

問ī ſ子Ɗǈさ宛名ƣ方ざƣ性別ǇƉ回答ƄƕƊい。 

 

対象者ƣ性別Ƥ、⑤男性⑥Ɓ 68.4ぽ、⑤女性⑥Ɓ 29.5ぽ、⑤答えƔƄƟい⑥Ɓ 0.5ぽƝƟ
Ƙƛいǀ。⑤ƒƣ他⑥Ƥ回答ƟƌƝƟƘƛいǀ。 

図表 B2-1-1 対象者ƣ性別さ全体ざ 

 

 

 

 

 

 

 

1.1 1.6

13.2 59.5 23.7

0.0 0.0 0.0 1.1

20歳

未満

20代 30代 40代 50代 60代 70代 80歳

以ୖ

無回

答

ｎ

190

㸦％㸧

全体

68.4 29.5

0.0 0.5 1.6

男性 女性 そࡢ
答えࡓく࡞

い

無回答

ｎ

190

㸦％㸧

全体
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さĩ）対象者の年齢 

問Ĭ ſ子Ɗǈさ宛名ƣ方ざƣ年齢ǇƉ回答ƄƕƊい。 

 

対象者ƣ年齢Ƥ、⑤12～17歳⑥Ɓ 46.8ぽ、⑤ĭ～11歳⑥Ɓ 42.6ぽ、⑤ħ～Ĭ歳⑥Ɓ 8.9ぽ
ƝƟƘƛいǀ。 

図表 B2-2-1 対象者ƣ年齢さ全体ざ 

 

 

 

 

 

 

 

さĪ）居住地区 

問ĭ ſ子Ɗǈさ宛名ƣ方ざƁ住ǈƜいǀ地域ƤƞƈƜƎƀ。 

 

居住地区Ƥ、⑤下連雀⑥Ɓ 25.8ぽ、⑤牟礼⑥Ɓ 15.3ぽ、⑤中原⑥Ɓ 11.6ぽ、⑤上連雀⑥Ɓ
11.1ぽ、⑤大沢⑥Ɓ 6.8ぽ、⑤井ƣ頭⑥Ɓ 5.8ぽ、⑤井口⑥・⑤北野⑥Ɓ同率Ɯ 5.3ぽ、⑤新川⑥
Ɓ 4.7ぽ、⑤深大寺⑥Ɓ 4.2ぽ、⑤野崎⑥Ɓ 2.1ぽƝƟƘƛいǀ。 

図表 B2-3-1 居住地区さ全体ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.9 42.6 46.8

1.6

㸮～㸳歳 㸴～11歳 12～17歳 無回答

ｎ

190

㸦％㸧

全体

5.3

4.2 2.1

6.8 11.1 25.8 15.3

4.7

5.3 11.6 5.8

2.1

井

口

深

大

寺

野

崎

大

沢

ୖ

連

雀

ୗ

連

雀

牟

礼

新

川



野

中

原

井

ࡢ

頭

無

回

答

ｎ

190

㸦％㸧

全体
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さī）住居の形態 

問Į ſ子Ɗǈさ宛名ƣ方ざƣ現在ƣ住居Ƥ、ƞǁƜƎƀ。 

 

住居ƣ形態Ƥ、⑤持Ɩ家さ一戸建ƛざ⑥Ɓ 45.8ぽ、⑤持Ɩ家さ集合住宅ざ⑥Ɓ 25.3ぽ、⑤賃
貸住宅⑥Ɓ 17.9ぽ、⑤都営・市営住宅⑥Ɓ 5.3ぽ、⑤社宅・寮⑥Ɓ 3.2ぽ、⑤ƒƣ他⑥Ɓ 1.1ぽ、
⑤ǛȖーȂȆーȋ⑥Ɓ回答ƟƌƝƟƘƛいǀ。 

図表 B2-4-1 住居ƣ形態さ全体ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

さĬ）一緒Ơ暮ƾƌƛいǀ人 

問į ſ子Ɗǈさ宛名ƣ方ざƁ一緒Ơ暮ƾƌƛいǀƣƤ誰ƜƎƀ。づ複数回答て 

 

一緒Ơ暮ƾƌƛいǀ人Ƥ、⑤母親⑥Ɓ 97.4ぽƝ最Ʒ回答Ɓ多Ƅ、⑤父親⑥Ɓ 89.5ぽ、⑤兄
弟姉妹⑥Ɓ 74.2ぽƝ続Ƅ。 

図表 B2-5-1 一緒Ơ暮ƾƌƛいǀ人さ全体お複数回答ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

45.8 25.3 17.9 5.3

0.0 3.2 1.1 1.6

持ࡕ家

㸦一戸

建࡚㸧

持ࡕ家

㸦㞟合

ఫ宅㸧

賃㈚ఫ

宅

都営࣭

市営ఫ

宅

࣮ࣝࢢ

࣮࣍ࣉ

࣒

社宅࣭

寮

そࡢ 無回答

ｎ

190

㸦％㸧

全体

97.4

89.5

74.2

5.8

1.1

1.6

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

ẕ親

父親

弟姉妹

そ䛾䛾親族

そ䛾

無回答

䠄％䠅n=190
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Ī 子ƞƷの障Ɓいの状況ƟƞƠƙいƛ 

さĨ）所持ƌƛいǀ障害者手帳等 

問İ ſ子Ɗǈさ宛名ƣ方ざƁſ持Ɩƣ手帳等ƤƞǁƜƎƀ。づ複数回答て 

 

所持ƌƛいǀ障害者手帳等Ƥ、⑤愛ƣ手帳ī度⑥Ɓ 31.1ぽƝ最Ʒ回答Ɓ多Ƅ、⑤愛ƣ手帳
Ī度⑥Ɓ 17.4ぽ、⑤愛ƣ手帳ĩ度⑥Ɓ 16.8ぽƝ続Ƅ。ƳƔ、⑤いƏǁƷ持ƘƛいƟい⑥Ƥ
2.1ぽƝƟƘƛいǀ。 

図表 B3-1-1 所持ƌƛいǀ障害者手帳さ全体お複数回答ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.5

4.7

5.3

3.7

0.0

0.0

0.5

16.8

17.4

31.1

0.0

3.2

5.3

11.6

1.6

2.1

5.8

2.1

0.5

0 10 20 30 40

身体障害者手帳䠍級

身体障害者手帳䠎級

身体障害者手帳䠏級

身体障害者手帳䠐級

身体障害者手帳䠑級

身体障害者手帳䠒級

愛䛾手帳䠍度

愛䛾手帳䠎度

愛䛾手帳䠏度

愛䛾手帳䠐度

精神障害者保健福祉手帳䠍級

精神障害者保健福祉手帳䠎級

精神障害者保健福祉手帳䠏級

自立支援医療費(精神通院)支給認定ཷ給者証

特定医療費䠄指定㞴病䠅ཷ給者証

䝬䝹都医療券

ᑠ児慢性特定疾病医療ཷ給者証

い䛪䜜䜒持䛳䛶い䛺い

無回答

䠄％䠅

n=190
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さĩ）障Ɓいの部位 

※問İƜ⑤身体障害者手帳⑥Ǉ所持ƌƛいǀƝ回答ƌƔ方Ơſ聞ƂƌƳƎ。 
問 9-1 手帳Ơ記載Ɗǁƛいǀ障ƁいƤ何ƜƎƀ。づ複数回答て 

 

障Ɓいƣ部位Ƥ、⑤肢体不自由⑥Ɓ 50.0ぽƝ最Ʒ回答Ɓ多Ƅ、⑤内部機能障害⑥Ɓ 34.1ぽ、
⑤視覚障害⑥Ɓ 15.9ぽƝ続Ƅ。 

性別ƜƴǀƝ、女性ƜƤ⑤内部機能障害⑥Ɓ第Ĩ位ƝƟƘƛいǀ。 

図表 B3-2-1 障Ɓいƣ部位さ全体お複数回答ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

50.0

34.1

15.9

9.1

2.3

0.0

0.0

0 10 20 30 40 50 60

肢体自由

内部機能障害

視覚障害

聴覚障害

音声䞉言語䞉そ䛧䜓く機能障害

ᖹ衡機能障害

無回答

䠄％䠅n=44
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図表 B3-2-2 障Ɓいƣ部位さ全体・性別・年齢・手帳ƣ種類お複数回答ざ 

さ単位：ぽざ 

 
第㸯 第㸰 第㸱 

全体 
肢体自由 ෆ部機能障害 視覚障害 

50.0 34.1 15.9 

性

別 

男性 
肢体自由 ෆ部機能障害 視覚障害 

57.1 28.6 17.9 

女性 
ෆ部機能障害 肢体自由 視覚障害 

42.9 35.7 14.3 

年

齢 

㸮～㸳歳 
肢体自由 聴覚障害 

 75.0 25.0 

㸴～11 歳 
肢体自由 ෆ部機能障害 視覚障害 

48.1 37.0 14.8 

12～17 歳 
肢体自由㸭ෆ部機能障害 視覚障害 

41.7 25.0 

手

帳

ࡢ

種

類 

身体障ࡀい 
肢体自由 ෆ部機能障害 視覚障害 

50.0 34.1 15.9 

知的障ࡀい 
肢体自由 視覚障害㸭ෆ部機能障害 

66.7 20.0 

精神障ࡀい 
   

難病 
ෆ部機能障害 肢体自由 音声࣭言語࣭そࡷࡋく機能障害 

60.0 40.0 10.0 

持࡚ࡗい࡞い 
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さĪ）障害者手帳を初ƶƛ取得ƌƔ時期 

問 10 ſ子Ɗǈさ宛名ƣ方ざƁ、Ƥƍƶƛ手帳Ǉ取得ƌƔƣƤ、いƙƜƎƀ。 

▼ 

ゆ 障害者手帳Ǉ初ƶƛ取得ƌƔ時期Ƥ、⑤Ī歳～Ĭ歳⑥Ɓ 30.0ぽ、⑤Īƀ月～
ĩ歳⑥Ɓ 25.8ぽƝ続Ƅ。 

 

手帳ƣ種類ƜƴǀƝ、身体障ƁいƜƤ⑤Īƀ月～ĩ歳⑥Ɓ 54.5ぽǇ占ƶǀƣƠ対ƌ、知
的障ƁいƜƤ⑤Ī歳～Ĭ歳⑥Ɓ 36.8ぽ、⑤ĭ歳～į歳⑥Ɓ 20.0ぽƝƟƘƛいǀ。精神障Ɓ
いƜƤ⑤13歳～15歳⑥Ɓ 31.3ぽƝƟƘƛſƿ、他ƣ障ƁいƝ比Ʈƛ高い年齢ƝƟƘƛい
ǀ。 

図表 B3-3-1 障害者手帳Ǉ初ƶƛ取得ƌƔ時期さ全体・性別・年齢・手帳ƣ種類ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0.0

25.8 30.0 16.3

2.6

5.3 8.4

0.5

11.1

0.0

27.7 30.0 17.7

3.1 3.8

7.7

0.0

10.0

0.0

21.4 30.4 14.3

1.8

8.9 10.7

1.8

10.7

0.0

47.1 47.1

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

5.9

0.0

35.8 33.3 18.5

3.7 0.0 0.0 0.0

8.6

0.0

13.5 23.6 18.0

2.2

11.2 18.0

1.1

12.4

0.0

54.5 34.1 6.8

2.3 0.0 2.3 0.0 0.0

0.0

26.4 36.8 20.0

1.6 4.8 4.0 0.0

6.4

0.0 3.1

6.3 15.6 6.3 15.6 31.3

3.1

18.8

0.0

44.4 11.1 5.

0.0

5.6 11.1

0.0

22.2

0.0

25.0

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

75.0

生後㸱

月未

満

㸱月

～㸰歳

㸱歳～

㸳歳

㸴歳～

㸶歳

㸷歳～

10歳

11歳～

12歳

13歳～

15歳

16歳～

17歳

無回答

ｎ

190

130

56

17

81

89

44

125

32

18

4

性

別

年

齢

手

帳

ࡢ

種

類

全体

男性

女性

㸮～㸳歳

㸴～11歳

12～17歳

身体障ࡀい

知的障ࡀい

精神障ࡀい

難病

持࡚ࡗい࡞い

㸦％㸧
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図表 B3-3-2 障害者手帳Ǉ初ƶƛ取得ƌƔ時期さ全体・性別・年齢・手帳ƣ種類ざ 

さ単位：上段：人、下段：ぽざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

合計 生後㸱

月未満

㸱月～

㸰歳

㸱歳～㸳

歳

㸴歳～㸶

歳

㸷歳～10

歳

11歳～1「

歳

1」歳～15

歳

1買歳～1貸

歳

無回答

190 0 49 57 31 5 10 16 1 21

100.0 0.0 25.8 30.0 16.3 2.6 5.3 8.4 0.5 11.1

130 0 36 39 23 4 5 10 0 13

100.0 0.0 27.7 30.0 17.7 3.1 3.8 7.7 0.0 10.0

56 0 12 17 8 1 5 6 1 6

100.0 0.0 21.4 30.4 14.3 1.8 8.9 10.7 1.8 10.7

17 0 8 8 0 0 0 0 0 1

100.0 0.0 47.1 47.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 5.9

81 0 29 27 15 3 0 0 0 7

100.0 0.0 35.8 33.3 18.5 3.7 0.0 0.0 0.0 8.6

89 0 12 21 16 2 10 16 1 11

100.0 0.0 13.5 23.6 18.0 2.2 11.2 18.0 1.1 12.4

44 0 24 15 3 1 0 1 0 0

100.0 0.0 54.5 34.1 6.8 2.3 0.0 2.3 0.0 0.0

125 0 33 46 25 2 6 5 0 8

100.0 0.0 26.4 36.8 20.0 1.6 4.8 4.0 0.0 6.4

32 0 1 2 5 2 5 10 1 6

100.0 0.0 3.1 6.3 15.6 6.3 15.6 31.3 3.1 18.8

18 0 8 2 1 0 1 2 0 4

100.0 0.0 44.4 11.1 5.6 0.0 5.6 11.1 0.0 22.2

4 0 1 0 0 0 0 0 0 3

100.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 75.0

問10定障害者手帳ࢆ初ྲྀ࡚ࡵ得ࡓࡋ時期

全体

性

別

男性

女性

年

齢

㸮～㸳歳

㸴～11歳

1「～1貸歳

手

帳

ࡢ

種

類

身体障ࡀい

知的障ࡀい

精神障ࡀい

難病

持࡚ࡗい࡞い
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さī）発達障害・高次脳機能障害の有無 

問 11 ſ子Ɗǈさ宛名ƣ方ざƤ、発達障害、高次脳機能障害Ɲ診断ƊǁƔƈƝƁŷƿƳƎ
ƀ。づ複数回答て 

 

発達障害・高次脳機能障害ƣ有無Ƥ、⑤発達障害Ɲ診断ƊǁƔƈƝƁŷǀ⑥Ɓ 47.4ぽƝ
最Ʒ回答Ɓ多Ƅ、⑤高次脳機能障害Ɲ診断ƊǁƔƈƝƁŷǀ⑥Ɓ 1.6ぽƝ続Ƅ。ƳƔ、⑤い
ƏǁƷƟい⑥Ƥ 42.6ぽƝƟƘƛいǀ。 

図表 B3-4-1 発達障害・高次脳機能障害ƣ有無さ全体お複数回答ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

47.4

1.6

42.6

10.0

0 10 20 30 40 50

Ⓨ㐩障害䛸診断䛥䜜䛯䛣䛸䛜あ䜛

高ḟ脳機能障害䛸診断䛥䜜䛯䛣䛸䛜あ䜛

い䛪䜜䜒䛺い

無回答

䠄％䠅
n=190
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図表 B3-4-2 発達障害・高次脳機能障害ƣ有無さ全体・性別・年齢・手帳ƣ種類お複数回答ざ 

さ単位：ぽざ 

 
第㸯 第㸰 第㸱 

全体 

発㐩障害診断ࡇࡓࢀࡉ

 ࡿあࡀ

高ḟ脳機能障害診断ࡉ

 ࡿあࡀࡇࡓࢀ

い࡞ࡶࢀࡎい 

47.4 1.6 42.6 

性

別 

男性 

発㐩障害診断ࡇࡓࢀࡉ

 ࡿあࡀ

高ḟ脳機能障害診断ࡉ

 ࡿあࡀࡇࡓࢀ

い࡞ࡶࢀࡎい 

52.3 1.5 38.5 

女性 

発㐩障害診断ࡇࡓࢀࡉ

 ࡿあࡀ

高ḟ脳機能障害診断ࡉ

 ࡿあࡀࡇࡓࢀ

い࡞ࡶࢀࡎい 

35.7 1.8 53.6 

年

齢 

㸮～㸳歳 

発㐩障害診断ࡇࡓࢀࡉ

 ࡿあࡀ

高ḟ脳機能障害診断ࡉ

 ࡿあࡀࡇࡓࢀ

い࡞ࡶࢀࡎい 

47.1 0.0 52.9 

㸴～11 歳 

発㐩障害診断ࡇࡓࢀࡉ

 ࡿあࡀ

高ḟ脳機能障害診断ࡉ

 ࡿあࡀࡇࡓࢀ

い࡞ࡶࢀࡎい 

38.3 1.2 50.6 

12～17 歳 

発㐩障害診断ࡇࡓࢀࡉ

 ࡿあࡀ

高ḟ脳機能障害診断ࡉ

 ࡿあࡀࡇࡓࢀ

い࡞ࡶࢀࡎい 

56.2 2.2 33.7 

手

帳

ࡢ

種

類 

身体障ࡀい 

発㐩障害診断ࡇࡓࢀࡉ

 ࡿあࡀ

高ḟ脳機能障害診断ࡉ

 ࡿあࡀࡇࡓࢀ

い࡞ࡶࢀࡎい 

20.5 0.0 72.7 

知的障ࡀい 

発㐩障害診断ࡇࡓࢀࡉ

 ࡿあࡀ

高ḟ脳機能障害診断ࡉ

 ࡿあࡀࡇࡓࢀ

い࡞ࡶࢀࡎい 

54.4 1.6 37.6 

精神障ࡀい 

発㐩障害診断ࡇࡓࢀࡉ

 ࡿあࡀ

高ḟ脳機能障害診断ࡉ

 ࡿあࡀࡇࡓࢀ

い࡞ࡶࢀࡎい 

65.6 3.1 21.9 

難病 

発㐩障害診断ࡇࡓࢀࡉ

 ࡿあࡀ

高ḟ脳機能障害診断ࡉ

 ࡿあࡀࡇࡓࢀ

い࡞ࡶࢀࡎい 

27.8 0.0 55.6 

持࡚ࡗい࡞い 

発㐩障害診断ࡇࡓࢀࡉ

 ࡿあࡀ

高ḟ脳機能障害診断ࡉ

 ࡿあࡀࡇࡓࢀ

い࡞ࡶࢀࡎい 

75.0 0.0 25.0 
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さĬ）発達障害の診断名 

※問 11Ɯ⑤発達障害Ɲ診断ƊǁƔƈƝƁŷǀ⑥Ɲ回答ƌƔ方Ơſ聞ƂƌƳƎ。 
問 11-1 診断ƊǁƔƣƤƞǁƜƎƀ。づ複数回答て 

 

発達障害ƣ診断名Ƥ、⑤自閉症ǤȅǚǳȔȋ障害さASDざ⑥Ɓ 71.1ぽƝ最Ʒ回答Ɓ多Ƅ、
⑤注意欠如・多動性障害さADHDざ⑥Ɓ 34.4ぽ、⑤学習障害さLDざ⑥Ɓ 10.0ぽƝ続Ƅ。 

⑤わƀƾƟい⑥以外ƣ回答Ơƙいƛ手帳ƣ種類ƜƴǀƝ、精神障ƁいƜƤ⑤注意欠如・
多動性障害さADHDざ⑥Ɓ第Ĩ位ƝƟƘƛいǀ。 

図表 B3-5-1 発達障害ƣ診断名さ全体お複数回答ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

71.1

34.4

10.0

7.8

3.3

0 10 20 30 40 50 60 70 80

自閉症䝇䝨䜽䝖䝷䝮障害䠄ASD䠅

注意Ḟ如䞉多動性障害䠄ADHD䠅

学習障害䠄LD䠅

わ䛛䜙䛺い

無回答

䠄％䠅n=90
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図表 B3-5-2 発達障害ƣ診断名さ全体・性別・年齢・手帳ƣ種類お複数回答ざ 

さ単位：ぽざ 

 
第㸯 第㸰 第㸱 

全体 

自閉症࣒ࣛࢺࢡ࣌ࢫ障害

㸦ASD㸧 

注意Ḟ如࣭多動性障害

㸦ADHD㸧 

学習障害㸦LD㸧 

71.1 34.4 10.0 

性

別 

男性 

自閉症࣒ࣛࢺࢡ࣌ࢫ障害

㸦ASD㸧 

注意Ḟ如࣭多動性障害

㸦ADHD㸧 

学習障害㸦LD㸧 

72.1 36.8 10.3 

女性 

自閉症࣒ࣛࢺࢡ࣌ࢫ障害

㸦ASD㸧 

注意Ḟ如࣭多動性障害

㸦ADHD㸧 

学習障害㸦LD㸧 

65.0 30.0 10.0 

年

齢 

㸮～㸳歳 

自閉症࣒ࣛࢺࢡ࣌ࢫ障害

㸦ASD㸧 

注意Ḟ如࣭多動性障害

㸦ADHD㸧 

 

50.0 12.5 

㸴～11 歳 

自閉症࣒ࣛࢺࢡ࣌ࢫ障害

㸦ASD㸧 

注意Ḟ如࣭多動性障害

㸦ADHD㸧 

学習障害㸦LD㸧 

74.2 32.3 6.5 

12～17 歳 

自閉症࣒ࣛࢺࢡ࣌ࢫ障害

㸦ASD㸧 

注意Ḟ如࣭多動性障害

㸦ADHD㸧 

学習障害㸦LD㸧 

72.0 40.0 14.0 

手

帳

ࡢ

種

類 

身体障ࡀい 

自閉症࣒ࣛࢺࢡ࣌ࢫ障害

㸦ASD㸧 

注意Ḟ如࣭多動性障害

㸦ADHD㸧 

 

55.6 22.2 

知的障ࡀい 

自閉症࣒ࣛࢺࢡ࣌ࢫ障害

㸦ASD㸧 

学習障害㸦LD㸧 注意Ḟ如࣭多動性障害

㸦ADHD㸧 

25.0 76.5 8.8 

精神障ࡀい 

注意Ḟ如࣭多動性障害

㸦ADHD㸧 

学習障害㸦LD㸧 自閉症࣒ࣛࢺࢡ࣌ࢫ障害

㸦ASD㸧 

66.7 52.4 9.5 

難病 

自閉症࣒ࣛࢺࢡ࣌ࢫ障害

㸦ASD㸧 

注意Ḟ如࣭多動性障害

㸦ADHD㸧 

 

60.0 40.0 

持࡚ࡗい࡞い 

注意Ḟ如࣭多動性障害

㸦ADHD㸧 

自閉症࣒ࣛࢺࢡ࣌ࢫ障害㸦ASD㸧㸭学習障害㸦LD㸧 

66.7 33.3 
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ī 医療Ơƙいƛ 

さĨ）医療Ɯ困ǀƈƝ 

問 12 医療Ơƙいƛ困ƘƛいǀƈƝƹ不安Ǉ感ƍǀƈƝƤ何ƜƎƀ。づ複数回答て 

▼ 

ゆ 医療Ɯ困ǀƈƝƝƌƛ⑤専門的Ɵ医療機関Ɓ近ƄƠƟい⑥Ɓ 40.0ぽƝ最Ʒ
回答Ɓ多Ƅ、⑤医療Ơƙいƛ気軽Ơ相談Ǝǀ場所ƁƟい⑥Ɓ 28.9ぽƝ続Ƅ。Ƴ
Ɣ、⑤困ƘƛいǀƈƝƹ不安Ƥ特ƠƟい⑥Ƥ 24.7ぽǇ占ƶǀ。 

 

⑤困ƘƛいǀƈƝƹ不安Ƥ特ƠƟい⑥以外ƣ回答ƠƙいƛưƝǈƞƣ属性Ɯ⑤専門的Ɵ
医療機関Ɓ近ƄƠƟい⑥Ɓ第Ĩ位ƝƟƘƛいǀ。 

図表 B4-1-1 医療Ɯ困ǀƈƝさ全体お複数回答ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

40.0

28.9

24.2

10.0

8.9

6.8

14.7

24.7

1.1

0 10 20 30 40 50

専門的䛺医療機関䛜近く䛻䛺い

医療䛻䛴い䛶気軽䛻相談䛩䜛場所䛜䛺い

近所䛻診䛶く䜜䜛医師䛜い䛺い

医療費䛾負担䛜大䛝い

医師䜔看護師䛸䛾         䛜う䜎くྲྀ䜜䛺い

通院時䛻付䛝添い䜢䛧䛶く䜜䜛人䛜い䛺い

そ䛾

困䛳䛶い䜛䛣䛸䜔安䛿特䛻䛺い

無回答

䠄％䠅n=190
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図表 B4-1-2 医療Ɯ困ǀƈƝさ全体・性別・年齢・手帳ƣ種類お複数回答ざ 

さ単位：ぽざ 

 
第㸯 第㸰 第㸱 

全体 

専門的࡞་療機関ࡀ近く

 い࡞

་療ࡘい࡚気軽相談ࡍ

 い࡞ࡀ場所ࡿ

近所診࡚くࡿࢀ་師

 い࡞いࡀ

40.0 28.9 24.2 

性

別 

男性 

専門的࡞་療機関ࡀ近く

 い࡞

་療ࡘい࡚気軽相談ࡍ

 い࡞ࡀ場所ࡿ

通院時付ࡁ添いࡋࢆ

࡚くࡿࢀ人ࡀい࡞い 

38.5 26.9 26.2 

女性 

専門的࡞་療機関ࡀ近く

 い࡞

་療ࡘい࡚気軽相談ࡍ

 い࡞ࡀ場所ࡿ

近所診࡚くࡿࢀ་師

 い࡞いࡀ

42.9 32.1 19.6 

年

齢 

㸮～㸳歳 

専門的࡞་療機関ࡀ近く

 い࡞

་療ࡘい࡚気軽相談ࡍ

 い࡞ࡀ場所ࡿ

近所診࡚くࡿࢀ་師

 い࡞いࡀ

29.4 23.5 17.6 

㸴～11 歳 

専門的࡞་療機関ࡀ近く

 い࡞

་療ࡘい࡚気軽相談ࡍ

 い࡞ࡀ場所ࡿ

近所診࡚くࡿࢀ་師

 い࡞いࡀ

42.0 28.4 24.7 

12～17 歳 

専門的࡞་療機関ࡀ近く

 い࡞

་療ࡘい࡚気軽相談ࡍ

 い࡞ࡀ場所ࡿ

近所診࡚くࡿࢀ་師

 い࡞いࡀ

40.4 29.2 24.7 

手

帳

ࡢ

種

類 

身体障ࡀい 

専門的࡞་療機関ࡀ近く

 い࡞

近所診࡚くࡿࢀ་師ࡀい

 い࡞

་療ࡘい࡚気軽相

談ࡿࡍ場所࡞ࡀい 

40.9 31.8 15.9 

知的障ࡀい 

専門的࡞་療機関ࡀ近く

 い࡞

་療ࡘい࡚気軽相談ࡍ

 い࡞ࡀ場所ࡿ

近所診࡚くࡿࢀ་師

 い࡞いࡀ

38.4 31.2 21.6 

精神障ࡀい 

専門的࡞་療機関ࡀ近く

 い࡞

近所診࡚くࡿࢀ་師ࡀい࡞い㸭་療ࡘい࡚気軽

相談ࡿࡍ場所࡞ࡀい㸭་療費ࡢ㈇担ࡀ大ࡁい 

46.9 28.1 

難病 

専門的࡞་療機関ࡀ近く

 い࡞

近所診࡚くࡿࢀ་師ࡀい࡞い㸭་療ࡘい࡚気軽

相談ࡿࡍ場所࡞ࡀい 

44.4 33.3 

持࡚ࡗい࡞い 

専門的࡞་療機関ࡀ近く࡞い㸭通院時付ࡁ添い࡚ࡋࢆくࡿࢀ人ࡀい࡞い㸭་療

 い࡞ࡀ場所ࡿࡍ相談い࡚気軽ࡘ

25.0 
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さĩ）受けƛいǀ医療的ケǍ 

問 13 ſ子Ɗǈさ宛名ƣ方ざƤ、現在、次ƣ医療的ǜǍǇ受ƆƛいƳƎƀ。づ複数回答て 

▼ 

ゆ 受Ɔƛいǀ医療的ǜǍƝƌƛ⑤排便管理⑥Ɓ 3.2ぽƜ最Ʒ回答Ɓ多Ƅ、⑤Ǹ
ȁȔǏǡー⑥・⑤経管栄養⑥・⑤坐剤挿入、吸引、酸素投与、迷走神経刺激装置⑥
Ɓ同率 1.1ぽƜ続Ƅ。ƳƔ、⑤医療的ǜǍƤ受ƆƛいƟい⑥Ɓ 83.7ぽƝƟƘƛ
いǀ。 

 

図表 B4-2-1 受Ɔƛいǀ医療的ǜǍさ全体お複数回答ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.2

1.1

1.1

1.1

0.5

0.5

0.5

0.5

0.5

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

83.7

11.6

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

排便管理

坐剤挿入 吸引 酸素投 迷走神経刺激装置

経管栄養

ネ䝤䝷䜲䝄䞊

ᑟ尿

皮ୗ注射

吸引䠄口鼻腔䞉気管内吸引䠅

気管ษ開

人工呼吸器

透析

血糖測定

中心静脈䜹䝔䞊䝔䝹

酸素療法

鼻咽頭䜶䜰䜴䜵䜲

医療的䜿䜰䛿ཷけ䛶い䛺い

無回答

䠄％䠅

n=190



Ⅰ 調査結果 ī 医療Ơƙいƛ 

145 

図表 B4-2-2 受Ɔƛいǀ医療的ǜǍさ全体お複数回答ざ 

さ単位：ぽざ 

 
第㸯 第㸰 第㸱 

全体 

排便管理 ネ࣮ࢨࣛࣈ㸭経管栄養㸭坐剤挿入、吸引、酸素投、

迷走神経刺激装置 

3.2 1.1 

性

別 

男性 

排便管理 ネ࣮ࢨࣛࣈ㸭坐剤挿入、吸引、酸素投、迷走神経

刺激装置 

2.3 1.5 

女性 
排便管理 経管栄養㸭ᑟ尿 

5.4 1.8 

年

齢 

㸮～㸳歳 
経管栄養 排便管理 

 5.9 5.9 

㸴～11 歳 
ネ࣮ࢨࣛࣈ㸭排便管理㸭坐剤挿入、吸引、酸素投、迷走神経刺激装置 

2.5 

12～17 歳 
排便管理 ᑟ尿 

 3.4 1.1 

手

帳

ࡢ

種

類 

身体障ࡀい 

排便管理 経管栄養 坐剤挿入、吸引、酸素投

、迷走神経刺激装置 

13.6 4.5 4.5 

知的障ࡀい 

経管栄養 人工呼吸器㸭気管ษ開㸭吸引㸦口鼻腔࣭気管ෆ吸引㸧

㸭排便管理㸭坐剤挿入、吸引、酸素投、迷走神経刺

激装置 

1.6 0.8 

精神障ࡀい 
   

難病 
排便管理 経管栄養 

 11.1 5.6 

持࡚ࡗい࡞い 
ネ࣮ࢨࣛࣈ 

  25.0 
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さĪ）医療的ケǍƜ困ǀƈƝ 

※問 13Ɯ⑤医療的ǜǍǇ受Ɔƛいǀ⑥Ɲ回答ƌƔ方Ơſ聞ƂƌƳƎ。 
問 13-1 医療的ǜǍǇ受ƆƛいǀƈƝƜ、困ƘƛいǀƈƝƤ何ƜƎƀ。づ複数回答て 

▼ 

ゆ 医療的ǜǍƜ困ǀƈƝƝƌƛ⑤災害時ƭƣ備えƣ負担Ɓ大Ƃい⑥Ɓ 44.4ぽ
Ɯ最Ʒ回答Ɓ多Ƅ、⑤医療的ǜǍǇ受ƆǀƔƶƠ時間Ɓ拘束Ɗǁǀ⑥・⑤医療的
ǜǍƠ関Ǝǀ情報Ǉ入手ƌƠƄい⑥Ɓ 33.3ぽƝ続Ƅ。 

 

図表 B4-3-1 医療的ǜǍƜ困ǀƈƝさ全体お複数回答ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

44.4

33.3

33.3

22.2

22.2

11.1

0.0

22.2

0.0

11.1

0 10 20 30 40 50

災害時へ䛾備え䛾負担䛜大䛝い

医療的䜿䜰䛻関䛩䜛情報䜢入手䛧䛻くい

医療的䜿䜰䜢ཷけ䜛䛯䜑䛻時間䛜拘束䛥䜜䜛

外出䛜䛧䛻くい

就労䛧䛻くい䞉経済的䛺自立䛜㞴䛧い

医療器具等䛾ྲྀ䜚扱い䛜㞴䛧い

相談䛷䛝䜛相手䛜い䛺い

そ䛾

特䛻䛺い

無回答

䠄％䠅n=9
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図表 B4-3-2 医療的ǜǍƜ困ǀƈƝさ全体お複数回答ざ 

さ単位：ぽざ 

 
第㸯 第㸰 第㸱 

全体 

災害時へࡢ備えࡢ㈇担ࡀ

大ࡁい 

་療的ཷࢆࢣけࡵࡓࡿ時間ࡀ拘束ࡿࢀࡉ㸭་療的

 くいࡋ入手ࢆ情報ࡿࡍ関ࢣ

44.4 33.3 

性

別 

男性 

་療的ࢣ関ࡿࡍ情報

 くいࡋ入手ࢆ

་療的ཷࢆࢣけࡵࡓࡿ時間ࡀ拘束ࡿࢀࡉ㸭་療器

具等ࡾྲྀࡢ扱いࡀ難ࡋい㸭就労ࡋくい࣭ 経済的࡞自立

 くいࡋࡀい㸭外出ࡋ難ࡀ

33.3 16.7 

女性 

災害時へࡢ備えࡢ㈇担ࡀ

大ࡁい 

་療的ཷࢆࢣけࡵࡓࡿ

 ࡿࢀࡉ拘束ࡀ時間

་療的ࢣ関ࡿࡍ情報

ࡋくい㸭就労ࡋ入手ࢆ

難ࡀ自立࡞くい࣭経済的

くい㸭ࡋࡀい㸭外出ࡋ

災害時へࡢ備えࡢ㈇担ࡀ

大ࡁい 

100.0 66.7 33.3 

年

齢 

㸮～㸳歳 

་療的ཷࢆࢣけࡵࡓࡿ時間ࡀ拘束ࡿࢀࡉ㸭就労ࡋくい࣭経済的࡞自立ࡀ難ࡋ

い㸭外出ࡋࡀくい㸭災害時へࡢ備えࡢ㈇担ࡀ大ࡁい 

100.0 

㸴～11 歳 

་療的ࢣ関ࡿࡍ情報

 くいࡋ入手ࢆ

་療的ཷࢆࢣけࡵࡓࡿ時間ࡀ拘束ࡿࢀࡉ㸭་療器

具等ࡾྲྀࡢ扱いࡀ難ࡋい㸭外出ࡋࡀくい㸭災害時へ

 いࡁ大ࡀ㈇担ࡢ備えࡢ

40.0 20.0 

12～17 歳 
災害時へࡢ備えࡢ㈇担ࡀ

大ࡁい 

་療的ཷࢆࢣけࡵࡓࡿ時間ࡀ拘束ࡿࢀࡉ㸭་療的

くい࣭経ࡋくい㸭就労ࡋ入手ࢆ情報ࡿࡍ関ࢣ

済的࡞自立ࡀ難ࡋい 

66.7 33.3 

手

帳

ࡢ

種

類 
身体障ࡀい 

災害時へࡢ備えࡢ㈇担ࡀ

大ࡁい 

་療的ཷࢆࢣけࡵࡓࡿ時間ࡀ拘束ࡿࢀࡉ㸭་療的

 くいࡋ入手ࢆ情報ࡿࡍ関ࢣ

50.0 37.5 

知的障ࡀい 

་療的ཷࢆࢣけࡵࡓࡿ時間ࡀ拘束ࡿࢀࡉ㸭་療的ࢣ関ࡿࡍ情報ࢆ入手ࡋ

くい㸭就労ࡋくい࣭経済的࡞自立ࡀ難ࡋい㸭外出ࡋࡀくい㸭災害時へࡢ備えࡢ

㈇担ࡀ大ࡁい 

50.0 

精神障ࡀい 
   

難病 

་療的ཷࢆࢣけࡵࡓࡿ

 ࡿࢀࡉ拘束ࡀ時間

་療的ࢣ関ࡿࡍ情報ࢆ入手ࡋくい㸭就労ࡋく

い࣭経済的࡞自立ࡀ難ࡋい㸭外出ࡋࡀくい 

100.0 50.0 

持࡚ࡗい࡞い 
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Ĭ 障Ɓい福祉サービスの利用Ơƙいƛ 

さĨ）障Ɓい福祉サービスの利用状況Ɲ利用意向 
問 14 Ғ現在利用ƌƛいǀ障Ɓい福祉ǠーǾǤƝ、ғ身近ƠŷƘƔƾ利用ƌƔい、現在利

用ƌƛいǀƁƷƘƝ利用ƌƔいǠーǾǤƝƌƛ、ŷƛƤƳǀ番号ƠゅǇƌƛƄƕƊい。
づ複数回答て 

Ғ 現在利用ƌƛいǀ障Ɓい福祉サービス 

ゆ 現在利用ƌƛいǀ障Ɓい福祉ǠーǾǤƠƙいƛƤ、⑤放課後等ǲǏǠーǾ
Ǥ⑥Ɓ 48.9ぽƝ最Ʒ回答Ɓ多Ƅ、⑤障害児相談支援⑥Ɓ 25.3ぽ、⑤移動支援⑥
Ɓ 17.4ぽƝ続Ƅ。ƳƔ、⑤いƏǁƷƟい⑥Ƥ 21.1ぽƝƟƘƛいǀ。 

 

⑤いƏǁƷƟい⑥以外ƣ回答Ơƙいƛ年齢ƜƴǀƝ、ħ～Ĭ歳ƜƤ、⑤児童発達支援Ǧ
ンǪー⑥Ɲ⑤児童発達支援事業⑥Ɓ同率Ɯ第Ĩ位ƝƟƘƛいǀ。 

図表 B5-1-1 現在利用ƌƛいǀ障Ɓい福祉ǠーǾǤさ全体お複数回答ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

48.9

25.3

17.4

11.6

8.9

3.7

3.7

3.2

1.1

0.5

0.0

0.0

0.0

21.1

12.6

0 10 20 30 40 50 60

ᨺ課後等䝕䜲䝃䞊ビ䝇

障害児相談支援

移動支援

児童Ⓨ㐩支援センタ䞊

児童Ⓨ㐩支援事業

日中一時支援

居宅訪問型児童Ⓨ㐩支援

保育所等訪問支援

緊急一時預䛛䜚支援

医療型障害児入所施設

訪問䝺䝇䝟䜲䝖

訪問入浴䝃䞊ビ䝇

福祉型障害児入所施設

い䛪䜜䜒䛺い

無回答

䠄％䠅n=190
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図表 B5-1-2 現在利用ƌƛいǀ障Ɓい福祉ǠーǾǤ 

さ全体・性別・年齢・手帳ƣ種類お複数回答ざ 

さ単位：ぽざ 

 
第㸯 第㸰 第㸱 

全体 
放課後等࣮ࢧࢹビࢫ 障害児相談支援 移動支援 

48.9 25.3 17.4 

性

別 

男性 
放課後等࣮ࢧࢹビࢫ 障害児相談支援 移動支援 

54.6 30.8 19.2 

女性 
放課後等࣮ࢧࢹビࢫ 障害児相談支援㸭移動支援 

37.5 12.5 

年

齢 

㸮～㸳歳 
児童発㐩支援センタ࣮㸭児童発㐩支援事業 保育所等訪問支援 

64.7 29.4 

㸴～11 歳 
放課後等࣮ࢧࢹビࢫ 障害児相談支援 移動支援 

58.0 24.7 12.3 

12～17 歳 
放課後等࣮ࢧࢹビࢫ 障害児相談支援㸭移動支援 

51.7 25.8 

手

帳

ࡢ

種

類 

身体障ࡀい 

放課後等࣮ࢧࢹビࢫ 障害児相談支援 児童発㐩支援センタ࣮

㸭移動支援 

31.8 20.5 15.9 

知的障ࡀい 
放課後等࣮ࢧࢹビࢫ 障害児相談支援 移動支援 

63.2 34.4 24.8 

精神障ࡀい 
放課後等࣮ࢧࢹビࢫ 障害児相談支援㸭日中一時支援 

25.0 9.4 

難病 

放課後等࣮ࢧࢹビࢫ 障害児相談支援 児童発㐩支援事業㸭移

動支援㸭日中一時支援 

33.3 11.1 5.6 

持࡚ࡗい࡞い 
放課後等࣮ࢧࢹビࢫ 障害児相談支援 

 75.0 25.0 
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ғ 今後利用ƌƔい障Ɓい福祉サービス 

ゆ 今後利用ƌƔい障Ɓい福祉ǠーǾǤƤ、⑤移動支援⑥Ɓ 29.5ぽƝ最Ʒ回答Ɓ
多Ƅ、⑤緊急一時預ƀƿ支援⑥Ɓ 27.9ぽ、⑤放課後等ǲǏǠーǾǤ⑥Ɓ 25.8ぽ
Ɲ続Ƅ。 

 

⑤いƏǁƷƟい⑥以外ƣ回答Ơƙいƛ性別ƜƴǀƝ、女性ƜƤ⑤日中一時支援⑥Ɓ第Ĩ
位ƝƟƘƛいǀ。年齢ƜƴǀƝ、12～17歳ƜƤ⑤緊急一時預ƀƿ支援⑥Ɓ第Ĩ位ƝƟƘƛ
いǀ。手帳ƣ種類ƜƴǀƝ、身体障ƁいƜƤ⑤緊急一時預ƀƿ支援⑥、精神障ƁいƜƤ、
⑤障害児相談支援⑥Ɓ第Ĩ位ƝƟƘƛいǀ。 

図表 B5-1-3 今後利用ƌƔい障Ɓい福祉ǠーǾǤさ全体お複数回答ざ 
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児童Ⓨ㐩支援事業

居宅訪問型児童Ⓨ㐩支援

福祉型障害児入所施設

保育所等訪問支援

訪問䝺䝇䝟䜲䝖

医療型障害児入所施設

訪問入浴䝃䞊ビ䝇

い䛪䜜䜒䛺い

無回答

䠄％䠅n=190
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図表 B5-1-4 今後利用ƌƔい障Ɓい福祉ǠーǾǤ 

さ全体・性別・年齢・手帳ƣ種類お複数回答ざ 

さ単位：ぽざ 

 
第㸯 第㸰 第㸱 

全体 
移動支援 緊急一時預ࡾ支援 放課後等࣮ࢧࢹビࢫ 

29.5 27.9 25.8 

性

別 

男性 
移動支援 緊急一時預ࡾ支援 放課後等࣮ࢧࢹビࢫ 

31.5 30.8 27.7 

女性 

日中一時支援 移動支援 児童発㐩支援センタ࣮㸭

児童発㐩支援事業㸭放課

後等࣮ࢧࢹビࢫ 

25.0 23.2 21.4 

年

齢 

㸮～㸳歳 

放課後等࣮ࢧࢹビࢫ㸭保育所等訪問支援 児童発㐩支援事業㸭日中

一時支援 

47.1 41.2 

㸴～11 歳 
放課後等࣮ࢧࢹビࢫ㸭移動支援 緊急一時預ࡾ支援 

32.1 27.2 

12～17 歳 
緊急一時預ࡾ支援 移動支援 日中一時支援 

28.1 25.8 20.2 

手

帳

ࡢ

種

類 

身体障ࡀい 
緊急一時預ࡾ支援 移動支援 日中一時支援 

34.1 31.8 29.5 

知的障ࡀい 

移動支援 緊急一時預ࡾ支援 放課後等࣮ࢧࢹビࢫ㸭

日中一時支援 

35.2 32.8 28.8 

精神障ࡀい 

障害児相談支援 児童発㐩支援センタ࣮㸭児童発㐩支援事業㸭放課後等

 ࢫビ࣮ࢧࢹ

21.9 18.8 

難病 

移動支援 児童発㐩支援センタ࣮㸭日中一時支援㸭緊急一時預

 支援ࡾ

27.8 22.2 

持࡚ࡗい࡞い 
児童発㐩支援センタ࣮㸭児童発㐩支援事業㸭移動支援 

50.0 
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さĩ）障Ɓい福祉サービスの利用Ơſけǀ困ƿƉƝ 

問 15 障Ɓい福祉ǠーǾǤǇ利用ƎǀƠŷƔƘƛ、困ƘƛいǀƈƝƤ何ƜƎƀ。づ複数回答て 
▼ 

ゆ 障Ɓい福祉ǠーǾǤƣ利用ƠſƆǀ困ƿƉƝƝƌƛ⑤ƞƣƽうƟǠーǾǤ
Ɓ利用ƜƂǀƀわƀƾƟい⑥Ɓ 34.7ぽƜ最Ʒ回答Ɓ多Ƅ、⑤ƞƣ事業者Ɓƽい
ƣƀわƀƾƟい⑥Ɓ 28.9ぽƝ続Ƅ。ƳƔ、⑤困ƘƛいǀƈƝƤ特ƠƟい⑥Ɓ
22.6ぽǇ占ƶǀ。 

 

⑤困ƘƛいǀƈƝƤ特ƠƟい⑥以外ƣ回答Ơƙいƛ年齢ƜƴǀƝ、ħ～Ĭ歳ƜƤ⑤利用
ƌƔいǠーǾǤǇ希望日時Ơ使えƟい⑥Ɓ第Ĩ位ƝƟƘƛいǀ。手帳ƣ種類ƜƴǀƝ、知
的障ƁいƜƤ⑤利用ƌƔいǠーǾǤǇ希望日時Ơ使えƟい⑥Ɓ第Ĩ位ƝƟƘƛいǀ。 

図表 B5-2-1 障Ɓい福祉ǠーǾǤƣ利用ƠſƆǀ困ƿƉƝさ全体お複数回答ざ 
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8.9

2.1

8.9

22.6

5.8

0 10 20 30 40

䛹䛾䜘う䛺     䛜利用䛷䛝䜛䛛わ䛛䜙䛺い

䛹䛾事業者䛜䜘い䛾䛛わ䛛䜙䛺い

利用䛧䛯い     䜢希望日時䛻使え䛺い

利用䛧䛯い事業所䛻空䛝䛜䛺い
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䝃䞊ビ䝇䛾利用䛻䛛䛛䜛自己負担䛜大䛝い

利用資格䜔条件䛜合わ䛺い

利用䛧䛯い䝃䞊ビ䝇䛜市内䛷利用䛷䛝䛺い

利用䛧䛶い䜛䝃䞊ビ䝇䛻満䛜あ䜛

そ䛾

困䛳䛶い䜛䛣䛸䛿特䛻䛺い

無回答

䠄％䠅n=190
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図表 B5-2-2 障Ɓい福祉ǠーǾǤƣ利用ƠſƆǀ困ƿƉƝ 

さ全体・性別・年齢・手帳ƣ種類お複数回答ざ 

さ単位：ぽざ 

 
第㸯 第㸰 第㸱 

全体 

利ࡀࢫビ࣮ࢧ࡞うࡼࡢ

用࡛ࡿࡁわ࡞ࡽい 

わࡢいࡼࡀ事業者ࡢ

 い࡞ࡽ

利用ࡓࡋい࣮ࢧビࢆࢫ希

望日時使え࡞い 

34.7 28.9 27.4 

性

別 

男性 

利ࡀࢫビ࣮ࢧ࡞うࡼࡢ

用࡛ࡿࡁわ࡞ࡽい 

利用ࡓࡋい࣮ࢧビࢆࢫ希

望日時使え࡞い 

利用ࡓࡋい事業所空ࡁ

ࡼࡀ事業者ࡢい㸭࡞ࡀ

いࡢわ࡞ࡽい 

32.3 29.2 26.9 

女性 

利ࡀࢫビ࣮ࢧ࡞うࡼࡢ

用࡛ࡿࡁわ࡞ࡽい 

わࡢいࡼࡀ事業者ࡢ

 い࡞ࡽ

利用ࡓࡋい事業所空ࡁ

 い࡞ࡀ

37.5 32.1 23.2 

年

齢 

㸮～㸳歳 

利用ࡓࡋい࣮ࢧビࢆࢫ希

望日時使え࡞い 

ビ࣮ࢧ࡞うࡼࡢい㸭࡞ࡽわࡢいࡼࡀ事業者ࡢ

 い࡞ࡽわࡿࡁ利用࡛ࡀࢫ

41.2 29.4 

㸴～11 歳 

利ࡀࢫビ࣮ࢧ࡞うࡼࡢ

用࡛ࡿࡁわ࡞ࡽい 

利用ࡓࡋい࣮ࢧビࢆࢫ希

望日時使え࡞い 

利用ࡓࡋい事業所空ࡁ

 い࡞ࡀ

40.7 38.3 37.0 

12～17 歳 

利ࡀࢫビ࣮ࢧ࡞うࡼࡢ

用࡛ࡿࡁわ࡞ࡽい 

わࡢいࡼࡀ事業者ࡢ

 い࡞ࡽ

利用ࡓࡋい事業所空ࡁ

 い࡞ࡀ

29.2 27.0 16.9 

手

帳

ࡢ

種

類 

身体障ࡀい 

利ࡀࢫビ࣮ࢧ࡞うࡼࡢ

用࡛ࡿࡁわ࡞ࡽい 

わࡢいࡼࡀ事業者ࡢ

 い࡞ࡽ

利用ࡓࡋい࣮ࢧビࢆࢫ希

望日時使え࡞い 

47.7 31.8 25.0 

知的障ࡀい 

利用ࡓࡋい࣮ࢧビࢆࢫ希

望日時使え࡞い 

利用ࡓࡋい事業所空ࡁ

 い࡞ࡀ

わࡢいࡼࡀ事業者ࡢ

ࢧ࡞うࡼࡢい㸭࡞ࡽ

࣮ビࡀࢫ利用࡛ࡿࡁわ

 い࡞ࡽ

34.4 32.8 32.0 

精神障ࡀい 

利ࡀࢫビ࣮ࢧ࡞うࡼࡢ

用࡛ࡿࡁわ࡞ࡽい 

わࡢいࡼࡀ事業者ࡢ

 い࡞ࡽ

利用ࡓࡋい事業所空ࡁ

 い࡞ࡀ

34.4 21.9 18.8 

難病 

利ࡀࢫビ࣮ࢧ࡞うࡼࡢ

用࡛ࡿࡁわ࡞ࡽい 

わࡢいࡼࡀ事業者ࡢ

 い࡞ࡽ

利用ࡓࡋい࣮ࢧビࢆࢫ希

望日時使え࡞い 

38.9 33.3 22.2 

持࡚ࡗい࡞い 

利用ࡓࡋい事業所空ࡁ

 い࡞ࡀ

利用ࡓࡋい࣮ࢧビࢆࢫ希望日時使え࡞い㸭利用資格

い࡞ࡽわࡢいࡼࡀ事業者ࡢい㸭࡞合わࡀ条件ࡸ

㸭ࡼࡢう࣮ࢧ࡞ビࡀࢫ利用࡛ࡿࡁわ࡞ࡽい 

50.0 25.0 
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ĭ 子ƞƷの日中の過Ɖƌ方さ教育や社会活動Ɵƞ）Ơƙいƛ 

さĨ）通園・通学先 

問 16 ſ子Ɗǈさ宛名ƣ方ざƁ通園・通学ƌƛいǀƝƈǂƤƞƈƜƎƀ。 

▼ 

ゆ 通園・通学先Ƥ、⑤小・中学校さ特別支援学級ざ⑥Ɓ 28.4ぽ、⑤特別支援学校
さ身体、知的ざ⑥Ɓ 26.3ぽƝƟƘƛいǀ。 

 

図表 B6-1-1 通園・通学先さ全体・性別・年齢・手帳ƣ種類ざ 
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図表 B6-1-2 通園・通学先さ全体・性別・年齢・手帳ƣ種類ざ 

さ単位：上段：人、下段：ぽざ 
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さĩ）通園・通学時間さ片道） 

問 17 ſ子Ɗǈさ宛名ƣ方ざƣ通園・通学Ơƀƀǀ時間さ片道ざƤƞǁƄƾいƜƎƀ。 

▼ 

ゆ 通園・通学時間さ片道ざƤ、⑤30分未満⑥Ɓ 51.6ぽ、⑤30分以上Ĩ時間未満⑥
Ɓ 38.4ぽƝƟƘƛいǀ。 

 

性別ƜƴǀƝ、女性Ɲ比Ʈƛ男性ƣ通園・通学時間Ɓ長ƄƟƘƛいǀ。年齢ƜƴǀƝ、
12～17歳ƜƤ⑤30分以上Ĩ時間未満⑥Ɓ 59.6ぽƝƟƘƛいǀ。手帳ƣ種類ƜƴǀƝ、精
神障ƁいƜƤ⑤30分以上Ĩ時間未満⑥Ɓ 53.1ぽƝƟƘƛいǀ。 

図表 B6-2-1 通園・通学時間さ片道ざさ全体・性別・年齢・手帳ƣ種類ざ 
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さĪ）通園・通学Ɯの困ƿƉƝ 

問 18 通園・通学Ǝǀ上Ɯ、困ƘƛいǀƈƝƹ不安ƟƈƝƤ何ƜƎƀ。づ複数回答て 

▼ 

ゆ 通園・通学Ɯƣ困ƿƉƝƝƌƛ⑤通園・通学先Ɓ遠い⑥Ɓ 21.1ぽƝ最Ʒ回
答Ɓ多Ƅ、⑤職員ƹ教員ƣ数Ɓ不足ƌƛいǀ⑥Ɓ 15.8ぽƝ続Ƅ。ƳƔ、⑤特Ơ
Ɵい⑥Ɓ 34.7ぽǇ占ƶǀ。 

 

⑤特ƠƟい⑥以外ƣ回答Ơƙいƛ性別ƜƴǀƝ、女性ƜƤ⑤職員ƹ教員ƣ数Ɓ不足ƌƛ
いǀ⑥Ɓ第Ĩ位ƝƟƘƛいǀ。年齢ƜƴǀƝ、ĭ～11歳ƜƤ⑤職員ƹ教員ƣ数Ɓ不足ƌƛ
いǀ⑥Ɓ第Ĩ位ƝƟƘƛいǀ。手帳ƣ種類ƜƴǀƝ、精神障ƁいƝ難病ƜƤ⑤教員ƣ教え
方ƹ接ƌ方Ơ不満Ɓŷǀ⑥Ɓ第Ĩ位ƝƟƘƛいǀ。 

図表 B6-3-1 通園・通学Ɯƣ困ƿƉƝさ全体お複数回答ざ 
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図表 B6-3-2 通園・通学Ɯƣ困ƿƉƝさ全体・性別・年齢・手帳ƣ種類お複数回答ざ 

さ単位：ぽざ 
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さī）放課後等の過Ɖƌ方 

問 19 ſ子Ɗǈさ宛名ƣ方ざƤ、放課後ƟƞƤ主ƠƞƣƽうƠ過ƉƌƛいƳƎƀ。 

▼ 

ゆ 放課後等ƣ過Ɖƌ方Ƥ、⑤外出ƤŷƳƿƐƏƠ自宅Ơいǀ⑥Ɓ 40.5ぽ、⑤障
Ɓい福祉施設Ơ通う⑥Ɓ 31.1ぽƝƟƘƛいǀ。 

 

性別ƜƴǀƝ、男性ƜƤ⑤外出ƤŷƳƿƐƏƠ自宅Ơいǀ⑥Ɓ 36.9ぽƝƟƘƛいǀƣƠ
対ƌ、女性ƜƤ 48.2ぽƝƟƘƛいǀ。年齢ƜƴǀƝ、ĭ～11 歳ƜƤ⑤障Ɓい福祉施設Ơ
通う⑥Ɓ 40.7ぽƝƟƘƛいǀ。手帳ƣ種類ƜƴǀƝ、知的障ƁいƜƤ⑤障Ɓい福祉施設Ơ
通う⑥Ɓ 43.2ぽ、精神障ƁいƜƤ⑤外出ƤŷƳƿƐƏƠ自宅Ơいǀ⑥Ɓ 71.9ぽƝƟƘƛ
いǀ。 

図表 B6-4-1 放課後等ƣ過Ɖƌ方さ全体・性別・年齢・手帳ƣ種類ざ 
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図表 B6-4-2 放課後等ƣ過Ɖƌ方さ全体・性別・年齢・手帳ƣ種類ざ 

さ単位：上段：人、下段：ぽざ 
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さĬ）卒園・卒業後の希望 

問 20 ſ子Ɗǈさ宛名ƣ方ざƣ卒園・卒業後Ơƙいƛ、ƞƣƽうƠſ考えƜƎƀ。 

▼ 

ゆ 卒園・卒業後ƣ希望Ƥ、⑤公立・私立学校ƭ進学⑥Ɓ 26.8ぽ、⑤特別支援学校
ƭ進学⑥Ɓ 22.1ぽƝƟƘƛいǀ。 

 

年齢ƜƴǀƝ、ħ～Ĭ歳ƜƤ⑤特別支援学校ƭ進学⑥Ɓ 41.2ぽǇ占ƶƛいǀ。ĭ～11歳
ƜƤ⑤公立・私立学校ƭ進学⑥Ɓ 39.5ぽǇ占ƶƛいǀ。手帳ƣ種類ƜƴǀƝ、身体障Ɓい
Ɲ知的障ƁいƜƤ⑤特別支援学校ƭ進学⑥ƁĪ割前後Ǉ占ƶƛいǀ。身体障ƁいƜƤ⑤公
立・私立学校ƭ進学⑥Ɓ 45.5ぽƝƟƘƛいǀ。 

図表 B6-5-1 卒園・卒業後ƣ希望さ全体・性別・年齢・手帳ƣ種類ざ 
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図表 B6-5-2 卒園・卒業後ƣ希望さ全体・性別・年齢・手帳ƣ種類ざ 

さ単位：上段：人、下段：ぽざ 
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職
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無回答
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130 30 34 8 16 8 7 0 0 7 19 1
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44 11 20 2 3 1 2 0 0 1 3 1

100.0 25.0 45.5 4.5 6.8 2.3 4.5 0.0 0.0 2.3 6.8 2.3
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持࡚ࡗい࡞い
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別

男性
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齢

㸮～㸳歳
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さĭ）参加ƌƛいǀ地域活動・行事 

問 21 ſ子Ɗǈさ宛名ƣ方ざƤ、学校等ƣ行事ƣưƀƠ、地域ƜƤƞƣƽうƟ活動ƹ行事Ơ
参加ƊǁƛいƳƎƀ。づ複数回答て 

▼ 

ゆ 参加ƌƛいǀ地域活動・行事Ɲƌƛ⑤趣味ƹ娯楽ƣ活動⑥Ɓ 16.8ぽƝ最Ʒ
回答Ɓ多Ƅ、⑤障Ɓい者関係ƣ活動ƹ行事⑥・⑤町内会ƹ自治会ƣ活動ƹ行事⑥
Ɓ同率Ɯ 4.7ぽƝ続Ƅ。ƳƔ、⑤ưƝǈƞ参加ƌƛいƟい⑥Ɓ 70.5ぽǇ占ƶǀ。 

 

⑤ưƝǈƞ参加ƌƛいƟい⑥以外ƣ回答ƠƙいƛưƝǈƞƣ属性Ɯ⑤趣味ƹ娯楽ƣ活動⑥
Ɓ第Ĩ位ƝƟƘƛいǀ。 

図表 B6-6-1 参加ƌƛいǀ地域活動・行事さ全体お複数回答ざ 
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図表 B6-6-2 参加ƌƛいǀ地域活動・行事さ全体・性別・年齢・手帳ƣ種類お複数回答ざ 

さ単位：ぽざ 

 
第㸯 第㸰 第㸱 

全体 
趣味ࡸ娯楽ࡢ活動 障ࡀい者関係ࡢ活動ࡸ行事㸭⏫ෆ会ࡸ自治会ࡢ活動ࡸ行事 

16.8 4.7 

性

別 

男性 

趣味ࡸ娯楽ࡢ活動 障ࡀい者関係ࡢ活動ࡸ行事 ⏫ෆ会ࡸ自治会ࡢ活動

 行事ࡸ

15.4 6.9 3.1 

女性 

趣味ࡸ娯楽ࡢ活動 ⏫ෆ会ࡸ自治会ࡢ活動ࡸ行事 ࡸ࣮ࢨࣂ福祉࡞ࡾࡘࡲ

 行事ࡢ

21.4 8.9 1.8 

年

齢 

㸮～㸳歳 
趣味ࡸ娯楽ࡢ活動 ⏫ෆ会ࡸ自治会ࡢ活動ࡸ行事 

 11.8 5.9 

㸴～11 歳 

趣味ࡸ娯楽ࡢ活動 障ࡀい者関係ࡢ活動ࡸ行事 ⏫ෆ会ࡸ自治会ࡢ活動

 行事ࡸ

22.2 7.4 6.2 

12～17 歳 

趣味ࡸ娯楽ࡢ活動 障ࡀい者関係ࡢ活動ࡸ行事㸭⏫ෆ会ࡸ自治会ࡢ活動

 行事ࡸ

13.5 3.4 

手

帳

ࡢ

種

類 

身体障ࡀい 

趣味ࡸ娯楽ࡢ活動 ⏫ෆ会ࡸ自治会ࡢ活動ࡸ行事 障ࡀい者関係ࡢ活動ࡸ

行事 

25.0 6.8 2.3 

知的障ࡀい 

趣味ࡸ娯楽ࡢ活動 障ࡀい者関係ࡢ活動ࡸ行事 ⏫ෆ会ࡸ自治会ࡢ活動

 行事ࡸ

11.2 6.4 4.0 

精神障ࡀい 

趣味ࡸ娯楽ࡢ活動 ⏫ෆ会ࡸ自治会ࡢ活動ࡸ行事㸭ࡸ࣮ࢨࣂ福祉ࡾࡘࡲ

 行事ࡢ࡞

21.9 3.1 

難病 
趣味ࡸ娯楽ࡢ活動 障ࡀい者関係ࡢ活動ࡸ行事 

 22.2 5.6 

持࡚ࡗい࡞い 
 



Ⅰ 調査結果 ĭ 子ƞƷƣ日中ƣ過Ɖƌ方さ教育ƹ社会活動ƟƞざƠƙいƛ 

165 

さĮ）参加ƌƛいƟい理由 

※問 21Ɯ⑤ưƝǈƞ参加ƌƛいƟい⑥Ɲ回答ƌƔ方Ơſ聞ƂƌƳƎ。 
問 21-1 参加ƌƛいƟい理由Ƥ何ƜƎƀ。づ複数回答て 

▼ 

ゆ 参加ƌƛいƟい理由Ɲƌƛ⑤参加ƌƔいǏȄンǳƁƟい⑥Ɓ 52.2ぽƝ最Ʒ
回答Ɓ多Ƅ、⑤ƒƣ他⑥Ɓ 35.8ぽƝ続Ƅ。 

 

年齢ƜƴǀƝ、ħ～Ĭ歳ƜƤ⑤一緒Ơ参加Ǝǀ人ƁいƟい⑥Ɓ第Ĩ位ƝƟƘƛいǀ。 

図表 B6-7-1 参加ƌƛいƟい理由さ全体お複数回答ざ 
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図表 B6-7-2 参加ƌƛいƟい理由さ全体・性別・年齢お複数回答ざ 

さ単位：ぽざ 

 
第㸯 第㸰 第㸱 

全体 

参加ࡓࡋい࣋ン࡞ࡀࢺ

い 

一緒参加ࡿࡍ人ࡀい࡞

い 

参加ࡢࡿࡍ必要࡞支援

 い࡞ࡀ

52.2 23.1 14.9 

性

別 

男性 

参加ࡓࡋい࣋ン࡞ࡀࢺ

い 

一緒参加ࡿࡍ人ࡀい࡞

い 

参加ࡢࡿࡍ必要࡞支援

 い࡞ࡀ
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女性 

参加ࡓࡋい࣋ン࡞ࡀࢺ

い 

一緒参加ࡿࡍ人ࡀい࡞

い 
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 い࡞ࡀ

57.5 32.5 10.0 

年

齢 

㸮～㸳歳 

一緒参加ࡿࡍ人ࡀい࡞

い 
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 い࡞ࡀ
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参加࠾ࡢࡿࡍ金ࡿࡀ 

30.8 23.1 15.4 

㸴～11 歳 

参加ࡓࡋい࣋ン࡞ࡀࢺ

い 

一緒参加ࡿࡍ人ࡀい࡞

い 

参加ࡢࡿࡍ必要࡞支援

 い࡞ࡀ

60.0 24.0 14.0 

12～17 歳 

参加ࡓࡋい࣋ン࡞ࡀࢺ

い 

一緒参加ࡿࡍ人ࡀい࡞

い 

参加ࡢࡿࡍ必要࡞支援
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い 
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 い࡞ࡀ

50.5 25.3 16.5 
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さį）新型コロǵウǏルスƜ生ƍƔ生活の変化 

問 22 新型ǞȘǵǑǏȖǤ感染症さCovid-19ざƣ拡大Ơ伴い、ſ子Ɗǈさ宛名ƣ方ざƠƞƣ
ƽうƟ生活ƣ変化ƁŷƿƳƌƔƀ。づ複数回答て 

▼ 

ゆ 新型ǞȘǵǑǏȖǤƜ生ƍƔ生活ƣ変化Ɲƌƛ⑤外出ƌƠƄƄƟƘƔ⑥Ɓ
50.5ぽƝ最Ʒ回答Ɓ多Ƅ、⑤体力Ɓ低下ƌƔ⑥Ɓ 33.7ぽƝ続Ƅ。 

 

⑤特ƠƟい⑥以外ƣ回答Ơƙいƛ手帳ƣ種類ƜƴǀƝ、精神障ƁいƜƤ⑤体力Ɓ低下ƌ
Ɣ⑥Ɓ第Ĩ位ƝƟƘƛいǀ。 

図表 B6-8-1 新型ǞȘǵǑǏȖǤƜ生ƍƔ生活ƣ変化さ全体お複数回答ざ 
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図表 B6-8-2 新型ǞȘǵǑǏȖǤƜ生ƍƔ生活ƣ変化 

さ全体・性別・年齢・手帳ƣ種類お複数回答ざ 

さ単位：ぽざ 

 
第㸯 第㸰 第㸱 

全体 

外出ࡋくくࡓࡗ࡞ 体力ࡀపୗࡓࡋ ࡢ人࣑ࢥュニࢩ࣮ࢣ

ョンࡾྲྀࡀくくࡓࡗ࡞ 

50.5 33.7 24.2 

性

別 

男性 

外出ࡋくくࡓࡗ࡞ 体力ࡀపୗࡓࡋ ࡢ人࣑ࢥュニࢩ࣮ࢣ

ョンࡾྲྀࡀくくࡓࡗ࡞ 

52.3 33.8 23.8 

女性 

外出ࡋくくࡓࡗ࡞ 体力ࡀపୗࡓࡋ ࡢ人࣑ࢥュニࢩ࣮ࢣ

ョンࡾྲྀࡀくくࡓࡗ࡞ 

46.4 32.1 25.0 

年

齢 

㸮～㸳歳 

外出ࡋくくࡓࡗ࡞ ࡢ人࣑ࢥュニࢩ࣮ࢣ

ョンࡾྲྀࡀくくࡓࡗ࡞ 

気ศ転換࣭ࢫࣞࢺࢫ解消ࡀう

ࡀ㸭体力ࡓࡗ࡞く࡞ࡁく࡛ࡲ

పୗࡓࡋ㸭通院࣭通所ࡋࡀ

くくࡓࡗ࡞ 

52.9 29.4 23.5 

㸴～11 歳 

外出ࡋくくࡓࡗ࡞ 体力ࡀపୗࡓࡋ ࡢ人࣑ࢥュニࢩ࣮ࢣ

ョンࡾྲྀࡀくくࡓࡗ࡞ 

45.7 24.7 23.5 

12～17 歳 

外出ࡋくくࡓࡗ࡞ 体力ࡀపୗࡓࡋ ࡢ人࣑ࢥュニࢩ࣮ࢣ

ョンࡾྲྀࡀくくࡓࡗ࡞

㸭福祉࣮ࢧビࡢࢫ利用ࡀ

減ࡓࡗ 

55.1 43.8 24.7 

手

帳

ࡢ

種

類 

身体障ࡀい 
外出ࡋくくࡓࡗ࡞ 体力ࡀపୗࡓࡋ 

通院࣭通所ࡋࡀくくࡓࡗ࡞ 

61.4 38.6 29.5 

知的障ࡀい 
外出ࡋくくࡓࡗ࡞ 体力ࡀపୗࡓࡋ 

福祉࣮ࢧビࡢࢫ利用ࡀ減ࡓࡗ 

52.0 28.0 23.2 

精神障ࡀい 

体力ࡀపୗࡓࡋ 外出ࡋくくࡓࡗ࡞㸭ࡢ人࣑ࢥュニࢩ࣮ࢣョンࡀ

 ࡓࡗ࡞くくࡾྲྀ

50.0 40.6 

難病 

外出ࡋくくࡓࡗ࡞ 体力ࡀపୗࡓࡋ 気ศ転換࣭ࢫࣞࢺࢫ解消ࡀう

㸭通院࣭ࡓࡗ࡞く࡞ࡁく࡛ࡲ

通所ࡋࡀくくࡓࡗ࡞ 

61.1 50.0 27.8 

持࡚ࡗい࡞い 

体力ࡀపୗࡓࡋ 通所࣭ 通学時ࡀࢫࣞࢺࢫࡢ軽減ࡓࢀࡉ㸭外出ࡋくく࡞

 ࡓࡗ

100.0 50.0 
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Į 情報入手ƟƞƠƙいƛ 

さĨ）情報の入手方法 

問 23 ſ子Ɗǈさ宛名ƣ方ざƣƔƶƣ福祉制度ƹǠーǾǤƟƞƣ情報Ǉƞƈƀƾ入手ƌƛ
いƳƎƀ。づ複数回答て 

▼ 

ゆ 情報ƣ入手方法Ɲƌƛ⑤友人ƹ知人⑥Ɓ 36.3ぽƜ最Ʒ回答Ɓ多Ƅ、⑤広報ƴ
Ɣƀ⑥Ɓ 31.6ぽƝ続Ƅ。 

 

⑤特ƠƟい・情報Ƥ入手ƌƛいƟい⑥以外ƣ回答Ơƙいƛ年齢ƜƴǀƝ、12～17歳ƜƤ
⑤広報ƴƔƀ⑥Ɓ第Ĩ位ƝƟƘƛいǀ。手帳ƣ種類ƜƴǀƝ、身体障ƁいƜƤ⑤障Ɓい者
ƣƔƶƣƌſƿ⑥、精神障ƁいƜƤ、⑤ǏンǪーǸǮǳƹ SNS⑥・⑤病院ƣǤǪǮȀ、掲示板⑥
Ɓ同率Ɯ第Ĩ位ƝƟƘƛいǀ。 

図表 B7-1-1 情報ƣ入手方法さ全体お複数回答ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

36.3

31.6

30.5

24.2

21.1

20.0

15.3

14.7

14.7

10.0

5.3

2.1

1.6

8.4

11.6

1.1

0 10 20 30 40

友人䜔知人

広報䜏䛯䛛

䜲ンタ䞊ネ䝑䝖䜔SNS

障䛜い者䛾䛯䜑䛾䛧䛚䜚

市䛾䝩䞊䝮䝨䞊䝆

市役所䛾窓口

病院䛾䝇タ䝑䝣、掲示板

障䛜い福祉施設䛾䝇タ䝑䝣

相談支援専門員

障䛜い当事者団体䛾会合䞉会報䛺䛹

相談支援センタ䞊䛾䝇タ䝑䝣

家族䜔親䛫䛝

民生委員䜔障䛜い者相談員

そ䛾

特䛻䛺い䞉情報䛿入手䛧䛶い䛺い

無回答

䠄％䠅

n=190
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図表 B7-1-2 情報ƣ入手方法さ全体・性別・年齢・手帳ƣ種類お複数回答ざ 

さ単位：ぽざ 

 
第㸯 第㸰 第㸱 

全体 
友人ࡸ知人 広報 ࡓࡳンタ࣮ネࡸࢺࢵ SNS 

36.3 31.6 30.5 

性

別 

男性 
友人ࡸ知人 ンタ࣮ネࡸࢺࢵ SNS 広報ࡓࡳ 

37.7 33.1 30.8 

女性 
広報ࡓࡳ㸭友人ࡸ知人 市役所ࡢ窓口 

33.9 26.8 

年

齢 

㸮～㸳歳 
友人ࡸ知人 広報 ࡓࡳンタ࣮ネࡸࢺࢵ SNS 

41.2 35.3 35.3 

㸴～11 歳 
友人ࡸ知人 ンタ࣮ネࡸࢺࢵ SNS 広報ࡓࡳ 

42.0 32.1 28.4 

12～17 歳 
広報ࡓࡳ 友人ࡸ知人 ンタ࣮ネࡸࢺࢵ SNS 

33.7 30.3 27.0 

手

帳

ࡢ

種

類 

身体障ࡀい 
障ࡀい者 ࡾ࠾ࡋࡢࡵࡓࡢンタ࣮ネࡸࢺࢵ SNS 広報ࡓࡳ㸭友人ࡸ知人 

34.1 34.1 29.5 

知的障ࡀい 
友人ࡸ知人 広報 ࡓࡳンタ࣮ネࡸࢺࢵ SNS 

48.8 32.8 29.6 

精神障ࡀい 
ࡸࢺࢵンタ࣮ネ SNS㸭病院ࢫࡢタࣇࢵ、掲示板 広報ࡓࡳ 

34.4 28.1 

難病 
広報ࡓࡳ 市ࢪ࣮࣒࣮࣌࣍ࡢ㸭障ࡀい者ࡾ࠾ࡋࡢࡵࡓࡢ 

38.9 33.3 

持࡚ࡗい࡞い 

広報ࡓࡳ㸭相談支援専門員 市役所ࡢ窓口㸭ンタ࣮

ネࡸࢺࢵ SNS㸭障ࡀい福

祉施設ࢫࡢタࣇࢵ㸭障ࡀ

い当事者団体ࡢ会合࣭ 会報

 知人ࡸ㸭友人࡞

50.0 25.0 
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さĩ）コミュǶケーションを取ǀ時Ơ使用ƌƛいǀメデǎǍ 

問 24 ſ子Ɗǈさ宛名ƣ方ざƁ、普段ƣ生活ƜǞȊȐǶǜーǢȒンǇ取ǀ時Ơ使用ƌƛいǀ
手段Ƥ何ƜƎƀ。づ複数回答て 

▼ 

ゆ ǞȊȐǶǜーǢȒンǇ取ǀ時Ơ使用ƌƛいǀȌǲǎǍƝƌƛ⑤対面⑥Ɓ
93.2ぽƝ最Ʒ回答Ɓ多Ƅ、⑤LINE、TwitterƟƞƣ SNS⑥Ɓ 21.6ぽƝ続Ƅ。 

 

いƏǁƣ属性ƜƷ⑤対面⑥Ɓ第Ĩ位ƝƟƘƛいǀ。 

図表 B7-2-1 ǞȊȐǶǜーǢȒンǇ取ǀ時Ơ使用ƌƛいǀȌǲǎǍさ全体お複数回答ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

93.2

21.6

18.9

10.0

2.1

1.6

0.5

0.5

0.0

5.3

1.6

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

対面

LINE、Twitter䛺䛹䛾SNS

電話

電子䝯䞊䝹䞉䝅ョ䞊䝖䝯䝑セ䞊䝆

手話

要約筆グ

点字

コ䝭ュニ䜿䞊䝅ョン支援䝪䞊䝗

䝣䜯䜽䝇

そ䛾

無回答

䠄％䠅n=190
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図表 B7-2-2 ǞȊȐǶǜーǢȒンǇ取ǀ時Ơ使用ƌƛいǀȌǲǎǍ 

さ全体・性別・年齢・手帳ƣ種類お複数回答ざ 

さ単位：ぽざ 

 
第㸯 第㸰 第㸱 

全体 
対面 LINE、Twitter ࡢ࡞ SNS 電ヰ 

93.2 21.6 18.9 

性

別 

男性 
対面 LINE、Twitter ࡢ࡞ SNS 電ヰ 

93.1 20.8 18.5 

女性 
対面 LINE、Twitter ࡢ࡞ SNS 電ヰ 

96.4 23.2 19.6 

年

齢 

㸮～㸳歳 
対面 手ヰ㸭࣑ࢥュニࢩ࣮ࢣョン支援ࢻ࣮࣎ 

88.2 5.9 

㸴～11 歳 
対面 電ヰ 手ヰ㸭要約筆グ 

93.8 8.6 3.7 

12～17 歳 
対面 LINE、Twitter ࡢ࡞ SNS 電ヰ 

94.4 42.7 31.5 

手

帳

ࡢ

種

類 

身体障ࡀい 
対面 電ヰ LINE、Twitter ࡢ࡞ SNS 

90.9 18.2 15.9 

知的障ࡀい 
対面 LINE、Twitter ࡢ࡞ SNS 電ヰ 

93.6 10.4 9.6 

精神障ࡀい 
対面 LINE、Twitter ࡢ࡞ SNS 電ヰ 

81.3 62.5 46.9 

難病 
対面 LINE、Twitter ࡢ࡞ SNS 電ヰ 

94.4 33.3 16.7 

持࡚ࡗい࡞い 
対面 電ヰ㸭LINE、Twitter ࡢ࡞ SNS 

100.0 50.0 
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さĪ）情報入手・コミュǶケーションƜ困ǀƈƝ 

問 25 ſ子Ɗǈさ宛名ƣ方ざƁ、情報入手ƹǞȊȐǶǜーǢȒンƜ困ǀƈƝƤ何ƜƎƀ。
づ複数回答て 

▼ 

ゆ 情報入手・ǞȊȐǶǜーǢȒンƜ困ǀƈƝƝƌƛ⑤話ǇうƳƄ組ƴ立ƛƾǁ
Ɵい・質問ƜƂƟい⑥Ɓ 49.5ぽƝ最Ʒ回答Ɓ多Ƅ、⑤複雑Ɵ文章表現Ɓわƀƿ
ƠƄい⑥Ɓ 41.6ぽƝ続Ƅ。 

 

⑤特Ơ困ǀƈƝƤƟい⑥以外ƣ回答ƠƙいƛưƝǈƞƣ属性Ɯ⑤話ǇうƳƄ組ƴ立ƛƾ
ǁƟい・質問ƜƂƟい⑥Ɓ第Ĩ位ƝƟƘƛいǀ。 

図表 B7-3-1 情報入手・ǞȊȐǶǜーǢȒンƜ困ǀƈƝさ全体お複数回答ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

49.5

41.6

10.5

4.7

3.7

3.2

0.5

0.5

0.0

34.2

17.4

16.8

7.4

0 10 20 30 40 50 60

話䜢う䜎く組䜏立䛶䜙䜜䛺い䞉質問䛷䛝䛺い

複雑䛺文章表現䛜わ䛛䜚䛻くい

案内表示䛜わ䛛䜚䛻くい

音声情報䛜少䛺い

文字情報䛜少䛺い

相手䛜介助者䛸話䛧䛶䛧䜎う

問い合わ䛫先䛻FAX䞉   䛾グ載䛜䛺い

公共施設䛻要約筆グ者䛜い䛺い

公共施設䛻手話通訳者䛜い䛺い

㞴䛧い言葉䜔早口䛷話䛥䜜䜛䛸わ䛛䜚䛻くい

そ䛾

特䛻困䜛䛣䛸䛿䛺い

無回答

䠄％䠅n=190
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図表 B7-3-2 情報入手・ǞȊȐǶǜーǢȒンƜ困ǀƈƝ 

さ全体・性別・年齢・手帳ƣ種類お複数回答ざ 

さ単位：ぽざ 

 
第㸯 第㸰 第㸱 

全体 

ヰࢆうࡲく組ࡳ立࡚ࢀࡽ

 い࡞ࡁい࣭質問࡛࡞

複雑࡞文章表現ࡀわࡾ

くい 

難ࡋい言葉ࡸ早口࡛ヰ

 くいࡾわࡿࢀࡉ

49.5 41.6 34.2 

性

別 

男性 

ヰࢆうࡲく組ࡳ立࡚ࢀࡽ

 い࡞ࡁい࣭質問࡛࡞

複雑࡞文章表現ࡀわࡾ

くい 

難ࡋい言葉ࡸ早口࡛ヰ

 くいࡾわࡿࢀࡉ

48.5 43.1 36.2 

女性 

ヰࢆうࡲく組ࡳ立࡚ࢀࡽ

 い࡞ࡁい࣭質問࡛࡞

複雑࡞文章表現ࡀわࡾ

くい 

難ࡋい言葉ࡸ早口࡛ヰ

 くいࡾわࡿࢀࡉ

55.4 39.3 30.4 

年

齢 

㸮～㸳歳 

ヰࢆうࡲく組ࡳ立࡚࡞ࢀࡽい࣭質問࡛࡞ࡁい㸭複雑࡞文章表現ࡀわࡾくい㸭 

難ࡋい言葉ࡸ早口࡛ヰࡿࢀࡉわࡾくい 

23.5 

㸴～11 歳 

ヰࢆうࡲく組ࡳ立࡚ࢀࡽ

 い࡞ࡁい࣭質問࡛࡞

複雑࡞文章表現ࡀわࡾ

くい 

難ࡋい言葉ࡸ早口࡛ヰ

 くいࡾわࡿࢀࡉ

49.4 39.5 34.6 

12～17 歳 

ヰࢆうࡲく組ࡳ立࡚ࢀࡽ

 い࡞ࡁい࣭質問࡛࡞

複雑࡞文章表現ࡀわࡾ

くい 

難ࡋい言葉ࡸ早口࡛ヰ

 くいࡾわࡿࢀࡉ

56.2 48.3 37.1 

手

帳

ࡢ

種

類 

身体障ࡀい 

ヰࢆうࡲく組ࡳ立࡚࡞ࢀࡽい࣭質問࡛࡞ࡁい㸭 

複雑࡞文章表現ࡀわࡾくい 

案ෆ表示ࡀわࡾく

い㸭難ࡋい言葉ࡸ早口

࡛ヰࡿࢀࡉわࡾ

くい 

20.5 13.6 

知的障ࡀい 

ヰࢆうࡲく組ࡳ立࡚ࢀࡽ

 い࡞ࡁい࣭質問࡛࡞

複雑࡞文章表現ࡀわࡾ

くい 

難ࡋい言葉ࡸ早口࡛ヰ

 くいࡾわࡿࢀࡉ

56.8 49.6 44.8 

精神障ࡀい 

ヰࢆうࡲく組ࡳ立࡚ࢀࡽ

 い࡞ࡁい࣭質問࡛࡞

複雑࡞文章表現ࡀわࡾ

くい 

難ࡋい言葉ࡸ早口࡛ヰ

 くいࡾわࡿࢀࡉ

59.4 43.8 15.6 

難病 

ヰࢆうࡲく組ࡳ立࡚࡞ࢀࡽい࣭質問࡛࡞ࡁい㸭 

複雑࡞文章表現ࡀわࡾくい 

難ࡋい言葉ࡸ早口࡛ヰ

 くいࡾわࡿࢀࡉ

22.2 11.1 

持࡚ࡗい࡞い 

ヰࢆうࡲく組ࡳ立࡚࡞ࢀࡽい࣭質問࡛࡞ࡁい㸭複雑࡞文章表現ࡀわࡾくい㸭 

難ࡋい言葉ࡸ早口࡛ヰࡿࢀࡉわࡾくい 

50.0 
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į 災害時の対策、緊急時の対応ƟƞƠƙいƛ 

さĨ）災害時の備え 

問 26 災害Ơ備えƛ、準備ǇƌƛいǀƈƝƤ何ƜƎƀ。づ複数回答て 

▼ 

ゆ 災害時ƣ備えƝƌƛ⑤水ƹ食料Ɵƞƣ備蓄⑥Ɓ 75.3ぽƝ最Ʒ回答Ɓ多Ƅ、
⑤非常持Ɩ出ƌ袋ƣ準備⑥Ɓ 50.0ぽƝ続Ƅ。 

 

⑤特Ơ準備ƌƛいƟい⑥以外ƣ回答ƠƙいƛưƝǈƞƣ属性Ɯ⑤水ƹ食料Ɵƞƣ備蓄⑥
Ɓ第Ĩ位ƝƟƘƛいǀ。 

図表 B8-1-1 災害時ƣ備えさ全体お複数回答ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

75.3

50.0

47.9

42.6

21.6

15.3

13.2

5.3

4.7

0.0

0.5

5.3

2.6

0 10 20 30 40 50 60 70 80

水䜔食料䛺䛹䛾備蓄

非常持䛱出䛧袋䛾準備

薬䜔日常生活用具䛺䛹䛾備蓄

一時避㞴場所䜔避㞴所䛾場所䛾確認

䝦䝹䝥䜹䞊䝗䛾所持䞉グ載

避㞴所へ䛾䝹䞊䝖䛾確認

連絡方法䛺䛹䛾         手段䛾確保 ྲྀ䜚決䜑

避㞴䛩䜛時䛾介助䞉支援者䛾確保

情報入手手段䛾確保

医療的䜿䜰䛜ཷけ䜙䜜䜛環境䛾確保

そ䛾

特䛻準備䛧䛶い䛺い

無回答

䠄％䠅n=190
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図表 B8-1-2 災害時ƣ備えさ全体・性別・年齢・手帳ƣ種類お複数回答ざ 

さ単位：ぽざ 

 
第㸯 第㸰 第㸱 

全体 

水ࡸ食料ࡢ࡞備蓄 非常持ࡕ出ࡋ袋ࡢ準備 薬ࡸ日常生活用具ࡢ࡞

備蓄 

75.3 50.0 47.9 

性

別 

男性 

水ࡸ食料ࡢ࡞備蓄 非常持ࡕ出ࡋ袋ࡢ準備 薬ࡸ日常生活用具ࡢ࡞

備蓄 

75.4 52.3 46.2 

女性 

水ࡸ食料ࡢ࡞備蓄 薬ࡸ日常生活用具ࡢ࡞

備蓄 

非常持ࡕ出ࡋ袋ࡢ準備 

75.0 53.6 46.4 

年

齢 

㸮～㸳歳 

水ࡸ食料ࡢ࡞備蓄 非常持ࡕ出ࡋ袋ࡢ準備 薬ࡸ日常生活用具ࡢ࡞

備蓄㸭一時避難場所ࡸ避

難所ࡢ場所ࡢ確認 

76.5 52.9 47.1 

㸴～11 歳 

水ࡸ食料ࡢ࡞備蓄 非常持ࡕ出ࡋ袋ࡢ準備 薬ࡸ日常生活用具ࡢ࡞

備蓄 

77.8 46.9 40.7 

12～17 歳 

水ࡸ食料ࡢ࡞備蓄 薬ࡸ日常生活用具ࡢ࡞

備蓄 

非常持ࡕ出ࡋ袋ࡢ準備 

73.0 55.1 52.8 

手

帳

ࡢ

種

類 

身体障ࡀい 

水ࡸ食料ࡢ࡞備蓄 薬ࡸ日常生活用具ࡢ࡞

備蓄 

非常持ࡕ出ࡋ袋ࡢ準備 

84.1 59.1 43.2 

知的障ࡀい 

水ࡸ食料ࡢ࡞備蓄 非常持ࡕ出ࡋ袋ࡢ準備 薬ࡸ日常生活用具ࡢ࡞

備蓄 

74.4 48.8 43.2 

精神障ࡀい 

水ࡸ食料ࡢ࡞備蓄 非常持ࡕ出ࡋ袋ࡢ準備㸭薬ࡸ日常生活用具ࡢ࡞備蓄

㸭一時避難場所ࡸ避難所ࡢ場所ࡢ確認 

75.0 56.3 

難病 

水ࡸ食料ࡢ࡞備蓄 薬ࡸ日常生活用具ࡢ࡞

備蓄 

非常持ࡕ出ࡋ袋ࡢ準備 

83.3 72.2 61.1 

持࡚ࡗい࡞い 

非常持ࡕ出ࡋ袋ࡢ準備 水ࡸ食料ࡢ࡞備蓄㸭一時避難場所ࡸ避難所ࡢ場所ࡢ

確認 

100.0 75.0 
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さĩ）災害時の備えƜ不足ƌƛいǀƈƝ 

問 27 災害時ƣ備えƝƌƛ足ƿƛいƟいƈƝ、ƜƂƛいƟいƈƝƤ何ƜƎƀ。づ複数回答て 

▼ 

ゆ 災害時ƣ備えƜ不足ƌƛいǀƈƝƝƌƛ⑤連絡方法ƟƞƣǞȊȐǶǜーǢ
Ȓン手段ƣ確保･取ƿ決ƶ⑥Ɓ 50.0ぽƝ最Ʒ回答Ɓ多Ƅ、⑤非常持Ɩ出ƌ袋ƣ
準備⑥Ɓ 34.7ぽƝ続Ƅ。 

 

⑤不足ƌƛいǀƷƣ等Ƥ特ƠƟい⑥以外ƣ回答Ơƙいƛ年齢ƜƴǀƝ、ħ～Ĭ歳ƜƤ⑤避
難Ǝǀ時ƣ介助・支援者ƣ確保⑥Ɓ第Ĩ位ƝƟƘƛいǀ。手帳ƣ種類ƜƴǀƝ、難病ƜƤ
⑤情報入手手段ƣ確保⑥Ɓ第Ĩ位ƝƟƘƛいǀ。 

図表 B8-2-1 災害時ƣ備えƜ不足ƌƛいǀƈƝさ全体お複数回答ざ 
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3.7
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連絡方法䛺䛹䛾         手段䛾確保 ྲྀ䜚決䜑

非常持䛱出䛧袋䛾準備

避㞴䛩䜛時䛾介助䞉支援者䛾確保

情報入手手段䛾確保

避㞴所へ䛾䝹䞊䝖䛾確認

䝦䝹䝥䜹䞊䝗䛾所持䞉グ載

薬䜔日常生活用具䛺䛹䛾備蓄

一時避㞴場所䜔避㞴所䛾場所䛾確認

水䜔食料䛺䛹䛾備蓄

医療的䜿䜰䛜ཷけ䜙䜜䜛環境䛾確保

そ䛾

足䛧䛶い䜛䜒䛾等䛿特䛻䛺い

無回答

䠄％䠅n=190
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図表 B8-2-2 災害時ƣ備えƜ不足ƌƛいǀƈƝさ全体お複数回答ざ 

さ単位：ぽざ 

 
第㸯 第㸰 第㸱 

全体 

連絡方法࣑ࢥࡢ࡞ュニ

確保࣭ྲྀࡢョン手段ࢩ࣮ࢣ

 ࡵ決ࡾ

非常持ࡕ出ࡋ袋ࡢ準備 避難ࡿࡍ時ࡢ助࣭支援者

 確保ࡢ

50.0 34.7 32.1 

性

別 

男性 

連絡方法࣑ࢥࡢ࡞ュニ

確保࣭ྲྀࡢョン手段ࢩ࣮ࢣ

 ࡵ決ࡾ

避難ࡿࡍ時ࡢ助࣭支援者

 確保ࡢ

非常持ࡕ出ࡋ袋ࡢ準備 

52.3 36.2 33.8 

女性 

連絡方法࣑ࢥࡢ࡞ュニ

確保࣭ྲྀࡢョン手段ࢩ࣮ࢣ

 ࡵ決ࡾ

非常持ࡕ出ࡋ袋ࡢ準備 ࡢࢻ࣮࢝ࣉࣝ࣊所持࣭グ載 

44.6 37.5 33.9 

年

齢 

㸮～㸳歳 

避難ࡿࡍ時ࡢ助࣭支援者

 確保ࡢ

連絡方法࣑ࢥࡢ࡞ュニ

確保࣭ྲྀࡢョン手段ࢩ࣮ࢣ

 ࡵ決ࡾ

非常持ࡕ出ࡋ袋ࡢ準備 

64.7 52.9 41.2 

㸴～11 歳 

連絡方法࣑ࢥࡢ࡞ュニ

確保࣭ྲྀࡢョン手段ࢩ࣮ࢣ

 ࡵ決ࡾ

非常持ࡕ出ࡋ袋ࡢ準備 情報入手手段ࡢ確保 

50.6 37.0 33.3 

12～17 歳 

連絡方法࣑ࢥࡢ࡞ュニ

確保࣭ྲྀࡢョン手段ࢩ࣮ࢣ

 ࡵ決ࡾ

非常持ࡕ出ࡋ袋ࡢ準備 避難所へࡢࢺ࣮ࣝࡢ確認

㸭情報入手手段ࡢ確保 

49.4 31.5 30.3 

手

帳

ࡢ

種

類 
身体障ࡀい 

連絡方法࣑ࢥࡢ࡞ュニ

確保࣭ྲྀࡢョン手段ࢩ࣮ࢣ

 ࡵ決ࡾ

非常持ࡕ出ࡋ袋ࡢ準備 情報入手手段ࡢ確保㸭࣊

所持࣭グ載㸭ࡢࢻ࣮࢝ࣉࣝ

་療的ཷࡀࢣけࡿࢀࡽ

環境ࡢ確保 

45.5 31.8 29.5 

知的障ࡀい 

連絡方法࣑ࢥࡢ࡞ュニ

確保࣭ྲྀࡢョン手段ࢩ࣮ࢣ

 ࡵ決ࡾ

非常持ࡕ出ࡋ袋ࡢ準備 避難ࡿࡍ時ࡢ助࣭支援者

 確保ࡢ

54.4 38.4 36.8 

精神障ࡀい 

連絡方法࣑ࢥࡢ࡞ュニ

確保࣭ྲྀࡢョン手段ࢩ࣮ࢣ

 ࡵ決ࡾ

薬ࡸ日常生活用具ࡢ࡞備蓄㸭情報入手手段ࡢ確保 

46.9 40.6 

難病 

情報入手手段ࡢ確保 非常持ࡕ出ࡋ袋ࡢ準備㸭薬ࡸ日常生活用具ࡢ࡞備蓄

㸭連絡方法࣑ࢥࡢ࡞ュニࢩ࣮ࢣョン手段ࡢ確保࣭ ࡾྲྀ

決ࡵ 

33.3 27.8 

持࡚ࡗい࡞い 

薬ࡸ日常生活用具ࡢ࡞備蓄㸭一時避難場所ࡸ避難所ࡢ場所ࡢ確認㸭 

避難ࡿࡍ時ࡢ助࣭支援者ࡢ確保㸭連絡方法࣑ࢥࡢ࡞ュニࢩ࣮ࢣョン手段ࡢ確

保࣭ྲྀࡾ決ࡵ㸭情報入手手段ࡢ確保㸭་療的ཷࡀࢣけࡿࢀࡽ環境ࡢ確保 

25.0 
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さĪ）災害時の備えƜ困ǀƈƝ 

問 28 災害時ƣ準備ǇƎǀ上Ɯ、困ƘƛいǀƈƝƤ何ƜƎƀ。づ複数回答て 

▼ 

ゆ 災害時ƣ備えƜ困ǀƈƝƝƌƛ⑤備蓄Ǉ保管ƎǀǤȅーǤƁƟい⑥Ɓ 32.6ぽ
Ɲ最Ʒ回答Ɓ多Ƅ、⑤避難時ƠſƆǀ介助・支援者ƁいƟい⑥Ɓ 20.0ぽƝ続Ƅ。 

 

⑤特Ơ困ƘƛいǀƈƝƤƟい⑥以外ƣ回答Ơƙいƛ手帳ƣ種類ƜƴǀƝ、精神障ƁいƜ
Ƥ⑤備蓄品ƣ使用期限Ǉ管理ƜƂƟい⑥Ɓ第Ĩ位ƝƟƘƛいǀ。 

図表 B8-3-1 災害時ƣ備えƜ困ǀƈƝさ全体お複数回答ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

32.6

20.0

19.5

18.4

16.8

13.2

12.1

5.3

4.7

10.5

18.9

6.3
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備蓄䜢保管䛩䜛䝇䝨䞊䝇䛜䛺い

避㞴時䛻䛚け䜛介助䞉支援者䛜い䛺い

何䜢備蓄䛩䜜ばいい䛾䛛わ䛛䜙䛺い

非常時䛻利用䛷䛝䜛手段䛜限䜙䜜䛶い䜛

備蓄品䛾使用期限䜢管理䛷䛝䛺い

備蓄䜢用意䛩䜛経済的䛺余裕䛜䛺い

避㞴䝹䞊䝖䛜適ษ䛺䛾䛛わ䛛䜙䛺い

非常時䛻医療的䜿䜰䛜ཷけ䜙䜜䜛環境䛜䛺い

一時避㞴場所䜔避㞴所䛾置䛜わ䛛䜙䛺い

そ䛾

特䛻困䛳䛶い䜛䛣䛸䛿䛺い

無回答

䠄％䠅n=190
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図表 B8-3-2 災害時ƣ備えƜ困ǀƈƝさ全体・性別・年齢・手帳ƣ種類お複数回答ざ 

さ単位：ぽざ 

 
第㸯 第㸰 第㸱 

全体 

備蓄ࢆ保管ࡀࢫ࣮࣌ࢫࡿࡍ

 い࡞

避難時࠾けࡿ助࣭支援

者ࡀい࡞い 

何ࢆ備蓄ࡤࢀࡍいいࡢわ

 い࡞ࡽ

32.6 20.0 19.5 

性

別 

男性 

備蓄ࢆ保管ࡀࢫ࣮࣌ࢫࡿࡍ

 い࡞

避難時࠾けࡿ助࣭支援者ࡀい࡞い㸭非常時利用࡛

 ࡿい࡚ࢀࡽ限ࡀ手段ࡿࡁ

34.6 19.2 

女性 

備蓄ࢆ保管ࡀࢫ࣮࣌ࢫࡿࡍ

 い࡞

何ࢆ備蓄ࡤࢀࡍいいࡢわ

 い࡞ࡽ

避難時࠾けࡿ助࣭支援

者ࡀい࡞い 

28.6 23.2 21.4 

年

齢 

㸮～㸳歳 

備蓄ࢆ保管ࡀࢫ࣮࣌ࢫࡿࡍ

 い࡞

避難࣮ࣝࡀࢺ適ษࡢ࡞わ࡞ࡽい㸭避難時࠾けࡿ

助࣭支援者ࡀい࡞い 

35.3 23.5 

㸴～11 歳 

備蓄ࢆ保管ࡀࢫ࣮࣌ࢫࡿࡍ

 い࡞

非常時利用࡛ࡿࡁ手段ࡀ

限࡚ࢀࡽいࡿ 

避難時࠾けࡿ助࣭支援

者ࡀい࡞い 

40.7 24.7 21.0 

12～17 歳 

何ࢆ備蓄ࡤࢀࡍいいࡢわ࡞ࡽい㸭備蓄ࢆ保管ࢫࡿࡍ

 い࡞ࡀࢫ࣮࣌

避難時࠾けࡿ助࣭支援

者ࡀい࡞い 

24.7 18.0 

手

帳

ࡢ

種

類 

身体障ࡀい 
備蓄ࢆ保管ࡀࢫ࣮࣌ࢫࡿࡍ

 い࡞

何ࢆ備蓄ࡤࢀࡍいいࡢわ࡞ࡽい㸭備蓄品ࡢ使用期限

い࡚ࢀࡽ限ࡀ手段ࡿࡁ利用࡛い㸭非常時࡞ࡁ管理࡛ࢆ

 ࡿ

43.2 18.2 

知的障ࡀい 

備蓄ࢆ保管ࡀࢫ࣮࣌ࢫࡿࡍ

 い࡞

避難時࠾けࡿ助࣭支援

者ࡀい࡞い 

何ࢆ備蓄ࡤࢀࡍいいࡢわ

 い࡞ࡽ

32.8 21.6 20.8 

精神障ࡀい 

備蓄品ࡢ使用期限ࢆ管理࡛

 い࡞ࡁ

備蓄ࢆ保管ࡀࢫ࣮࣌ࢫࡿࡍ

 い࡞

何ࢆ備蓄ࡤࢀࡍいいࡢわ

 い࡞ࡽ

34.4 25.0 21.9 

難病 

備蓄ࢆ保管ࡀࢫ࣮࣌ࢫࡿࡍ

 い࡞

備蓄品ࡢ使用期限ࢆ管理࡛

 い࡞ࡁ

何ࢆ備蓄ࡤࢀࡍいいࡢわ

ࡿࡍ用意ࢆい㸭備蓄࡞ࡽ

経済的࡞余裕࡞ࡀい㸭避難

時࠾けࡿ助࣭支援者ࡀ

い࡞い 

33.3 16.7 11.1 

持࡚ࡗい࡞い 

備蓄ࢆ保管࡞ࡀࢫ࣮࣌ࢫࡿࡍい㸭非常時利用࡛ࡿࡁ手

段ࡀ限࡚ࢀࡽいࡿ 

 25.0 
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さī）避難所生活Ɯ必要Ɵ支援 

問 29 ſ子Ɗǈさ宛名ƣ方ざƁ、避難所Ɯ生活ƎǀƔƶƠ必要Ɵ支援Ƥ何ƜƎƀ。 
づ複数回答て 

▼ 

ゆ 避難所生活Ɯ必要Ɵ支援Ɲƌƛ⑤救援物資ƣ配給⑥Ɓ 66.3ぽƝ最Ʒ回答Ɓ
多Ƅ、⑤ȂȔǏǻǢーƣ確保⑥Ɓ 52.1ぽƝ続Ƅ。 

 

⑤特ƠƟい⑥以外ƣ回答Ơƙいƛ手帳ƣ種類ƜƴǀƝ、精神障ƁいƜƤ⑤ȂȔǏǻǢー
ƣ確保⑥Ɓ第Ĩ位ƝƟƘƛいǀ。 

図表 B8-4-1 避難所生活Ɯ必要Ɵ支援さ全体お複数回答ざ 
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施設内䜢移動䛩䜛時䛾䝃䝫䞊䝖
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そ䛾

特䛻䛺い

無回答
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図表 B8-4-2 避難所生活Ɯ必要Ɵ支援さ全体・性別・年齢・手帳ƣ種類お複数回答ざ 

さ単位：ぽざ 

 
第㸯 第㸰 第㸱 

全体 

救援物資ࡢ配給 ࡢ࣮ࢩࣂࣛࣉ確保 障ࡀいࡢあࡿ人ࡢ家族へ

 支援ࡢ

66.3 52.1 50.0 

性

別 

男性 

救援物資ࡢ配給 ࣑ࢥュニࢩ࣮ࢣョン支援 障ࡀいࡢあࡿ人ࡢ家族へ

 支援ࡢ

66.2 53.8 53.1 

女性 

救援物資ࡢ配給 ࡢ࣮ࢩࣂࣛࣉ確保 障ࡀいࡢあࡿ人ࡢ家族へ

 支援ࡢ

69.6 55.4 42.9 

年

齢 

㸮～㸳歳 

救援物資ࡢ配給 障ࡀいࡢあࡿ人ࡢ家族へ

 支援ࡢ

 確保ࡢ࣮ࢩࣂࣛࣉ

70.6 58.8 47.1 

㸴～11 歳 

救援物資ࡢ配給 障ࡀいࡢあࡿ人ࡢ家族へ

 支援ࡢ

 ョン支援ࢩ࣮ࢣュニ࣑ࢥ

66.7 55.6 46.9 

12～17 歳 
救援物資ࡢ配給 ࡢ࣮ࢩࣂࣛࣉ確保 ࣑ࢥュニࢩ࣮ࢣョン支援 

66.3 60.7 44.9 

手

帳

ࡢ

種

類 

身体障ࡀい 

救援物資ࡢ配給 ࡢ࣮ࢩࣂࣛࣉ確保 障ࡀいࡢあࡿ人ࡢ家族へ

 支援ࡢ

70.5 47.7 40.9 

知的障ࡀい 

救援物資ࡢ配給 障ࡀいࡢあࡿ人ࡢ家族へ

 支援ࡢ

 ョン支援ࢩ࣮ࢣュニ࣑ࢥ

64.0 60.8 53.6 

精神障ࡀい 
 ョン支援ࢩ࣮ࢣュニ࣑ࢥ 配給ࡢ確保 救援物資ࡢ࣮ࢩࣂࣛࣉ

68.8 62.5 43.8 

難病 

救援物資ࡢ配給 ࡢ࣮ࢩࣂࣛࣉ確保 障ࡀいࡢあࡿ人ࡢ家族へ

 支援ࡢ

55.6 38.9 27.8 

持࡚ࡗい࡞い 

救援物資ࡢ配給㸭ࡢ࣮ࢩࣂࣛࣉ確保 施設ෆࢆ移動ࡿࡍ時ࢧࡢ

ࢩ࣮ࢣュニ࣑ࢥ㸭ࢺ࣮࣏

ョン支援 

50.0 25.0 
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İ 差別や権利擁護のƈƝƠƙいƛ 

さĨ）過去Ĩ年間Ơ差別や嫌Ɵ思いをƌƔƈƝ 

問 30 ſ子Ɗǈさ宛名ƣ方ざƤ、ƈƣĨ年さ令和Ī年 10月～令和ī年İ月ざƣ間Ơ、障Ɓ
いƁŷǀƈƝƜ、差別Ǉ感ƍƔƿ、嫌Ɵ思いǇƌƔƈƝƁŷƿƳƌƔƀ。 

▼ 

ゆ 過去Ĩ年間Ơ差別ƹ嫌Ɵ思いǇƌƔƈƝƤ、⑤少ƌŷƘƔ⑥さ24.7ぽざƝ⑤ƽ
ƄŷƘƔ⑥さ9.5ぽざǇ合わƐƔこŷƘƔごƤ 34.2ぽƝƟƘƛいǀ。⑤特ƠƟƀ
ƘƔ⑥Ɓ 63.2ぽƝƟƘƛいǀ。 

 

年齢ƜƴǀƝ、若年層ưƞ⑤ƽƄŷƘƔ⑥ƣ割合Ɓ高Ƅ、ħ～Ĭ歳ƜƤ 23.5ぽƝƟƘƛ
いǀ。手帳ƣ種類ƜƴǀƝ、身体障ƁいƜƤこŷƘƔごƁ 43.1ぽƝ他ƽƿƷ高ƄƟƘƛい
ǀ。 

図表 B9-1-1 過去Ĩ年間Ơ差別ƹ嫌Ɵ思いǇƌƔƈƝさ全体・性別・年齢・手帳ƣ種類ざ 
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23.5 11.8 64.7

0.0

12.3 29.6 56.8

1.2

4.5

22.5 69.7

3.4

13.6 29.5 54.5

2.3

9.6 22.4 65.6

2.4

6.3 15.6 75.0

3.1

16.7 16.7 66.7

0.0

0.0

50.0 50.0

0.0

ࡓࡗくあࡼ 少ࡋあࡓࡗ 特ࡓࡗ࡞ 無回答
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性

別

年

齢

手

帳

ࡢ

種

類

全体

男性

女性

㸮～㸳歳

㸴～11歳

12～17歳

身体障ࡀい

知的障ࡀい
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さĩ）差別を感ƍƔ場面 
問 31 ſ子Ɗǈさ宛名ƣ方ざƁ、ƈƣĨ年さ令和Ī年 10月～令和ī年İ月ざƣ間Ơ体験ƌ

Ɣ⑤差別Ǉ感ƍǀ対応⑥Ɲ、⑤気遣いƹ思いƹƿǇ感ƍǀ対応⑥Ơƙいƛſ聞ƀƐƄƕ
Ɗい。さ自由記入ざ 

Ғ 差別を感ƍƔ場面 

Ĩ 言葉、態度 

⚫ 子供ƀƾ大人ƳƜ公的場所Ɯƍǂƍǂ見ƾǁƔƿ、行動面ƛƂƟ所。さħ～Ĭ歳・
知的ざ 

⚫ ǜǗǇƌƹƎいƣƜ、ƒƣƈƝǇ悪Ƅ言ƘƛǘǥǇ増ƊǁƔ。子供ƞうƌƣいƍƶ
Ɓ多少ŷƿƳƎ。さ12～17歳・難病ざ 

⚫ ǖーǴƟƞƣǝーȋǞーǵーƠſいƛ体格Ɓさ高校生ざ大ƂいƣƠ小学生ƝƣǳȔ
ȁȖƜ、親ƀƾ理解ƊǁƟいさ普通ƠƴえǀƣƜ、ƹƿƝƿƁ幼稚ƣƔƶざ。さ12～
17歳・知的ざ 

⚫ 少ƌ変Ɵ声Ǉ出ƎƝ、良Ƅ見ƾǁǀさ特Ơ女性Ɯ母親ざ。さ12～17 歳・身体,知的ざ 
⚫ ƍǂƍǂ見ƾǁǀ。さ12～17歳・知的ざ 

⚫ 遊園地ƣƣƿƷƣƣǤǪǮȀƣ年配男性ƀƾ、本人ƤȃȖȌǮǳǇƌƛƣƣƿƷ
ƣƜ指示ƁƂƈえƠƄƄ、耳Ɓ不自由ƟƈƝƷ伝えƛいƔƠƷƀƀわƾƏ、指示Ɓ
通ƾƟいƀƾƝ、強Ƅ、手Ǉ、胸Ǉ、ǴンƝƔƔいƛƂƛ、ƒƣ時ƁƳǈǇƌƛい
Ɣ本人Ʒ、ƒƣ場ƀƾƤƟǁǀƝ号泣ƌƔ。ƙƾƀƘƔ。ƎƅƀƆƙƆƛいƆƟƀ
ƘƔ所ƕƘƔƣƜ、言えƏ・・・。さĭ～11歳・身体ざ 

⚫ 大ƂƟ声Ǉ出ƌƛƌƳƘƔƿ、ǱーȁȖƟƞǇ強ƄƔƔいƛƌƳう事、地面Ơ寝転
ƁƘƔƿƌƛƌƳう事ƁŷǀƣƜ、嫌Ɵ目Ɯ見ƾǁǀ事Ɓ多い。さ12～17歳・知的,

難病ざ 

⚫ 大声Ǉ上ƇƛƌƳうƣƜ、ǞȘǵ禍ƝいうƈƝƷŷƿ、⑤静ƀƠƊƐǂ⑥Ɲ言わǁ
ǀƈƝƁƔƨƔƨŷƘƔ。さ12～17歳・身体,知的ざ 

⚫ 民間ƣǠǮǖーǚȔȁƠ所属ƌƛいƔƁ、子供同志ƜƥƀƠƊǁƔƿƎǀƈƝƁ
ŷƘƔƿ、悪ƪƋƆƜいƹƟ思いǇƌƔ。さ12～17歳・知的ざ 

⚫ ǝーȋƣȖーȖǇ理解ƜƂƏ、仲間外ǁƠƊǁƳƌƔさ年下ƣ子ざ。さĭ～11 歳・
知的ざ 

⚫ 飲食店前Ɯ待Ɩ切ǁƏ騒いƜいǀ時⑤うǀƊいƟ⑥Ɲ言わǁƔ。さĭ～11歳・知的ざ 

⚫ 本人、家族Ơ差別ƣŷǀ対応ƁŷƘƔわƆƜƤƟいƁ、SNS ƹǸǮǳƜƤ ADHD ƣ
事Ǉ面白ſƀƌƄƝƿŷƇƾǁ、ƹƤƿ大声Ɯ自分Ɓ ADHDƜŷǀƈƝƤ言いƠƄ
い。家族Ʒ自分ƣ子Ɓ ADHDƝƤ言いƠƄい。周囲ƣ反応Ǉ考えǀƝƳƕ表明ƜƂ
ƠƄいƝ思う。さ12～17歳・精神ざ 

⚫ 習い事さǤǏȊンǛƣ着Ɓえ中ざ見えƟいƈƝǇǻǖƠƎǀ発言ƁŷƘƔƝ、本人
ƀƾƂいƔ。さĭ～11歳・身体ざ 
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⚫ 一見普通Ơ見えǀƣƜ電車ƣ中Ɯ、ƍƘƝ人ƣ顔Ǉ見ǀǚǦƁŷƿ、怒鳴ƾǁƔƈ
ƝƁŷƿƳƎ。ƒƣǚǦƷ直ƿ、ȃȖȂȉーǚǇƙƆǀƽうƠƟƘƛƀƾ、ưƝǈ
ƞƟƄƟƿƳƌƔ。さ12～17歳・知的ざ 

⚫ 発達障害児Ơ理解ƣƟいƀƔƀƾƣ冷Ɣい視線さĭ～11歳・精神ざ 

⚫ 公共ƣ場Ɯƣ障害者Ơ対ƌƛƣ偏見。さĭ～11歳・身体,知的ざ 

⚫ 頭Ɓ悪いƝ言わǁƔさħ～Ĭ歳・知的ざ 

⚫ 同ƍȉンǢȒンƣſ母ƊǈƠ、私ƣ子供Ɓ障害児ƕƝ伝えƔ次ƣ日ƀƾ、ƒƣ家ƣ
ſ子ƊǈƠ無視ƊǁǀƽうƠƟƘƔ。さĭ～11歳・知的ざ 

⚫ 普段ƀƾ足Ơ装具Ǉƌƛいǀ為、通ƿƎƁƿƠƤ足元Ǉ見ƾǁǀ。さĭ～11歳・身
体ざ 

⚫ 第一Ƥ、上記ƠƷ示ƌƔ通ƿ、ȉǤǚƠƙいƛƜŷǀ。Ɵſ、多動性ƣ症状Ʒŷƿ、
ǻǤƣ中ƹſ店Ơſいƛ、自分自身ǇȁȗーǘƜƂƟいƔƶ周ƿƠ迷惑ǇƀƆƛ
ƌƳƘƔƝƂƟƞ。さħ～Ĭ歳・知的ざ 

⚫ 同年代ƣ子ƞƷƀƾ、抱ƘƈƜ階段移動ǇƌƛいǀƈƝ、ǕȋǯǇƌƛいǀƈƝǇ
赤ƖƸǈƴƔいƝ言わǁǀƈƝ。さĭ～11歳・身体ざ 

⚫ 副籍交流等ƜƤ常Ơ感ƍƳƎ。ƷƘƝ常Ơ地域Ơ居ƾǁǁƥƝ思いƳƎƁ、余所者
扱いƤ仕方ƟいƣƀƟ。駅ƟƞƜƤȃȖȂȉーǚǇ付ƆƛいƛƷ、階段Ǉ降ƿǀƣ
Ɓ遅Ƅƛ⑦ſƒƘ！つƝƀ⑦ƍƸƳつƝƀ言わǁƳƎさ12～17歳・知的ざ 

⚫ ǍǳȔǚǢȒンƣ列Ơ子ƞƷƁ一人Ɯ並ǈƜいǀƝ、うƳƄ並ƮƟいƣƜ、ƕいƔ
い後ǂƣ子数人Ơ順番Ǉ抜ƀƊǁ、ǤǪǮȀƣ声ƀƆƷ多少ŷǀƁ、子ƞƷ同士ƣ
関わƿƠ嫌Ɵ思いǇƎǀƈƝƁ多い。同ƍ回ƠƤ入場ƜƂǀƣƜ不利益Ƥ生ƍƛ
いƟいƁ、対等Ɵ一員Ɲƌƛ並ƨƔい。圧倒的Ơ多いƣƤ、道ƜƣƎǁ違い様Ơ知
ƾƟい方ƀƾƍǂƍǂƝ怪訝ƒうƟ顔Ɯ見ƾǁǀƈƝ。市民ȂーȖǇ利用ƌƔい
ƁǕȋǯ利用Ƥ不可ƝƂƂ、機会Ɓ得ƾǁƟいƜいǀ。さħ～Ĭ歳・知的ざ 

 

ĩ 交通機関 

⚫ 2022 年İ月、ǻǤƜ運転手ƊǈƠ愛ƣ手帳Ǉ提示ƌƔƣƠ、割引ƣ処置ǇƌƛƷ
ƾえƏ、SuicaƜ通常運賃Ǉ引ƀǁƛƌƳƘƔさ運転手ƊǈƁ愛ƣ手帳ƣ適用Ǉ理
解ƊǁƛいƟい様子ƕƘƔざ。さ12～17歳・知的ざ 

⚫ ǻǤ利用時。愛ƣ手帳Ǉ提示ƌƛ割引ƌƛƷƾſうƝƎǀƝ、ŷƀƾƊƳƠ嫌Ɵƒ
ƫƿǇ見ƐǀǴȔǏǻーƊǈƁƽƄ居ƳƎ。感ƍƣ良い方ƷいƳƎ。さĭ～11歳・
知的,難病ざ 

⚫ ǪǚǢーƜ身障手帳、福祉ǬǜǮǳǇ使用ƌƔ際、ƓǈƋいƟ扱いǇƊǁƔ。さĭ
～11歳・身体ざ 

⚫ ǻǤ車内Ɯ、ȉǤǚǇ口Ơ入ǁƛ、Ƥƍƣ部分ǇƀǈƜƌƳƘƛいƔƣǇ見Ɣ親子
さ同年代ƣ男ƣ子Ɲƒƣſ母ƊǈざƠ、ƄƎƄƎƝƊƊƹƀǁƛ、笑わǁƔ。ȉǤ
ǚǇ食ƮƛƌƳƘƔƣƁſƷƌǂƀƘƔ様ƕƁ、人ƠƤƒǁƓǁ事情Ɓŷƿ、ƈƖ
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ƾƷƔƮƔƄƛȉǤǚǇ口Ơ入ǁƛいǀ訳ƜƤƟƄ、感覚ƣ問題ƟƣƜ、ƌƾǈƬ
ƿƌƛいƛ欲ƌƀƘƔ。さĭ～11歳・知的ざ 

⚫ 公共交通機関Ɯ、ǏȏƟ顔Ɯ避Ɔƾǁǀ。他ƣ子ƀƾ、ƀƾƀわǁǀ。嫌ƁǀƝ分
ƀƘƛいǀƈƝǇわƋƝ言い、反応Ǉ見ƛ笑う。さĭ～11歳・知的ざ 

⚫ 民間ǻǤƠ乗Ƙƛ、ȃȖȂǖーǴǇƙƆƛいƛ年配ƣ人ƠǣȘǣȘ見ƾǁƔ。さ12

～17歳・知的ざ 

⚫ 周ƿƣ人ƣ目ƹ道路Ɯ降車時ƠǻǤƣ運転手ƠǚȔǚǢȒンǇ鳴ƾƊǁƔƿƌƳ
ƌƔ。さĭ～11歳・身体ざ 

 

Ī 学校 

⚫ 睡眠障害さ発達障害ざƜ授業中体調悪ƀƘƔ時、学級ƣ友人ƀƾ。さ12～17歳・精神ざ 

⚫ 学童保育ƣ上ƣ学年ƣ子ƀƾ、何Ʒ理解ƜƂƟいƝ思わǁƛ、⑤ŷƘƖいƆ⑥等言
わǁƔ。ƒƣ後先生Ɲ話ƌ合い、ƒƣ子Ʒ、娘ƁƖƸǈƝƌƔ人間ƕƝ理解ƌƛƷ
ƾえƔ。小Ɗい頃ƀƾ自然Ɲ交流Ɓŷǁƥ、障Ɓいƣŷǀ人Ʒ同ƍ人間ƕƝわƀƘ
ƛƷƾえǀƝ思う。さĭ～11歳・知的ざ 

⚫ 娘ƣ同級生ƀƾ母Ơ、⑤私Ɓ子供Ǉ産ƵƟƾ普通ƣ子Ɓいい⑥Ɲ言わǁƔ。学校Ɯ
ǠȈーǳǇƙƆƛŷƇƛいǀƝいう態度ƁȄーǤƠŷǀƣǇ感ƍǀ。ƶǈƞうƟ
ǈƕǂうƟーƝ。興味ƣ目線。さĭ～11歳・身体ざ 

⚫ 学校Ɯ同級生ƀƾ。さĭ～11歳・持ƘƛいƟいざ 

⚫ 個人ƀƾƣ差別Ǉ感ƍǀƈƝƤƟいƁ、就学活動Ǝǀ上Ɯ障害者Ƥ社会ƀƾ孤立
ƊƐƾǁƛいǀƝ感ƍǀ。公園Ɯ遊ƫ時Ɵƞ、異物Ǉ見ǀƽうƟ視線Ǉ感ƍǀƈƝ
ƤƔƳƠŷǀ。さĭ～11歳・知的ざ 

⚫ 学校ƣ自然教室Ɯ、標高Ɓ高いƝƈǂƜƣ活動ƁƜƂƟいƣƜ、ƴǈƟƝ同ƍ行動
ƁƜƂƟƀƘƔ。さĭ～11歳・難病ざ 

⚫ 学校Ɯ支援学級ƣ中ƜƷ差別ƣ言動Ǉ友達ƀƾ受Ɔǀ。支援学級Ơ対Ǝǀ通常学
級ƣ先生方ƀƾƣ差別。曛ǁƾǁǀ存在Ɯŷǀ。さ12～17歳・知的ざ 

⚫ 学校側ƀƾ障害者就労ǇƎƎƶƾǁƔさ次年度以降、企業ƀƾ求人ƁƈƟƄƟǀ事
Ǉ気Ơƌƛƣ事ざ。さ12～17歳・知的,精神ざ 

⚫ 通常級ƀƾ支援級 or 支援学校ƭƣ転籍Ǉ促ƎƽうƟ学校側ƀƾƣǞȌンǳ。さĭ
～11歳・身体ざ 

⚫ 中学校ƣ先生ƀƾ話Ǉ聞いƛƷƾえƏ、何ƜƷ悪いƝƊǁƛいƔ。さ12～17歳・精神ざ 

⚫ 社会科見学ƣ際、教員ƣ人数Ɓ少ƟいƣƜ、親Ɓ送ƿ迎えǇƎǀ様Ơ・・・。運動
会ƣ⑤台風ƣ目⑥、子ƞƷƕƆ全部走ƾƏ、ƳƔƐƛいƛ、最後ƕƆ参加。さĭ～11

歳・知的ざ 

⚫ 体育ƣ授業中、先生ƀƾ。さ12～17歳・精神ざ 

⚫ 学校 同級生さ12～17歳・精神ざ 

⚫ 希望Ǝǀ小学校ƹ学童Ơ通えǀƀ不明。ſ友達ƀƾ肢体不自由ƣ不自然Ɵ動ƂǇ
笑いƟƁƾ真似Ɗǁǀさĭ～11歳・身体ざ 
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⚫ 感情Ǉ抑えǀƣƁ苦手ƟƣƜ、ƷƌǳȔȁȖƠƟƘƔƾ先生Ơ言Ƙƛ解決ƌƛƷ
ƾいƟƊい、Ɲ言ƘƛいǀƁ、担任ƀƾƤ自分ƔƖƜ解決ƌƛ、Ɲ言わǁǀ。先生
Ơ言いƠ行ƈうƝƎǀƝ、先生ƁいƟいƝ何ƷƜƂƟいƹƙ、ƝǚȔǤƣ子Ơ言わ
ǁǀ。Ɲ息子Ɓ言ƘƛいƳƌƔ。さĭ～11歳・精神ざ 

⚫ 学童ƣ保育員、学童ƣ一部ƣ子ƞƷƀƾ。うƳƄǞȊȐǶǜーǢȒンƁ取ǁƟい状
況Ǉ考慮ƌƛƷƾえƏ、適切Ɵ接ƌ方ƷƌƛƷƾえƏ、健常児ƣǤǿーǴƠƙいƛ
いƆƟい方Ɓ悪いƝいう対応ǇƊǁƔ。保育員Ƥ、子ƞƷƝ接Ǝǀ大人Ɲƌƛƣ知
識ƹ忍耐力、対応力Ɓ乏ƌƄƛ驚いƔ。さĭ～11歳・知的ざ 

⚫ 保育所ƣ一時保育利用Ǉ断ƾǁƔさħ～Ĭ歳・知的ざ 

⚫ 今年度ƀƾ支援ǦンǪーƣƄǀƴ幼児園ƀƾ私立ƣ幼稚園Ơ転園ƌƔƁ、ſ友達
ƀƾ胸ƣ手術痕Ǉ指摘ƊǁǀƈƝƁ増えƛ、本人気Ơƌƛいǀ。いƍƶƾǁƔƿ、
ƀƾƀわǁƔƿƌƛいǀわƆƜƤƟいƣƜ様子Ǉ見ƛいǀƁ、今後ƣ集団生活(小
中学校等)ƜƷ起ƈƿ得ǀ指摘ƟƣƜƒƣ際ƣ対処法ƟƞǇ親Ɓ考えƛŷƇƟい
ƝいƆƟいƝ思Ƙƛいǀ。さĭ～11歳・身体,難病ざ 

⚫ 学校Ɯ。通常級Ɲƣ隔Ɣƿ。偏見。さ12～17歳・知的ざ 

⚫ 同ƍ学校ƣ生徒ƹ公園、ǤーǼーƟƞƜ白い目Ɯƴƾǁǀ。不自由Ɵ箇所Ǉ指Ǉ指
Ɗǁƛǽソǽソ話ǇƊǁǀ。さĭ～11歳・身体ざ 

⚫ 昨年度ƳƜ通ƘƛいƔ幼稚園ƣ保護者さĭ～11歳・知的ざ 

⚫ 学童保育Ơſいƛ、障害児枠Ɯ入所ƌƛいǀ。介助Ǉ要Ǝǀ内容ƹ障害ƣ説明書、
保育園ƀƾƣ申ƌ送ƿƁŷƘƔƠƷ関わƾƏ、必要Ɵ介助Ƥ受ƆƾǁƛいƟい様
子。本人Ɓ話ƎƈƝƁƜƂƟい為証拠ƤƟい。失禁ƹ本人ƣ精神的ǤǳȗǤ、ƜƂ
ƛいƔƈƝƁƜƂƟƄƟǀ退行ƣ様子ƁƴƾǁƔ。さĭ～11歳・知的ざ 

 

ī その他 

⚫ 子供Ɓ高熱Ǉ出ƌƔ時、障害Ǉ理由Ơ、近隣ƣ小児科Ɲ内科Ơ、受診Ǉ断ƾǁƔƈ
Ɲ。さĭ～11歳・知的ざ 

⚫ 市ƣ健診Ɯ排尿ƁǕȋǯƠƌƀƜƂƟいƣƠ検尿ƣ提出Ǉſ願ƊǁƔ。移動Ʒ大
変ƟƣƠƝƿŷえƏ来いƝ言わǁƔ。さ令和ĩ年ざさ無回答・身体ざ 

⚫ 放課後ǲǏǠーǾǤƝǳȔȁȖƁŷƿ、市Ơ相談済ƴƜƎ。さĭ～11歳・持Ƙƛい
Ɵいざ 

⚫ 三鷹市ƣ教育委員会担当者さ就学相談ざƁ差別？区別？発言ƎǀƈƝƠſƞǂいƔ。
医療ǜǍ児ƣ就学相談Ƥ⑤大変ƕƘƔǈƜƎƽ、Ƥŷ～。⑥ƝƔƶいƂǇƙƀǁƳ
ƌƔ。さĭ～11歳・身体,知的,難病ざ 

⚫ ȉǤǚǇƜƂƏ外出Ǉ控えƛいǀƔƶ、特ƠŷƿƳƐǈ。さĭ～11歳・身体,知的,

難病ざ 

 

⚫ 特ƠƟƌさĩ件ざ 
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ғ 気遣いや思いやƿを感ƍƔ場面 

Ĩ 言葉、態度 

⚫ ǤーǼーƟƞƣ会計時Ơ会計ǳȗーƟƞƊわǂうƝƌƔ時ƠȃȖȂȉーǚǇƴƛ、
叱責ƊǁǀƽうƟƈƝƁƟƀƘƔ。さ12～17歳・知的ざ 

⚫ 白杖Ǉ持Ƙƛいǀ時ƤƽƆƛƄǁǀ。さ12～17歳・身体,知的ざ 

⚫ Ɣƕ普通Ơ接ƌƛいƔƕƆǀƕƆƜ安心ƌƳƎさƉ近所ƣ方Ɵƞざ。さ12～17 歳・
知的ざ 

⚫ ǤǏȊンǛǚȔȁƣ生徒・保護者。優ƌƄ声ǇƀƆƛƄǁǀ。さ12～17 歳・知的ざ 
⚫ 身近Ɵ知人、子供、兄弟ƣ友人ƔƖƤ、接ƎǀƈƝƜƎƅƠ受Ɔ入ǁƛ可愛ƁƘƛ
Ƅǁǀ。主治医ƀƾ就学先Ơ障害Ơƙいƛƣさ勉強会ざ話ƌƠ学校Ơ行ƘƛƷƽい
Ɲ声ǇƀƆƛƷƾƘƔ。さĭ～11歳・知的ざ 

⚫ ǤǻȖ等ƜȃȖȂǖーǴƹ都ƣ赤いǖーǴǇ所持ƌƛいǀƝ、声ƀƆƁ対応Ɓ良
ƀƘƔ。さ12～17歳・知的ざ 

⚫ 同ƍ遊園地ƣƣƿƷƣƣǤǪǮȀƣ 20代、30代ƣ男性女性ǤǪǮȀ、ƈƖƾƁ何
Ʒ言わƏƝƷ、ǤǪǮȀ間Ɯ、ƈƣƽうƠƌƛŷƇǀƝいいƽƝ毎回伝達ƌƛ下Ɗ
Ƙƛいƛ、ƝƛƷ心ƁŷƔƔƀƟ気持ƖƠƟƿƳƌƔ。さĭ～11歳・身体ざ 

⚫ 近所ƣ方ƀƾŷいƊƙǇƌƛƷƾえǀƈƝ。反応ƁうƎƄƛƷ気ƠƐƏƌƛƄǁ
ǀさŷƳƿ知ƾƟい方ƠƤ、ŷƳƿ目ǇŷわƊƟいƣƜざ。さ12～17歳・知的ざ 

⚫ 相談支援員ƣ方Ɓ親身ƠƟƘƛ下ƊƘƔ。都ƣ教育委員会ƣ方Ɓ丁寧Ơ説明ƌƛ
下ƊƘƔ。さĭ～11歳・身体,知的,難病ざ 

⚫ 声ǇƀƆƛいƔƕいƔƿ、席ǇƻƏƘƛいƔƕいƔƿ。さĭ～11歳・知的ざ 

⚫ 兄妹ƁいǀƣƜ、ȉȉ友達ƀƾƣ援助Ɓŷƿ、兄妹ƣ習い事Ɓ何Ɲƀ通えƛいǀ。
さ無回答・身体ざ 

⚫ 日々私ƣ怒鳴ƿ声Ǉ聞いƛいǀƜŷǂう隣ƣ年配ƣ夫婦ƀƾ⑤息子ƄǈƤƈǈƟ
ƝƂƠ手伝ƘƛƄǁƔƽ、ƝƘƛƷいい子ƽ⑥Ɲ言ƘƛいƔƕƆƔƈƝ。さĭ～11

歳・精神ざ 

⚫ ǼǶǮǚǇ起ƈƌƛǀ際近所ƣ方ƀƾ声ǇƀƆƛƷƾƔ時。さĭ～11 歳・身体,知
的ざ 

⚫ ſ友達ƀƾ靴Ǉ履いƔƿ服Ǉ着ƔƿƎǀ際Ơ手伝ƘƛƷƾƘƔ。電車Ɯ席Ǉ譲Ƙ
ƛƷƾƘƔ。さĭ～11歳・身体ざ 

⚫ 旅行先ƣ宿ƜǤǪǮȀƣ方々Ɓ子ƞƷƣ様子Ǉ見ƛ、休ƶǀƽうƠǚǮǢȒンƹ
掛Ɔ物Ǉ用意ƌƛƄƕƊいƳƌƔ。さĭ～11歳・身体ざ 

⚫ ƽƄ、話ƀƆƾǁǀさĭ～11歳・知的ざ 

⚫ うƖƣ子ƣȅーǤƠ合わƐƛ一緒Ơ遊ǈƜƄǁǀſ子様ƷいƾƘƌƸƘƔ。さĭ～
11歳・知的ざ 

⚫ 装具Ǉƌƛいǀ足Ƥ小ƊƄ、指Ɓ 3本ƌƀƟいƁ、友達ƀƾ⑤可愛い足⑥Ɲ言わǁ
本人Ɓ初ƶƛ安堵ƌƔƈƝ。さĭ～11歳・身体ざ 
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⚫ 近所ƣ方ƀƾƣ普通ƣ声掛Ɔさ12～17歳・知的ざ 

⚫ 同ƍ集合住宅ƣ住人ƣ方々ƹ幼稚園ƣ関係者ƣ方々ƀƾ、Ǝǁ違い様Ơ少ƌƣ変
化ƹ成長Ơƙいƛ声ǇƀƆƛƷƾƘƔ時。ƴǈƟƜ見守ƘƛƷƾƘƛいǀƽうƟ
気持ƖƠƌƛƷƾえ、思いƹƿǇ感ƍƔ。さħ～Ĭ歳・知的ざ 

 

ĩ 交通機関 

⚫ ȃȖȂǖーǴǇƙƆƛ電車Ơ乗ƘƔ時、席ǇƻƏƘƛいƔƕƂƳƌƔ。さĭ～11歳・
知的,難病ざ 

⚫ 電車Ǉ待ƙȆーȋƜ、ȄンǬƠƎわƘƛいǀ時、ſƷƾƌǇƌƛƌƳƘƔƈƝƁŷ
ǀ。ƪƄƽうƟǪǕȖǇƷƘƛいƏ困ƘƛいƔƾ、ƝƟƿƠいƔ年配ƣ方Ɓ、⑤ƈ
ǁ、ƷƘƛいƘƛいいƽ⑥Ɲ下ƊƘƛ、助ƀƘƔ。小学生ƕƁ、ƒǈƟƈƝƷŷǀ、
ƝいうƽうƟ感ƍƜ見ƛ下Ɗƿ、ưƘƝƌƔ。さĭ～11歳・知的ざ 

⚫ 通学ƜǻǤǇ利用Ǝǀ際、運転手Ɗǈƹ乗客ƣ方々Ɓ見守Ƙƛ下ƊƘƛ有難いƜ
Ǝ。さ12～17歳・知的ざ 

⚫ 公共交通機関Ɯ、大丈夫ƜƎƽ、Ɲ言ƘƛƷƾえǀ。ǼǶǮǚƠƟƘƔƝƂ、他ƣ
子Ɓ気ƠƀƆƛƄǁǀ。さĭ～11歳・知的ざ 

⚫ 民間ǻǤ、ȃȖȂǖーǴǇƙƆƛいƛ、座席ǇƻƏƘƛƷƾƘƔ。さ12～17歳・知
的ざ 

⚫ 外出時ƠȃȖȂǖーǴǇ首ƀƾ下ƇƛいǀƣƜ、言葉Ơ出ƊƟƄƛƷ、ƟǈƝƟƄ
場所Ǉ譲ƘƛƄǁƔƿƟƞ配慮Ǉ感ƍǀƈƝƁŷƿƳƎ。さ12～17歳・知的,精神ざ 

⚫ 一人Ɯ登下校ǇƌƛいǀƣƜ、電車ƣ乗ƿ間違いƣ際、戻ǀ電車Ǉ教えƛƷƾƘƛ
いƔ。さ12～17歳・知的ざ 

⚫ 電車Ɯ機嫌Ɓ悪ƄƟƿ、座席Ǉ譲ƘƛƷƾƘƔさĭ～11歳・知的ざ 

⚫ ǻǤ降車Ơ時間ǇƀƆƛƌƳƘƔƁ、待ƘƛいƔƕいƔ。さ12～17歳・身体,知的,

難病ざ 

⚫ ǻǤƣ座席Ǉ譲ƘƛƷƾƘƔƝƂさħ～Ĭ歳・知的ざ 

⚫ 乗ƿ物さ公共交通機関ざƜ席Ǉ譲ƘƛƷƾえƔ時さ12～17歳・身体,知的ざ 

⚫ ǻǤƠ乗ǀ時Ơ手伝いƳƌƼうƀƝ声ǇƀƆƛƄǁǀ。さĭ～11歳・身体ざ 

⚫ ǻǤƜ座席Ǉ譲Ƙƛ下Ɗǀ方ƁŷƿƁƔいƜƎ。子供ƟƣƜ、立ƘƛいǀƮƂƀƷ
ƌǁƳƐǈƁ、ƌƘƀƿ掴ƳǀƟǈƛ簡単Ɵ事Ʒ出来ƟいƣƜさ12～17歳・知的ざ 

 

Ī 学校 

⚫ 先生ƠƽƘƛƤ、対応ƁƧƞいƁ、良ƄƌƛƄǁǀ方ƷいƳƎ。さ12～17歳・難病ざ 

⚫ 担任ƽƿ、ƹǁǀ事ƤƜƂǀ限ƿƹƿƳƎƝ言ƘƛいƔƕいƔ事。ȉǤǚƜǞȊȐ
ǶǜーǢȒンƁƝƿƠƄいƝいうƣƜ、ƤƏƌƛ、ƻƘƄƿ話ƌƛƄǁǀ姿Ɛい。
自然Ơ,身ƠƙƆǀǘǛǇ⑤ƀƘƈいいƢ⑥Ɲ言ƘƛƄǁƔ店員Ɗǈ。さĭ～11歳・
身体ざ 
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⚫ 同級生ƣſ友ƕƖ複数人Ɓ、毎朝登校時Ơ家ƳƜ迎えƠ来ƛƄǁƔƿ、車ǏǤǇſ
ƌƛƄǁǀ。さĭ～11歳・身体ざ 

⚫ 学童ƣſ友達Ɓ一緒Ơ仲良Ƅ遊ǈƜƄǁƔ。さĭ～11歳・知的ざ 

⚫ 修学旅行ƣƌſƿƣ代筆、友達。さ12～17歳・精神ざ 

⚫ 学校ƣſ友達Ơ色々Ɵ場面Ɯ助ƆƛƷƾƘƛいǀ。さĭ～11歳・身体ざ 

⚫ 友人ƹƒƣƉ両親ƀƾいƙƷƝ同ƍ、特別Ơ何ƀǇƎǀƝいうƈƝƤƟƄ、自然Ɵ
対応Ǉƌƛ下ƊƘƛいǀ。さ12～17歳・精神ざ 

⚫ 保育士ƹ学校ƣ先生等さĭ～11歳・知的ざ 

⚫ 幼稚園ƣ先生Ơ気遣い頂いƛ毎日元気Ơ通園ƌƛいƳƎさħ～Ĭ歳・知的ざ 

⚫ 通級ƣ先生Ơ母親Ɯŷǀ私ƀƾ、ƈう言うƈƝƁŷƘƛƝƽƄ伝えƛいǀƣƜ、ƒ
ǁǇ題材Ơƌƛ問題解決Ǉ見出ƌƛƄǁƔƿƌƛいƳƎ。さĭ～11歳・精神ざ 

⚫ 4月Ơ入学ƌƔ高校ƣ養護ƣ先生、体育ƣ先生Ɓ息子ƣƈƝǇƽƄ見ƛ対応Ǉ考え
ƛ下ƊƘƛいƳƎ。さ12～17歳・身体ざ 

⚫ 支援学級ƣƉƄわƏƀƟ先生ƜƎƁ、個人個人Ǉ尊重ƌ温ƀƄ向Ƃ合Ƙƛ下Ɗǀ
先生ƁいƾƘƌƸǀ。時間ƁƀƀƘƔƿ、失敗ƎǀƈƝƁŷƘƛƷ、温ƀい声ƀƆ
ǇƌƛƄǁ、改善Ǝǀƽう導いƛƄƕƊǀ。さ12～17歳・知的ざ 

⚫ 学校ƜƤ先生ƣ理解Ɓŷƿ、今ƣƝƈǂǚȔǤȌǏǳƠƷ受Ɔ入ǁƾǁƛſƿ、楽
ƌƄ過ƉƐƛいƳƎ。さĭ～11歳・持ƘƛいƟいざ 

⚫ 保育園ƀƾƣ帰ƿ、ǼǶǮǚƠƟƘƔƝƂ、先生ƹſ友達ƣȉȉƁ優ƌƄ声ǇƀƆ
ƛƄǁƔ。さĭ～11歳・知的ざ 

⚫ 教育総合相談室ƣソーǢȎȖワーǖーƹ、学校ƣ校長先生ƣ対応Ɓ、娘ƹ保護者Ơ
対ƌƛ大変親身ƠƟƘƛいƔƕƂ、救わǁƳƌƔ、さ12～17歳・精神ざ 

⚫ 12 月Ơ支援級Ơ転校ƌ、先生方Ơ手厚Ƅ支援いƔƕいƔƿ、寄ƿ添ƘƔ言葉Ǉƀ
ƆƛいƔƕいƛŷƿƁƔƀƘƔ。さĭ～11歳・知的ざ 

⚫ 昨年度ƳƜ通ƘƛいƔ幼稚園ƣ先生さĭ～11歳・知的ざ 

⚫ 支援学級ƣ担任ƣ先生Ƥ、的確Ɵ観察、指導、寄ƿ添ƘƛƄƕƊǀ姿勢ƁŷƿƝƛ
Ʒ感謝ƌƛſƿƳƎ。ƞƈƠƷ頼ǀ場所ƁƟい中唯一ƣ相談ƜƂǀ方ƜƷŷƿƳ
Ǝ。さĭ～11歳・知的ざ 

 

ī その他 

⚫ 学校Ɯ先生ƀƾ。さĭ～11歳・持ƘƛいƟいざ 

⚫ 保育園ƜƤ先生ƹ園児、Ɖ家族ƀƾ配慮いƔƕƆƔ。さĭ～11歳・身体,知的ざ 

⚫ 病院ƟƞƜ知的Ǉ伝えǀƝ看護師ƣ方Ɵƞƣ手厚いǠȈーǳ。さ12～17 歳・知的ざ 
⚫ 市役所ƣ障害福祉課ƣ担当ƣ方Ƥ、手続ƂƟƞƜſ会いƌƛſ話ƎǀƝƂƟƞ、些
細Ɵ子供ƣ成長Ǉ共Ơ喜ǈƜ下ƊƘƛうǁƌい。さĭ～11歳・知的ざ 

 

⚫ 特ƠƟƌさī件ざ 
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さĪ）成年後見制度の認知状況 

問 32 成年後見制度Ơƙいƛ知ƘƛいƳƎƀ。 

▼ 

ゆ 成年後見制度ƣ認知状況Ƥ、⑤制度ƣ名前Ʒ内容Ʒ知ƘƛいƔ⑥Ɓ 51.6ぽ、
⑤聞いƔƈƝƤŷǀƁ内容Ƥ知ƾƟƀƘƔ⑥Ɓ 37.9ぽƝƟƘƛいǀ。 

 

ưƝǈƞƣ属性Ɯ⑤制度ƣ名前Ʒ内容Ʒ知ƘƛいƔ⑥ƁĬ割前後Ǉ占ƶƛいǀ。 

図表 B9-3-1 成年後見制度ƣ認知状況さ全体・性別・年齢・手帳ƣ種類ざ 
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ら前回調査さ令和元年度実施）Ɲの比較 

前回調査さ令和元年度実施ざƜƤ、⑤制度ƣ名前Ʒ内容Ʒ知ƘƛいƔ⑥Ɓ 41.2ぽƝƟƘ
ƛいǀ。本調査ƜƤ⑤制度ƣ名前Ʒ内容Ʒ知ƘƛいƔ⑥Ɓ 51.6ぽƝƟƘƛſƿ、前回ƽƿ
Ʒ高ƄƟƘƛいǀ。 

図表 B9-3-2 前回調査Ɲƣ比較 
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さī）成年後見制度の利用意向 

問 33 ſ子Ɗǈさ宛名ƣ方ざƠ、成年後見制度Ǉ活用ƊƐƔいƝ思いƳƎƀ。 

▼ 

ゆ 成年後見制度ƣ利用意向Ƥ、⑤将来必要ƠƟƘƔƾ活用ƊƐƔい⑥Ɓ 57.9ぽ、
⑤活用ƊƐƔいƝƤ思わƟい⑥Ɓ 14.2ぽƝƟƘƛいǀ。 

 

手帳ƣ種類ƜƴǀƝ、知的障ƁいƜƤ⑤将来必要ƠƟƘƔƾ活用ƊƐƔい⑥Ɓ 66.4ぽƝ
他ƽƿƷ高い割合Ǉ占ƶƛいǀ。身体障ƁいƜƤ⑤活用ƊƐƔいƝƤ思わƟい⑥Ɓ 25.0ぽ
Ɲ他ƽƿƷ高い割合Ǉ占ƶƛいǀ。 

図表 B9-4-1 成年後見制度ƣ利用意向さ全体・性別・年齢・手帳ƣ種類ざ 
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さĬ）利用ƊせƔくƟい理由 

※問 33Ɯ⑤活用ƊƐƔいƝƤ思わƟい⑥Ɲ回答ƌƔ方Ơſ聞ƂƌƳƎ。 
問 33-1 活用ƊƐƔいƝ思わƟい理由Ƥ何ƜƎƀ。づ複数回答て 

▼ 

ゆ 利用ƊƐƔƄƟい理由Ɲƌƛ⑤ƒƣ他⑥Ɓ 44.4ぽƝ最Ʒ回答Ɓ多Ƅ、⑤知ƾ
Ɵい人Ơ面倒ǇƴƛƷƾうƣƤ不安⑥Ɓ 33.3ぽƝ続Ƅ。 

 

図表 B9-5-1 利用ƊƐƔƄƟい理由さ全体お複数回答ざ 
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図表 B9-5-2 利用ƊƐƔƄƟい理由さ全体・性別・年齢・手帳ƣ種類お複数回答ざ 

さ単位：ぽざ 
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10 対象者を主ƠケǍƌƛいǀ方Ơƙいƛ 

さĨ）対象者を主ƠケǍƌƛいǀ人 

問 34 自宅Ɯſ子Ɗǈさ宛名ƣ方ざǇ主ƠǜǍƌƛいǀ方Ƥ誰ƜƎƀ。ſ子Ɗǈƀƾ見Ɣ関
係Ɯſ答えƄƕƊい。 

▼ 

ゆ 対象者Ǉ主ƠǜǍƌƛいǀ人Ƥ、⑤母親⑥Ɓ 92.6ぽ、⑤父親⑥Ɓ 3.2ぽ、⑤祖
父母⑥Ɓ 0.5ぽƟƞƝƟƘƛいǀ。 

 

年齢ƜƴǀƝ、ħ～Ĭ歳ƜƤ⑤父親⑥Ɓ 11.8ぽǇ占ƶƛいǀ。 

図表 B10-1-1 対象者Ǉ主ƠǜǍƌƛいǀ人さ全体・性別・年齢・手帳ƣ種類ざ 
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図表 B10-1-2 対象者Ǉ主ƠǜǍƌƛいǀ人さ全体・性別・年齢・手帳ƣ種類ざ 

さ単位：上段：人、下段：ぽざ 
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さĩ）対象者を主ƠケǍƌƛいǀ人のĨ日のケǍ時間 

問 35 ſ子Ɗǈさ宛名ƣ方ざǇ主ƠǜǍƌƛいǀ方ƣ、Ĩ日ƣǜǍ時間Ǉſ答えƄƕƊい
さ見守ƿƷ含Ƶざ。 

▼ 

ゆ 対象者Ǉ主ƠǜǍƌƛいǀ人ƣĨ日ƣǜǍ時間Ƥ、⑤Ī時間以上ĭ時間未
満⑥Ɓ 22.6ぽ、⑤Ĩ時間未満⑥Ɓ 20.0ぽƝƟƘƛいǀ。 

 

年齢ƜƴǀƝ、年齢Ɓ高ƄƟǀƠƙǁƛǜǍ時間Ɓ短ƄƟǀ傾向ƁうƀƁえǀ。手帳ƣ
種類ƜƴǀƝ、知的障ƁいƜƤ他Ɲ比ƮƛǜǍ時間Ɓ長ƄƟƘƛいǀ。 

図表 B10-2-1 対象者Ǉ主ƠǜǍƌƛいǀ人ƣĨ日ƣǜǍ時間 

さ全体・性別・年齢・手帳ƣ種類ざ 
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さĪ）対象者以外の人のケǍをƌƛいǀƀ 

問 36 ſ子ƊǈǇ主ƠǜǍƌƛいǀ方Ƥ、調査対象ƝƟƘƔſ子Ɗǈ以外ƣ乳幼児、高齢
者、病気・障Ɓいƣŷǀ人ƣſ世話ǇƌƛいƳƎƀ。 

▼ 

ゆ 対象者以外ƣ人ƣǜǍǇƌƛいǀƀƤ、⑤ƌƛいƟい⑥Ɓ 72.1ぽ、⑤ƌƛい
ǀ⑥Ɓ 25.8ぽƝƟƘƛいǀ。 

 

手帳ƣ種類ƜƴǀƝ、精神障ƁいƜƤ⑤ƌƛいǀ⑥Ɓ 37.5ぽƝƟƘƛいǀ。 

図表 B10-3-1 対象者以外ƣ人ƣǜǍǇƌƛいǀƀさ全体・性別・年齢・手帳ƣ種類ざ 
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さī）対象者を主ƠケǍƌƛいǀ人の就労状況 

問 37 ſ子Ɗǈさ宛名ƣ方ざǇ主ƠǜǍƌƛいǀ方Ƥ、現在、仕事ǇƌƛいƳƎƀ。 

▼ 

ゆ 対象者Ǉ主ƠǜǍƌƛいǀ人ƣ就労状況Ƥ、⑤週 30時間以上勤務⑥Ɓ 29.5ぽ、
⑤週 30時間未満勤務⑥Ɓ 27.4ぽƝƟƘƛいǀ。 

 

手帳ƣ種類ƜƴǀƝ、難病ƜƤ⑤仕事ƤƌƛいƟい⑥Ɓ 61.1ぽƝƟƘƛいǀ。 

図表 B10-4-1 対象者Ǉ主ƠǜǍƌƛいǀ人ƣ就労状況さ全体・性別・年齢・手帳ƣ種類ざ 
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さĬ）対象者を主ƠケǍƌƛいǀ人の健康状況 

問 38 ſ子Ɗǈさ宛名ƣ方ざǇ主ƠǜǍƌƛいǀ方ƣ現在ƣ健康状態ƤいƀƁƜƎƀ。 

▼ 

ゆ 対象者Ǉ主ƠǜǍƌƛいǀ人ƣ健康状況Ƥ、⑤ƪƙう⑥Ɓ 45.8ぽƝƟƘƛい
ǀ。⑤ƽい⑥さ20.0ぽざƝ⑤Ƴŷƽい⑥さ11.1ぽざǇ合わƐƔこƽいごƁ 31.1ぽ、
⑤ŷƳƿƽƄƟい⑥さ18.4ぽざƝ⑤ƽƄƟい⑥さ2.6ぽざǇ合わƐƔこƽƄƟいご
Ɓ 21.0ぽƝƟƘƛいǀ。 

 

年齢ƜƴǀƝ、12～17歳ƜƤこƽいごƁ 25.9ぽƝ他ƣ年齢ƽƿƷ低ƄƟƘƛいǀ。 

図表 B10-5-1 対象者Ǉ主ƠǜǍƌƛいǀ人ƣ健康状況さ全体・性別・年齢・手帳ƣ種類ざ 
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さĭ）ケǍƌƛいǀ人Ɓ通院ƜƂƟƀƘƔ経験の有無 

問 39 ſ子Ɗǈさ宛名ƣ方ざǇ主ƠǜǍƌƛいǀ方Ƥ、過去Ĩ年間Ơ、必要Ɵ通院ƹ受診Ɓ
ƜƂƟƀƘƔƈƝƁŷƿƳƎƀ。 

▼ 

ゆ ǜǍƌƛいǀ人Ɓ通院ƜƂƟƀƘƔ経験ƣ有無Ƥ、⑤Ɵい⑥Ɓ 58.9ぽ、⑤ŷ
ǀ⑥Ɓ 27.4ぽƝ続Ƅ。 

 

手帳ƣ種類ƜƴǀƝ、精神障ƁいƜƤ⑤ŷǀ⑥Ɓī割強Ǉ占ƶǀ。 

図表 B10-6-1 ǜǍƌƛいǀ人Ɓ通院ƜƂƟƀƘƔ経験ƣ有無 
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さĮ）対象者を主ƠケǍƌƛいǀ人Ɓ抱えǀ課題 

問 40 ſ子Ɗǈさ宛名ƣ方ざǇ主ƠǜǍƌƛいǀ方Ƥ、次ƣƽうƟ問題Ơƞƣ程度ŷƛƤƳ
ƿƳƎƀ。さゅƤҒ～⑩ƣƒǁƓǁƠĨƙƏƙざ 

▼ 

ゆ ⑤非常ƠŷƛƤƳǀ⑥Ɲ⑤少ƌŷƛƤƳǀ⑥Ǉ合わƐƔこŷƛƤƳǀごƣ割
合Ɓ高いƣƤ、ғ ǜǍƜ精神的ƠƳいƘƛƌƳうさ61.1ぽざƝƟƘƛいǀ。 

ゆ ⑤ŷƳƿŷƛƤƳƾƟい⑥Ɲ⑤ƳƘƔƄŷƛƤƳƾƟい⑥Ǉ合わƐƔこŷƛ
ƤƳƾƟいごƣ割合Ɓ高いƣƤ、Ҙ ǜǍƣƈƝƜ家族・親ƐƂƝ意見Ɓ合わ
Ɵいさ70.5ぽざ、Җ 子ƞƷƁ気ƠƟƿ思うƽうƠ外出ƜƂƟいさ64.8ぽざƝƟ
Ƙƛいǀ。 

 

図表 B10-7-1 対象者Ǉ主ƠǜǍƌƛいǀ人Ɓ抱えǀ課題さ全体ざ 
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13.2 30.0 29.5 24.2

3.2

8.9 20.0 35.3 29.5 6.3

18.4 27.9 24.7 24.2

4.7

2.6

22.6 37.9 32.6

4.2

18.9 27.9 35.8 14.2

3.2

10.5 32.1 26.8 26.3

4.2

14.2 28.4 34.7 17.4 5.3

非常あ

ࡿࡲࡣ࡚

少ࡋあ࡚ࡣ

ࡿࡲ

あࡾࡲあ࡚

い࡞ࡽࡲࡣ

くࡓࡗࡲ

あ࡚ࡲࡣ

い࡞ࡽ

無回答

ｎ

190

190

190

190

190

190

190

190

190

190

ձ い࡞くࡼࡀ調子ࡢ身体࡚ࢀ疲ࢣ

ղ うࡲࡋ࡚ࡗいࡲ精神的࡛ࢣ

ճ い࡞ࢀࡽ出事ࡵࡓࡢࢣ

մ い࡞ࡽわࡲࡀ手世ヰࡢ家族ࡵࡓࡢࢣ

յ 子ࡀࡶ気ࡾ࡞思うࡼう外出࡛࡞ࡁい

ն い࡞ࢀྲྀうࡼ思うࢆ時間ࠖ࡞自由ࠕ

շ い࡞合わࡀ意見ࡁࡏ家族࣭親࡛ࡇࡢࢣ

ո いࡁ大ࡀ経済的㈇担ࡢࡵࡓࡢࢣ

չ い࡞ࢀ十ศྲྀࡀ睡眠࣭ࡿࡀ時間ࢣ

պ 関係機関ࡢࡾࡾࡸࡢ㈇担ࡀ大ࡁい

㸦％㸧
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さį）対象者をケǍƎǀ際Ơ手伝Ƙƛくǁǀ人 

問 41 ſ子Ɗǈさ宛名ƣ方ざƣǜǍǇƎǀ時Ơ手伝ƘƛƄǁǀ人Ƥ誰ƜƎƀ。 
づ複数回答て 

▼ 

ゆ 対象者ǇǜǍƎǀ際Ơ手伝ƘƛƄǁǀ人Ɲƌƛ⑤父親⑥Ɓ 74.7ぽƝ最Ʒ回
答Ɓ多Ƅ、⑤祖父母⑥Ɓ 24.7ぽƝ続Ƅ。 

 

⑤いƟい⑥以外ƣ回答ƠƙいƛƎƮƛƣ属性Ɯ⑤父親⑥Ɓ第Ĩ位ƝƟƘƛいǀ。 

図表 B10-8-1 対象者ǇǜǍƎǀ際Ơ手伝ƘƛƄǁǀ人さ全体お複数回答ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

74.7

24.7

18.4

15.8

11.1

2.6

1.1

0.5

5.3

10.0

2.6

0 10 20 30 40 50 60 70 80

父親

祖父ẕ

䞉姉

ẕ親

弟䞉妹

そ䛾同居家族

䝩䞊䝮䝦䝹䝟䞊

䝪䝷ン䝔䜱䜰

そ䛾

い䛺い

無回答

䠄％䠅n=190
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図表 B10-8-2 対象者ǇǜǍƎǀ際Ơ手伝ƘƛƄǁǀ人 

さ全体・性別・年齢・手帳ƣ種類お複数回答ざ 

さ単位：ぽざ 

 
第㸯 第㸰 第㸱 

全体 
父親 祖父母 ࣭姉 

74.7 24.7 18.4 

性

別 

男性 
父親 祖父母 ࣭姉 

77.7 26.2 20.0 

女性 
父親 祖父母 母親 

71.4 23.2 17.9 

年

齢 

㸮～㸳歳 
父親 母親㸭祖父母 

82.4 23.5 

㸴～11 歳 
父親 祖父母 ࣭姉 

77.8 30.9 22.2 

12～17 歳 
父親 祖父母 ࣭姉 

73.0 20.2 18.0 

手

帳

ࡢ

種

類 

身体障ࡀい 
父親 祖父母 ࣭姉 

79.5 31.8 20.5 

知的障ࡀい 
父親 祖父母 ࣭姉 

80.8 22.4 21.6 

精神障ࡀい 
父親 祖父母 母親 

53.1 25.0 21.9 

難病 
父親 母親㸭࣭姉 

72.2 11.1 

持࡚ࡗい࡞い 
父親 母親 

 75.0 25.0 
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さİ）障Ɓい児の親の会ƭの参加状況 

問 42 ſ子Ɗǈさ宛名ƣ方ざǇ主ƠǜǍƌƛいǀ方Ƥ、親ƣ会ƠƞǁƄƾい参加ƌƛいƳƎ
ƀ。 

▼ 

ゆ 障Ɓい児ƣ親ƣ会ƭƣ参加状況Ƥ、⑤入会ƌƛいƟい⑥Ɓ 70.5ぽƝƟƘƛい
ǀ。 

 

年齢ƜƴǀƝ、ĭ～11歳ƜƤ⑤年Ơ数回⑥、⑤入会ƌƛいǀƁưƝǈƞ参加ƌƛいƟい⑥
ƁƝƷƠĩ割弱Ǉ占ƶǀ。手帳ƣ種類ƜƴǀƝ、難病ƜƤ⑤年Ơ数回⑥ƁĪ割弱Ǉ占ƶǀ。 

図表 B10-9-1 障Ɓい児ƣ親ƣ会ƭƣ参加状況さ全体・性別・年齢・手帳ƣ種類ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.7

12.1 11.6 70.5

2.1

4.6

10.0 13.1 70.8

1.5

1.8

17.9 7.1 71.4

1.8

11.8 11.8

0.0

76.5

0.0

1.2

16.0 17.3 64.2

1.2

4.5

9.0 9.0 75.3

2.2

6.8 9.1 13.6 68.2

2.3

4.0

12.8 13.6 68.0

1.6

0.0

15.6 6.3 75.0

3.1

5.6 27.8 5.6 61.1

0.0

0.0

25.0 25.0 50.0

0.0

月㸯～㸱回 年数回
入会࡚ࡋい

ࢇほࡀࡿ

࡚ࡋ参加

い࡞い

入会࡚ࡋい

い࡞

無回答

ｎ

190

130

56

17

81

89

44

125

32

18

4

性

別

年

齢

手

帳

ࡢ

種

類

全体

男性

女性

㸮～㸳歳

㸴～11歳

12～17歳

身体障ࡀい

知的障ࡀい

精神障ࡀい

難病

持࡚ࡗい࡞い

㸦％㸧
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11 相談Ơƙいƛ 

さĨ）相談ƜƂǀ人 

問 43 ſ子Ɗǈさ宛名ƣ方ざǇ主ƠǜǍƌƛいǀ方Ɓ、日常生活ƹ障ƁいƣƈƝƟƞƜ困Ƙ
Ɣ時Ơ、相談ƜƂǀ人Ƥ誰ƜƎƀ。づ複数回答て 

▼ 

ゆ 相談ƜƂǀ人Ɲƌƛ⑤家族・親ƐƂ⑥Ɓ 58.4ぽƝ最Ʒ回答Ɓ多Ƅ、⑤障Ɓい
ƣŷǀ友人・知人⑥Ɓ 51.6ぽƝ続Ƅ。 

 

⑤誰ƷいƟい⑥以外ƣ回答ƠƙいƛưƝǈƞƣ属性Ɯ⑤家族・親ƐƂ⑥Ɓ第Ĩ位ƝƟƘ
ƛいǀ。 

図表 B11-1-1 相談ƜƂǀ人さ全体お複数回答ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

58.4

51.6

36.3

30.5

20.5

15.8

15.3

11.6

10.5

7.9

0.5

0.5

0.0

11.1

4.7

1.6

0 10 20 30 40 50 60 70

家族䞉親䛫䛝

障䛜い䛾あ䜛友人䞉知人

障害福祉施設䜔支援センタ䞊䛾䝇タ䝑䝣

病院䛾䝇タ䝑䝣

友人䞉知人、近所䛾人

相談支援専門員

通所施設䛾䝇タ䝑䝣

市役所䛾相談窓口䠄障䛜い者支援課䠅

市役所䛾相談窓口䠄障䛜い者支援課以外䠅

保護者䛾団体

䝩䞊䝮䝦䝹䝟䞊、䜺䜲䝗䝦䝹䝟䞊

民生委員䜔障䛜い者相談員

䝪䝷ン䝔䜱䜰

そ䛾

誰䜒い䛺い

無回答

䠄％䠅

n=190
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図表 B11-1-2 相談ƜƂǀ人さ全体・性別・年齢・手帳ƣ種類お複数回答ざ 

さ単位：ぽざ 

 
第㸯 第㸰 第㸱 

全体 

家族࣭親ࡁࡏ 障ࡀいࡢあࡿ友人࣭知人 障害福祉施設ࡸ支援センタ

 ࣇࢵタࢫࡢ࣮

58.4 51.6 36.3 

性

別 

男性 

家族࣭親ࡁࡏ 障ࡀいࡢあࡿ友人࣭知人 障害福祉施設ࡸ支援センタ

 ࣇࢵタࢫࡢ࣮

61.5 54.6 42.3 

女性 
家族࣭親ࡁࡏ 障ࡀいࡢあࡿ友人࣭知人 友人࣭知人、近所ࡢ人 

55.4 46.4 26.8 

年

齢 

㸮～㸳歳 

家族࣭親ࡁࡏ㸭障ࡀいࡢあࡿ友人࣭知人 障害福祉施設ࡸ支援センタ

 ࣇࢵタࢫࡢ࣮

52.9 47.1 

㸴～11 歳 

家族࣭親ࡁࡏ 障ࡀいࡢあࡿ友人࣭知人 障害福祉施設ࡸ支援センタ

 ࣇࢵタࢫࡢ࣮

64.2 46.9 35.8 

12～17 歳 

家族࣭親ࡁࡏ㸭障ࡀいࡢあࡿ友人࣭知人 障害福祉施設ࡸ支援センタ

 ࣇࢵタࢫࡢ࣮

56.2 34.8 

手

帳

ࡢ

種

類 

身体障ࡀい 
家族࣭親ࡁࡏ 障ࡀいࡢあࡿ友人࣭知人 病院ࢫࡢタࣇࢵ 

68.2 56.8 43.2 

知的障ࡀい 

家族࣭親ࡁࡏ㸭障ࡀいࡢあࡿ友人࣭知人 障害福祉施設ࡸ支援センタ

 ࣇࢵタࢫࡢ࣮

61.6 47.2 

精神障ࡀい 
家族࣭親ࡁࡏ 病院ࢫࡢタࣇࢵ 障ࡀいࡢあࡿ友人࣭知人 

40.6 37.5 21.9 

難病 
家族࣭親ࡁࡏ 病院ࢫࡢタࣇࢵ 障ࡀいࡢあࡿ友人࣭知人 

55.6 50.0 44.4 

持࡚ࡗい࡞い 
相談支援専門員㸭病院ࢫࡢタࣇࢵ 通所施設ࢫࡢタࣇࢵ 

75.0 50.0 
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さĩ）相談Ɯ困ǀƈƝ 

問 44 ſ子Ɗǈさ宛名ƣ方ざǇ主ƠǜǍƌƛいǀ方Ɓ、相談Ơƙいƛ困ǀƈƝƤ何ƜƎƀ。
づ複数回答て 

▼ 

ゆ 相談Ɯ困ǀƈƝƝƌƛ⑤相談ƌƛƷ満足ƣいƄ回答Ɓ得ƾǁƟい⑥Ɓ 30.5ぽ
Ɲ最Ʒ回答Ɓ多Ƅ、⑤ƞƈさ誰ざƠ相談ƌƔƾƽいƣƀわƀƾƟい⑥Ɓ 28.9ぽ
Ɲ続Ƅ。ƳƔ、⑤特Ơ困ǀƈƝƤƟい⑥Ƥ 28.9ぽǇ占ƶǀ。 

 

⑤特Ơ困ǀƈƝƤƟい⑥以外ƣ回答Ơƙいƛ性別ƜƴǀƝ、女性ƜƤ⑤ƞƈさ誰ざƠ相
談ƌƔƾƽいƣƀわƀƾƟい⑥Ɓ第Ĩ位ƝƟƘƛいǀ。年齢ƜƴǀƝ、ĭ～11歳ƜƤ⑤ƞ
ƈさ誰ざƠ相談ƌƔƾƽいƣƀわƀƾƟい⑥Ɓ第Ĩ位ƝƟƘƛいǀ。手帳ƣ種類ƜƴǀƝ、
知的障ƁいƜƤ⑤ƞƈさ誰ざƠ相談ƌƔƾƽいƣƀわƀƾƟい⑥Ɓ第Ĩ位ƝƟƘƛいǀ。 

図表 B11-2-1 相談Ɯ困ǀƈƝさ全体お複数回答ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

30.5

28.9

12.6

11.6

4.7

7.9

28.9

3.2

0 10 20 30 40

相談䛧䛶䜒満足䛾いく回答䛜得䜙䜜䛺い

䛹䛣䠄誰䠅䛻相談䛧䛯䜙䜘い䛾䛛わ䛛䜙䛺い

夜間䜔休日䛺䛹䛻相談䛩䜛䛸䛣䜝䛜䛺い

相談䛷䛝䜛人䛜い䛺い

䝥䝷䜲䝞䝅䞊保護䛻安䛜あ䜛

そ䛾

特䛻困䜛䛣䛸䛿䛺い

無回答

䠄％䠅n=190
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図表 B11-2-2 相談Ɯ困ǀƈƝさ全体・性別・年齢・手帳ƣ種類お複数回答ざ 

さ単位：ぽざ 

 
第㸯 第㸰 第㸱 

全体 

相談ࡶ࡚ࡋ満足ࡢいく回答

 い࡞ࢀࡽ得ࡀ

ࡼࡽࡓࡋ相談㸦誰㸧ࡇ

いࡢわ࡞ࡽい 

夜間ࡸ休日࡞相談ࡿࡍ

 い࡞ࡀࢁࡇ

30.5 28.9 12.6 

性

別 

男性 

相談ࡶ࡚ࡋ満足ࡢいく回答

 い࡞ࢀࡽ得ࡀ

ࡼࡽࡓࡋ相談㸦誰㸧ࡇ

いࡢわ࡞ࡽい 

夜間ࡸ休日࡞相談ࡿࡍ

 い࡞ࡀࢁࡇ

33.1 26.2 15.4 

女性 

ࡼࡽࡓࡋ相談㸦誰㸧ࡇ

いࡢわ࡞ࡽい 

相談ࡶ࡚ࡋ満足ࡢいく回答

 い࡞ࢀࡽ得ࡀ

相談࡛ࡿࡁ人ࡀい࡞い 

32.1 25.0 14.3 

年

齢 

㸮～㸳歳 

相談ࡶ࡚ࡋ満足ࡢいく回答

 い࡞ࢀࡽ得ࡀ

夜間ࡸ休日࡞相談ࡿࡍ

 い࡞ࡀࢁࡇ

ࡼࡽࡓࡋ相談㸦誰㸧ࡇ

いࡢわ࡞ࡽい 

41.2 23.5 17.6 

㸴～11 歳 

ࡼࡽࡓࡋ相談㸦誰㸧ࡇ

いࡢわ࡞ࡽい 

相談ࡶ࡚ࡋ満足ࡢいく回答

 い࡞ࢀࡽ得ࡀ

相談࡛ࡿࡁ人ࡀい࡞い 

35.8 34.6 11.1 

12～17 歳 

相談ࡶ࡚ࡋ満足ࡢいく回答

 い࡞ࢀࡽ得ࡀ

ࡼࡽࡓࡋ相談㸦誰㸧ࡇ

いࡢわ࡞ࡽい 

夜間ࡸ休日࡞相談ࡿࡍ

 い࡞ࡀࢁࡇ

24.7 23.6 13.5 

手

帳

ࡢ

種

類 

身体障ࡀい 

相談ࡶ࡚ࡋ満足ࡢいく回答

 い࡞ࢀࡽ得ࡀ

ࡼࡽࡓࡋ相談㸦誰㸧ࡇ

いࡢわ࡞ࡽい 

相談࡛ࡿࡁ人ࡀい࡞い 

40.9 25.0 18.2 

知的障ࡀい 

ࡼࡽࡓࡋ相談㸦誰㸧ࡇ

いࡢわ࡞ࡽい 

相談ࡶ࡚ࡋ満足ࡢいく回答

 い࡞ࢀࡽ得ࡀ

夜間ࡸ休日࡞相談ࡿࡍ

 い࡞ࡀࢁࡇ

32.0 29.6 13.6 

精神障ࡀい 

相談ࡶ࡚ࡋ満足ࡢいく回答

 い࡞ࢀࡽ得ࡀ

夜間ࡸ休日࡞相談࡞ࡀࢁࡇࡿࡍい㸭ࡇ㸦誰㸧

相談ࡼࡽࡓࡋいࡢわ࡞ࡽい 

25.0 18.8 

難病 

相談ࡶ࡚ࡋ満足ࡢいく回答

 い࡞ࢀࡽ得ࡀ

ࡼࡽࡓࡋ相談㸦誰㸧ࡇ

いࡢわ࡞ࡽい 

夜間ࡸ休日࡞相談ࡿࡍ

 い࡞ࡀࢁࡇ

44.4 16.7 11.1 

持࡚ࡗい࡞い 

ࡼࡽࡓࡋ相談㸦誰㸧ࡇ

いࡢわ࡞ࡽい 

  25.0 
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12 将来の希望ƟƞƠƙいƛ 

さĨ）希望Ǝǀ暮ƾƌ方 

問 45 ſ子Ɗǈさ宛名ƣ方ざƠ、将来、ƞƣƽうƟ暮ƾƌǇƌƛưƌいƝ考えƛいƳƎƀ。 
▼ 

ゆ 希望Ǝǀ暮ƾƌ方Ƥ、⑤家庭ǇƙƄƘƛ暮ƾƌƛưƌい⑥Ɓ 33.7ぽ、⑤ǛȖ
ーȂȆーȋƟƞ⑥Ɓ 28.4ぽƝƟƘƛいǀ。 

 

手帳ƣ種類ƜƴǀƝ、知的障ƁいƜƤ⑤ǛȖーȂȆーȋƟƞ⑥Ɓī割強Ǉ占ƶǀ。精神
障ƁいƜƤ⑤家庭ǇƙƄƘƛ暮ƾƌƛưƌい⑥Ɓĭ割強Ǉ占ƶǀ。 

図表 B12-1-1 希望Ǝǀ暮ƾƌ方さ全体・性別・年齢・手帳ƣ種類ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13.7 28.4 8.9 33.7

4.2

8.9

2.1

11.5 30.0 10.0 34.6

4.6

7.7

1.5

19.6 25.0 5.4 33.9

3.6

10.7

1.8

23.5 29.4

0.0

35.3

0.0

5.9 5.9

12.3 27.2 8.6 34.6 6.2 8.6

2.5

13.5 30.3 10.1 33.7

3.4

9.0

0.0

13.6 22.7 11.4 43.2

4.5 2.3 2.3

16.8 41.6 12.8 18.4

2.4

5.6

2.4

0.0

6.3

0.0

62.5 12.5 18.8

0.0

16.7 22.2 16.7 38.9

0.0

5.6

0.0

0.0 0.0 0.0

25.0

0.0

75.0

0.0

家族一

緒暮ࡽ

ࡋほ࡚ࡋ

い

ࣉ࣮ࣝࢢ

࡞࣒࣮࣍



障ࡀいࡢ

あࡿ人ࡀ

入所ࡿࡍ

施設࡞

家庭ࡘࢆ

く࡚ࡗ暮

ほ࡚ࡋࡽ

いࡋ

一人࡛暮

ほ࡚ࡋࡽ

いࡋ

そࡢ 無回答

ｎ

190

130

56

17

81

89

44

125

32

18

4

性

別

年

齢

手

帳

ࡢ

種

類

全体

男性

女性

㸮～㸳歳

㸴～11歳

12～17歳

身体障ࡀい

知的障ࡀい

精神障ࡀい

難病

持࡚ࡗい࡞い

㸦％㸧
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さĩ）希望Ǝǀ暮ƾƌ方をƎǀ上Ɯの心配 

問 46 ſ子Ɗǈさ宛名ƣ方ざƁ、問 45ƣƽうƟ暮ƾƌǇƎǀ上Ɯ心配ƟƈƝƤ何ƜƎƀ。
づ複数回答て 

▼ 

ゆ 希望Ǝǀ暮ƾƌ方ǇƎǀ上Ɯƣ心配Ɲƌƛ⑤仕事Ơ関ƎǀƈƝさ就職、復
職ざ⑥Ɓ 68.9ぽƝ最Ʒ回答Ɓ多Ƅ、⑤生活ƎǀƔƶƣ資金⑥Ɓ 59.5ぽƝ続Ƅ。 

 

⑤特Ơ心配ƉƝƤƟい⑥以外ƣ回答Ơƙいƛ手帳ƣ種類ƜƴǀƝ、身体障ƁいƜƤ⑤障
Ɓいƣ状態Ơ関ƎǀƈƝ⑥、知的障ƁいƜƤ⑤金銭管理Ơ関ƎǀƈƝ⑥・⑤仕事Ơ関Ǝǀƈ
Ɲさ就職、復職ざ⑥、難病ƜƤ⑤障Ɓいƣ状態Ơ関ƎǀƈƝ⑥Ɓ第Ĩ位ƝƟƘƛいǀ。 

図表 B12-2-1 希望Ǝǀ暮ƾƌ方ǇƎǀ上Ɯƣ心配さ全体お複数回答ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

68.9

59.5

57.4

55.3

47.9

45.8

44.7

42.1

38.4

27.9

7.4

1.1

4.7

0 10 20 30 40 50 60 70 80

事䛻関䛩䜛䛣䛸䠄就職、復職䠅

生活䛩䜛䛯䜑䛾資金

人間関係䠄家族、友人、隣人䛺䛹䠅

金銭管理䛻関䛩䜛䛣䛸

障䛜い䛾状態䛻関䛩䜛䛣䛸

家事䛾䛣䛸

契約䛺䛹手⥆䛝䛻関䛩䜛䛣䛸

ఫ䜐場所䛾䛣䛸

健康䛻関䛩䜛䛣䛸

日中䛾過䛤䛧方

そ䛾

特䛻心配䛤䛸䛿䛺い

無回答

䠄％䠅n=190
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図表 B12-2-2 希望Ǝǀ暮ƾƌ方ǇƎǀ上Ɯƣ心配 

さ全体・性別・年齢・手帳ƣ種類お複数回答ざ 

さ単位：ぽざ 

 
第㸯 第㸰 第㸱 

全体 

事関ࡇࡿࡍ㸦就

職、復職㸧 

生活ࡢࡵࡓࡿࡍ資金 人間関係㸦家族、友人、

隣人࡞㸧 

68.9 59.5 57.4 

性

別 

男性 

事関ࡇࡿࡍ㸦就

職、復職㸧 

人間関係㸦家族、友人、

隣人࡞㸧 

金銭管理関ࡇࡿࡍ 

67.7 59.2 57.7 

女性 

事関ࡇࡿࡍ㸦就

職、復職㸧 

生活ࡢࡵࡓࡿࡍ資金 人間関係㸦家族、友人、

隣人࡞㸧 

75.0 67.9 57.1 

年

齢 

㸮～㸳歳 

事関ࡇࡿࡍ㸦就

職、復職㸧 

生活ࡢࡵࡓࡿࡍ資金㸭人間関係㸦家族、友人、隣人࡞㸧 

82.4 70.6 

㸴～11 歳 

事関ࡇࡿࡍ㸦就

職、復職㸧 

生活ࡢࡵࡓࡿࡍ資金 人間関係㸦家族、友人、

隣人࡞㸧 

70.4 63.0 56.8 

12～17 歳 

事関ࡇࡿࡍ㸦就

職、復職㸧 

人間関係㸦家族、友人、

隣人࡞㸧 

金銭管理関ࡇࡿࡍ 

67.4 57.3 56.2 

手

帳

ࡢ

種

類 

身体障ࡀい 

障ࡀいࡢ状態関ࡇࡿࡍ

 

健康関ࡇࡿࡍ 生活ࡢࡵࡓࡿࡍ資金 

65.9 54.5 52.3 

知的障ࡀい 
金銭管理関ࡇࡿࡍ㸭事関ࡇࡿࡍ㸦就職、復職㸧 生活ࡢࡵࡓࡿࡍ資金 

69.6 65.6 

精神障ࡀい 

事関ࡇࡿࡍ㸦就

職、復職㸧 

人間関係㸦家族、友人、

隣人࡞㸧 

生活ࡢࡵࡓࡿࡍ資金 

81.3 75.0 53.1 

難病 

障ࡀいࡢ状態関ࡇࡿࡍ

 

健康関ࡇࡿࡍ㸭事関ࡇࡿࡍ㸦就職、復職㸧 

55.6 50.0 

持࡚ࡗい࡞い 

金銭管理関ࡇࡿࡍ㸭契約࡞手⥆ࡁ関ࡇࡿࡍ㸭 

事関ࡇࡿࡍ㸦就職、復職㸧 

50.0 
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さĪ）心配Ɵ家事 

※問 46Ɯ⑤家事ƣƈƝ⑥Ɲ回答ƌƔ方Ơſ聞ƂƌƳƎ。 
問 46-1 心配Ɵ家事Ƥ何ƜƎƀ。づ複数回答て 

▼ 

ゆ 心配Ɵ家事Ɲƌƛ⑤食事⑥Ɓ 87.4ぽƜ最Ʒ回答Ɓ多Ƅ、⑤掃除・整理整頓⑥
Ɓ 80.5ぽƝ続Ƅ。 

 

年齢ƜƴǀƝ、12～17歳ƜƤ⑤掃除・整理整頓⑥Ɓ第Ĩ位ƝƟƘƛいǀ。 

図表 B12-3-1 心配Ɵ家事さ全体お複数回答ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表 B12-3-2 心配Ɵ家事さ全体・性別・年齢・手帳ƣ種類お複数回答ざ 

さ単位：ぽざ 

  第㸯 第㸰 第㸱 

全体 
食事 掃除࣭整理整頓 ㈙い物 

87.4 80.5 78.2 

性

別 

男性 
食事 掃除࣭整理整頓 洗濯 

87.7 80.7 78.9 

女性 
食事 ㈙い物㸭掃除࣭整理整頓 

86.7 80.0 

年

齢 

㸮～㸳歳 
食事㸭㈙い物 洗濯 

100.0 87.5 

㸴～11 歳 
食事 ㈙い物 ࡳࡈ出ࡋ 

95.0 87.5 80.0 

12～17 歳 
掃除࣭整理整頓 食事 洗濯 

82.1 76.9 66.7 

手

帳

ࡢ

種

類 

身体障ࡀい 
食事 ㈙い物 掃除࣭整理整頓 

93.8 87.5 75.0 

知的障ࡀい 
食事 ㈙い物 掃除࣭整理整頓 

91.2 85.3 79.4 

精神障ࡀい 
食事㸭掃除࣭整理整頓  洗濯 

 76.9 69.2 

難病 
食事㸭㈙い物 ࡳࡈ出ࡋ 

100.0 80.0 

持࡚ࡗい࡞い 
洗濯㸭掃除࣭整理整頓㸭ࡳࡈ出ࡋ 

100.0 

87.4

80.5

78.2

74.7

73.6

10.3

0.0

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

食事

掃除䞉整理整頓

買い物

䛤䜏出䛧

洗濯

そ䛾

無回答

䠄％䠅n=87
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さī）障Ɓい者の就労Ơ必要ƟƈƝ 

問 47 ſ子Ɗǈさ宛名ƣ方ざƁ、将来仕事Ơ就ƄƔƶƠ必要ƕƝ思わǁǀƈƝƤ何ƜƎƀ。
づ複数回答て 

▼ 

ゆ 障Ɓい者ƣ就労Ơ必要ƟƈƝƝƌƛ⑤雇う側ƣ理解Ɓ進ƴ積極的Ơ雇うƈ
Ɲ⑥Ɓ 64.2ぽƝ最Ʒ回答Ɓ多Ƅ、⑤仕事Ǉ探ƎƔƶƣ手助ƆƟƞƣ支援ƣ充実⑥
Ɓ 62.1ぽƝ続Ƅ。 

 

⑤わƀƾƟい⑥以外ƣ回答Ơƙいƛ性別ƜƴǀƝ、男性ƜƤ⑤仕事Ǉ探ƎƔƶƣ手助Ɔ
Ɵƞƣ支援ƣ充実⑥Ɓ第Ĩ位ƝƟƘƛいǀ。年齢ƜƴǀƝ、ħ～Ĭ歳、ĭ～11歳ƜƤ⑤仕
事Ǉ探ƎƔƶƣ手助ƆƟƞƣ支援ƣ充実⑥Ɓ第Ĩ位ƝƟƘƛいǀ。手帳ƣ種類ƜƴǀƝ、
身体障ƁいƜƤ⑤仕事Ǉ探ƎƔƶƣ手助ƆƟƞƣ支援ƣ充実⑥、精神障ƁいƜƤ⑤就労Ơ
向Ɔƛƣ訓練ƹ研修ƣ機会ƣ充実⑥Ɓ第Ĩ位ƝƟƘƛいǀ。 

図表 B12-4-1 障Ɓい者ƣ就労Ơ必要ƟƈƝさ全体お複数回答ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

64.2

62.1

57.4

53.2

50.5

50.0

44.7

43.2

41.6

34.2

6.3

4.2

4.7

0 10 20 30 40 50 60 70

雇う側䛾理解䛜進䜏積極的䛻雇う䛣䛸

事䜢探䛩䛯䜑䛾手助け䛺䛹䛾支援䛾実

就労䛻向け䛶䛾訓練䜔研修䛾機会䛾実

多様䛺働䛝方䛜広䛜䜛䛣䛸

職場䛾人䛾手助け䛜得䜙䜜䜛䛣䛸

一般就労䛾枠䛜広䛜䜛䛣䛸

市役所䛺䛹公共的䛺機関䛜積極的䛻雇う䛣䛸

福祉的就労䛾場䜢実䛥䛫䜛䛣䛸

䝆ョ䝤コ䞊チ䛺䛹就職後䛾支援䛾実

障䛜い䛾あ䜛人䛷䜒過䛤䛧䜔䛩い職場環境

そ䛾

わ䛛䜙䛺い

無回答

䠄％䠅n=190
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図表 B12-4-2 障Ɓい者ƣ就労Ơ必要ƟƈƝさ全体・性別・年齢・手帳ƣ種類お複数回答ざ 

さ単位：ぽざ 

 
第㸯 第㸰 第㸱 

全体 

㞠う側ࡢ理解ࡀ㐍ࡳ積極

的㞠うࡇ 

事ࢆ探ࡢࡵࡓࡍ手助け

 実ࡢ支援ࡢ࡞

就労向け࡚ࡢ訓練ࡸ研

修ࡢ機会ࡢ実 

64.2 62.1 57.4 

性

別 

男性 

事ࢆ探ࡢࡵࡓࡍ手助け

 実ࡢ支援ࡢ࡞

㞠う側ࡢ理解ࡀ㐍ࡳ積極

的㞠うࡇ 

就労向け࡚ࡢ訓練ࡸ研

修ࡢ機会ࡢ実 

64.6 62.3 56.2 

女性 

㞠う側ࡢ理解ࡀ㐍ࡳ積極

的㞠うࡇ 

就労向け࡚ࡢ訓練ࡸ研

修ࡢ機会ࡢ実 

一般就労ࡢ枠ࡀ広ࡇࡿࡀ

 

71.4 64.3 62.5 

年

齢 

㸮～㸳歳 

事ࢆ探ࡢࡵࡓࡍ手助け

 実ࡢ支援ࡢ࡞

就労向け࡚ࡢ訓練ࡸ研

修ࡢ機会ࡢ実 

㞠う側ࡢ理解ࡀ㐍ࡳ積極

的㞠うࡇ 

70.6 64.7 64.7 

㸴～11 歳 

事ࢆ探ࡢࡵࡓࡍ手助け

 実ࡢ支援ࡢ࡞

㞠う側ࡢ理解ࡀ㐍ࡳ積極

的㞠うࡇ 

就労向け࡚ࡢ訓練ࡸ研

修ࡢ機会ࡢ実 

66.7 64.2 59.3 

12～17 歳 

㞠う側ࡢ理解ࡀ㐍ࡳ積極

的㞠うࡇ 

事ࢆ探ࡢࡵࡓࡍ手助け

 実ࡢ支援ࡢ࡞

就労向け࡚ࡢ訓練ࡸ研

修ࡢ機会ࡢ実 

66.3 58.4 56.2 

手

帳

ࡢ

種

類 

身体障ࡀい 

事ࢆ探ࡢࡵࡓࡍ手助け

 実ࡢ支援ࡢ࡞

㞠う側ࡢ理解ࡀ㐍ࡳ積極

的㞠うࡇ 

一般就労ࡢ枠ࡀ広ࡇࡿࡀ

 

54.5 47.7 43.2 

知的障ࡀい 

㞠う側ࡢ理解ࡀ㐍ࡳ積極

的㞠うࡇ 

事ࢆ探ࡢࡵࡓࡍ手助け

 実ࡢ支援ࡢ࡞

就労向け࡚ࡢ訓練ࡸ研

修ࡢ機会ࡢ実 

68.8 68.0 64.0 

精神障ࡀい 

就労向け࡚ࡢ訓練ࡸ研

修ࡢ機会ࡢ実 

多様࡞働ࡁ方ࡀ広ࡇࡿࡀ

 

㞠う側ࡢ理解ࡀ㐍ࡳ積極

的㞠うࡇ 

68.8 65.6 62.5 

難病 

㞠う側ࡢ理解ࡀ㐍ࡳ積極

的㞠うࡇ 

事ࢆ探ࡢࡵࡓࡍ手助け

 実ࡢ支援ࡢ࡞

福祉的就労ࡢ場ࢆ実ࡉ

 ࡇࡿࡏ

50.0 44.4 38.9 

持࡚ࡗい࡞い 

事ࢆ探ࡢࡵࡓࡍ手助けࡢ࡞支援ࡢ実㸭㞠う側ࡢ理解ࡀ㐍ࡳ積極的㞠うࡇ

㸭多様࡞働ࡁ方ࡀ広ࡇࡿࡀ 

50.0 
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さĬ）三鷹市Ɓ今後重視ƎƮƂ取ƿ組ƴ 

問 48 障Ɓいƣŷǀ方ƭƣ取ƿ組ƴƝƌƛ、今後、三鷹市Ơ重点的Ơ進ƶƛưƌいƈƝƤ
何ƜƎƀ。づ複数回答て 

▼ 

ゆ 三鷹市Ɓ今後重視ƎƮƂ取ƿ組ƴƝƌƛ⑤障Ɓいƣŷǀ人ƷƟい人Ʒ理解
ƌ協力ƎǀƈƝ⑥Ɓ 64.2ぽƝ最Ʒ回答Ɓ多Ƅ、⑤障Ɓいƣŷǀ人ƭƣ差別ƹ偏
見ǇƟƄƎƈƝ⑥Ɓ 56.8ぽƝ続Ƅ。 

 

年齢ƜƴǀƝ、ħ～Ĭ歳ƜƤ⑤通所施設ƹǲǏǜǍ施設Ǉ充実ƊƐǀƈƝ⑥・⑤障Ɓいƣ
ŷǀ人ƷƟい人Ʒ理解ƌ協力ƎǀƈƝ⑥Ɓ同率Ɯ第Ĩ位ƝƟƘƛいǀ。手帳ƣ種類Ɯƴǀ
Ɲ、身体障ƁいƜƤ⑤個性Ǉ生ƀƌƔ保育ƹ教育Ǉ進ƶǀƈƝ⑥、精神障ƁいƜƤ⑤障Ɓい
ƣŷǀ人ƭƣ差別ƹ偏見ǇƟƄƎƈƝ⑥Ɓ第Ĩ位ƝƟƘƛいǀ。 

図表 B12-5-1 三鷹市Ɓ今後重視ƎƮƂ取ƿ組ƴさ全体お複数回答ざ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

64.2

56.8

53.2

51.6

50.0

47.4

44.7

42.6

39.5

36.8

36.8

32.1

23.2

22.1

21.6

20.0

17.9

17.9

17.4

11.6

10.0

6.3

0 10 20 30 40 50 60 70

障䛜い䛾あ䜛人䜒䛺い人䜒理解䛧協力䛩䜛䛣䛸

障䛜い䛾あ䜛人へ䛾差別䜔偏見䜢䛺く䛩䛣䛸

企業䛷働け䜛䜘う䛻支援䛩䜛䛣䛸

個性䜢生䛛䛧䛯保育䜔教育䜢進䜑䜛䛣䛸

自立䛾䛯䜑䛾暮䜙䛧体験䛜䛷䛝䜛場䛜あ䜛䛣䛸

自立䛧䛶暮䜙䛫䜛䜘う䛻䛩䜛䛣䛸

通所施設䜔䝕䜲䜿䜰施設䜢実䛥䛫䜛䛣䛸

ᨺ課後䛾活動場所䜢確保䛩䜛䛣䛸

障䛜い䛾あ䜛人へ䛾相談窓口䜢実䛥䛫䜛䛣䛸

日中一時支援䜔移動支援䜢実䛥䛫䜛䛣䛸

安心䛧䛶医療䜢ཷけ䜙䜜䜛䜘う䛻䛩䜛䛣䛸

              等䛻参加䛧䜔䛩く䛩䜛䛣䛸

㐨路䜔公共施設等䜢誰䛷䜒使い䜔䛩く䛩䜛䛣䛸

重度䛾障䛜い䛷䜒通え䜛場所䜢確保䛩䜛䛣䛸

災害時䛾情報提供䜔安全対策䜢実䛩䜛䛣䛸

重度䛾人䛾䛯䜑䛾入所施設䜔短期入所䛾整備

䝩䞊䝮䝦䝹䝥䝃䞊ビ䝇䜢実䛥䛫䜛䛣䛸

市䛾Web䝃䜲䝖䛾情報䜢実䛥䛫䜛䛣䛸

公共交通機関䜢䝞䝸䜰䝣䝸䞊䛻䛩䜛䛣䛸

手話 要約筆グ 点字等         支援䛾実

そ䛾

無回答

䠄％䠅
n=190
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図表 B12-5-2 三鷹市Ɓ今後重視ƎƮƂ取ƿ組ƴさ全体・性別・年齢・手帳ƣ種類お複数回答ざ 

さ単位：ぽざ 

 
第㸯 第㸰 第㸱 

全体 

障ࡀいࡢあࡿ人࡞ࡶい人ࡶ

理解ࡋ協力ࡇࡿࡍ 

障ࡀいࡢあࡿ人へࡢ差別ࡸ

偏見࡞ࢆくࡇࡍ 

企業࡛働けࡼࡿう支援ࡍ

 ࡇࡿ

64.2 56.8 53.2 

性

別 

男性 

障ࡀいࡢあࡿ人࡞ࡶい人ࡶ

理解ࡋ協力ࡇࡿࡍ 

障ࡀいࡢあࡿ人へࡢ差別ࡸ

偏見࡞ࢆくࡇࡍ 

自立ࡢࡵࡓࡢ暮ࡋࡽ体験ࡀ

 ࡇࡿあࡀ場ࡿࡁ࡛

64.6 56.9 52.3 

女性 

障ࡀいࡢあࡿ人࡞ࡶい人ࡶ

理解ࡋ協力ࡇࡿࡍ 

企業࡛働けࡼࡿう支援ࡍ

 ࡇࡿ

障ࡀいࡢあࡿ人へࡢ差別ࡸ

偏見࡞ࢆくࡇࡍ 

64.3 60.7 57.1 

年

齢 

㸮～㸳歳 

通所施設ࢣࢹࡸ施設ࢆ実ࡇࡿࡏࡉ㸭障ࡀいࡢあ

 ࡇࡿࡍ協力ࡋ理解ࡶい人࡞ࡶ人ࡿ

日中一時支援ࡸ移動支援ࢆ

実ࡇࡿࡏࡉ 

70.6 52.9 

㸴～11 歳 

障ࡀいࡢあࡿ人࡞ࡶい人ࡶ

理解ࡋ協力ࡇࡿࡍ 

放課後ࡢ活動場所ࢆ確保ࡇࡿࡍ㸭障ࡀいࡢあࡿ人へࡢ

差別ࡸ偏見࡞ࢆくࡇࡍ 

63.0 58.0 

12～17 歳 

障ࡀいࡢあࡿ人࡞ࡶい人ࡶ

理解ࡋ協力ࡇࡿࡍ 

障ࡀいࡢあࡿ人へࡢ差別ࡸ

偏見࡞ࢆくࡇࡍ 

企業࡛働けࡼࡿう支援ࡍ

 ࡇࡿ

65.2 60.7 59.6 

手

帳

ࡢ

種

類 

身体障ࡀい 

個性ࢆ生ࡓࡋ保育ࡸ教育

 ࡇࡿࡵ㐍ࢆ

障ࡀいࡢあࡿ人࡞ࡶい人ࡶ

理解ࡋ協力ࡇࡿࡍ 

障ࡀいࡢあࡿ人へࡢ差別ࡸ

偏見࡞ࢆくࡇࡍ 

61.4 59.1 47.7 

知的障ࡀい 

障ࡀいࡢあࡿ人࡞ࡶい人ࡶ

理解ࡋ協力ࡇࡿࡍ 

自立ࡢࡵࡓࡢ暮ࡋࡽ体験ࡀ

 ࡇࡿあࡀ場ࡿࡁ࡛

障ࡀいࡢあࡿ人へࡢ差別ࡸ

偏見࡞ࢆくࡇࡍ 

72.8 64.0 60.0 

精神障ࡀい 

障ࡀいࡢあࡿ人へࡢ差別ࡸ

偏見࡞ࢆくࡇࡍ 

障ࡀいࡢあࡿ人࡞ࡶい人ࡶ理解ࡋ協力ࡇࡿࡍ㸭企業࡛

働けࡼࡿう支援ࡇࡿࡍ 

59.4 46.9 

難病 

障ࡀいࡢあࡿ人࡞ࡶい人ࡶ理解ࡋ協力ࡇࡿࡍ㸭個性ࢆ

生ࡓࡋ保育ࡸ教育ࢆ㐍ࡇࡿࡵ 

通所施設ࢣࢹࡸ施設ࢆ

実ࡇࡿࡏࡉ 

66.7 50.0 

持࡚ࡗい࡞い 

自立࡚ࡋ暮ࡼࡿࡏࡽうࡍ

 ࡇࡿ

㸭日中一時支援ࡇࡿࡏࡉ実ࢆࢫビ࣮ࢧࣉ࣒࣮ࣝ࣊࣍

 ࡇࡿࡏࡉ実ࢆ移動支援ࡸ

75.0 50.0 
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13 自由意見 

さĨ）自由意見 

掲載ƠŷƔƘƛƤ個人Ǉ特定ƜƂǀƷƣ等Ǉ除Ƃ、出来ǀ限ƿ原文Ơ近い表記Ɯ掲載ƌ
ƛいǀ。 

 

Ғ 情報提供Ơ関ƎǀƷの 

⚫ 幼少期～高校生ƳƜƣ福祉ǠーǾǤƤ、学校ƹ放課後ǲǏǠーǾǤƜ相談ƌƔƿ、
ƒういう場所Ɓ多ƄŷǀƝ思いƳƎƁ、高校Ǉ卒業ƌ、就職ƌƛƀƾƣ相談ƹ支援
ƁƞƣƽうƠƟƘƛいǀƣƀ分ƀƾƏ不安ƜƎ。ǸǮǳƟƞƜ調Ʈǁƥ分ƀǀƣ
ƀƷƌǁƳƐǈƁ、情報Ɓ多ƎƃƔƿƌƛƀえƘƛ混乱ƌƳƎ。分ƀƿƹƎƄさ子
ƞƷƠƷざ、情報Ǉ三鷹ƣ市報ƟƞƜ教えƛいƔƕƂƔいƜƎ。さ12～17歳・知的ざ 

⚫ ƞǈƟ支援Ɓŷǀƣƀ分ƀƿƠƄい。さĭ～11歳・身体,難病ざ 

⚫ 障害ƣŷǀ人ƁƞƣƽうƟǠーǾǤǇ受ƆƾǁǀƀǇ知ǀ手段Ɓ少ƟいƽうƠ感
ƍƳƎ。通所施設等ƀƾ、ǍǵǑンǤƁŷǁƥ分ƀƿƹƎいƜƎ。さ12～17歳・知
的ざ 

⚫ Ȇーȋȅーǣƀƾ問い合わƐ、要望ǇĪ回送ƘƔƈƝƁŷǀƁ、ĩ回Ƥ回答Ɓ来Ɣ
Ɓ、一番最近(Ɲ言ƘƛƷĪ箇月前)Ơ送ƘƔƷƣƤ回答ƁƟい。ȌーȖǍǴȗǤǇ
記載ƌƛ送ƘƛいǀƟƾ何ƾƀƣȕǍǚǢȒンǇ返信ƎƮƂ。さĭ～11 歳・身体ざ 

 

ғ 就労の促進Ơ関ƎǀƷの 

⚫ 同ƍƽうƟ障害ƣ方Ɓ近ƄƠいƟいƔƶ、将来ƞうƟƘƛいƄƣƀ分ƀƾƏ不安
ƜƎ。重複障害ƣƔƶƠ子ƞƷǇ受Ɔ入ǁƛƷƾえǀƝƈǂƁŷǀƣƀ不安ƜƎ。
放課後等ǲǏǠーǾǤƣ利用Ǉ考えƔ時、何件Ʒƣ施設ƀƾ断ƾǁƳƌƔ。今Ƥ学
校Ơ行ƘƛいǀƣƜƽいƣƜƎƁ、卒業後ƣ就労Ǉ考えǀ時ƠƞうƟǀƣƕǂう
ƀƝ考えƛいƳƎ。子ƞƷƠ合ƘƔ就労先、施設Ɓ見ƙƀǀƽうƠƝ思ƘƛいƳƎ。
さ12～17歳・身体,知的ざ 

⚫ 就労継続支援Ĺ型Ɓ少ƟƎƃǀƣƜ、増ƹƌƛ欲ƌい。さ12～17歳・知的ざ 

⚫ 福祉的就労Ɯƣ工賃Ǉ上Ƈǀƽう努力ƌƛいƔƕƂƔい。就職ƌƔ後ƣ支援Ǉ数
年Ɯ終わƾƐǀƈƝƟƄ、継続ƌƛưƌい。支援学校Ơ通わƟƄƛƷ、就労ƣƔƶ
ƣ情報Ɓ得ƾǁǀ場所、支援Ɓưƌい。さ12～17歳・知的ざ 

⚫ 高校卒業後Ǉ考え、作業所さĹざ、ǛȖーȂȆーȋǇ増ƹƌƛưƌい。愛ƣ手帳中
度ƣ障ƁいƜƷ、ǛȖーȂȆーȋƠ入ǁǀƽうƠƌƛưƌい。ǛȖーȂȆーȋƣ人
材ƣ育成Ǉƌƛưƌい。親亡Ƃ後Ʒ子ƞƷƁ安心ƌƛ暮ƾƌ、働Ɔǀ場Ɓưƌい。
市役所ƣ障Ɓい者支援課担当者ƣ対応ƁƽƄƟいさ受給者証ƣ更新ƣ書類Ɓ毎年
更新前Ơ届ƀƟい。毎年 tel Ơƛſ願いƌƛいǀƁ、遅ǁǀ。早Ƅ送付ƌƛưƌ
い。管理者ƣ方Ƥ認識ƌƛưƌい。ざ。さ12～17歳・知的ざ 
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⚫ 今Ƥ小学生ƜƎƁ、今後ƞう自立ƜƂǀƣƀ心配ƜƟƿƳƐǈ。障Ɓい者ƣ雇用ƣ
受Ɔ皿Ɲ、生活ƜƂǀ十分Ɵ収入Ǉ保障ƌƛいƔƕƆǀƽう、ƽǂƌƄſ願いƌƳ
Ǝ。さĭ～11歳・知的ざ 

 

Ҕ 障Ɓい児支援Ơ関ƎǀƷの 

⚫ 差ƌ迫ƘƔ要望Ɲƌƛ特別支援学級ƭƣǤǚーȖǻǤǇ、小学校中学校全学年Ɯ
必Ə利用可ƠƌƛưƌいƜƎ。校区外ƀƾƣ通学ƠƟƘƛƌƳうƣƠ、知的障害児
Ǉ歩いƛ何十分Ʒ登校ƊƐǀƣƤ事故ƣȕǤǚƁ非常Ơ大ƂいƜƎ。安心ƌƛ通
えƳƐǈ。放課後ǲǏƣ事業者、枠Ǉ増ƹƌƛưƌいƜƎ。入ǁƳƐǈ。ƝƷƠ、
登校ƹ放課後Ơ支援ƁƟいƝ結局親Ɓ見ƟƆǁƥƟƾƏ、世間ƜƤ共働Ƃ世帯Ɓ
75ぽ程度ƝưƝǈƞƟƣƠ、強制的Ơ片働ƂƠƟƘƛƌƳい、家計Ɓ非常Ơ苦ƌい
ƜƎ。さĭ～11歳・知的ざ 

⚫ Ĩ歳半Ɯ障害Ɓ分ƀƘƛƀƾ三鷹市Ɯ療育Ǉ受Ɔ、支援級Ơ進学ƌƳƌƔ。ƈƣ先
Ʒ三鷹市Ơ住ƴ続ƆƔいƝ思ƘƛいǀƣƜ、高校卒業後ǛȖーȂȆーȋƣ増設Ǉ
切望ƌƛいƳƎ。三鷹市役所ƣ方々、療育Ơ関わƘƛ下ƊƘƔ方々、小中支援級ƣ
先生方々、放ǲーƣǤǪǮȀƣ方々、皆ƊǈƠ支えƛƷƾいƟƁƾ日々充実ƌƔ生
活Ǉ送ƿ、成長ƌƛいƳƎ。ŷƿƁƝうƉƋいƳƎ。さ12～17歳・知的ざ 

⚫ 現在学童保育所ƣ障Ɓい児ƣ受Ɔ入ǁƤī年生ƳƜƜƎƁ、近隣ƣ市ƤưƱĭ年
生ƳƜƣ受Ɔ入ǁǇ行ƘƛいƳƎ。色々Ɲ大変ƀƝƤ思いƳƎƁ、集団生活Ɓ大丈
夫ƒうƟ子Ƥ、等制限ƁŷƘƛƷいいƣƜ、ĭ年生ƳƜ受Ɔ入ǁǇ進ƶƛ頂ƆƟい
ƜƌƼうƀ。放課後ǲǎǠーǾǤƤ空ƂƷ少ƟƄ、時間ƹ金額ƣ安全ƣ問題Ʒŷƿ、
利用ƌƚƾいƣƁ現状ƜƎ。ƞうƀ宜ƌƄſ願いいƔƌƳƎ。さĭ～11 歳・知的ざ 

⚫ 教育委員会ƭƣ要望ƜƷŷƿƳƎƁ、現在特別支援学級Ơ通学ƌƛいƳƎ。授業ƣ
ǖȕǘȐȔȋƜ、社会科、数学さ算数ざ、国語さ漢字ざƟƞƤ行ƘƛいǀƽうƜƎ
Ɓ、生活指導Ɲƌƛ農作業ƣ時間Ɓ、週ī時間以上Ɲ多いƽうƠ感ƍƳƎ。近い将
来、特別支援学校さ就業技術科ざƟƞƣ受験等Ǉ考えǀ生徒ƠƝƘƛ、作文ƹ面接
Ơ必要ƟǤǘȖƣ訓練ƟƞƷƷƘƝ取ƿ入ǁƛ欲ƌいƝ思いƳƎ。体力向上Ʒ必
要ƕƝƤ思いƳƎƁ、特別支援学校ƝƤ違うƣƜ、作業ƣ授業ƣ分量ƣ見直ƌǇ希
望ƌƳƎ。さ12～17歳・知的ざ 

⚫ 今後、数回目ƣ手術ƁŷǀƣƜƎƁ、共働ƂȀȖǪǏȋƜƤƟいƣƜさƒƷƒƷ通
院ƹ付Ƃ添い入院Ɓŷǀƀƾ仕事ƁƜƂƟいざ下ƣ子さ双子ざƣ保育園Ƥ入ǁƟい
Ɲ言わǁƳƌƔ。24ｈ介護ƜƤƟいƈƝ、通常級Ơ通ƘƛいǀƈƝƟƞ上ƇƾǁƳ
ƌƔƁ、付添入院中さĨ～ĩ箇月ざ双子ƤƞうƌƔƾ良いƣƀǇ相談ƌƠ行ƘƔ際
Ʒ、同ƍ事Ǉ繰ƿ返ƌ言わǁƛ結局自分Ɯ調Ʈƛ行ƘƔ情報ƌƀ言わǁƏ、ƿƱǈ
Ơ行Ɔƕƣ保健ǦンǪーƠ行Ɔƕƣさ長い話ƌƜ双子Ɓ泣いƛいǀƠƷ関わƾƏ、
ƌƀƷƷう既Ơ行ƘƔ、Ɲ言ƘƛいǀƣƠざƕƘƔƣƜ、市役所ƤƷうŷƳƿ頼Ƙ
ƛƳƐǈ。障Ɓい者支援課ƣ話ƜƟƄƛƎƴƳƐǈ！さĭ～11歳・身体ざ 
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⚫ 子ƞƷĪ人育ƛ、ƒƣうƖĨ人障害ǇƷƘƛいƳƎ。手当ƟƞǇ所得制限ƜいƔƕ
ƆƟƄƛ、三鷹市ƠƤƔƄƊǈƣ住民税Ɵƞ税金Ǉ納ƶƛいƳƎ。税金ǇƔƄƊǈ
払ƘƛƷ息子ƣ手当ƟƞいƔƕƆƟい。ƕƘƔƾ、息子ƣ将来ƣƔƶƠ、ſ金Ǉ貯
ƶƛŷƇƔいƜƎ。所得制限ǇƟƄƌƛưƌいƜƎ。育ƛƹƎい地域ƭ引越ƌƷ考
えƛƌƳいƳƎ。ƑƧ三鷹市Ǉ子育ƛ、障害者ƭƹƊƌい町ƠƌƛƄƕƊい。育ƛ
ƹƎいƀƾ引越ƌƛ来ƔいƝ思えǀ町さ学校ざƠƌƛƄƕƊい。今Ƥ子育ƛƷ所得
制限ƠƧƘƀƀƿ、障害者ƣ施設ƷƟƄ、職員Ƥ知識ƠƝƱƌƄ、子育ƛ、障害児
Ʒ育ƛƚƾいƜƎ。ƞうƀſ願い致ƌƳƎ。さħ～Ĭ歳・知的ざ 

⚫ 教育ǦンǪーƠ、一時行ƆƔƝƂƁŷƘƔƣƜƎƁ、Dr Ơ⑤人ƣ声Ɓ聞ƈえƛく
く⑥Ɲ訴えƔƣƁ、ȀȔǮǢȐǻǮǚƝいうƽうƟƷƣƽƿƤ、統合失調症疑いƝ
ƟƘƔƾƌƄ、うƳƄ医療ƠƙƟƁƾƟƀƘƔƣƁ残念ƜƎ。私Ʒƒǁ以上、相談
Ơ伺う気力ƁƟƄƟƿ、本人Ʒ難ƌƄƟƿƳƌƔ。ŷƣƄƾいƣ時期Ơ、ǍǤȅȖ
ǗーƝƌƛ、得手不得手ƣ分野ǇƷう少ƌƤƘƂƿƜƂǀƽうƟ検査ƜƷſ願い
ƎǁƥƽƀƘƔƀƟƝ思ƘƔƿƌƛいƳƎ。10 月ƀƾ、ĭ箇月間ƕƆ医療費無料
ƠƟǀƣƜ、模索ƌƽうƝ思いƳƎ。無料Ɲいえƥ、小児ƁǈǇ、他区在住Ɯ中Ī
生ƣƝƂ発症ƌ、食費ƟƞƷ補助Ɓŷƿ、助ƀƘƔƆǁƞ、転居後三鷹市ƜƤƟƄ
ƟƘƛƌƳいƳƌƔ。ƒƣƄƾいƣƈƝƤ助Ɔƛ下ƊƘƛƷ、いいǈƍƸƟいƜƌ
ƼうƀƢくく。さ無回答・手帳Ǉ所持ƌƛいƟいざ 

⚫ 娘Ƥ現在小īƜƎƁ、彼女Ɓ小学校Ơ入学Ǝǀ際、20 年以上ƣ会社勤ƶǇƹƶ、
ȀȕーȔンǤƜ仕事Ǉ続ƆǀƈƝƠƌƳƌƔ。朝Ɲ夕方ƣ送迎Ɓ必要ƕƀƾƜƎ。
ƞうƠƀ仕事Ƥ続ƆƛいƳƎƁ、来年春ƠƤ学童Ǉ卒所ƌƟƄƛƤƟƾƟいƔƶ、
今ƝƛƷ悩ǈƜいƳƎ。放課後ǲǏǠーǾǤƤ空ƂƁ少ƟƄ、利用ƜƂƔƝƌƛƷ
費用Ɓ高額Ɯ手Ɓ出ƳƐǈ。いƽいƽ仕事ǇŷƂƾƶǀƮƂƟƣƀƝ頭Ǉ抱えƛ
いƳƎ。放課後ǲǏǠーǾǤƣ利用料Ƥ世帯年収ƠƽƘƛ変わƘƛƄǀƝƣƈƝ
ƜƎƁ、ƈǁƠ関ƌƛƤ収入ƠƀƀわƾƏ一律Ơ助成ƌƛいƔƕƂƔいƝ強Ƅ願
ƘƛいƳƎ。子ƞƷƁĪ人いǀƣƜ生活Ƥ全Ƅ余裕ƟいƜƎ。今回ƣǍンǜーǳƝ
Ƥ関係ƟいƜƎƁ、来春高校生ƠƟǀ長女Ʒ高校無償化対象外ƝƟǀƔƶ都立以
外ƠƤ行ƀƐƾǁƟいƝ伝えƛいƳƎ。私Ɓ仕事Ǉ辞ƶǁƥいƏǁƣ助成Ʒ受Ɔ
ƾǁǀƣƜƎƁ、ƒƣƔƶƠ長年積ƴ重ƢƛƂƔƈƝǇŷƂƾƶǀƣƤŷƳƿƠ
悔ƌいƜƎ。さĭ～11歳・知的ざ 

⚫ 特別支援学校ƭ通ƘƛいǀƁ、卒業後、進学Ǉ望ƵƁ、通学ƁĨ人ƜƤƜƂƟいƣ
Ɯ家族ƣ負担Ɓ大ƂƎƃǀ。身体Ƥ健康ƜƷ精神Ơ問題Ɓŷǀ場合、頼ǀƝƈǂ、
人ƁƟい。他国ƣȃȖǼーƣƽうƟ制度ƁŷƳƿƠƷƟい。障Ɓいƣ子ƞƷǇ持ƙ
事Ɯ子ƞƷƁ幾ƙƠƟƘƛƷ時間ƣ制約Ɓŷƿ、思うƽうƠƤ仕事Ʒ見ƙƆƾǁ
Ə、普通Ơſ金Ʒƀƀǀ。将来、自分Ɯ働いƛ稼ƅ見通ƌƁƟいƣƠ控除等Ɓ少Ɵ
Ǝƃƛ、将来Ƥ不安ƌƀƟい。子ƞƷƁさ障Ɓい児ざƁ小Ɗい時Ƥ手厚いƁ、中学
生以降、ƞうƌƔƾƽいƣƀ困Ƙƛいǀ。ȕǚǓǤǳƝƌƛƤ、手当、控除ƣ見直
ƌ、ȃȖǼーƣ確保。さ12～17歳・知的ざ 
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⚫ 小学校ƀƾǢȒーǳǤǱǏƣ利用Ǉ勧ƶƾǁƛいƳƎさ早いうƖƀƾ慣ǁƔ方Ɓ
ƽい、宿泊学習Ơ向Ɔƛざ。利用先ƁƀƟƿ少ƟいƝ思わǁǀƣƜ、今後増ƹƌƛ
頂ƆƔƾうǁƌいƜƎ。さĭ～11歳・身体,知的ざ 

⚫ 知的障害ƣ無い子さ大人数Ɓ苦手Ɯ通常級Ơ在籍Ɓ困難ざƣ行Ƃ場所Ɓ無い。ƟƑ
無いƣƀ？ƈƣ子達ǇƞƣƽうƠ考えƛいǀƣƀ？近年中ƣ情緒学級Ǉ作Ƙƛ欲
ƌい。気持ƖƣǞンǳȘーȖƣƌƀƔǇ学ƫƣƤ、家庭ƜƤ限界Ǉ感ƍƳƎ。ƟƑ
Ɵƾ、うƖƣ子Ƥ家Ɲ外ƜƤ全Ƅ違うƣƜ。他ƣ自治体ƣƽうƠ、勉強Ơ遅ǁƟい
ƽう、ƒƌƛ生活単限ƣ時間Ơ、気持ƖƣǞンǳȘーȖƣ訓練等Ǉƌƛ欲ƌい。行
Ƃ場ƁƟƄ、支援級ƠいǀƝ知的ƣ遅ǁƣ少Ɵい子Ƥ、永福学園ƟƞƭƤ行ƆƏ、
ƒƣ後ƣ進路Ʒ通常学級ƣ発達障害ƣ子達ƠƤƀƟわƟいƝ思うƝ、将来ƁƝƛ
Ʒ不安。さ12～17歳・知的ざ 

⚫ 子ƞƷƁ中学生時、障害ƁŷǀƈƝǇ理由Ơ課外活動等ƣ制限Ǉ強いƾǁǀƟƞ
ƣ差別Ǉ感ƍǀ学校ƣ対応ƁŷƿƳƌƔ。今ƜƷƒƣ時ƣ事Ǉ思い出ƎƝƙƾい
ƜƎ。今後Ʒ同ƍƽうƟ立場ƣ方Ɓ、同ƍƽうƠ差別Ǉ感ƍǀ対応ǇƊǁǀƈƝƁ
ƟいƽうƠ、学校ƣ対応Ɓ改善ƊǁǀƈƝǇ願いƳƎ。さ12～17歳・精神ざ 

⚫ 今後社会保障ƣ先行ƂƁ不透明Ɵ中、定期的Ɵ手術Ɓ必要ƜŷǀƔƶ、生涯ƣ医療
費Ơ非常Ơ不安Ǉ抱えƛいƳƎ。何ƁŷƘƛƷ子ƣ命Ǉ守ǀƈƝƁƜƂǀƽうƠ
懸命Ơ夫婦Ɯ仕事ǇƌƛſƿƳƎƁ、ƒƣ結果、障Ɓい児Ơ係わǀƊƳƋƳƟ手当
Ɓ所得制限Ɯ対象外ƠƟƘƛƌƳい、児童手当Ʒ減額ƝƟƿ、子ƣƔƶƣ蓄財ƁƜ
ƂƳƐǈ。現在、高額医療費ƣ支援Ơƀƀǀ福祉ƣ見直ƌƷ検討ƊǁƛいǀƽうƜ
ŷƿƳƎƁ、Ʒƌ実現ƎǀƽうƟ事ƠƟǁƥ、子ƣ数年Ơ一度ƣ手術Ƥ実費ƝƟƿ、
10 年ưƞƜ 1,000 万程度ƣ費用Ɓ発生ƌƳƎ。ƒƣƽうƟ不安Ǉ抱え、ƝƛƷ辛
いƜƎ。ƞうƀ障Ɓい児Ơƀƀǀ手当ƣ所得制限Ƥ撤廃ƌƛ下Ɗい。子ƣ将来ƣƔ
ƶ、蓄財Ǝǀ機会Ǉ与えƛƄƕƊい。さĭ～11歳・身体ざ 

⚫ 学校ƣ先生ƣ中Ɯ、発達支援Ơƙいƛƣ理解ƹ対応Ɓ、不足ƌƛいǀ方ƁいǀƣǇ
感ƍ困ƘƛいƳƎ。ƒƷƒƷ楽Ɵ方法Ǉ選ǈƜいǀƣƀƟ、Ɲ感ƍǀƈƝƷŷƿƳ
Ǝ。親ƹ本人ƠƷ寄ƿ添ƘƔ対応ǇƌƛいƔƕƆǀƝ、大変助ƀƿƳƎ。ƔƕƜƊ
え、障害ƣŷǀ子Ǉ抱えƛ、困Ƙƛいǀ所Ơ、突Ƃ放Ǝ様Ɵ対応ǇƊǁǀƈƝƁŷ
ƿƳƎ。多分、先生ƠƷ、余裕ƁƟいƣƕƝ思いƳƎƁ、追いƙƶƾǁƔ様Ơ感ƍ
ǀƈƝƁŷƿƳƎ。先生方ƣ人員ƣ充実Ɲ、知識ǇȁȔǮǢȐǍǮȂƎǀƽうƟ機
会ƣ充実ƁŷǀƝƽいƜƎ。先生方Ʒ少Ɵい人数Ɯ、手Ɓ回ƾƟいƈƝƝ思いƳƎ
ƣƜ、先生方ƠƷ、手厚Ƅ、働ƂƹƎい環境ƁŷǀƝƽいƜƎ。さĭ～11歳・知的ざ 

⚫ 移動支援ǠーǾǤǇƷƘƝ充実ƊƐƛ欲ƌいƜƎ。放課後等ǲǏǠーǾǤǇ利用
出来ǀ施設Ɓ三鷹市Ƥ少ƟいƝ思いƳƎ。今、隣市Ơŷǀ放ǲǏǇ利用ƊƐƛƷƾ
ƘƛƳƎƁ、三鷹市ƠƷƷう少ƌ利用ƜƂǀ場Ɓ増えǁƥŷƿƁƔいƟƝ思いƳ
Ǝ。発達障害Ǉ相談出来ǀ医療機関Ʒ増えƛ欲ƌいƟƝ思いƳƎ。さĭ～11歳・知
的ざ 
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⚫ 就学ƎǀƠŷƔƿ緊急時Ơ学校ƳƜ迎えƠ行Ƙƛ預ƀƘƛƷƾえǀ支援ƁƟƄ、
放課後ǲǏǠーǾǤƷ空ƂƁƟい状況ƜƎ。又、就学Ơ関ƌƛƷ親身Ơ相談Ơ乗Ƙ
ƛƄǁǀ人ƤいƟƄ情報Ʒ一貫ƌƛいƟい。学校、先生ƣ考え方ƠƽƘƛ受Ɔ入ǁ
ƟƞƷ違ƘƛƄǀƣƜƝƛƷ不安ƜƎ。家ƣ中ƜƤ少ƌ手ƣƀƀǀ兄弟Ɲ何Ʒ変
わƾƟい子Ɲƌƛ育児ƌƛいƳƎƁ、一歩社会Ơ出ǀƝご障害者ごƝ区別Ɗǁ、自
立Ơ向Ɔ生活ƌƛいǀƣƠ孤立ƌƛƌƳƘƛいƳƎ。選択肢Ɓ広ƁƘƛ欲ƌいƝ
思いƳƎ。さĭ～11歳・知的ざ 

⚫ ǛȖーȂȆーȋǇ増ƹƌƛưƌい。就労ƣ場Ǉ増ƹƌƛưƌい。親亡Ƃ後Ʒ暮ƾƌ
ƛいƆǀ賃金体制Ơƌƛưƌい。身体障害ƠƷ、短時間ƣ付Ƃ添いƹ送迎ǠーǾǤ
さ塾ƹǲǏ等ざǇ作Ƙƛưƌい。移動支援Ɓ使いƠƄい。さ12～17歳・身体,難病ざ 

⚫ 支援学級さ公立中学、小学校ざƠ在籍Ǝǀ障Ɓいƣ基準ƁŷいƳいƎƃǀ様Ơ感ƍ
ƳƎ。支援学級内Ɯƣ言動Ơƽǀ差別ƤŷƘƛƤƟƾƟいƝ思いƳƎ。不登校ƕƆ
Ɯ支援級Ơ居ǀƣƜƤƟいƀ、又通常級Ơ在籍ƌƛ教育ƎǀƮƂƝ感ƍǀ方Ʒい
ǀƽうƠ思いƳƎ。介助員ƣ先生ƣ障ƁいƠ対Ǝǀ理解Ɓ乏ƌƄ、採用基準ƣ見直
ƌƹ研修Ǉ行うƮƂƝ感ƍƳƎ。又、学校内Ɯƣ支援学級Ơ対Ǝǀ認識不足ƹ配布
物等、連絡事項ƣ伝達曛ǁ等Ɯ差別Ǉ受ƆǀƈƝƁ多々ŷƿƳƎさ修学旅行ƣ費用
ƣ説明会ƣ連絡ƁƟƄ割引Ǉ受ƆƾǁƳƐǈƜƌƔ。又、修学旅行中ƣ注意事項
さ必読ざƁ旅行後Ơ配布ƊǁƳƌƔざ。さ12～17歳・知的ざ 

⚫ 障害Ǉ軽ƄƊƐƔい行政Ɲ、重ƄƊƐƔい学校、企業。障害者Ɲ健常者ƣ中間Ơい
ǀƣƜ、今後ƞƖƾƣ者Ɲƌƛ生ƂƛいƆƥ良いƣƀ困惑ƌƛいƳƎ。個人的ƠƤ
発達障害者ƣ手帳ƁƜƂǁƥいいƣƀƟƝ思いƳƎ。今Ƥ区別Ɓ不十分ƜƎ。さ12

～17歳・知的,精神ざ 

⚫ 現時点Ɯ一番困ǀƣƤ、学童Ɓī年生ƳƜƝいうƈƝƜƎ。放課後いƾǁǀ場所
さ夏休ƴ、冬休ƴƟƞざƁƟƄƛ、困ƿƳƎ。ĭ年生ƳƜ可能Ơƌƛưƌい。ƒǁ
Ɲ、学校を学童ƳƜƣ移動Ɓ困ƿƳƎ。学童Ơ行Ƅに両親Ƥ仕事ƟƣƜ、移動Ƥȋ
ȕƜƎ。Ĩ回いƄƾƀƜƷ良いƣƜ、学童ƣ先生Ɓ迎えƠ行ƘƛƄǁǀƝƀƣǢǤ
ǱȋƁ欲ƌƀƘƔƜƎ。現実ƠƤ地域ƣ知ƿ合いƠ頼ǈƜ学期毎Ơſ礼Ǉſ渡ƌ
ƌƛいǀ状況ƜƎ。さĭ～11歳・知的ざ 

⚫ 支援級ƣ先生方、放課後等ǲǏǠーǾǤƣ先生方ƠいƙƷ大変ſ世話ƠƟƘƛい
ƛ、ƈƣƽうƟ支援Ɓ無ƀƘƔƝƌƔƾ、ƔƖƳƖ生活Ɓ立Ɩ行ƀƟƄƟƘƛƌƳ
うƝ思いƳƎ。ƒǈƟ中、特Ơ強Ƅ感ƍǀƈƝƜƎƁ、支援Ǝǀ側Ơ時間的又Ƥ経
済的Ɵ余裕Ɓ無いƈƝƜƎ。相談先Ơ余裕ƁƟƆǁƥ、相談ǇƧƘƈƶǀƈƝƷŷ
ƿƳƎ。ƑƧ、予算ƣ拡充ƹǹǑǺǑƣ共有等、支援Ǝǀ側ƭƣ支援ǇƉ検討頂Ƃ
ƔいƜƎ。ƽǂƌƄſ願い致ƌƳƎ。さĭ～11歳・知的ざ 

⚫ 放課後等ǲǏǠーǾǤǇ利用ƌƛいƳƎƁ、自己負担Ɓ大ƂƄƛ大変ƜƎ。親ƣ収
入ƠƽƘƛ上限Ɓ定ƶƾǁƛいƳƎƁ、37,200 円Ƥ高ƎƃǀƝ思いƳƎ。上限Ɓ
低い方ƣ方Ɓ、使い放題ƣ状態ƟƣƜ、ƔƄƊǈ契約ƊǁƛいƛうƾƹƳƌいƜƎ。
ſƒƾƄǴǪǘȎンさ連絡ƐƏƠ欠席Ǝǀ人ƷいǀƝ聞ƂƳƌƔざƎǀ人Ʒいƛ、
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本当Ơ利用ƌƔい人ƁƜƂƛいƟい状況ƠŷƿƳƎ。調布市Ɲ比ƮƛƷ事業所Ʒ
少ƟいƽうƠ思いƳƎ。ƔƄƊǈŷǁƥ良いƝいうƷƣƜƤŷƿƳƐǈƁ、福祉関
係ƣ事業所Ɓ増えƛưƌいƜƎ。将来Ǉ考えǀƝ仕事Ǉ得ƾǁǀ場所Ʒ今ƀƾ増
ƹƌƛいƘƛưƌいƜƎ。農業分野Ƥ期待ƜƂǀƝ思いƳƎ。さĭ～11 歳・知的ざ 

⚫ 高校生ƀƾƷ医療費補助Ǉſ願いƌƳƎ。毎月ƣ薬代ƷǻǖƠƟƾƏくく受診Ǉ
ƔƶƾƘƛƌƳいƳƎ。ǖǑンǦȔーƷ一定年度Ɯ交代Ǉ検討ƌƛƄƕƊい。発達
検査待ƖƁ半年～、学年Ɓ変わƘƛƌƳいƳƎ。ƌƀƷ、検査受Ɔƾǁǀƀƞうƀ
Ʒさ月ƠĨ回ƣざ会議ƌƛƀƾƘƛƞǁƕƆſ役所仕事ƟǈƜƎƀ？Ɯ、結局ƞƈ
Ơ行Ɔƥ良いƣ？Ɲ思いƳƌƔ。急ƅƣƟƾ個人的ƠǸǮǳƜ探ƌƛ下ƊいƝ言
うƣƤ無責任ƕƝ思いƳƎ。親Ƥ子ƣ成長ƠƵƂ合Ƙƛ将来Ǉ考えƛ必死ƜƎ。受
診ƜƂǀ医療機関Ǉ市Ơ相談ƌƛƷ、結局Ɣƾい回ƌƜƎ。さ12～17歳・精神ざ 

⚫ 三鷹市Ơ特別支援学校ƁƟい事Ɓ、ƳƏ親ƣ通学支援、学校生活全般ƣ負担Ǉ増ƌ
ƛいǀ原因ƕƝ思いƳƎ。医ǜǍ児Ɓ地域ƣ学校Ơ通う事Ƥ正直壁Ɓ高Ƅ、ǠȈー
ǳƁ必要ƟƣƜ、ƳƏƤ、ƆƹƂƣ分校ƣƽうƟ場所Ɓ作ǁƔƾ親ƁわƋわƋ待機
Ǝǀ時間Ǉ少ƌƜƷ減ƾƎƈƝƁƜƂǀƣƜƤƟいƜƌƼうƀ。わƁ子Ƥ高校Ī
年Ǉ卒業ƌƳƎƁ、三鷹ƠƤ軽度知的障害ƣ子Ǉ受Ɔ入ǁǀǛȖーȂȆーȋƁ少
ƟいƜƎ。ƷƘƝ成人ƣ福祉ǠーǾǤƷ増ƹƌƛいƘƛ欲ƌいƝ思いƳƎ。10 年
前Ɲ比較ƌ放課後ǲǏƣ数ƤƎƉƄ増えƛ支援Ɓ必要Ɵ子ƣǠȈーǳƤ増えƔƝ
思いƳƎ。いƙƷŷƿƁƝうƉƋいƳƎ。ƈǁƀƾƷ宜ƌƄſ願い致ƌƳƎ。さ12

～17歳・知的ざ 

⚫ 将来ƣ見通ƌƁ全Ƅ立ƔƟい。Ǖȋǯƣ補助対象Ơ当ƛƤƳƾƟいƔƶ、Ǖȋǯ代
ƣ負担Ɓ大Ƃい。子ƞƷƣ障ƁいƠ合ƘƔ学校ƣǚȔǤƁƟい。さ重度ƣ知的障害
Ɲ肢体不自由さ少ƌƤ歩ƆǀざƣǚȔǤ)人数Ɓ集ƳƾƟいƝƙƄƘƛƷƾえƟい
Ɵƞ。さĭ～11歳・身体,知的ざ 

⚫ 障害Ƥ多様Ɯ個別性Ɓ高いƁ、ƒǁǇ含ƶƛ、多様性Ơ対応ƜƂǀ教育環境Ɲ方法
論Ǉ先進事例ƀƾ学ǈƜ取ƿ入ǁƟƁƾ、社会的Ɵ生活ƁƜƂǀ市民Ơ育ƛƛ欲
ƌい。ƳƔ、生涯関係Ǝǀ全ƛƣ人Ɲ本人Ɓ人間Ɲƌƛ成長ƌ続ƆƾǁǀƽうƟ、
理念Ǉ共有出来ǀƽうƟ環境整備Ǉƌƛ欲ƌい。肩書ƂƕƆƜƤƟい、本物ƣǤȅ
ǢȎȕǤǳǇǤーǼーǻǏǡーƝƌƛ要所要所Ơ置いƛ欲ƌい。さĭ～11歳・知的ざ 

⚫ 医療Ɲ学校ƣ連携Ɓ取ǁƏ、ƟƀƟƀ理解Ʒ得ƾǁƏ、途方Ơ暮ǁƛ疲ǁƛいƔ時
Ơ、総合教育相談室ƣ方Ɓ率先ƌƛ動いƛ下Ɗƿ、本当Ơ救わǁƳƌƔ。以降、現
在Ʒ親、子、共Ơ関わƿ続Ɔƛ下ƊƘƛいǀ事ƤƝƛƷ大ƂƟ支えƜƎ。18 歳Ɯ
支援Ɓ途切ǁƛƌƳう事Ɓ、本当Ơ不安Ɯ恐怖ƜƎ。支援Ɓ必要Ɵ子ƞƷさ親ƠƷざ
ƠƝƘƛ、ƏƘƝ関わƘƛ信頼関係Ɓ築ƆƛƂƔ人Ɓ替わƘƛƌƳうƝいう事Ƥ、
ƝƛƷ大ƂƟ事ƜƎ。区切ƿƝƌƛ、子ƞƷ、成人Ɲいう切替Ɓŷǀ事Ƥ、負担ƣ
面ƀƾƷ仕方ƟいƣƀƷƌǁƳƐǈƁ、ƞうƀ、継続的Ơ関わƘƛいƔƕƆǀƽう
Ɵ仕組ƴƁ出来ǀƈƝǇ切望ƌƳƎ。さ12～17歳・精神,難病ざ 
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⚫ 乳幼児期ƀƾ就学時ƭƣ切ƿ替え時、課Ɓ変わǀƈƝ、引Ƃ継ƃƁƜƂƏ、一度完
全Ơ切ƿ離ƊǁǀƈƝ。公立ƣ小中学校ƣ普通学級ƣ環境さƧƝǚȔǤŷƔƿƣ生
徒数Ɓ多Ǝƃǀざ、教師ƣ教育。さĭ～11歳・精神ざ 

⚫ 知的障害ƁƟƄ、集団生活Ơ困難ǇƷƙ児童生徒ƭƣ支援Ǉ充実ƊƐƛ欲ƌい。適
応指導教室ƣ導入Ƥ大ƂƟ進歩ƕƝ思う。発達障害Ɲ診断ƁƙƄƝ、子ƞƷƣ障害
Ǉ克服ƊƐƟƆǁƥƝ思ƘƛƌƳうƣƤ仕方ƁƟいƁさ親Ʒ支援者Ʒざ子ƞƷƣ感
情Ɓ置Ƃ去ƿƠƊǁǀƈƝƣ弊害Ƥ軽視ƊǁƁƖƟƣƜƤƟいƕǂうƀ。集団Ơ
馴染ƶƟƄǸǗǱǎȁƟ経験Ǉ繰ƿ返ƎƈƝƠƽƘƛ、二次的Ɵ生ƂƚƾƊǇ抱
えǀ人Ɓ少ƟƄƟǀƈƝǇ望Ƶ。ƒƣƔƶƠƤ家族ƣ不安ƠƷ寄ƿ添う支援Ɓ必
要Ɲ思わǁǀ。さ12～17歳・精神ざ 

⚫ 親ƣ方Ɓ早Ƅ死ơƣƜ、障害児Ɓ一生健ƹƀƠ過ƉƐǀ制度ƚƄƿǇſ願いいƔ
ƌƳƎ。さ12～17歳・知的ざ 

⚫ ƆƹƂƣ森学園高等部ƭ自主通学ƎǀƔƶƣȃȖǼーƣ利用Ǉ相談ƌƔい。Ǥǚ
ーȖǻǤƷ併用ƜƂǀƽうƠƌƛưƌい。高校卒業後ƣ福祉作業所ƹǛȖーȂȆ
ーȋƣ増設Ơ力Ǉ入ǁƛ欲ƌい。さĭ～11歳・知的ざ 

⚫ 市Ɯ障害児ǠȈーǳǇ担当Ɗǁƛいǀ方Ɓ不足ƌƛいƛ、施設ƣ利用支援ƹ情報
提供ǇいƔƕƆƟいƝ感ƍƛいƳƎ。ƳƔ、共働Ƃ家庭Ơ対Ǝǀ支援ƁŷǀƝ大変
ŷƿƁƔいƜƎ。学童ƣƽうƠ利用ƜƂǀ放課後ǲǏǠーǾǤƁƟいƝ、今後仕事
Ǉ続ƆǀƈƝƁ困難ƕƝ感ƍƛいƳƎ。さĭ～11歳・身体,知的,難病ざ 

⚫ 公立小ƜƤƳƕƳƕ差別発言Ɓ多ƄŷƿƳƎ。ǏンǚȖーǢȁ教育ƝƤ名ƥƀƿ
ƜƎ。心Ơ響Ƅ授業Ǉ願いƳƎ。さ12～17歳・知的ざ 

⚫ 来年小学校Ơ入学予定Ɯ、入学先ƹ学童Ơ通えǀƀƁ不明Ɵ状態Ɵ上、学童ƭƣ送
迎ƣ手配Ɓ進ǈƜſƾƏ、仕事Ǉ諦ƶƟƆǁƥ行ƆƟい可能性Ǉ感ƍƛいƳƎ。障
害児Ɓいǀƀƾƈƒ働いƛ経済的Ɵ負担Ǉ減ƾƌƔいƝ考えƛいƛƷ、進学Ǝǀ
事Ɯ仕事Ǉ諦ƶƟƆǁƥƟƾƟい可能性Ɓ出ǀƣƁ大変残念ƜƎ。学童Ɓ保護者
ƣ就業等Ɯ子ƞƷǇ見ǁƟいƈƝƁ前提Ɯŷǁƥ、学校ƀƾ学童ƭƣ移動ƣǠȈ
ーǳƷ付ƆƛいƔƕƆǀƟƞ、Ƴƕ細ƀい部分ƣ行Ƃ届いƛいƟい箇所ƭƷ支援
ƣ仕組ƴƁ広ƁǀƝ嬉ƌいƜƎ。さĭ～11歳・身体ざ 

⚫ 三鷹市ƠƤ重心ƣ子ƞƷƁ利用ƜƂǀ放課後ǲǏǠーǾǤƣ施設ƁĨ箇所ƌƀƟ
Ƅ、困Ƙƛいǀ親御ƊǈƷ周ƿƠ多いƜƎ。他ƠƷ利用ƜƂǀ施設Ɓ増えƛƄǁǀ
ƈƝǇ願いƳƎ。さĭ～11歳・身体ざ 

⚫ 知的障害児ƣǢȒーǳǤǱǏƁ三鷹市ƠƟƄ、調布ƣ事業所Ɯ預ƀƘƛƷƾわƟ
いƝいƆƟいƣƜ、遠いƣƝ知ƾƟい事業所ƟƣƜ不安Ɓŷǀ。将来、家ƀƾ出ǀ
ƈƝǇ見据えƛ、泊ƳƿƠƟǁƊƐǀƔƶƠƷ、ǢȒーǳǤǱǏƁŷǀƝ助ƀǀ。
調布市ƣ方Ɓ、放課後ǲǏƟƞ支援事業所Ɓ多ƄŷǀƽうƠ感ƍǀ。さĭ～11歳・
知的ざ 

⚫ 子ƞƷƠ優ƌい三鷹、ƣƽうƠ打Ɩ出ƌƛいƳƎƁ、確ƀƠ普通ƣ学校Ơ通Ƙƛい
ǀ兄弟Ơ関ƌƛƤƝƛƷ良いƝ思いƳƎ。ƌƀƌ、障害児ƣ子ƞƷƠƤƒǈƟ風Ơ
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Ƥ思えƳƐǈ。ƵƌǂƀƟƿ遅ǁƛいƳƎ。近隣ƣ調布、武蔵野、府中、ƖƼƘƝ
見ƛƴƔ方Ɓ良いƝ思いƳƎ。さĭ～11歳・知的ざ 

⚫ 保育所等訪問支援ƣ回数Ɓ他自治体Ơ比Ʈƛ少Ɵい。放課後等ǲǏǠーǾǤƁ少
Ɵい。さħ～Ĭ歳・身体,知的ざ 

⚫ 放課後等ǲǏǠーǾǤǇ増ƹƌƛ欲ƌい。優良Ɵ放課後等ǲǏǠーǾǤ施設ƭƣ
優遇措置。(ǤǪǮȀƣ増員、広い場所ƣ確保等)。市内Ɯƣ就労Ǉ増ƹƌƛ欲ƌい。
ǛȖーȂȆーȋǇ増ƹƌƛ欲ƌい。障害児ƣ将来的Ɵ不安ƣƟい生活ƁƜƂǀƽ
うƠƌƛ欲ƌい。一生涯三鷹Ɯ過ƉƐǀƽうƠƌƛ欲ƌい。さ12～17歳・知的ざ 

⚫ 今年度、親子ƝƷƠ精神的Ơ大変苦労ƌƔ出来事Ɓŷƿ、区役所ƀƾ社会福祉協議
会、教育委員会Ɵƞ様々ƟƝƈǂƠ相談ƌƔƁ、ƞƈƷ連携ƊǁƛſƾƏ話Ƥ聞い
ƛƄǁƛƷ何Ʒ解決ƜƂƟƀƘƔ。特Ơ、社会福祉協議会ƤƝǈƜƷƟい対応ƕƘ
Ɣ。他ƣ自治体ƣ教育関係者Ơ相談ƌƔưうƁ解決策ǇƷƾえƔ。学童Ɵƞ、民間
企業Ɓ入ƘƛいƟいƣƤƝƛƷ遅ǁƛいǀƝ思う。学校Ƥ教師ƁĨ人Ɯ負担Ǉ背
負わƟƆǁƥƟƾƏƝƛƷ大変ƒう。通常ƣ教育ƣ面ƜƴƛƷ、職員Ɓ足ƿƏ、Ǡ
Ȉーǳ要員Ʒ足ƿƏ子ƞƷ達ƠƷ影響ƁƜƛいǀ。早急Ơ改善ƌƛいƔƕƂƔい。
さĭ～11歳・知的ざ 

⚫ ⑤三鷹市教育ǾǣȒン⑥ƜƤ、下記ƣƽうƠ目標Ɓ定ƶƾǁƛいƳƎ。づ教育支援
ȂȔン 2022さ第ĩ次改定ざƠ基ƚƂ、様々Ɵ子ƞƷƣ状況Ơ応ƍƔƂƶ細ƀƟ教
育支援ƣ充実Ǉ図ƿ、障Ɓいƣŷǀ子ƷƟい子Ʒ一人ƧƝƿƣǶーǥƠ応えƾǁ
ǀ教育支援Ǉ推進ƌƳƎ。て地域ƣ支援級Ƥ障害ƣ程度Ɓ重い子ƠƤǺーǴȖƁ高
Ƅ、市外ƭƣ支援学校ƭ通わƋǀǇ得Ɵい状況ƜƎ。地域Ɯ育ƘƛƂƛいǀ子ƞƷ
Ǉ市外ƣ学校ƭ通わƐǀƈƝƤ親ƠƝƘƛƤ苦ƌƄ、悲ƌい決断ƜƎ。ƳƔ、地域
ƣ小学校Ơ入ƘƛƷ中学校ƠŷƁǀ時Ơ進学先Ơ悩ƵƈƝƠƟƿƳƎ。三鷹市Ƥ
小中一貫、ǳーǪȖİ年ƣ教育ǇうƔƘƛいǀƣƠ、ƟƑ私ƔƖƤ進学先Ơ迷わƟ
ƄƛƤƟƾƟいƣƜƌƼうƀ。障害ƣŷǀ子Ʒ、同ƍƽうƠǳーǪȖİ年、小学校
入学ƀƾ中学卒業ƳƜ、障害ƣ程度Ơ関わƾƏ安心ƌƛ通学ƜƂǀ体制Ǉ望ǈƜ
いƳƎ。さĭ～11歳・知的ざ 

⚫ 学童Ơƙいƛ学校ƀƾ学童ƳƜƣ移動Ǉ有料ƜいいƣƜ学童ƣ先生ƠƹƘƛưƌ
い。三鷹市ƣ障害児Ƥī年生ƳƜƌƀ通えƟいƁ、調布ƹ武蔵野市Ƥĭ年生ƳƜ通
えǀ。Ĭ年生ƠƟƘƔƾ仕事ƁƜƂƟƄƟǀ。さĭ～11歳・知的ざ 

⚫ 日中一時支援ƣ支給日数Ơƙいƛ、月 13 日ƣ上限Ǉ月 20 日程度Ơ増ƹƌƛưƌ
いƜƎ。三鷹市ƣ認可保育園さǜǍȂȔǤ枠ざƠ不承諾ƝƟƿ、現在Ƥ民間ƣ児童
発達支援さ母子分離型ƣ通所施設ざƠ、平日週Ĭ日通わƐƛいƳƎ。本来ƤȀȖǪ
Ǐȋ勤務Ǉ希望ƌƛſƿƳƎƁ、通所施設ƣ終了時刻Ɓ原則 15時ƣƔƶ、現在時
短勤務ǇƌƛſƿƳƎ。今ƽƿƷƘƝ日中一時支援Ǉ利用ƎǀƈƝƁƜƂǀƽう
ƠƟǁƥ、自身ƣ就業時刻ǇƣƥƎƈƝƁƜƂǀƣƜ、ƑƧƉ検討ƣưƞƽǂƌƄ
ſ願い致ƌƳƎ。さħ～Ĭ歳・知的ざ 
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⚫ 障Ɓい児Ƥ市外ƣ特別支援学校ƭ通わƟƆǁƥƟƾƟい時点Ɯ、三鷹市ƀƾƤ見
放ƊǁƛいƳƎ。地域Ɯ育ƛǀƣƤ健常児ƕƆƜƎƀ？ƒƣ偏見ƁƟƄƟƾƟい
限ƿ、自分達Ɓ地域Ơ受Ɔ入ǁƾǁǀ事Ʒ地域ƣ皆ƊǈƁ障Ɓい児ƹ障Ɓい者Ǉ
理解Ǝǀ事Ƥ難ƌいƝ思いƳƎ。ƷƘƝ障Ɓい児Ɓ地域Ɲ関わǁǀ場Ǉ設ƆǀƮ
ƂƜƎ。さ12～17歳・知的ざ 

⚫ 三小ƣ学区Ơ支援学級ƁƟƄ、地域Ɯ育ƛǀƝ言わǁƛƷ、場Ɓ用意ƊǁƛいƟい
ƈƝƠ疑問Ǉ感ƍǀ。指定Ɗǁǀ七小ƣ地域ƳƜƤ遠Ƅ、交通量Ʒ多Ƅ、子ƞƷƣ
通学Ɓ安全ƕƝ感ƍƾǁƟいƜいǀƁ、他ƣ学校ƹ武蔵野市ƠƤŷǀǤǚーȖǻ
Ǥ送迎ƁƟいƝ知ƿ驚いƔ。路線ǻǤƁŷǀƈƝǇ理由ƠƊǁƛいƔƁ、武蔵野市
ƠƤǤǚーȖǻǤƷ路線ǻǤƷŷǀƣƠ、結果的Ơ介助Ǝǀ親ƣ生活ƣ質ƠƷ地
域差Ɓ出ǀƝ思わǁ残念Ơ感ƍǀ。ƒǁƾƁ理由Ɯ、ǤǚーȖǻǤƁ近ƄƳƜ来ǀ
支援校ƣ方Ɓ結果的Ơ子ƞƷƠƝƘƛ良いƝ思えǀ。地域ƣƟƀƠ安全Ơ自力Ɯ
通えǀ学校、居場所Ɓưƌい。市外ƣ支援学校Ƥ生活圏ƝƤ言い難い。放課後ƣ居
場所Ƥŷǀƣƀ？限ƾǁƔ放課後ǲǏǠーǾǤƣ枠Ǉ親Ɓ苦労ƌƛ探ƎƝ聞Ƅ。
健常児ƤƒƣƽうƟƈƝǇƐƏƝƷ与えƾǁǀ環境Ǉ障Ɓい児Ƥ必死Ơ親Ɓ機会
Ǉ探ƌƛƟǈƝƀƟǀおƟƾƟい、ƝいうƣƤ納得ƁいƀƟい。地域Ɯ育ƛǀƝƤ
何ƀ？本当Ơ開ƀǁƔǞȊȐǶǱǎƠƟƘƛいǀƣƀ？既存ƣǞȊȐǶǱǎƠ障
Ɓい者Ǉ付Ɔ足Ǝ考え方ƜƤƟƄ、障Ɓい者ƷƒƷƒƷ一員ƕƝいう感覚Ǉ幼少
時ƀƾ身ƠƙƆƾǁǀ教育Ǉ期待Ǝǀ。さħ～Ĭ歳・知的ざ 

⚫ 三鷹市Ƥ近隣市さ調布市、府中市ざƠ比ƌƛ圧倒的Ơ取ƿ組ƴƁ遅ǁƛいǀ事Ǉ自
覚ƌƛ欲ƌい。放課後ǲǏ、通所施設Ɵƞƣ数Ɓ全Ƅ足ƿƛſƾƏ皆近隣市ƣ事業
者Ơ頼Ƙƛいǀ。市長ƠƤ福祉ƣ取ƿ組ƴǇ期待ƌƛいǀƁ、余ƿ変化ƁƟい様Ơ
感ƍǀ。ƳƏƤ、三鷹市ƣ障害者Ƥ自市Ɯ満足ƟǠーǾǤǇ受Ɔƾǁǀ様、本腰Ǉ
入ǁƛ取ƿ組ƵƮƂƕƝ思うさƖƟƴƠ市役所ƣƉ担当Ƥ非常Ơ親身Ɯ一所懸命ざ。
市長ƠƤ強力ƟȕーǫーǢǮȂƣ発揮Ǉ期待Ǝǀ。さĭ～11歳・知的ざ 

⚫ 放課後等ǲǏǠーǾǤƠƙいƛさ1ざ支援Ɓ途切ǁƟい仕組ƴƁ欲ƌい 現在、小
学生ƣƴ対象ƣ放課後等ǲǏǠーǾǤƠ通所ƌƛいƳƎ。数年後Ơ子ƞƷƁ中等
部Ơ進学ƌƳƎƁ、ƳƔǏǬƀƾ事業所Ǉ探Ǝ必要Ɓŷƿ困ƘƛいƳƎ。事業所Ɖ
ƝƠ法人Ɓ異ƟǀƣƜ難ƌいƀƷƌǁƳƐǈƁ、⑤小学生ƣƴ対象⑥ƣ放ǲǏƠ通
Ƙƛいǀ場合Ƥ中学生ƀƾ通えǀ別ƣ放ǲǏƠ繋いƜいƔƕƆǀ支援さǠーǾǤざ
ƁŷǀƝ助ƀƿƳƎ。実際Ơ、幼児ƣ時Ơ児童発達支援Ơ通い、進学Ơ伴い放ǲǏ
Ǉ探ƌƔ経験Ɓŷƿ、非常Ơ大変Ɵ思いǇƌƔ経験ƁŷƿƳƎ。子ƣ特性上、通い
ƣ場Ɓ不要ƠƟǀƈƝƤƟいƣƜ、支援Ɓ途切ǁƟい仕組ƴƁŷǀƝ助ƀƿƳƎ。
さ2ざ送迎ƌƛƄǁǀ放ǲǏƁ少Ɵい 放課後Ƥ学校Ơ放ǲǏƁ迎えƠ行ƘƛƄǁ
ƳƎƁ、自宅ƭƣ送ƿƤ対象外ƣ事業所Ɓ多Ƅ、候補ƝƟǀ放ǲǏƁ限ƾǁƛƌƳ
いƳƎ。さ調布寄ƿƠŷǀ事業所Ɗǈ数件Ơ問い合わƐƔƝƈǂ、遠いƣƜ送迎Ƥ
難ƌいƝ、距離Ǉ理由Ơ断ƾǁƳƌƔ。同ƍ三鷹市ƟƣƠくざ支援学校Ơ通学ƌƛ
いǀ子ƞƷƤ自力通学Ƥ難ƌいƣƜ、送迎Ɓ不可Ɲ言わǁƛƌƳうƝƒǁƕƆƜ
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利用Ɓ出来ƳƐǈ。送迎Ơ関ƌƛ、三鷹市ƣ事業所Ƥ三鷹全域Ǉǖǻーƌƛ欲ƌい
ƜƎ。さ3ざ定員いƘƦいƜ入ǁƟい 自力通学Ƥ難ƌƄ、放課後ƣ居場所Ɓ必要Ɵ
ƣƜ放ǲǏǇ探ƌƛいǀƣƠ、ƞƈƷいƘƦいƜ入ǁƳƐǈ。うƖƤ現在、週 4日
同ƍ事業所Ơ通ƘƛいƳƎƁ、通所Ɓ決ƳƘƔ後Ơ⑤小学生ƣƴ対象⑥ƜŷǀƈƝ
Ǉ知ƿƳƌƔ。数年後ƣ進学Ǉ見据えƛ、通所Ǝǀ事業所Ǉ分散ƊƐƽうƝ、様々
Ɵ事業所Ơ問い合わƐƛいǀƷƣƣ、ƞƈƷいƘƦいƜƎ。健常児Ɲ違い、一人Ɯ
留守番Ʒ、誘い合Ƙƛſ友達Ɲ遊ƨƠ行ƄƈƝƷ出来Ɵい子ƟƣƜ居場所ƹ活動
ƣ場ƁƟいƝ困ƿƳƎ。障害者手帳Ǉ持ƘƛいƟい自力Ɯ通えǀ子Ɓ通Ƙƛいǀ
Ɲいう話Ʒ聞ƂƳƎƣƜ、ƒういƘƔ方々ƠƤƉ遠慮いƔƕいƛ障害ƣŷǀ子さ一
人ƜƤƟǈƝƷƟƾƟい子ざƁ通えǀ施設ƠƌƛưƌいƜƎ。支援学校Ơƙいƛ 

2020 年、ǞȘǵƁ流行ƿ始ƶƔ年Ơ支援学校Ơ入学ƌƳƌƔ。現在Ī年生ƠƟƿ
ƳƌƔƁ、学校ƣǏȄンǳƣ自粛ƹ縮小Ɓ厳ƌƄ、学校ƣ中Ɯ何Ɓ行わǁƛいǀƣ
ƀ親ƟƣƠ分ƀƿƳƐǈ。本人Ơ知的障害ƁŷǀƣƜ本人ƀƾ学校Ɯ何ǇƹƘƛ
いǀƣƀ聞Ƃ取ǀƈƝƷƜƂƏ、完全ƟȁȔǮǚȇǮǚǤƜƎ。運動会等ƣ学校行
事Ƥ親Ɓ参観ƜƂƟい形Ɯ、生徒ƣƴƜ行ƟƘƛいƳƎ。学校側Ơ、⑤Ɛƶƛ写真
ƕƆƜƷいƔƕƆƟいƀ⑥要望ƌƔƝƈǂ、⑤学校Ƥ思い出ƚƄƿƣ場所ƜƤƟい。
運動会等ƣ行事Ƥ集団生活Ǉ学ƫ授業ƣ一環Ɯŷƿ、写真撮影Ƥ必要Ɵい⑥Ɲƣſ
答えƜƌƔ。一般的Ɵ健常児Ɓ通う普通ƣ学校ƜƷƒƣƽうƟ方針ƜŷǀƟƾƥ
納得出来ǀƣƜƎƁ、例えƥ三鷹市ƣ普通ƣ学校Ɯŷǁƥ、ǞȘǵ中Ʒ保護者Ƥ一
家庭ĩがĪ名Ɯ学校行事ƣ参観ǇƌƛいƔƣƤ知ƘƛいƳƎƌ、保護者Ɓ普通Ơ
写真撮影ƷƌƛいǀƣƜさȉȉ友ƀƾ聞ƂƳƌƔざ、特別支援学校Ɲ一般的Ɵ小学
校Ɯ扱いさ親ƣ参観ƣ制限等ざƠ差ƁŷǀƈƝƠ疑問Ǉ感ƍƛいƳƎ。子Ơ障害Ɓ
ŷƘƛƷ、我Ɓ子Ǉ思う気持ƖƤ同ƍƜƎ。三鷹市ƀƾ働ƂƀƆǀƣƤ難ƌいƀƷ
ƌǁƳƐǈƁ、通学地域ƣ市区町村Ɲƌƛ要望Ǉ出ƌƛいƔƕƄƈƝƤ可能Ɯƌ
Ƽうƀ。さ12～17歳・知的ざ 

⚫ 三鷹市Ơ安心ƌƛ住ƴ続Ɔƾǁǀƽうこ切ǁ目ƣƟい支援ごǇ受ƆƾǁǀƝ思Ƙƛ
いƔƁ、実際Ƥ自分Ɯ何年Ʒ前ƀƾ就学準備Ɲ放課後ǲǏǇ探ƊƢƥƟƾƏ、実際
入学Ɲ同時Ơ相談ƜƂǀ窓口Ƥ無ƄƟƘƛƌƳい支援Ƥ完全Ơ途切ǁƛƌƳƘƔ。
学童Ơ入ǁƔƣƜ現在就労Ƥ継続ƜƂƛいǀƁ、ƒƈƜ適切Ɵ支援Ǉ受Ɔƾǁƛ
いǀƝƤ到底言えƏ、移ƌƔƄƛƷ他ƣ放課後ǲǏƠ空ƂƤƟƄ障害児ƣ放課後
Ƥ行Ƃ場Ɓ無いƝ感ƍǀ。学童Ɓ入ǁƟƄƟǀƝ同時Ơ母親ƣ現在ƣ就労Ƥ不可
能ƠƟǀ。三保連Ǉ通ƍƛ要望Ƥ出ƌƛいǀƁ、⑤学童ƣ管轄Ƥ社協⑥ƝƔƾい回
ƌƠƊǁ対策Ɓ後回ƌƠƊǁƛいǀ状態Ɯŷǀ。本人Ʒ、数年後Ơ就学Ǉ控えƛい
ǀ兄弟Ʒ、安心ƌƛ進学ƜƂǀ環境Ǉ整えƔいƝ考えǀƁ、実際Ƥ母親ƣ就業Ǉ犠
牲ƠƐƋǀǇ得Ɵい。さĭ～11歳・知的ざ 
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ҕ 地域Ɯの生活のƌやƎƊƠ関ƎǀƷの 

⚫ 障Ɓい児Ǉ公園Ơ連ǁƛいƄƝ、他人ƣ視線Ɓ気ƠƟƘƛƌƳいƳƎ。Ɖ迷惑Ǉſ
ƀƆƌƟいƽうƠ対応ƌƛいǀƙƷƿƜƎƁ、理解ƌƛƷƾえǀƳƜƠ時間ƁƝ
ƛƷƀƀƿƳƎ。障ƁいƁŷƘƛƷ気軽Ơ遊ƨƠ行Ɔǀ市ƣ施設ƁŷǀƝ、親子Ɲ
ƷƞƷ安心ƌƛ出ƀƆǀƈƝƁƜƂǀƝ感ƍƛſƿƳƎ。ƽǂƌƄſ願いƌƳƎ。
ƳƔ、困ƘƛいǀƈƝǇ、時々、学校ƣ先生Ơ相談ƊƐƛいƔƕいƛſƿƳƎ。Ɲ
ƛƷ親身ƠƟƘƛ話Ǉ聞いƛƄƕƊǀƣƜ、嬉ƌƄ思いƳƎ。ƈƣ場Ǉſ借ƿƌƛ、
ſ礼申ƌ上ƇƳƎ。Ɖ迷惑ǇſƀƆƌƟいƽうƠ努力ƌƛいƂƳƎ。今後ƝƷƽǂ
ƌƄſ願いいƔƌƳƎ。さ12～17歳・知的ざ 

⚫ 北野ǺǿǸǤǦンǪーǇ新設ƌƛưƌい。ƳǀƜſ化Ɔ屋敷ƕƝ、近所ƣ方Ʒ仰Ƙ
ƛいƳƎ。障Ɓいƣŷǀ方々ƹǤǪǮȀƣ方々Ɓ快適Ơ過ƉƐǀƽうƠ、ƳƔ障害
者施設ƣǏȌーǣǍǮȂƣ為ƠƷ、切Ơ願いƳƎ。40 年近Ƅ経ƘƔ古い建物Ɯ、
陽ƣ当ƔƾƟい境遇Ɯ暮ƾƎ、自分達ƜƤ声ǇŷƇǀƈƝƣƜƂƟい障害者ƣ
方々Ɓ過ƉƌƛいǀƣƤ、差別Ơ近いƣƜƤƝ思いƳƎ。さĭ～11歳・知的,難病ざ 

⚫ ƈƣƽうƟǍンǜーǳƣ機会Ǉ作Ƙƛ下ƊƘƛŷƿƁƝうƉƋいƳƎ。三鷹市ƣ
難聴ƣ障Ɓい者Ɓ少ƟƄ、横ƣƙƟƁƿƁŷƿƳƐǈ。情報収集ƁうƳƄƜƂƛい
ƟいƀƷƌǁƳƐǈ。ſ願いƤ、大人ƠƟƘƛƷ、人工内耳ƣ購入、交換Ơſいƛ
ƣ保証ƁŷƘƛưƌいƜƎ。本人Ɓ家庭Ǉ持ƘƔ時、数十万、又Ƥ 100万程ƣ人工
内耳Ǉ買うƝいうƈƝ、ƒƣƽうƟ負担Ǉ考えǀƝ、苦ƌいƜƎ。ƞうƀǠȈーǳ
ǇƽǂƌƄſ願い致ƌƳƎ。さĭ～11歳・身体ざ 

⚫ 障Ɓいƣŷǀ方ȌǏンƣǤȈーǯ大会ƹǏȄンǳǇƹƘƛưƌい。ƷƌƹƘƛい
ǀƟƾ、ŷƳƿ知ƾǁƛいƟいƝ思うƣƜ、ƷƘƝ告知ƌƛưƌい。さĭ～11歳・
身体ざ 

⚫ 福祉ƜƷ子ƞƷƣ教育ƜƷ一人ƧƝƿƠ関わǀ援助、支援、ǠȈーǳ、見守ƿƠƤ
多Ƅƣ人々さ人数ざƁ必要Ɲ思わǁƳƎ。障害Ɓŷǀ、ƟいƠ関わƾƏ、市民ƣ誰
ƷƁ、支えƛƷƾƘƛいǀ支えƛいǀƝ思えǀƽうƟ学ƨƝ実践Ɓ年代問わƏ必
要。市Ƥ、様々Ɵ活動、ǏȄンǳǇ設ƆƛいƳƎƣƜ、市民ƁƒういƘƔ活動Ơ参
加ƎǀƂƘƀƆ作ƿƁŷǀƝいいƜƎƢ。福祉ǠーǾǤƠ支えƾǁ、少ƌƏƙ支援
ƀƾ離ǁƛ自立ƭƝ向ƀわƐƛいƔƕƆƛいƳƎƈƝƠ感謝ƌƛſƿƳƎ。ƈǁ
ƀƾƷƞうƓƽǂƌƄſ願いƌƳƎ。さ12～17歳・精神ざ 

⚫ 制度・法律Ƥ色々Ɲ良ƄƟƘƛいƳƎ。ƌƀƌ、結局Ƥ人ƣ心ƣ問題Ɯ、当事者さ本
人、家族ざƁ暮ƾƌ易ƄƟǀƔƶƠƤ、Ĩ人ƧƝƿƣ市民ƁǺンǲǎǇ持ƙ人Ơ本
当Ơƽƿƒう気持ƖǇ持ƙƌƀŷƿƳƐǈ。自分Ʒ⑤障害者ƣ親⑥ƠƟƾƟƆǁƥ
一生⑤他人事⑥Ɲ思ƘƛいƔƜƌƼう。制度Ɲ並ǈƜ、市民ƣ心Ơ刺Ɗǀ、Ƃǁい
事ƕƆƜƤƟい内容、教育Ǉ充実ƊƐƛưƌいƜƎ。ƒǁƠƤ当事者Ɓ講師ƠƟǀ
ƣƁいいƝ思いƳƎ。さĭ～11歳・知的ざ 

⚫ 軽度ƣ発達障害者ƣ居場所確保ƹ支援Ǉ充実ƊƐƛưƌい。さ12～17歳・精神ざ 
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⚫ ǻǤƟƞƣ交通機関ƣ定期代ƣ補助Ɓ、精神障害手帳ƕƝ割引ƠƟƾƟいƣƜ、付
Ƃ添いさ親ざ分含ƶƛ経済的負担Ɓ大ƂいƜƎ。さĭ～11歳・精神ざ 

⚫ 明ǀƄ楽ƌƄ、障害Ơ左右Ɗǁǀ事ƟƄ家族Ɓ暮ƾƐǀƽうƠ！ƽǂƌƄſ願い
いƔƌƳƎ！さĭ～11歳・知的ざ 

⚫ 周ƿƣ人Ơ気Ǉ使ƘƔƿ、周囲ƣ目Ǉ気ƠƐƏƠ利用ƜƂǀ場Ɓ欲ƌい。例えƥ、
障害ƣŷǀ人(特Ơ児童)ƕƆƁ利用ƜƂǀ公園ƣƽうƟ体Ǉ動ƀƐǀ場、施設Ƴ
ƔƤƎƜƠ既存Ǝǀ公共施設Ɯƣ障害ƣŷǀ人ƕƆƁ利用可能Ɵ日ƹ時間帯Ɵƞ
ƣ利用制限Ɓ欲ƌい。さħ～Ĭ歳・知的ざ 

⚫ 室内、屋外Ɯ遊Ʈǀ場所Ɓ欲ƌい 幼児ƣ頃Ƥ、健常児ƊǈƠ混ƍƘƛ公園ƹ児童
館Ɯ遊ǈƜいƳƌƔƁ、歳Ǉ重Ƣ、身体ƣ成長Ơ伴い、公園ƹ施設ƣ利用Ɓ難ƌƄ
ƟƿƳƌƔ。理由Ƥ、⑤奇異ƣ目Ɯ見ƾǁǀ⑥⑤身体ƣ大ƂƊƤ年相応ƟƣƜ、ſ兄
ƖƸǈƝƌƛƣ対応力Ǉ求ƶƾǁǀ⑥⑤危ƟいƣƜ遊具Ǉ使用Ǝǀ際Ƥ私Ɓ付Ƃ添
いƳƎƁ、健常児ƊǈƁ遊ǈƜいǀ中Ơ大人Ɓ入ǀƣƤ難ƌい⑥等ƜƎ。他ƣ方ƣ
迷惑ƠƟƾƟいƽう 19:00 ƄƾいƠ公園Ɯ遊ƥƐƔƿƌƳƎƁ、今度Ƥ音ƁƉ近
所迷惑ƠƟǀƣƜ、満足Ơ遊ƥƐƛŷƇǀƈƝƁƜƂƏ困ƘƛいƳƎ。例えƥ、場
所限定、時間限定Ɯ構わƟいƣƜ、障害ƣŷǀ子専用ƣ時間帯、障害ƣŷǀ子専用
ƣ遊ƨ場ƁŷǀƝƝƛƷ嬉ƌいƜƎ。診断書ƣ助成、申請書ƣ簡略化Ɵƞ 特別児
童扶養手当ƹ障害児福祉手当等ƣ申請ƣ際Ơ所定ƣ診断書Ɓ必要ƜƎƁ、非常Ơ
高額ƟƣƜ困ƘƛいƳƎ。さ令和Ī年度Ơ障害児福祉手当Ǉ申請ƌƳƌƔƁ、ƒƣ
際ƣ価格Ɯ 12,000 円ƜƎ。ざ申請Ɓ通ǁƥ手当ƛǇいƔƕƆǀƣƜ補填ƜƂƳƎ
Ɓ、通ƾƟƆǁƥƀƟƿ痛い出費ƠƟƘƛƌƳいƳƎ。障害者手帳Ǉ持Ƙƛいǀ時
点Ɯ、既Ơ杉並児童相談所Ɯ障害ƣ度合いƣ検査ƤƌƛſƿƳƎƌ、今ƳƜƣ子供
ƣ生育歴ƀƾ子供Ơ障害ƁŷǀƈƝƤ明ƾƀƜƎ。数年毎Ơ何度Ʒ同ƍ書類Ǉ書
ƀƊǁ、同ƍ説明Ǉ求ƶƾǁ、時間Ƥ仕方ƟいƝƌƛƷ気持Ɩƣ面Ɯ負担ƠƟƘƛ
いƳƎ。さ我Ɓ子ƣ⑤障害⑥Ǉ他人様Ơſ話ƎǀƣƤ、決ƌƛ気持Ɩƣ良い状況Ɯ
ƤŷƿƳƐǈざ書類ƣ簡略化ƹ診断書ƣ助成Ɵƞ、親ƣ負担Ǉ減ƾƎ工夫Ǉƌƛ頂
ƆǀƝ有難いƜƎ。HP ƠǓǚǦȖ形式ƣ様式ǇŷƇƛưƌい 受給者証ƣ申請ƣ
ƔƶƠ、毎回ǦȖȀȂȔンǇ作成ƌƛいƳƎƁ、毎回手書ƂǇƌƛいƳƎ。ǼソǞ
ンƹǤȉーǳȀǔンƜ作成ƌƔいƣƜ、ǓǚǦȖƣ様式Ǉ HPƠƉ用意頂ƆƟいƜ
ƌƼうƀ。本ǍンǜーǳƠ関ƌƛƈƖƾƣǍンǜーǳƜƎƁ、日Ǉ跨いƜ入力ƌƽ
うƝƌƔƾ最初ƀƾ入力ƌ直ƌƠƟƿƳƌƔ。さ一度、最後ƣ自由記入欄ƳƜƔƞ
ƿ着ƂƳƌƔƁ、ſ伝えƌƔい事ǇǱǘǤǳȌȍƠ入力ƌ、ǞǿȅƌƽうƝ日Ǉ跨
いƜǍǚǦǤƌƳƌƔƾ、振ƿ出ƌƠ戻ƿƳƌƔくざ一気Ơ回答Ǝǀ時間Ǉ取ǀƈ
ƝƤ難ƌいƣƜ、回答Ǉ途中Ɯ中断ƜƂǀƽうƠƌƛ頂ƆƳƎƝ大変助ƀƿƳƎ。
さ12～17歳・知的ざ 
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Җ 相談支援Ơ関ƎǀƷの 

⚫ 就学後ƣ相談窓口Ǉ作Ƙƛưƌい。学校Ơ関ƎǀƈƝƜƤƟƄ、専門的ƟǍǴǻǏ
Ǥさ心身ƣ状況ƹ養育者ƣ悩ƴƟƞ、心ƣǜǍ全般ざǇ受ƆƔいƝ思ƘƛいƛƷ、
子ƞƷƣ在籍ƌƛいǀ学校ƣ先生Ơ相談ƜƤ、養育者ƣ心ƣǜǍƳƜƤƌƛいƔ
ƕƆƟい。ƎƜƠ三鷹市ƠŷǀƣƕƘƔƾ、情報Ǉ分ƀƿƎƄ発信ƌƛưƌい。障
Ɓい者ƣ兄弟さ姉妹ざƣǜǍƠƙいƛƷ相談ƜƂǀ場所Ǉ充実ƊƐƛưƌい。さ12

～17歳・知的ざ 

⚫ いƙƷ色々Ɵ面Ɯſ世話ƠƟƿ、ƝƛƷ感謝ƌƛſƿƳƎ。Ĩƙ感ƍƛいǀ事Ɓ有
ƿƳƎ。小Ɗい頃ƤǠȈーǳƁƝƛƷ充実ƌƛいǀƣƜƎƁ、小を中を高Ɲ進ƵƝ、
ƞǈƞǈǠȈーǳƌƛいƔƕƆǀ事Ɓ減ƘƛいƂ、親Ƥ、小Ɗい頃ƝƤ違ƘƔ悩ƴ
Ɓ多ƄƟƿ、ƒƣ相談先Ɓ無い事Ơ戸惑い、仕方ƟƄ諦ƶ、自分達Ɯ工夫ƌƔƿ、
親同士Ɯ相談ƌ、乗ƿ切ƘƛいƳƎ。ƒƣŷƔƿǇ改善ƌƛいƔƕƆǀƝ、ƝƛƷ
有難いƜƎ。さ12～17歳・知的ざ 

⚫ 誠実Ơ、障害者ƹƒƣ家族ƣ訴えǇƽƄ聞Ƃ、ƒƣ希望Ơ添えǀ様、努力ƌƛƄƕ
Ɗい。聞ƄƕƆƟǈƛ無駄、ƽƄƟいƝ思う事Ƥ他市Ǉƴƛ学ƨ改善ƎǀƮƂさƜ
Ƃǀ事Ƥざ。言わǁƟƄƛƷ、提供ƌƛ感動Ǉ与えƛŷƇƾǁǀ様Ɵ対応Ǉ望ƴƳ
Ǝ。無知Ɵ人ƣ言葉Ɯ傷ƙƆƾǁƛƂƳƌƔ。福祉担当部署ƕƆƜƟƄ行政全体Ɯ、
福祉Ơƙいƛ深Ƅ理解ƌ、行政ǠーǾǤƠいƀƌƛ下Ɗい。ǠーǾǤƣ不平等、Ǡ
ーǾǤ過剰ƣ改善。さĭ～11歳・身体ざ 

⚫ 三鷹市ƠƤ障Ɓい児ƣ通う病院ƹ学校ƁƟいƀƾƀ、就園・就学ƣ際ƣ相談先Ɲ言
わǁǀƝƈǂƠ相談ƌƛƷ、ƝƛƷ頼ƿƟいƜƎ。就学相談員、子ƞƷ発達支援Ɲ
Ʒ共Ơ、支援学校Ǉ見学ƌƔƈƝƷ経験ƌƔƈƝƷƟい方ƥƀƿƜ、三鷹市Ɯƈƣ
ƳƳ子育ƛǇƌƛいƘƛ大丈夫ƟƣƀƝƳƞう毎日ƜƎ。世田谷区ƹ府中市ƣƽ
うƠ相談支援員、事業所Ǉ育成ƎǀƤƔƾƂǇƌƛいƄƮƂƕƝ思いƳƎ。さĭ～
11歳・身体,知的,難病ざ 

⚫ 精神障害ƕƝ市役所ƣ障害者支援課Ƥ利用ƌƠƄいƜƎ。相談ƁƜƂǀƟǈƛ知
ƿƳƐǈƜƌƔ。Ɣƕ、うƖƣ場合Ƥ子ƞƷƣƈういƘƔ時Ƥƞう対処ƌƔƾいい
ƀǇ聞ƂƔƄ、子ƞƷ家庭支援ǦンǪーƝ話ƌ合ƘƔƿƌƛǀƣƜ、ƒƖƾƜ合Ƙ
ƛǀƣƀƷƌǁƳƐǈ。ƞういう悩ƴƤƞƈƠ相談Ǝǀ、ƝいうƣƁ分ƀƿƠƄい
ƜƎ。さĭ～11歳・精神ざ 

⚫ 息子Ƥ内部障害ƣƔƶ見Ɣ目ƠƤ障害Ɓ分ƀƾƏ、一般ƣ私立高校Ơ通ƘƛいƳ
Ǝ。一方Ɯ身体的Ɵ制限ƀƾ同年代ƣ友人Ơ追いƙƆƟいƈƝƁ様々ŷƿ、思春期
ƣ今ƤȌンǪȖ面ƜƣǜǍƁ親ƠƝƘƛƣ最重要課題ƜƎ。ƒƣƽうƠ一般社会
Ɯ生Ƃǀ障害者Ơ向ƆƔ、親、本人双方ƭƣǖǑンǦȕンǛƹǦȊǵー等Ɓŷǁƥ
ƑƧ利用ƌƔいƝ思いƳƎ。さ12～17歳・身体ざ 

⚫ 知的学力的ƠƤ問題ƟƄ、小中高校生ƠƟƘƛƀƾ精神障害Ǉ発症ƌƔƿ、発達障
害ƕƝ分ƀƾƏƠ成長ƌƛ学校生活Ơ馴染ƶƏ病院Ǉ転々Ɲƌƛ、最終的Ơ発達
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障害ƕƘƔƝいうƈƝƁŷƿƳƎ。ƒƣ過程Ɯ、Ʒう少ƌ早Ƅ公的ǠーǾǤƹ行政
ǠーǾǤǇ受ƆƾǁƔƾ、Ʒう少ƌ家族ƣ負担Ʒ減ƘƔƣƀƟŶƝ思うƈƝƁŷ
ƿƳƌƔ。気ƠƟǀƈƝƁŷƘƔƾ行政ǠーǾǤƠ気軽Ơ相談ƜƂǀƽう、Ǥǚー
ȖǖǑンǦȔーƹ学校ƣ先生ƀƾƷ勧ƶƛƷƾえǀƽうƠƟǀƝいいƣƀƟƝ思
いƳƎ。さ12～17歳・精神ざ 

 

җ その他 

⚫ 対応Ɓ悪Ǝƃǀ。言葉ƚƀい。さħ～Ĭ歳・知的ざ 

⚫ ŷǀ相談員Ơ子ƞƷƣƈƝǇ相談ƌƔƝƈǂ、私ƣ話ƌ方ƣǱンǢȒンƁ高いƝ
言わǁ、ƒƣ事Ǉ電話Ɯ主人Ơ報告ƊǁƛいƳƌƔ。非常ƠȂȔǏǻǢーƟ事Ɯŷ
ƿ腹Ɓ立ƖƳƌƔ。私Ƥ精神的Ɵ持病Ɓŷƿ、ƈƈ数年服薬ǇƌƛいƳƎ。精神的
ƠƷ肉体的ƠƷǙȕǙȕƟ状態Ɯ子育ƛǇ頑張ƘƛいƳƎ。ƒƣƽうƟƈƝǇ分
ƀƘƛƣ発言ƟƣƀƝ疑問Ơ思いƳƌƔ。子ƞƷƣƈƝƤ一切ƒƣ相談員ƠƤ相
談ƌƔƄƟいƜƎ。充実ƌƔǠーǾǤǇ提供ƎǀƝいう以前Ơ、相談員ƣ指導Ǉ徹
底ƊǁƔưうƁ良いƣƜƤƟいƜƌƼうƀ。ŷƳƿƠƷƧƞいƜƎ。さ12～17歳・
知的ざ 

⚫ 住ƴƟǁƔ所ƜƷ安心ƌƛ暮ƾƐǀ状況ƠƤƟいƜƎ。親亡Ƃ後、安心ƌƛ託Ɛǀ
ǢǤǱȋƹ施設Ǉ作Ƙƛ欲ƌいƜƎ。ŷƳƿƠƷ後回ƌƠƊǁƎƃƛいƳƎ。後見
人制度Ʒ、ƳƕƳƕ使えǀƷƣƜƤŷƿƳƐǈ。さ12～17歳・知的,難病ざ 

⚫ ȃȖȂǖーǴǇ、手帳Ǉ持Ƙƛいǀ家庭Ơ数年毎Ơ送ƘƛいƔƕƆƔƾ嬉ƌいƜ
Ǝ。取ƿƠ行Ƅƣ、大変ƜƎ。ȇȘȇȘƠƟƿƳƎ。さĭ～11歳・身体ざ 

⚫ 働Ƅ親ƭƣ支援Ɓ不足ƌƛいǀƝ感ƍǀ。子ƞƷƠ障害Ɓŷǀに親Ƥ働ƆƟいさƞ
ƖƾƀƤざƝいう前提Ɯ相談ƟƞƜƤ話Ǉ進ƶƾǁǀƈƝƁ多い。相談ƎǀƠƷ平
日ƣ休ƴǇƝƾƟいƝいƆƟいƀ、療育、通院Ɯ有給取得ƤいƘƦいƜ、ƟƀƟƀ
難ƌƄ感ƍƛいǀ。土曜日ƣ利用ƹǕンȔǏンƟƞ多様Ɵ方法Ɯ対応ƌƛƷƾい
Ɣい。さħ～Ĭ歳・身体ざ 

⚫ 大変ſ世話ƠƟƘƛſƿƳƎ。障害Ǉ持ƘƔ子ƞƷǇ育ƛǀƣƤ心身共Ơ負担Ɓ
ƀƟƿŷƿƳƎ。疲ǁƛいǀ母Ɓ多いƽうƠ感ƍƳƎ。将来ƭƣ不安、自分Ɓ死ǈ
ƕ後生ƂƛいƆǀƣƀƟƞ。成果Ɲ福祉ƠƙいƛƣǍンǜーǳƟƞƜ私達ƣ困Ƙ
ƛいǀƈƝǇ知ƘƛいƕƕƆǀƣƤŷƿƁƔいƜƎ。障害者Ɓ安心ƌƛ暮ƾƐǀ
三鷹市ƜŷƘƛưƌいƝ願いƳƎ。さĭ～11歳・身体,知的ざ 

⚫ 今後、webƣǍンǜーǳƠƷ番号Ǉ記載ƄƕƊい。さħ～Ĭ歳・知的ざ 

⚫ 今ƳƜƷ取ƿ組ǈƜいƔƕいƛƳƎƁ、家Ơ引ƂƈƷƘƛƌƳう障害児者ƣ家族
ƭƣ支援Ơ、継続的Ơ取ƿ組ǈƜいƔƕƂƔいƜƎ。家族Ʒ孤立ƌƛƌƳƘƛいƛ、
同ƍ障害者家族ƀƾ声ƀƆƟƞƌƛいƳƎƁ、支援Ơ限界ƁŷƿƳƎ。さ12～17歳・
知的,精神ざ 
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⚫ 市ƣ制度Ǉ筆頭Ơ、公的Ɵ福祉制度Ơ大変ſ世話ƠƟƘƛſƿƳƎ。今後Ʒƽǂƌ
Ƅſ願いƌƳƎ。さ12～17歳・身体,知的ざ 

⚫ 福祉ǠーǾǤǇ利用Ǝǀ際、関連部署Ɲƣ連絡ƤȌーȖ等Ʒ使えǀƝƽいƟ、Ɲ思
いƳƎ。日中Ƥ仕事ǇƌƛいǀƔƶ、営業時間中Ơ連絡Ɓ取ƿƚƾいƔƶ。さĭ～
11歳・知的ざ 

⚫ ワǚǬン接種Ơƙいƛƣ詳ƌい説明Ǉ求ƶƳƎ。副作用ƹ接種後Ơ身体Ơ起ƈǀ
大変Ɵ弊害Ơƙいƛ詳ƌい説明Ʒ無いƣƤ問題ƜƎ。Ɖ存知ƀƝƤ思いƳƎƁ、ȉ
ǤǚƠƙいƛƷ感染予防効果Ɓ無いƥƀƿƀ身体ƭƣ負担ƹ弊害Ɓ大ƂいƣƜ率
先ƌƛȉǤǚǇƌƟƄƛƷ生活ƜƂǀƽうƠ市Ɓ動いƛ欲ƌいƜƎ。ȉǤǚƤ任
意Ɵ筈ƟƣƜƌƔい人Ƥƌƛ、ƌƔƄ無い人ƤƌƟƄƛƷƽい社会ƠƟƘƛ欲ƌ
いƜƎ。さħ～Ĭ歳・知的ざ 

⚫ 所得制限Ǉ超えƛ支援Ɓ得ƾǁƟいƈƝƁ多Ƅ、市税ƹ固定資産税Ǉ多Ƅ支払Ƙ
ƛいǀƠƷ関わƾƏ、非常Ơ不平等Ɯ憤ƿǇ感ƍƛいƳƎ。通常ƽƿƷ多Ƅ様々Ɵ
ƈƝƠſ金Ɓƀƀƿ苦労Ǝǀƀƾ一所懸命働いƛいǀƣƠ、所得Ɯ制限ǇƎǀƣ
Ƥƒǁƈƒ差別ƕƝ思いƳƎ。所得Ɯ制限ǇƀƆǀƣƤ一切ƹƶƛいƔƕƂƔい
ƜƎ。さĭ～11歳・身体ざ 

⚫ 息子Ƥ特別支援学校Ǉ考えƛいƳƎ。両親ƝƷƠ働いƛいǀƣƜƎƁ、夏休ƴƟƞ
ƣ長期休ƴƣ預Ɔ先Ɓ難ƌいƣƜƤƝ今ƀƾƝƛƷ不安ƜƎ。放課後等ǲǏǠー
ǾǤǇ週Ĭ日通わƐǀƔƶƠ探ƎƣƷƝƛƷ大変Ɲ聞ƂƳƌƔ。見ƙƀƘƔƝƌ
ƛƷ、夏休ƴƠƟǀƝ預ƀƿ時間Ɓ短ƄƟƿ仕事Ơ行ƆƳƐǈ。親戚Ɵƞ近ƄƠſ
ƾƏ誰ƣ助ƆƷ得ƾǁƟい状況Ɯ、仕事ǇƌƟƁƾ個人ƜǲǏǠーǾǤ等Ǉ探Ɗ
ƟƄƛƤƟƾƟい負担Ɲ、長期休ƴ中ƣ仕事Ɲƣƹƿ取ƿƟƞƝƛƷ不安ƜƎ。障
害児枠ƣ保育園応募ƣƽうƠ割ƿ振ƘƛいƔƕƄƟƞ、ƟƠƀいい対策ƤƟいƜ
ƌƼうƀ。移動支援Ǉ見ƙƆǀƣƷƝƛƷ大変Ɲ耳ƠƌƛいƳƎ。ƳƔ、ƈういƘ
Ɣ相談Ǉƞƣ窓口ƠƌƔƾいいƀƁ分ƀƿƳƐǈ。ƽǂƌƄſ願いいƔƌƳƎ。
さħ～Ĭ歳・知的ざ 
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