
一時預かり事業施設一覧

№ 施設名 施設住所
※住所順

電話番号
利用
定員

料金
昼食の提
供の有無

おやつの
提供の有

無

その他の費用（昼食代、おやつ代
など）

対象児童（年齢等、その他要件）
実施時間等

（曜日、〇時～〇時）

里帰り出
産等での
利用

事前登録方法 予約方法

1 ケンパ井の頭（分園） 井の頭一丁目31番22号
0422-70-0960
（問い合わせ先本園
電話番号）

3 900円/時間 有 有
食事代（おやつ含む。）　500円／1
回
入会料金　3,000円／1名

満１歳以上～就学前児童 （月）～（金）　9：00～17：00 可 保育マッチングサービスmiteteより 保育マッチングサービスmiteteより

2
認定こども園　三鷹台
幼稚園

井の頭二丁目13番20号 0422-43-7417 6 600円/時間 無 有※
なし。ただし昼食はお弁当持参。
※食物アレルギーをお持ちの場合
は提供無。

満２歳～就学前の児童
（月）～（金）　8:30～16:30
延長　17：00まで

可 来園登録 インターネットから登録

3
一時保育室　こすずめ
（併設保育所：みたか小
鳥の森保育園）

井の頭五丁目22番８号 0422-45-4558 5

５時間（9：00～14：00）
3,000円
１日（9：00～16：30）4,000
円

有 有 延長500円/30分 １歳～４歳未満 （月）～（金）　9：00～16：30 可 来園してもらい登録をする。
毎月20日の12時に来月1か月の予
約ができる。

4 三鷹赤とんぼ保育園 牟礼三丁目９番３号 0422-41-0333 6
（月）～（金）　600円/時間
（土）　750円/時間

有 有
昼食代　400円
おやつ代　200円

生後３か月～小学校就学前の集団
保育が可能な児童

（月）～（土）　8:30～18:30 可
電話で面接日を予約後、面接を受
けて登録完了。

電話で空き状況を確認後、一時保
育利用申請書を提出（来園または
FAX)。

5 牟礼保育園 牟礼七丁目４番52号 0422-76-0883 6
平日　600円/時間
土曜　750円/時間

有 有
昼食代　400円
おやつ代　200円

生後３か月～小学校就学前の集団
保育が可能な児童

（月）～（土）　8：00～18：00 可
一時保育利用登録申込書を園に提
出

空き状況を確認後、一時保育利用
申込書を提出（来園またはFAX）

6
三鷹市子ども発達支援
センター　一時保育　ほ
しのこ

新川六丁目37番１号
三鷹中央防災公園・元気
創造プラザ１階

0422-45-1133 10 600/時間 無 無 ― 満１歳～就学前の児童
（月）（水）（木）　9：00～17：
00
（火）（金）　13：00～17：00

可 来所にて事前登録 アプリでの予約・窓口予約

7
みたかつくしんぼ保育
園

中原一丁目29番35号 03-3308-3507 8
9：00～12：00　1,500円
9：00～16：00　3,000円

有 有 延長300円/30分
1歳以上（離乳の完了・歩行安定）
～就学前

（月）～（金）　9：00～16：00
延長対応　8：30～17：00

可 面接にて登録 登録した後、電話受付

8 三鷹どろんこ保育園 井口一丁目23番９号 0422-30-5923 6 1,000円/時間 有 有
昼食代（おやつ含む）：500円／回
夕食代：500円／回

生後57日～5歳児 （月）～（土）　7：00～20：00 可
事前面談後、入会登録（ID・パス
ワード発行）

前平日16時までにWEBシステムよ
り予約（次月予約は21日以降受付
開始）

9 第二椎の実子供の家 上連雀六丁目25番31号 0422-44-4103 6 600円/時間 有 有
昼食代　400円、おやつ代　100円、
（ｱﾚﾙｷﾞｰのあるお子さんは弁当・お
やつ持参）

満１歳以上～未就学児 （月）～（土）　8：30～17：30 可
保護者と子どもが来園のうえ面談、
必要書類の記入と提出

電話か来園時口頭確認
受付時間(平日9時～17時）

10
にじいろ保育園三鷹下
連雀

下連雀一丁目４番22号 0422-26-5684 5
4時間以内　1,500円
4時間超～8時間　3,000円

有

有
※９～５時あり
※９～１時
０～２歳あり
３歳以上なし

登録料　500円
給食費　250円
おやつ　100円

満１歳から就学前まで離乳が完了
しているお子様

（月）～（金）　9：00～17：00

直接保育園お越しいただくか電話
で予約し、書類を記入し面談実施
後登録。（登録料500円）利用される
月の前月15日から申し込み可能

保育園に直接お越しいただくか電
話予約
予約申し込みは（月）～（金）8：30～
17：30

11 三鷹駅前保育園
下連雀三丁目30番12号
三鷹市中央通りタウンプ
ラザ２階

0422-40-2926
（問い合わせ先：子ど
も家庭支援センターの
びのびひろば）

15
（月）～（金）　600円/時間
（土）　750円/時間

有 有
昼食代　400円
おやつ代　200円

生後３か月～小学校就学前の集団
保育が可能な児童

（月）～（土）　8:00～19:00 可

書類を郵送、または窓口で提出。
郵送の場合は、のびのびひろばよ
り確認の電話が入り、その後登録
完了。

・アプリ予約の場合…申し込み後の
びのびひろばより折り返しの電話が
入り、確認後に予約完了。
・電話予約の場合…電話または来
所で空きの状況を確認後、申請書
を提出（メールまたはＦＡＸ）。

12
スポット保育室「チュー
リップ」

下連雀三丁目45番16号
びゅうリエット三鷹3階

0422-26-9281 6 500円/30分 有 有

給食費　未就学児　400円
　　　　　　小学生　500円
ミルク代　300円/日）
おむつ代　30円/枚

生後６ヶ月～７歳（一年生） （月）～（土）　8：00～19：00 可
あきやま保育室にて事前登録
（必要書類提出・お子さまの聞き取
り・利用方法の説明等）

インターネット・携帯電話による1週
間前からの予約

13
ポピンズキッズルーム
三鷹下連雀

下連雀五丁目１番１－Ｅ２ 0422-26-6765 5
4,800円/日
2,100円/午前のみ

利用者が
持参

利用者が
持参

オムツ　100円/枚(不足した場合)
三鷹市在住
満1歳～満3歳

（月）～（金）の内週4日
9：00～17：00
※祝日・年末年始休園

可 面談 電話・Web

14
弘済保育所(おひさま保
育園)

下連雀五丁目２番５号 0422-49-8893 6 600円/時間 有 有
食事代　400円
おやつ代　100円

１歳(離乳食完了)～就学前の集団
保育が可能なお子さん

（月）～（金）　9:00～17:00 可
事前にご予約のうえ、面接・ご利用
方法の説明

電話

15 椎の実子供の家 大沢四丁目８番８号 0422-32-4103 6 600円/時間 有 有
昼食代　400円
おやつ代　100円

満１歳以上～未就学児 （月）～（土）　8：30～17：30 可
保護者と子どもが来園のうえ面談、
必要書類の記入と提出

電話か来園時口頭確認
受付時間(平日9時～17時）

16 三鷹西野保育園 深大寺三丁目３番10号 0422-32-2772 6
（月）～（金）　600円/時間
（土）　750円/時間

有 有
昼食代　400円
おやつ代　200円

生後３か月～小学校就学前の集団
保育が可能な児童

（月）～（土）　8:30～18:30 可
電話で面接日を予約後、面接を受
けて登録完了。

電話で空き状況を確認後、一時保
育利用申請書を提出（来園または
FAX)。

※令和５年12月１日現在


