
学　園 学　校 実施日 テーマ 講　　　師 方法

四小
3月12日(水)

10：00～11:30
くらしに役立つ防犯講座ー子どもの防犯犯罪からの身の守り方ー 武田信彦（市民防犯インストラクター） 対面講座

六小
12月4日（水）
10:00～11:30

子どもとスマホ
～情報社会に生きる子どもがスマホと上手に付き合う方法～

福田　俊介（トレンドマイクロ株式会社） 対面講座

南浦小
2月1日（土）
14:00～16:00

思春期の子どもとの向き合い方
～それって本当に反抗期⁉子どもとの新しい関係づくりへ～

三ツ橋　由美子（東京都スクールカウンセラー） 対面講座

二小
3月14日（金）
10:00～11:30

『良い人間関係』って？子どもに教える前に大人が学ぶ『関係
性』オンラインワークショップ

小杉　真澄（元教育系ＮＰＯ職員　命育講師） オンライン（ＺＯＯＭ）

井口小
3月20日（木）
10:00～12:00 泣いて笑って未来を育てる～親の愛は最大のおくりもの～ 丸山　貴代（東京家庭教育研究所元所長） 対面講座

二中
6月29日（土）
 11:00～12:30

やる気を引き出す魔法の言葉がけ！
ペップトークセミナー

風岡 奈穂子（どりーむさぽーとＬＡＢＯ 代表理事） 対面講座

五小

2月13日（木）
10:00～10:50
11:00～11:50

どうする？子どもの性教育 中谷　奈央子（思春期保健相談士）
対面講座（オンライン併用）
第1部は小1～小3の保護者対象
第2部は小4～小6の保護者対象

三中
3月2日（日）
10:00～12:00 中学生と保護者のための金融リテラシー向上セミナー 三谷　麻規子（大和証券株式会社　吉祥寺支店長） 対面講座

三小
2月28日（金）
 10:45～12:15

「自立した学び舎　三小スタイル」ファーストモデルの完成を目
指して　共に育む“子どもたちの心の栄養”

田中　新一（第三小学校　副校長） 対面講座

七小
12月7日（土）
  9:30～12:00

親子でスマホルールメイキング 今岡　賀子（インクルーシブラボ　ワークショップデザイナーグループ） 対面講座(親子参加型)

四中
11月2日（土）
15：00～16：40

親子で学ぶお金との付き合い 衛本　裕之（株式会社ミライブライト　代表取締役） 対面講座

中原小
9月11日（水）
14:00～15:00 学校における性教育 椎本　一成（中原小学校　副校長） 対面講座

東台小
1月25日（土）
14:00～16:00 その子らしさを生かす子育て　発達障がいの理解と支援 大鹿　綾（東京学芸大学　特別支援科学講座　支援方法学分野　准教授） 対面講座

五中
9月21日（土）
9:30～12:00

「今日も明日も負け犬。」映画上映＆トーク
起立性調節障害の高校生監督率いる学生映画チームが送る奇跡の
実話

野澤 菊枝（Ｋｉｋｕ—Ｎｅ 代表） 対面講座（映画上映）

一小
10月31日(木）
13:00～14:40

家庭だからこそできる“お金の教育”はじめましょう！ 上田　大樹(キッズ・マネー・ステーション認定講師） 対面講座

北野小
六中

（合同）

１2月13日（金）
10:00～12:00

子どもの性との向き合い方～家庭での性教育を考えよう～ 工藤　有理（一般社団法人 矢島助産院　助産師・保健師） 対面講座

大沢台小
3月14日（金）
 10:15～11:15

自ら学ぶ子どもを育てるコツ～何のために子どもは学ぶのか～ 小板橋　義夫（大沢台小学校　副校長） 対面講座

羽沢小
9月18日（水）
15:30～17:00

簡単に今すぐできるストレッチを学ぼう
～親子で楽しむヨガ教室～

松尾 紗希子(旧：池田)（ヨガインストラクター） 対面講座（親子参加型）

七中
11月12日（火）
10:00～11:30

『デジタル時代に必要な子どもとの関わり方』 江藤　真規（株式会社サイタコーディネーション　代表取締役） 対面講座
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