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四小
2月10日（火）
10：00～12：00

日常生活の中で備えよう
～家庭でできる防災対策～

大倉　誠（NPO法人Mitaka　みんなの防災） 対面講座

六小
12月3日（水）
10:00～11:30

六小教職員チームのカラフルひろば
～子どもたちが輝くために、大人もカラフルに～

花岡　里美（第六小学校　副校長） 対面講座

南浦小
2月13日（金）
10:00～11:30

「教室での愛着障がいスペクトラム対応」
～家庭での″心の根っこ″づくり～

高橋　豪（南浦小学校　副校長） 対面講座

一中
10月6日（月）
14:00～15:30

子どもの世界をひらくまなざし　不登校から見える大切なこと 月岡 可織(まなｂｅ 代表) 対面講座

にしみたか学園 二中
10月11日（土）
14:00～15:30

広げよう♪コミュニティの輪
「雑談カフェ」

亀井　寛之（建築家、多摩美術大学･講師、にしみたか学園ＣＳ委員会会長）
熊井　晃史（学芸大こども未来研究所･教育支援フェロー、にしみたか学園ＣＳ委員会副会長）

対面講座・グループワーク

五小
12月12日（金）
10:00～11:30

片付けで変わる！家事と子育てがラクになる暮らしの整え方 高岡　麻里恵（整理収納アドバイザー） 対面・オンライン講座

三小
2月24日（火）
13:45～15:45

「この関わり方でいいのかな？」と迷う小学生保護者の方へ
～成長段階別・親子関係が楽になるヒント～

井上　エリ（「保育と子育ての学び舎　cocorone」主宰／保育士） 対面講演

七小
11月25日（火）
10:00～11:00

給食のプロに聞く！　おいしい給食ができるまで 坂東　文子（管理栄養士） 対面講座

四中
10月25日（土）
15:00～16:30

平山校長と一緒に♪チョコっとスタディ・ストレッチ！
～心と体をリフレッシュ

平山　公紀（第四中学校　校長） 対面講座・実技参加

中原小
6月24日（火）
13:00～14:00

大丈夫だよ、うちの子だもん。
―子育ての不安に、ほんの少しの安心を―

佐藤　勇人（中原小学校　校長） 対面講座

五中
9月6日（土）

10:00～12:00
子どものために大人も学ぼう
～思春期の性、大人の心の持ち方～

大庭　美代子（母子支援活動家） 対面講座

一小
9月12日（金）
10:50～12:00

家庭、学校、地域が連携を深めるために
～学校・教職員の一日～

牛山　聡（第一小学校　校長） 対面講座

六中
11月18日（火）
10:00～11:30

校長先生とお話しませんか？の会 毛利　亜紀（第六中学校　校長） 対面講座

大沢台小
11月7日（金）
10:45～12:15

今日から始める包括的性教育 小島　ちあや（助産師、保育園看護師） 対面・オンライン講座

羽沢小
9月17日（水）
13:40～15:40

明日の準備が楽しくなる！
親子で学ぶ、プリント＆学用品の片付けレッスン

水谷　妙子（整理収納アドバイザー） 対面講座

七中
2月22日（日）
10:00～12:00

田内学先生と考える「時代を生きる力」 田内　学（社会的金融教育家・お金の向こう研究所代表） オンライン講座

グループワーク
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1月17日（土）
14:00～16:00

グループワーク「地域の人材発掘」〝活動のアピール〟

地域で一緒に活動する仲間をどのように集めるか効果的な活動アピー
ルについて考える

ー


