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資 料 集 

 

  １）三鷹市「スポーツ推進事業」版HIAスクリーニングツール 

 

  ２）スクリーニング結果 
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対象施策名

全世代

全般
保育園に通う

子ども
全般

親の就業状況

(親が専業主婦・主

夫の子ども)

一人っ子の

子ども
全般

放課後に運動ス

ポーツ活動を実施

していない生徒

全般
雇用形態

(非正規雇用者)
全般

中小企業の

労働者

ホワイトカラーの

労働者

婚姻状況

(未婚者)
全般

世帯構成

(単身者)

世帯所得

(低所得者)

身体活動施設が近

くにない地域に住

む者

障がい者

個人の生活習慣

　喫煙・飲酒・食事・運動

　睡眠・性生活等

社会的影響（家族・地域）

　家族機能・社会的支援

　住民同士の繋がり・孤立

　地域的文化・民族・宗教等

生活環境

　住居・都市環境・緑地

　公園・大気・水質・騒音

　交通・治安等

労働環境

　雇用・収入・労働時間

　職場の人間関係・福利厚生

　産業保健サービス等

サービスの受けやすさ

　行政サービス

　医療・介護サービス

　教育サービス・商業サービス

疾患

　生活習慣病

　がん・心疾患・脳卒中

　メンタルヘルス

その他

　社会経済、文化

　気候・環境・生物多様性

　社会の持続可能性

全世代

全般
保育園に通う

子ども
全般

親の就業状況

(親が専業主婦・主

夫の子ども)

一人っ子の

子ども
全般

放課後に運動ス

ポーツ活動を実施

していない生徒

全般
雇用形態

(非正規雇用者)
全般

中小企業の

労働者

ホワイトカラーの

労働者

婚姻状況

(未婚者)
全般

世帯構成

(単身者)

世帯所得

(低所得者)

身体活動施設が近

くにない地域に住

む者

障がい者

個人の生活習慣

　喫煙・飲酒・食事・運動

　睡眠・性生活等

社会的影響（家族・地域）

　家族機能・社会的支援

　住民同士の繋がり・孤立

　地域的文化・民族・宗教等

生活環境

　住居・都市環境・緑地

　公園・大気・水質・騒音

　交通・治安等

労働環境

　雇用・収入・労働時間

　職場の人間関係・福利厚生

　産業保健サービス等

サービスの受けやすさ

　行政サービス

　医療・介護サービス

　教育サービス・商業サービス

疾患

　生活習慣病

　がん・心疾患・脳卒中

　メンタルヘルス

その他

　社会経済、文化

　気候・環境・生物多様性

　社会の持続可能性

65歳～

65歳～

影響を受ける集団

0～5歳 6～11歳 12～17歳 18～39歳 40～64歳

男性

女性

40～64歳

影響を受ける集団

0～5歳 6～11歳 12～17歳 18～39歳

１）三鷹市「スポーツ推進事業」版HIAスクリーニングツール 
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全世代

全般
保育園に通う

子ども
全般

親の就業状況

(親が専業主婦・主夫

の子ども)

一人っ子の

子ども
全般

放課後に運動スポーツ

活動を実施していない

生徒

全般
雇用形態

(非正規雇用者)
全般

中小企業の

労働者

ホワイトカラーの労働

者

婚姻状況

(未婚者)
全般

世帯構成

(単身者)

世帯所得

(低所得者)

身体活動施設が近くに

ない地域に住む者
障がい者

1 みたかスポーツフェスティバル 3 3 3 3 3 1 1 3 1 3 1 1 1 1 1 1 1 4

2 ひろみちお兄さん親子体操教室 3 3 0 0 0 0 0 3 0 3 0 0 0 0 0 0 0 2

3 市民スポーツ大会 0 0 3 2 2 2 2 5 3 5 3 3 3 3 3 3 3 0

4 市民駅伝大会 0 0 0 0 0 4 0 4 0 5 5 5 0 4 0 0 4 4

5 走りっこ教室 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

6 市民歩こう会 0 0 5 5 5 0 0 0 0 6 6 6 1 6 6 6 6 0

7 綱引き交流大会 0 0 0 0 0 2 0 3 0 3 2 2 0 2 0 0 0 0

8 小学生ソフトバレーボール交流大会 0 0 3 3 3 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0

9 わんぱくスポーツDAY 3 3 3 3 3 0 0 3 0 3 0 0 0 0 0 0 0 3

10 ボッチャ出前教室 3 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

11 みたかボッチャカップ 0 0 4 4 4 4 4 5 0 5 0 0 0 5 0 0 0 5

12 三鷹体操 0 0 0 0 0 0 0 3 0 3 0 0 0 4 4 4 4 4

13 みたかダンス 3 3 3 3 3 3 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4

14 バレーボール事業(ボール遊び、トップアスリート) 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

15 地域スポーツクラブ(ベッセルスポーツクラブ) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5

15' 地域スポーツクラブ(スカイリミットスポーツ) 0 0 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0

16 情報発信（スポーツインフォメーション／SNS） 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

17 FC東京関連事業 3 3 5 5 5 5 5 6 0 6 0 0 0 3 0 0 0 5

18 施設運営（市民体育施設、学校体育施設） 0 0 3 3 3 3 0 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5

19 ＳＵＢＡＲＵ総合スポーツセンター スポーツ教室 3 0 3 3 3 3 3 5 1 5 0 5 3 5 4 0 0 3

20 種目別個人開放事業 3 0 3 3 3 3 3 4 0 4 0 4 0 4 4 0 0 0

21 健康・体力相談支援事業 0 0 0 0 0 3 3 4 0 4 0 4 4 4 4 0 4 0

22 スポーツボランティア支援事業 0 0 0 0 0 3 3 4 4 4 0 4 4 4 4 4 4 3

23 卓球教室（主催　卓球連盟） 0 0 3 3 0 3 3 4 0 4 0 0 0 4 0 0 0 0

24 水泳教室（主催　水泳連盟） 0 0 3 3 0 3 3 4 0 4 0 0 0 4 0 0 0 0

合計 28 22 51 50 44 50 41 74 22 81 30 47 29 66 43 26 39 50

全世代

全般
保育園に通う

子ども
全般

親の就業状況

(親が専業主婦・主夫

の子ども)

一人っ子の

子ども
全般

放課後に運動スポーツ

活動を実施していない

生徒

全般
雇用形態

(非正規雇用者)
全般

中小企業の

労働者

ホワイトカラーの労働

者

婚姻状況

(未婚者)
全般

世帯構成

(単身者)

世帯所得

(低所得者)

身体活動施設が近くに

ない地域に住む者
障がい者

1 みたかスポーツフェスティバル 3 3 3 3 3 1 1 3 1 3 1 1 1 1 1 1 1 4

2 ひろみちお兄さん親子体操教室 3 3 0 0 0 0 0 3 0 3 0 0 0 0 0 0 0 2

3 市民スポーツ大会 0 0 3 2 2 2 2 5 3 5 3 3 3 3 3 3 3 0

4 市民駅伝大会 0 0 0 0 0 4 0 4 0 5 5 5 0 4 0 0 4 4

5 走りっこ教室 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

6 市民歩こう会 0 0 5 5 5 0 0 0 0 6 6 6 1 6 6 6 6 0

7 綱引き交流大会 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0

8 小学生ソフトバレーボール交流大会 0 0 3 3 3 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0

9 わんぱくスポーツDAY 3 3 3 3 3 0 0 3 0 3 0 0 0 0 0 0 0 3

10 ボッチャ出前教室 3 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

11 みたかボッチャカップ 0 0 4 4 4 4 4 5 0 5 0 0 0 5 0 0 0 5

12 三鷹体操 0 0 0 0 0 0 0 3 0 3 0 0 0 4 4 4 4 4

13 みたかダンス 3 3 3 3 3 3 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4

14 バレーボール事業(ボール遊び、トップアスリート) 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

15 地域スポーツクラブ(ベッセルスポーツクラブ) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 5 5 5 5 5 5 5 5

15' 地域スポーツクラブ(スカイリミットスポーツ) 0 0 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0

16 情報発信（スポーツインフォメーション／SNS） 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

17 FC東京関連事業 3 3 5 5 5 5 5 6 0 6 0 0 0 3 0 0 0 5

18 施設運営（市民体育施設、学校体育施設） 0 0 3 3 3 3 0 5 5 5 5 5 5 5 5 0 5 5

19 ＳＵＢＡＲＵ総合スポーツセンター スポーツ教室 3 0 3 3 3 3 3 5 1 5 0 5 3 5 4 0 0 3

20 種目別個人開放事業 3 0 3 3 3 3 3 4 0 4 0 4 0 4 4 0 0 0

21 健康・体力相談支援事業 0 0 0 0 0 3 3 4 0 4 0 4 4 4 4 0 4 0

22 スポーツボランティア支援事業 0 0 0 0 0 3 3 4 4 4 0 4 4 4 4 4 4 3

23 卓球教室（主催　卓球連盟） 0 0 3 3 0 3 3 4 0 4 0 0 0 4 0 0 0 0

24 水泳教室（主催　水泳連盟） 0 0 3 3 0 3 3 4 0 4 0 0 0 4 0 0 0 0

合計 28 22 51 50 44 48 41 72 22 79 28 45 29 64 43 26 39 50

影響を受ける集団

女性

65歳～18～39歳 40～64歳0～5歳 6～11歳 12～17歳

影響を受ける集団

男性

0～5歳 6～11歳 12～17歳 18～39歳 40～64歳 65歳～

２）スクリーニング結果 
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付 録 

 

 １）「日本公衆衛生学会健康影響予測評価ガイダンス（2011年版）」 
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