
無断転載・複製禁止
この冊子は環境に配慮し
植物油インキを使用しています。

※   井の頭地域福祉支援センターのみ火曜日〜金曜日 （年末年始、祝日、井の頭コミュニティ・センター
　 休館日を除く。）午前10時〜午後4時30分

名称 住所 電話番号 担当地区

●❶ 三鷹市東部
地域包括支援センター

〒181-0013　三鷹巿下連雀5-2-5
特別養護老人ホーム弘済園1階

☎0422
（48）8855

牟礼、北野、
新川2 〜 3丁目

●❷ 三鷹市井の頭
地域包括支援センター

〒181-0002　三鷹市牟礼6-12-30
三鷹市牟礼老人保健施設はなかいどう内
※�令和3年11月〜令和4年5月（予定）の間
〒181-0002　三鷹市牟礼4-2-22　2階�
に移転します。

☎0422
（44）7400

井の頭

●❸ 井の頭
地域福祉支援センター

〒181-0001　三鷹市井の頭2-32-30
井の頭コミュニティ・センター新館内

☎0422
（24）7335

●❹ 三鷹市連雀
地域包括支援センター

〒181-0013　三鷹市下連雀8-3-6
野村病院内

☎0422
（40）2635

下連雀5 〜 9丁目、
上連雀6 〜 9丁目、
野崎１丁目

●❺ 三鷹市三鷹駅周辺
地域包括支援センター

〒181-0013　三鷹市下連雀4-2-8
介護老人保健施設太郎内

☎0422
（76）4500

下連雀1 〜 4丁目、
上連雀1 〜 5丁目

●❻ 三鷹市西部
地域包括支援センター

〒181-0016　三鷹市深大寺2-29-13
高齢者センターけやき苑内

☎0422
（34）6536

井口、深大寺、
野崎2 〜 4丁目

●❼ 三鷹市大沢
地域包括支援センター

〒181-0015　三鷹市大沢4-8-8
旧どんぐり山施設内

☎0422
（33）2287

大沢

●❽ 三鷹市新川中原
地域包括支援センター

〒181-0004　三鷹市新川5-6-31
特別養護老人ホームみたか紫水園内

☎0422
（40）7204

中原、
新川1・4 〜 6丁目

■ 地域包括支援センター等
<営業時間> 月曜日～土曜日（年末年始、祝日を除く。）  午前9時～午後5時

三鷹市のお問い合わせ・相談窓口

〒181-8555　三鷹市野崎1-1-1　　☎0422（45）1151

令和3年10月発行

三 鷹 市 　 健康福祉部　 高齢者支援課


