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高齢者施設・団体10

高齢者センターけやき苑

福祉 Labo どんぐり山

社会福祉法人三鷹市社会福祉事業団
　三鷹市の社会福祉事業の充実のために市が設立した団体で、三鷹市牟礼老人保健施設、三鷹市福祉
Labo どんぐり山及び三鷹市立母子生活支援施設三鷹寮の指定管理者としての事業、公私連携型保育所
4園・認定こども園の運営事業など、高齢者から児童まで、地域において福祉サービスを必要とする人
の環境、年齢、心身の状況などに応じた援助をしています。

問合せ 本部事務局　☎ 44-5211

　けやき苑（深大寺 2-29-13）では、介護保険サービスの通所介護と入浴サービスを提供しています。
その他、食堂で地域住民の方などに、日替わりランチを召し上がっていただけます。（一部要予約・
有料）

　福祉 Labo どんぐり山は、在宅医療・介護に係る３つの事業を通じて、高齢者が住み慣れた地域で安
心して暮らし続けられる社会づくりを推進する複合施設です。
１　在宅医療・介護研究センター
●企業や大学等との協働による研究プロジェクトの実施
●先進的な研究成果や技術を地域や介護事業者に実装するためのサポート
２　介護人財育成センター
●介護人財不足の解消とこれからの高齢社会に求められる人財を育成するための各種研修
●介護を行う市民向け研修等による介護人財のすそ野拡大や市内介護事業者の支援
３　生活リハビリセンター
●施設や病院から在宅復帰する高齢者等の支援を行う介護保険外の独自サービスの提供
●研究センターや人財育成センターの実践・実証の場

問合せ けやき苑　☎ 34-5440

問合せ 福祉 Laboどんぐり山　☎ 24-7099
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1　事業団の自主事業

①在宅福祉サービス事業
　市民が住み慣れた地域で安心して暮らせるように、日常生活にお困りの方にサービスを提供します。

問合せ 在宅福祉サービス　☎ 43-8804

サービス 利 用 料 金 くわしくは
生活支援サービス 1 時間　1,000 円 29 ページ
短時間サービス 15 分　 　300 円 29 ページ
食事サービス 1 食　　　648 円 22 ページ

緊急通報サービス 月額　   4,505 円 27 ページ

　この事業は会員制で、利用会員、
協力会員、賛助会員の三者による
市民の相互扶助によって成り立っ
ています。

協力会員
生活支援サービスや短時間サービスの担い手として活動していただける市内在住の 18
歳以上の方。活動時間分の活動費が支払われます。
●会費　年額　1,000 円

賛助会員
事業団の趣旨に賛同していただける方
●会費　個人　年額　1,000 円以上
　　　　団体　年額　5,000 円以上

利用会員
市内在住のおおむね 65歳以上の方、心身に障がいのある方、病弱な方、その他何らか
の事情で、日常生活に手助けを必要とする方
●会費　月額　300 円（世帯あたり）

10　高齢者施設・団体

②居宅介護支援事業 

③訪問介護事業

問合せ はなかいどう指定居宅介護支援事業所　☎ 76-8815

問合せ ヘルパーステーションはなかいどう　☎ 43-8810

2　三鷹市からの受託事業（高齢者関係）

施　　設　　名 問　合　せ くわしくは
三鷹市井の頭地域包括支援センター 44-7400 14 ページ
井の頭地域福祉支援センター 24-7335 14 ページ
三鷹市大沢地域包括支援センター 33-2287 14 ページ

3　三鷹市の指定管理者事業（高齢者関係）

施　　設　　名 問　合　せ くわしくは
三鷹市牟礼老人保健施設はなかいどう 44-7700 44 ページ
三鷹市福祉 Labo どんぐり山 24-7099 51 ページ
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10　高齢者施設・団体

4　介護保険に関する事業

サービス 問　合　せ 内　容

居宅介護支援事業所

三鷹市社会福祉協議会

79-3505 ケアプラン作成

訪問介護事業所 79-3509
ヘルパー・

みたかふれあい支援員・
ガイドヘルパー派遣

3　三鷹市からの委託事業

サービス 問　合　せ 内　容
高齢者福祉センター

三鷹市社会福祉協議会

46-1108 4 ページ
家族介護者交流事業 79-3505 30 ページ
権利擁護センターみたか 46-1203 15 ページ
学童保育所の運営 46-1192 ー
シニアクラブの助成

みたかボランティアセンター
76-1271 5 ページ

地域福祉コーディネーター 76-1271 20 ページ

社会福祉法人三鷹市社会福祉協議会
　市民全般を対象とした福祉事業をおこなう住民参加の民間団体です。一般市民や三鷹市、市民団体・
事業所等と連携し、地域に根ざした活動を通して公的な施策の対象としてはなじみにくい個別的なニー
ズへの対応もしています。

1　市民向けの取り組み

サービス 問　合　せ 内　容
敬老のつどい

三鷹市社会福祉協議会

46-1108 1 ページ
車いすの貸し出し 79-3509 23 ページ
介護予防講座 46-1108 健康増進・介護予防
歩く運動の奨励 46-1108 健康増進・介護予防
電話訪問 みたかボランティアセンター 76-1271 24 ページ

2　ボランティア活動の推進

サービス 問　合　せ 内　容
ボランティア
センターの運営

みたかボランティアセンター 76-1271
ボランティア活動の拠点

ほのぼのネット 小地域の見守り・
サロン活動など
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10　高齢者施設・団体

5　貸付業務

サービス 問　合　せ 内　容
生活福祉資金、応急援護
資金の貸付など 三鷹市社会福祉協議会 46-1108 無・低利子の貸し付け




