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はじめに 

 

 この報告書は、平成 28 年度に実施した「三鷹市障がい者等の生活と福祉実態調査」等の結果をとり

まとめたものです。 

 近年、障がい福祉を取り巻く環境は、関連法の成立などにより大きく変化してきましたが、障がいの

ある方々のニーズに合った福祉計画を策定するため、当事者の皆様や、関係者の方々のご意見及び実態

を広く把握する機会として、本調査を実施させていただきました。 

 本調査では、これまでも行なってきた①障がい者、②障がい児への調査に加え、新たに、③入院中の

精神障がい者、④施設入所者、⑤高次脳機能障がい者・発達障がい者も調査対象とし、合計５つの調査

を実施しました。①障がい者、②障がい児への調査では、福祉サービスの利用状況や利用意向、日常生

活や社会参加の現状と課題などを、新たに実施した③入院中の精神障がい者、④施設入所者への調査で

は、現状や将来の生活など、地域移行についてのご意向をうかがいました。⑤高次脳機能障がい者・発

達障がい者への調査は、前回（平成 25 年度）の調査では、支援関係機関や保護者の方々を対象に実施

しましたが、今回は、当事者の皆様を対象に、生活上の困難や福祉サービスの利用意向について、ご意

見をうかがいました。 

これらの調査結果と障がい者地域自立支援協議会等での議論を踏まえ、三鷹市では平成 29 年度に「障

がい福祉計画（第５期）（仮称）」を策定する予定です。この「障がい福祉計画（第５期）（仮称）」の

策定については、現行、「健康福祉総合計画 2022（第１次改定）」の各論として策定されている「障

がい者計画」と、障害者総合支援法及び児童福祉法の一部改正により新たに策定することとなった

「障がい児福祉計画」を一体化した計画として策定することで、障がい者や障がい児に係る総合的

な施策の推進を図っていくこととしています。 

 すべての調査において多大なるご協力をいただき、市民の皆様の三鷹市行政に対する関心と期待の高

さを改めて感じるとともに、この調査の結果を参考に、市民の皆様の生活がより良いものとなるよう万

全の体制で計画策定等の作業に取り組んでいく所存です。 

 終わりに、今回の調査の実施にあたり、ご協力をいただきました市民の皆様や関係者の皆様に厚く御

礼申し上げます。 
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