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は じ め に 

 

この報告書は、平成25年度に実施した「一般高齢者調査」「要支援認定者調査」「要介

護認定者/介護者調査」の結果をとりまとめたものです。※ 

平成26年度は、第六期三鷹市介護保険事業計画の策定が予定されています。また、単身

世帯や高齢者夫婦世帯が増加する中、住民の皆様が住み慣れた地域で安心して生活できる

よう、三鷹市では最重点事業のひとつとして地域ケア推進事業にも力を入れて取り組んで

おります。こうした事業を推進するためには、市民の皆様のご意見や実態を幅広く知るこ

とが重要と考え、平成25年度に複数の調査を実施させていただきました。 

すべての調査において市民の皆様から多大なご協力をいただき、三鷹市政に対する関心

と期待の高さをあらためて感じております。三鷹市では、この調査の結果を参考に市民の

皆様の生活がより良いものとなるよう、万全の体制で計画策定等の作業に取り組んでまい

ります。 

終わりに、今回の調査の実施にあたり、ご協力をいただきました市民の皆様や関係者の

皆様方に厚くお礼申し上げます。 

 

平成26年3月 

三 鷹 市 

  

                                                  
※ 障がい者に関しては、「平成25年度高齢者・障がい者等の生活と福祉実態調査報告書 

障がい者版」に結果をまとめておりますので、そちらをご参照ください。 
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