
 

  

 

 

 

 

【講習会実施内容】 

 講習会でのレクリエーションやキャンプ、野外活動を通して、他校の仲間とも一緒に楽しみながら、

様々な野外活動スキルやリーダーシップを身に付けていきます。夏には姉妹町である矢吹町のジュニ

ア・シニアリーダーと、交流キャンプを実施(２泊３日)します。異なる地域の仲間たちと野外生活の体

験を通じて交流・連携を深め、思いやりの気持ちや責任感を養っていきます。 

 また、講習会で身に付けたスキルを活かす場として、地域の行事等に

ボランティアスタッフとして参加したり、青少年の健全育成活動を行っ

ている団体とともに地域活動をしたりする機会を設けます。 

 

【対象】 

ジュニアリーダー（ＪＬ）：市内在住・在学の小学校第５、６学年 

50 人 

シニアリーダー（ＳＬ） ：三鷹市内在住・在学の中学生、高校生 

30 人 

※ 申込み多数の場合は抽選となります。 

【年間参加費】 

５,０００円 

※ 参加費は第１回講習会時にお持ちください。なお、参加費をお支払

い後は、返金はできません。あらかじめご了承ください。 

 

【申込書提出先・申込み締切】 

（市立小・中学校） ：４月 24 日（水）までに担任の先生に提出してください。 

（私立等学校・高校）：５月７日（火）までに三鷹市子ども政策部児童青少年課（市役所本庁舎４階 41

番窓口）まで提出してください。 

※児童青少年課へ直接ご提出の場合は５月７日（火曜日）児童青少年課必着 

 

 

 

【お問い合わせ先】 

三鷹市子ども政策部児童青少年課 

〒181-8555 三鷹市野崎 1-1-1  TEL：0422-45-1151（内線 2713） 

E-Mail：jidou@city.mitaka.tokyo.jp 

【ホームページ】 

http://www.city.mitaka.tokyo.jp/ 

三鷹市＞子育て・教育＞児童・青少年の事業＞ジュニア・シニアリーダー講習会 

 

 

キャンプ場での野外炊さん！ 

冬にはクリスマスまつりを開催！ 

（裏面につづく） 

ロープワークの練習 

mailto:jidou@city.mitaka.tokyo.jp
http://www.city.mitaka.tokyo.jp/


【主な年間予定】 

回数 日程 主な活動内容 

1 ５月 19日（日） 開講式 なんじゃもんじゃの森の清掃 

2 ６月９日（日） 野外活動やキャンプ技術トレーニング 

3 
６月 30日（日）  

※シニアリーダーのみ 宿泊講習会事前トレーニング（シニアリーダーのみ） 

4 ７月 21日（日） 野外活動やキャンプ技術トレーニング、宿泊講習会の説明 

5 ８月６日（火）～８日（木） 宿泊講習会（矢吹町・三鷹市子ども交流会、2 泊３日） 

6 ９月 29日（日） イベント計画 

７ 11月 10 日（日） イベント準備 

８ 11月（予定） 地域行事参加（ボランティアスタッフ） 

９ 12月 15 日（日） イベント実施 

10 １月 19日（日） 閉講式 

※天候等により予定と異なり、回数や日程・内容が変更となる場合がありますので、あらかじめご了承 

ください。 

※各回の詳細なお知らせはご提供いただいた保護者の方の電子メールにお知らせいたします。 

※内容により集合・解散場所が異なります。ご自宅から実施場所への往復方法等について、ご家庭で十

分ご確認いただき、安全に参加できるようご協力をお願いいたします。 

※講習会の様子を写真撮影して次年度のチラシや市のホームページに載せることがあります。 

 

 

 

 

 

 

キリトリ線 

平成 31 年度ジュニア・シニアリーダー講習会申込書 

ふりがな ふりがな 

印 
氏名 保護者氏名 

学校名 学年：      年 
（性別） 

男 ・ 女 

住所 〒 

 

電話番号 緊急連絡先（携帯電話等） 

電子メールアドレス ※ご記入いただいた保護者のアドレスに講習会のお知らせや雨天時の変更連絡等をいたしますので、必ず添付文書を確認できるアドレスをご記入ください。 

 

 

※市立小・中学校：４月 24日（水）までに担任の先生に提出してください。（担任の先生方へ)：お手数ですが、申込書を児童青少年課

までお送りください。 

※私立等学校・高校：５月７日（火）までに児童青少年課窓口まで直接お持ちいただくか、郵送にて提出してください。 

※講習会の参加決定や各回の詳細はご記入いただいたメールアドレス宛にご案内します。必ず市役所からのメールが確認できるアドレ

スをご記入ください。 

平成 30 年度は台風で矢吹町・三鷹

市子ども交流会が中止となったた

め、高尾の森わくわくビレッジでデ

イキャンプを行いました 

三鷹市子ども政策部児童青少年課 


