
 

名称 住所 電話番号 担当地区 

①三鷹市東部地域包括支援センター 

〒181-0013 

三鷹市下連雀５－２－５ 

特別養護老人ホーム弘済園１階 

☎０４２２（４８）８８５５ 
牟礼、北野 

新川 2～3丁目 

②三鷹市井の頭地域包括支援センター 

〒181-0002 

三鷹市牟礼６－１２－３０ 

介護老人保健施設はなかいどう内 

☎０４２２（４４）７４００ 井の頭 

③三鷹市連雀地域包括支援センター 

〒181-0013 

三鷹市下連雀８－３－６ 

野村病院内 

☎０４２２（４０）２６３５ 

下連雀 5～9丁目 

上連雀 6～9丁目 

野崎 1丁目 

④三鷹市三鷹駅周辺地域包括支援センター 

〒181-0013 

三鷹市下連雀４－２－８ 

介護老人保健施設太郎内 

☎０４２２（７６）４５００ 
下連雀 1～4丁目 

上連雀 1～5丁目 

⑤三鷹市西部地域包括支援センター 

〒181-0016 

三鷹市深大寺２－２９－１３ 

高齢者センターけやき苑内 

☎０４２２（３４）６５３６ 
井口、深大寺 

野崎 2～4丁目 

⑥三鷹市大沢地域包括支援センター 

〒181-0015 

三鷹市大沢４－８－８ 

福祉 Laboどんぐり山内 

☎０４２２（３３）２２８７ 大沢 

⑦三鷹市新川中原地域包括支援センター 

〒181-0004 

三鷹市新川５－６－３１ 

特別養護老人ホームみたか紫水園内 

☎０４２２（４０）７２０４ 
中原 

新川 1・4～6丁目 

地域包括支援センターに関するお問合せ 三鷹市健康福祉部高齢者支援課高齢者相談係 ０４２２（２９）９２７２ 
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