
記入例

三鷹 太郎
ミタカ タロウ 〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

〇 〇 〇

〇 〇 〇 〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

東京都三鷹市野崎〇ー〇ー〇

東京都三鷹市下連雀〇ー〇ー〇

特別養護老人ホーム ○○

〇 〇 〇

00-0000-0000

00-0000-0000

ミタカ ハナコ

三鷹 花子
〇 〇 〇 〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

東京都三鷹市野崎〇ー〇ー〇
00-0000-0000

1,234,567 234,567
住宅ローン

△654,321

申請 一郎

東京都三鷹市野崎〇ー〇ー〇

00-0000-0000

子

✔

✔

提出する日にちをご記入ください。

個人番号（マイナンバー）をご記入ください。

被保険者氏名、フリガナ、被保険者番号、生年

月日、住所、連絡先をご記入ください。

入所している施設名等をご記入ください。

ショートステイの場合は記入不要です。

配偶者が別住所または別世帯でも

配偶者氏名、フリガナ、生年月日、

住所、連絡先をご記入ください。

該当する箇所に

○をしてください。

該当する箇所に、

✔をしてくださ
い。

金額を確認し、

✔をしてくだ
さい。

非課税年金を受給し

ている場合は種別に

〇をしてください。

預貯金、有価証券、現金（タンス預金）、負債（ローン）などの金融

機関名、種類、金額等（負債はマイナスで計上）をご記入ください。

配偶者がいる場合は、種類毎で夫婦の合計をご記入ください。

また、その金額が確認できる通帳等の写し（被保険者本人、配偶者と

もに、直近2か月の残高が確認できるページと定期預金のページ、名義

人のページ）の添付をお願いします。※所有されるものすべて
申請書を提出する方の氏名、

住所、連絡先、被保険者との

関係をご記入ください。

被保険者以外の方へ認定証の送付を希望される場合は、備考欄に

「送付先」と明示の上、住所、氏名、連絡先をご記入ください。

申請にあたっては、個人番号（マイナンバー）をご記入ください。

また、提出時に次の書類をご用意ください（郵送の場合はコピーを同封してください。）。

①窓口に来られる方の本人確認書類（AまたはB）

A：官公庁発行で有効期限内の顔写真つきのもの（運転免許証、マイナンバー（個人番号）カード等）

B：Aをお持ちでない場合は、健康保険証、介護保険被保険者証等（有効期限内）を2点以上

②被保険者の個人番号（マイナンバー）を確認できる書類 （マイナンバー（個人番号）カード等）



東京都三鷹市野崎〇ー〇ー〇

三鷹 太郎

東京都三鷹市野崎〇ー〇ー〇

三鷹 花子

〇 〇 〇

提出する日にちをご記入ください。

被保険者本人（配偶者がいる場合は配偶者も）の

住所、氏名をご記入ください。


