
主催︓東京都、東京労働局・都内ハローワーク、（公財） 東京しごと財団　共催︓三鷹市

講師︓荒木 健一（社会保険労務士）

講師︓東京しごとセンター
　　　シニアコーナー職員

2026年 7月9日（木） 6月8日（月）～

三鷹産業プラザ 7階 701 · 702 会議室

13:00 ～ 15:45（開場 12:30）

令和８年

三鷹市
3535


