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パソコン・スマホなど
　   お手持ちの機器

マイク付きイヤフォン
　　（またはヘッドセット）

アプリのインストール、オンライン会議への参加手順、基本操作の
説明など、初心者でも安心のコースです。

初めてのZoom参加体験コース

対象：初めてZoomを利用する方、Zoom会議の参加に不安のある方

機器：スマートフォン、タブレット、パソコンいずれも可

Zoom会議の開催方法やホストとしての機器の操作、会議運営上の
心得など、オンライン会議の主催者になるためのコースです。

Zoom会議の主催者体験コース

対象：Zoom会議参加経験があって主催方法を覚えたい方
　　　Zoomのアカウントをお持ちの方（無料アカウントで可）
機器：パソコン推奨（タブレットも可）

使えるZoom機能学習コース（Q&A形式）

機器：スマートフォン、タブレット、パソコンいずれも可

Zoom会議に参加したり主催する上で役に立つ便利な機能を解説し
ます。受講者の質問に答える形で演習します。

対象：Zoom会議の参加や主催者の経験がある方（どちらでも）

市民向けZoom講習会市民向けZoom講習会
オンライン会議ツールZoomの使い方が学べます

開催日時

6/11(木)   9:30-11:30

9/17(木) 14:00-16:00

1/21(木)   9:30-11:30

6/25(木)   9:30-11:30

10/8(木) 14:00-16:00

2/4(木)   9:30-11:30

7/9(木)　9:30-11:30

10/22(木) 14:00-16:00

2/18(木)   9:30-11:30

3/4(木) 14:00-16:00

参加
費無

料

参加費
無料

株式会社まちづくり三鷹　デジタル推進グループ

予約サイト

はこちら→

℡   0422-40-9669　✉  digisupport@mitaka.ne.jp

三鷹市市民協働センター

三鷹市生活環境部  コミュニティ創生課主 催

運 営
問合せ

※予約は開催日の１か月前から
※土日祝の場合は翌平日から

予約サイト(QRコード)から
お申込みください。

各コースごと同じ内容となります。

ご都合のよい日程をお選びください。

https://reserva.be/

mctkictseminar

各日程ごと６名
※先着・事前予約制


