
 

「似合う」 
がわかる！ 

お し ゃ れ 
塾 

2026/2/6 Fri. am10:00 
三鷹市消費者活動センター （三鷹市下連雀３-２２-７ ０４２２-４３-７８７４） 
定員：２０人 （市内在住・在学・在勤）  持ち物：筆記用具 

12月22日（月）午前９時から、お電話または窓口で申し込みください。（先着順）   

ブランディングスタイリスト 

冨永 彩心 さん 

 

【プログラム】 

１  自己紹介 あやみん先生ヒストリー 

２  『今の自分は好きですか？』自分を見つめるワーク 

３  自分も家族も幸せになる色彩心理 

４  パーソナルカラーとは 

５  パーソナルカラー診断 

６  まとめ 
  

お一人お一人にメイクやヘアスタイルのアドバイスをさせていただきます。 

※ 服装、メイクはいつも通りで大丈夫です。パーソナルカラー診断前に会場でリップをオフ

していただく場合があります。 
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