
令和７年度 三鷹市立小・中学校教育研究会のお知らせ（10月実施分） 

開催日 令和７年 10月１日（水） 

 

部 会 名 会場・開始時刻 研 究 内 容 

国  語 

三鷹の森学園 

三鷹市立第五小学校 

１３：４５ 

研究授業 

「みんなで楽しく過ごすために」 

三鷹の森学園 

三鷹市立第三中学校 

１５：００ 

書写指導に関する講義と実技研修 

社  会 

東三鷹学園 

三鷹市立第一小学校 

１３：４５ 

研究授業 第６学年 

「江戸幕府と政治の安定」 

算 数・ 

数 学 

鷹南学園 

三鷹市立東台小学校 

１３：４５ 

研究授業 第３学年 Ａ数と計算 

「かけ算の筆算（１）」（東京書籍） 

理  科 

東三鷹学園 

三鷹市立第六中学校 

１３：４５ 

中学校 研究授業 エネルギー 

「斜面を下る台車の運動」 

音  楽 

にしみたか学園 

三鷹市立第二小学校 

１３：４５ 

小学校   

「せんりつの特ちょうや歌詞を生かして歌おう」 

図画工作・ 

美 術 

三鷹の森学園 

三鷹市立第三中学校 

１３：４５ 

中学校 研究授業 鑑賞 

「学校で使えるピクトグラムをつくろう」 

体  育・ 

保健体育 

連雀学園 

三鷹市立第一中学校 

１３：４５ 

保健分野「心の健康」 

技 術・ 

家 庭 

東三鷹学園 

三鷹市立第六中学校 

１３：４５ 

生活を豊かにする小物づくり 

英  語 

にしみたか学園 

三鷹市立第二小学校 

１年２組 

１３：４５ 

小学校 研究授業 

「“Ｗｈａｔ ｃｏｌｏｒ？マイモンスターボールを紹介しよう”」 

生 活・ 

総 合 

三鷹中央学園 

三鷹市立第三小学校 

１５：００ 

分科会活動 

（実践報告まとめ） 

道  徳 

にしみたか学園 

三鷹市立井口小学校 

６年１組 

１３：４５ 

研究授業 

「ここを走れば」 

Ｃ 規則の尊重 



教育支援 

鷹南学園 

三鷹市立第五中学校 

Ｅ組 

１３：４５ 

研究授業 

「アルティメット」 

特別活動 

東三鷹学園 

三鷹市立第一小学校 

２階２年４組 

協議会場 体育館 

１３：４５ 

研究授業  

学級活動（１） 

「うんどうかいがんばったねしゅうかいをしよう」 

教育相談 

三鷹中央学園 

三鷹市立第七小学校 

４年１組、４年２組 

協議会場  

家庭科室 地下１階 

（上履き各自持参） 

１３：４５ 

研究授業 ４年生社会科 

単元名「自然災害から人々を守る」 

～学習活動を通じての、教室内支援～ 

学校保健 

連雀学園 

三鷹市立第四小学校 

ランチルーム 

１５：００ 

分科会活動 

（調査結果分析） 

 


