
2025 火7 月 29 日年

30
名

申込み

問い合わせ

三鷹市福祉Laboどんぐり山
（0422)24-7350

小学5年生～高校3年生
（保護者同伴歓迎）

三鷹市福祉Laboどんぐり山
※市役所から送迎バスあり

(裏面)

14:00-16:00

会場

対象

受講料 無料

定

員

●講師プロフィール
上智大学文学部社会福祉学科卒業

同年より 杏林大学医学部付属病院にて医療ソーシャルワーカー

として勤務 社会福祉士・精神保健福祉士

2020年 学園内の人事異動により現職

〈社会活動〉

NPO法人居場所作りプロジェクトだんだん・ばぁ理事長
NPO法人子ども・若者センター こだま 副理事長

社会福祉法人 子どもの虐待防止センター 評議員

社会福祉法人むうぷ舎 理事

日本子ども虐待医学会 代議員

三鷹市 鷹南学園コミュニティ・スクール委員 等

〈著書〉

「ヤングケアラー 深層へのアプローチ」本の種出版 2022
「いろんなきもちあるある 22のメッセージ」本の種出版 2023
「死にたい気持ちに触れるということ」大月書店 2024

平日 9：00～17：00

三鷹市大沢4-8-8

info-fukushilabo@mitaka.or.jp
申し込みフォーム▶

中高生キャ リ ア講座

「大丈夫じゃない」を

言 え る 場 を つ く る

～ソーシャルワーカーの仕事～

講師

杏林大学保健学部健康福祉学科教授

人にかかわる仕事の魅力を知ってみませんか。



申込〆切
7/２８（月）


